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༄༅། །པ་དང་།རྒྱ་ཆེབ་དང་བོ་གསུམ་གཞས་ཏྱོན་ཏོ།གསུམ་བནི།རང་དོན་ྦངས་བ་ཅུན་ཆོགས་ནེ།ལྲསཅན་ ལསཅནའཆིང་བརྩ་སེདཔ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཅོ་བད་གྱང་ཞེན་རོངྨ་རོ ཊོ།པའེད་པ་བགཆགསདང་བངས་པདྲ་སཡུང་ 
རཱ ཁྱསརམ་པར་བསལ་ཞིང་མངས་པ་དང་།ོགས་པཔུདཆོགས་ནི་ གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་བདག་མད་པའིཨ་བཅི ཡ་ཉིད་འགས བ་བདག ཚས་པང ་པ་བག་གསདངབཅས་ པྲི ླུ 
3  ི་ས་མངབ་ན་ཉན་ཐསདཔ་ ཨ་སནམས་ཅཡདོདུ་བའོ་ོས ངའི་འདྲི་བ པྫོ 

'བཇི་སིང་པའཾ་རམ་པྷ་སེ་དངག་མུལདངངུས་ ངུས་དང་མཆན་ཉིད་དང་།དྲངེ་བ་མཐའ་ཕྲས་བྲ་དམས་ལག་མཐེ་ལ་ ་ཧིི་རྒྱ་རུར་བཞིན་ུ་མངོན་རུ་མཧུ་ དུགཟེགས་པར་སེད་བམ་ལན་པའི་ཡེ ཤོས་སོོ།ཐུབ་པ་སངས་ཅསཆས་རན། །འང་དོན་ཤུན་ 
ཟླ ིཆ།གཞན་དོན་ཡུན་ཆགས་ལ་གཏུལ་བྱིུདི་ མཐད ་ཁཞསན་གཞནོན་རདལ།དགཡ་ལས་འ་པ སནས་པཌས་ལ་གཞུནདད་ཧ།།་ 
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ཆོགསམཔ།ཉྟེ།སྦངས་ཛྟེ རྡོུགས་མཐར་ཕིནཔ 
ཆོགས་ཞེསྤ་བ་ སྲ།དེ་ཉེད པ་དདྱ་དཱང་བདྲ་ཅངམ། འྲས་པ་ད་ ཆྱ་ཡངསསུ་མཆད་པར་ལགས་པའར ༣མ་བ་འམསངད་ཡོདསུ་ང་གས་བས་ཀླུ་ནྟ་ ཅ་ལྤུ་ན་ན་ 
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དོན་གཉེད་ཡོད་ཉ༩་གས་རབ་མེད་ངོས་སྱང་ངོ།འདི་ཞེཊ 


ཐཐ ་པ་ཡིན་ཧི་ཐོགས་ བོོ་མིད་ཞན པོ །ཧབ་ད ་་་། 
༣ མ་བའི 
ཕལ་ཆེ་བཞས་པླ་ཤས་འའ 
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༦ །བསུནསི།ཆདམས་ངེས་པའི་རིམ་པ་ལས་ུག་བྱ་བས་སྤངད དུམཐེས་པརྩ་ས་བསྟི་རཱག་པ་ཁོན་ལ་ཡོད་པརཡི་ཕས་པ་ལར།།ལརྣསཔ དཆུལ་གསུམ་དང་མི་ལྡན་པ་མ་ངེས་བསྔརལ་གྲསམ་ཡད་དག་ཁོན་ལ་ཡེད་བརམི་རསོ།། 
གཏན་ཚགས་ ཡང་ནིདའད་པནུཆུ་དགཞེ་འ ཅགས་ཅ ས་ དང་མ་རགས་བར་བལ། ཁདབརྩ་ གཞི་བོགས་མྲ་མནས་ ིསས་རདས་གའནབརལ་ཆོག་ོསའནའའིཆད་ ད 
ཐུན་པུཆོས་ཅན་དང་།མིམཐུན་དབ་གསུམ་ལ་འཇུག་པས་རིམ་པ་བཞིན།དང་གཉིས་ཅི་ཆོས་མུ་བུར་པའི 





















༼ཡ ཆས་ཧན་རམེང་གིས་བཛོདཔརཔིགས་སོཞིན།འནཆོས་ཅནཿ ཟས་སྙུན་པ་ཡང་མི་རེགས་པར་ཐལ།དེའིསཅོདགཞི་དངམའ 
མིག་ཤེས་ཆི་གཟུང་ཊ ུས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དང་རྟག་བརཾསླཔ་པ་ ་པ་ལྟ་ཚུལ དང་པྲོ་ཐབ་པ་མི་ཁེགས་བའྱི་བིར།མི་ཁེགས་ནཚུལ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་གིས་ཁཐ་པྲ་སུབ་པའྲིམས་པམདཔརའྱར་རོ།།ཉེས་བཅ བམདད༽ ཆོས་ཉ༽ྲ་ཡི 
ཆོས་ཞེས་བའི་ཆོས་ཅན་ཕླས་མཐུནདང་བཟུཔན་འཆོས་ཁུབ་ཅེས་ཇེས་བྷ་སོན་བའླིས་ལས་མཐུན་ཁོགས་ཁོནོ་ལྟ་རགས་ཡོད་བརྡ་བུབ་ཟིན་པ་དུངསྡེ་རོས་པའྱི་དུན་ ཅན་ད འགུར་ལེ།མི་མྦྱདྷན་དཔེ་བ ལི་ནི ཐུན་ཐོགས་མཐའ ། 

ཉ་བ་ས་དགཞིཁོའ་པ་གོརབརའི་དེལཿཔོལསཏེ ཏེ།མགོམཧུ་ས་དང་ ས་པ་གཞིན་དོ།དང་བནྡ། 





¡9] ཚ དག་ལམད་བང་བསསན་པ་དངས་འགལ་བའྱི་སོན་ུ་འགྱར་བའི་ཤུགས་ད་ དང།ཆོད་གཞི་ལ། 
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་བལ་ཡོང་དགག་བའི་ཇོསྭ་སུ་བཏགས་བའོདོནོདོ་ཡདོོ་་དོ་ལོཅསྣ་ོ་དུར་བདཔོམི་རང་བ་གོཉསམུ་ངས་པོ་ལས།མིརོརློདདམིགས་པམ་གཏོགས་ཅོགས་གཞུན་མའཇུག་གྲོ དང་དུངཔ་ལ་ཡང་དགག་གཞིད།སླ། 
མི་ཡི ག་གི་ག ི་ོ ཛོ 
ཏི ཅུང་བ་ལ།།དང་དའི་འབལྭ་བླམང་རང་དཔའགལྭ་དང་རུང་གཉིས་སུ་ངསལ།།བེལ་ཡུལ་ལ་ང་ྱེརུྲབས་བུགསུམ་དུ་ངས་ཤིང་།ང་བོལ་ཁུཿཆ་དང་མཉམ་པ་གཉིས་ཅངས་ལྟ།འབྱ་འད་འརངཡེནན། བུའ་འདམ་ད་ 

འཇུག་དྲུས་དའ་།ཁསམ་རི་ན་བཤའདི་ ཁིར ་རལྲིལས་་འ བ་ལ་འ རང་འ རཿ དྲ འ ངུ །ཡེན་ཅོམ་ །འགྲ་བཅུ་ཡུ། རུ 
ས་བླ དས་དང་།ཁབམཏ་མང་དཟངན་བཤད་པ་ལྔར་རངབཞིན་མ་དམིགས་པ་འཇུག་པའོ།།ཅདང་རུ་ཡིན་ན།ུམ་དིུ་གས་པ་འཇུག་དུས་དངའྲབས་བླུ་མངང མཔན།འྲབས་བཡེན་ངས་ བཀག་པས 
རང་གི་འགལ་ཟ་དཔོས་དཔའགལྨ་ཟའི་འབས་འེཏགསུ་ 












དངོས་འབུས་མ་དམིགས་པའི་ཉགས་འཛྲུག་དགེས་སོ།དྷ་པརན་ལྭ་ཟུམ་དམི ས་པའྟི་གས་བཞེར་པས་ཤང།དལས་གཞན་གངངུ་ཡང་མ་བཤད་དོ།གཞིདང།འགལ་བླམངངར་ 
ཌི ¬¬ >. ¬ ལལ དར: ཡཱ འི ཐམ གཱ ཏཱ ལུ མེ ཧེ 
དུ་ངས་པ་བཞིནངུའགལ ཟླཡང་འགགུས་ངདྱ བགས་ིལགསླ་གསུམདུ་ོ།ངོཔ་ལཔརདང་བཅ་ འ་དང ཆརིབགསླ་གཉིསས་ ངེས་ལ།དང་པ་ལ་ 
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¦, བུད བཌིས ས་ པ་ད་གས གའི་གསདདམིགས་པཉིནད །དགག་པརངོས་ཅའབས་ཡུའ་འག་ོ་ 


ར་མ པ་འྲབས་བའགལ་ 





།ུཾ།དི་ཉཱ་དཱན།འགུལ་དམིགས་དྲག་དང་།འབེལྭ་ཟམ་དམིགས་བ་བཞིཔས་བསྡནུམ་བས་ལས་བ 





བོབའིལ་གག་གིསྨ་ནག པབཅུ་ཡིདཞ ས་ས གླ ¦ 


གཉིས་ས་ལ།དད་ཡང་གཙོ་བོ་འདི་གཉིན་སུ་བེས་བུད་ཤེས་པའི་ཆེདང་ཡྲིད་ 


ནོདྲ་ཧྲང་དདྷརས་དཔོསསཱ་གནོད་དྲ་པབ་པདྲི། 
གྲྲེར་ དགྲོངས་པཔའི་སེམས་སོ།།འདིང་ཅ ཅས ་གི་ུགི།གའུ་ླུགསའགོགབ འི་ནོར ུབྱཧུད 


བས་ས གཉེསཁ་བྷམ་ནར། 


ིགས་ིས་པ་འདང་བྱས་པ་་ཤེས་ད པའི་ཆེདདང་།འབུལ་ངུ ལ་བཀག་ནས་འགོག་ 





སས་དང་རང་བཞིནམ་དཔིགས་བ་གཉིས་ཆིས།རཱ ཆི ྣླལ¢་ 
(ལ་དམིགས 









རཾ ༼ འཐད་ཤི་བཏྟགས་ཚོས་ རྔས་ 
པངའི་མཉམ་ང བགཉིས་ལསྐས་པ་ལ་ཏེགས་པ 


ཤཱ ལྫས་ཡི་ིཊ 


ས་ 


ཏིཧཡངདག་སྲ་འད་པར་གསུམ་ངུམ་འཐུས་པ་དགུག་པ་དང་།་འཇུང་གྲི་འདུ་པར་ པ་དགག་པའ། 
ང་དག ངེ 
སུ་བཀོད་པང པས་གསུམ་པ་གང་ཡངམ མུན་པ 


༣ རཱ 









།དཾ༧ ཆབ་ས་སུ་མི་རུང་བའི་ལནཚོགས་པ་ཞས་དང་།མིམཉམ་ལལྱྷ་ཆཱའླབས། 
2༨ ཤོག་པ་འབུས་རྟགས་སུ་བརན་ཟིན་ལྕ་རུའི་པཱུད་པར་དཔོག་པ་ཏགས་ཨུལི་ངུ་ རུང་བ 


ངེ 


།ད་བོ་ལ་གཉིས།ས་ཕྱི་ལ་ བོཅོད་དང།སྒོལཌོལ་ ཡཿ 
སྣ་རམ་གསུམ་ཉིད་ཅེས་། ཉིས འདོད་ན ཡི་དབང རས་ནུ།ས་ཐད།ུ།་ 








།འོ།དང་པོ་ནྩི་རུལས་འབས་བགོ་པས་ཏགསས་ 


འི ཤོགས་རུགས་ལེན་པནི།མི་མཐུཞེས་པ་འབུ ལོག 
མཐུནཞས་པྲ་ས་མ་དང།འབས་བའ , 


༡པ་ལས་ཤུམས་་ ཤབུས་བུརམ་ཟ་ཛང་ ཅ་པ་དཔེག་དལང་ལྐ་ཚ།བྱ་དུམ་ཆོགས་། ཞེས་པ་དང་ །སྔམྨས་ ས་འབྲས་བྱུ་ས་རླུང་དྲ་ འབས་བུ བཱ བགཡདཔ།ཉིན 
གཤར་རགས་ཆརོགས་ ་པཆང་འའི་ཚགས་ ལས་པ་ཆས་ཅན།ཏུད་ལས་རངྱ་ལོགས་ཅི་ཆོས་སྲུ་བའ་ འི་གཞི་བཟང་བསནས་ཙི་མུ་ མཿ 
ཅད་དད་ག།༡ཤར་བགས་འགས ྩྱ། དལས་ར་ཤགས་ཅཆས་༦་ང་ ༨ 


`= 


སྐ །བྱ་སེའུབབརྡརསྦས་དཔོབ་པ་གང་བོན་པ་དྲོནརོང་བཞིན་ཅི་བ། 
གག ཡ་བ ལས་མི 


གོ 
ཧཱ 
ཤཱ 
རོ 


བར 
།།འདོདན་དྩོས་ ནས རུ ལ་ར ཡན 
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འན ལོ གཉིས་པད།གངབག་གི་བདུག་དཔ 


རབ མའི མྤ་ོསས་་ག་སང་ 





དི རཾ 
ཆི ལལ་ཚར་མད། 
བྲ: གི འི་རི མས ར་བ་ལ ག་བ ལ་པ ཤད | 


ལེ ་དང་ ༨དཀྲག་ བ རོསྦ་ཨི་གཞེ་ གླ ཅི ཅྱི གྲས་ ནབས ས་ དེ་ཡྲི འང དོ་བའྲི་བྲབ་ ཡ་ངེས་པ་ འླ ལྔ་སུནའ ༨ྱན་ཡང་གཀྱང་ :མཔུང་ དེས་ན།མཿ ཝི 
ི་ེ་ ༩ ་བསྲ་ཁབ་པའ ཤཿ་རོ།། ཛཱ འེ 

་ བུ འི་འ སེ སཿ ཤད་པ ལཱ (གཉིསྟ། ཏག བད་ར་་ཡ་ ་བ་ ལྕོས་པར་འཏྟན་པ འྲལ། 

མང་ཞིང ཆང ་དངདབཅས་ པ་ལ དང་དགེ །ཧབ་འགབརངས།བྲ་ བམིནནཾ།གསུམ་ ༣ (མཆན་གཞལ་ མཆོན་ཉོད་པ ཅད རྒྱས་པར་བཤད་པ། ས་་ ལྭ དང །འྲབུ་ 








; 









| 





འི་ད་ཏཱག་ རཚདམས་དམིགས་པརྡ་བལ།དྷཏགཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། 


ར་དག 


ལེདན།ཤེས་ངམ་ཡིན་པསིཏག་པ་ཁོན་ལ་འཇུག་པརཐལ།ུག་མི་ཏུག་དཔས་འགུཕ་འངེས་དྲངུག་པ་འ 





པཨམ་བའ བུབཐལ།གནོད་པ་ཧནྱ་གྷི་ཏྭགས་ལ་བཅུན་པའྲི་རྗེས་དཔག་གིས 
སྔམ་པ་ངི་ཉར་ཡིན་བཤད་པད་དཛེསས་འགྲོ་དག་གྱི་ངབ་བའྲབཔ་འཕུལ་པ་ལྟ་ལས་པའིདོན་དང།ཚུལ་གསུམ་ངོབ་གཅིག་དཔ་དདང་ཤདཔའོ།།ང་བོན།སླབ་དཔེན་ 


འི་ཡིར་གཞི་མྲ་ཐང་ཧི་ཏག་པ་ཁེགས་ནཉེས་པ་དོང་ལུར་ཡུང་།མོ་གྲ་གམྱ་ཁྱིབ་ལ་སོགས་ ་པྟཏག་པའོཞན།རི་བོང་གི་མགོ་ལ འཁ 
དེ་ལྭ་ཁུབ ་པ་མེདན།མྲི་མངབ་མ་དམིག ཿ་པའི་རྟགས་ 


མ་སི ་པ་ཅི་ཡོད།དལ་རམདཔཐལ།ཡོད་ནདམིགས་སུཅུང་བལས་མ་དམིགས་པའྱི་པིར་།ཅན།རིའོབགིཿ 
ངཱ །བུམ་པ་རྣམ་བུམཁས་བྲངས་པ་ལ་ཡང ངཉེས་བ་མད་པར་འགྱར་རོ།།འདོདན་ ནད་ལྭ་རྟ་ཏག་པར་ཡད་པརྦཐལ།ད་ལྭ་པཏག་པར་ཚད་མས་དམེགས་པ བའི འྱི་ལིར་འདོད་ན།དལ་རྟ་ག་པར་མདཔར་ཐལ།ཡེད་ ན་དམིགས་སུ་ ཿ 
ར་གཅིག་གྲི་བག་བྱ་པས་ནྭུརས་ཁབ་ངས་ 





དོནམ་ཏོགས་པ་ པ་ཡིན་ཞིང་ 
ངང་བ་ལས་མ་དམིགས་པའྱི་པིར། །ཆོདམ་གསུམ་ ཿ་པ་མེད་ན།གཤལ་ ་བུ་དམི་རཱག་པ་ཁོན་ལ་འངུག་བར་ཐལ།མཆན་གཞི་གཞལ་བཆདམས་པསཏཏག་མི་ཏག་དཔོས་འགལང་པེས་པའྱི་ཅི་རྱསོར་བྷ་ཀ 
ག་པ་བ ཐསཅཱང་ངུ་ངས་ཁང་།བས་པ་ཡིཏག་པ།ཁན་ལ་འཇུག་པརམ་ངས་ པའྱི་པར་ཧན།བཤད་པར་བྭ་ུ ས།མཆཔང་ རྔམ་གིས་ཝོག་ཁབ་འྲགྲབ་པར་འདོད་པ་དག་གི་ 
ཅས་གང་གླིསཔམ་གྲཆུཔ་ལགས་པརི་ཤེས་པ་དགདང་། 









འགལཞིགང་འདོད་པར དགོས་ས།།དྱ་མ་ཡིནན་གཏན་ཚིགས་གོ་བརྡ་བེད་བམ་ཡིན་པར་འགུར་རོཞས་དང་།འབུལ་བ་མད་བརྡ་ནྡིརེས་སུ་འགོ་ 





ཤྲ རཅརསཀསྲསཔིཾཾའིཾིའ༤འྭྲསྣ།།ྣྨ།ྣ།ྐྣྐྣྐྣ།ྐླྐྣྐྣྐྣྐྣྟྣྟྣཀྐྟྣྟཔཛཾིཛཀ༽ྤན༤ཚཙྗཚེི་ས ཿི 
། „ །གཞན་ཛིརྲ་པ་དག་རྟགས་མི་མཐུན་ཊྱོགས་ '་ལམ་མཐོང་ཅོམ་ པ་དེཉིད། ྡུག་པ་ཡིནྷ་གྱི་ཝྣོག་བབ་འགྲཔ་བ་དལ་པེད་བར་བེ་བལ་པི་ངོས་༔ ཏེདྷེཏཱན་མི་མཐུན་པའྱི་ངོགས་མཐའ་དག་ལ་ཡོདན་དམིགས་ངུའུ་ད༔ ཧྲངུ་འགུར་ཡ།གཞི་འགར་ངོད། 
| ཡདང༨ མདབདངེས་པ་ལ་གཞི་ངེས་དགོས ས་པསྟ་ཏགས་ཁེགས་པའི་གཞི་མི་མཱནྭ་ཤོགས་ི་ ཙི་གསུལབདོདྱ་བཟཁའདག་ཡོདོ་ང་ཡི ནལ་ལ་རབྱམབའི་ར་ར།དམན་ཏུགས་དང་དག འི་རི གཞི་འཛུནམཆཐོང་ 
གི གི།གཞི་མྱཧཧཱནཔི་སིད་པང་མཐོང་དགོས་ན་ཇའ་ཐལ་ལྐོ་པ་པ་ནས༔ སབ་དཔའི སའབབ་དགནིམ་མཐོངཙམ་ལི་ཛིག་པ་དང་མཐུན་ཤོགས་ལ་པབོང་ཅམ་ཅི་ངེས་འོ་དང་།ལུགས་ཆོས་དང་ཅུལ 
སེ རླཾེ&་ དམ་བཅའ་ལ་ཚད་མའི་གནོད་པ་མད་བའི་ཡུལ་ཅན་དངྱཆུལྱ་དུགྱང་འདོདདེད་དགྲ་ཁང་བསྦ་སུ་འགྲོ་འབ། སི་ཁབ་པ་འབཔཔ་འབེལ་པ་ལྷ་ཆོར ལྟ་ཏོས་པའྱི་རུལ་ལུགས 
ླི་དརཿ དགོངས་བའི་དམ་འྱསར་དུགསལ་ལེ།།གཉིས་བནི།ནམ་འབེལ་མཇེད་པས་མི་དཔིགས་བ་ཟམས་ཅདུནེ་ད་བཏོགས་པརྡ་འིད་པམ་ཡིནན།།དའྱི་ཡིང་གཅིག་ལོག་པས་གཞན་ཆུག་པར་འདྲོད བསན དདགཉིས་རང་འཞིནའད་ | 
ཱ ཝོག་བཔས་བམད་དྲ།དསན་དེ་ཉིད་སན་པར་མཇད་པན་ངེས་པ་ ཚཱ 


རུལ་གསུམ པཆོདམས་ངསཔ པདང་། །རྡཔ། ཕོ 
















༄༅། 











༄༅། །ཇྡིཆཱུ ཅིནུལ་གཉིས་ཡིནན་དེས་ཁུང་བམ་ཡིནནོ། ིས་པས་རབ་གདུཔ་ཁུབྱ་ལཊ་པ་གཉིས་གཅིག་དངོས་སུངས་པའི་ཡུགས་ལ་ངེས་པ་དབེདཔྲས་ལནྲརརི་བྲ་བུ་བགུབང་གི་དོན་ཏོ།ཝ ར་བདག ངུ 
དཔོསསུ་སུན་བནི།འལ་བའ་བ་བགདངདོན་འེདགྲེ་ལ་ས་གཅགང་འི་་་་་ འ་པ ་ རྔ་བ ནན་གཞིའཛདཔ་ལ ཨ་པང་ 
འཇས དརའཟུད་བའ། གིགས་ཁོན་ལ་ཡོད་པ་དང་ །མི་མཐུན་ཀེས་ལམ མེད་པར་བྟན་དགོས་ཅོ༽ད་ལཱ་མེནན་སར་བཤད་བའིཉུས་པ་དདག་མང་ ང་མིམ་སོ།།ཁ ཧྟདཱགནམ ས་པ བ།དཔརན་འཇུས་ལ་ 
ཧཨཾ་ཀྱི་ནམཁ ནཁའ་བཞིནཞེས་པ་ཅམ་བིསྔ་ཐོག་ཁུབ་ཤི་བཛོད་པྲ་ངོགས་བར་ ཐལ །དསྟ་ཏག་པ་ལྔ་བས་པ་མདང པར་བསན་པའྲི་པཿ ིར་ཅེན།མ་ཡེན་ཏ སླཱ་ནྲ་བུས་ཞེས་ཏུག ཛུ ན་གཞེབཛིད་པདང་ བཏིས་ཆོགསནས་བམ་བཅླད་ 

པཾ ་གཞེར་བཟུངནསཏུགཔ་ྱ་ཁས་བམད་པར་དདདགོས་པས་ཏགས་ཁེ་མཆན་གད་བྲ བརྔོདཔརེས་ལགག་རག་གི་ ྱཡར་ཕྔ་ངོགས་པབངོདཔ དད།ཆདམའི་འབགལ་དང་།འའྲརདརལར་འདུ།ཐས་རེ ས་པར 
སུ་ཛདནས་ཏིག་པ་ལ ད་མདཔ་ར་བངོ་ དལ་ཉིད་ཀིས་དཅི་ྷ་ ཏུག་པ་ལ་མདལ་ངག་པར་འདད།ངས་བབ་གིས་་་བ་མམགས་ཅད དཔོས་འགལ་ཅུ་འདོད་པ་ཡང་ཕིགས་པའི་ལམ་ལས་འདུས་པརྨ་ བྷི།གཞི་བས་༨ 





༩ 

















, ་ ཟ་ 





















།ཡང་པོ་ལ་རིགས་མའི་བག་ཉམས་པྲ་དབལ་བྲའི 
མིམཉཱན་པའ་ངག་བརོད་དགོ་ དགེས་པར་པིགསྦ་ནང་བཤདཔ་གང་ “ཡིན་པ་དེ་མི་ལིགས་པྲ་ལ།དེ་ལུ་དགོས་པ་ཡད་ པའྱི་ཕིར།གལ་ཏྦ་ཐབྷསེ།མ་མཐོངཔདིདག་བའ་སབུ་ཧན་ཡིནནོཞདེ།དེཆོས་ཅན།ཏགས་པ་ མེམཐུནྱ་ས་ལ་ 
མམཐོང་ཅམ་གེ་པའིཆེདྨ་དའིསབུཿླདོང་ ས་མི གསཔདལ།དེ་བ ་ྱང་ཏོགས་པར་འ འགགར་བཞྲི་ཕེར། །དར་ཐཱལ།མྲ་ནས་མེ་མཐུན་ ཞྭ་པོགི་སལ་མཐོངབ་མད་པ་གང་ཞིག་མ་བོང་བཁེགས་པ་དཉང [མཐྲོང་བ་གླུབྲ་ པུ་ཡེན་པའིཔུར།གལ་ཏེ་ 
ཨྭ་ནི་མཐུན་འོགས་ 'ལ་མཐོང་བལེད་ཅིངམ བྲ་བྲབ་གང་མཐོང་བསད་དོཞས་མརེད་ནྭ་ཕིར་དོལ་ ཨུསམི་གོབུས་བཇོད་བ ོད་དགེསལ།ུ་ཐ་པརད་ཁདམ་མར་པམགོན་བ་ུརདམདཔ་ཡངཔོ གོ་འ 
སླ སེགདག་ལདམ་ དངམ གར་ད ར་མ་བརོངྒ་ནྷ་ཤོགྱ་ཐུར་ ཡིན་པ ཡངལི་གོབ་བཞིད་དོ།། སནདའིདོན་བུ། ་བྲག་བྲྗོང་ ིགས་སྒོ་ཞིན།དཆོས་ཆྒན་ཅགས་མི་མྭབ ཐུན་ཡོགས་ལ་མཐེང་བ། ཨེདངེས་ རྐ 
འིརིགས་པམ་པྙནཔའྱ་ཕིར་ཁལཏེངྙི་ ཙཱརླ་སུབ་ངག་དེས་འབེལ་པ་བྲདཔ་དའི་རིདལ་བརན་ནས་མེ་ 


།དོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས།།སེབོ་དནྩོ་ཕི་འཇོད་བལྔ་གལ་བར་ཐལ་བ་དུང་།མངོན་སུམ་ཅི་གནོདཔ་བསྟུན་པའོ། ་བྔནི། ཤིསྭ་བཆོས་ཅན།འ་བལ་པ་ཅནམ་ངེས་པའྱི་དགས་ཁི་གཉིན་པེར་ སྣ 








སྤ་ 
།མཐུན་ཧོགས བརྟརོགས་པར་འྱསརྟ་།དེའི་ཚོམེད་པ་དོ་ པཔ ཤེད 
ར་ཤ ིགཅཏ་་ཞན་ི ཡ་ འོ ; 
པརེད་པ་ཡིནནོ།། ཆུག 





།ཐུགཔ་ལ་བཅོལ་ཟབྭཡདྩ་སད་སན་པའཆདུཐོའ་དཔནཐིས་ཅགས་ཆོས་མ་སུཊ་པ ཡུབ་བལ་བཛུམ་ 
ཛཾ ལམ་མཐང་ཅམ་ཁོནར་འདན་ལག་པ་ལ་ཐཆོམ་ ་ཟ་བརྡ་ཁལ།ཐེཆར་མི་ ུནདལ་ཡིད་བའམུལ་ 
༨ ི་ོ 


གསུངས་པ་དྲི་༔ ལན་རིགས 


ཡེ ཨན ས་ལགདོ་བམེ། རས 





\༽ནྷ་པ 
རྒོལ་ །གང་ལ་ ཡང་པ་གབུཔ་དཔགང་་དབཡོན་ལྲ་བང་ གྲུཐ་པ་དང་ཡོས ཕ་ཞེས་པས་ ཁོ ཟ་བ བདམས་ འི ཁས མེ ངར་ྟསནལ། ཡན 


ཧཱཾ 
རས  ་ དཔ་དང་།རྣམ་ གཉིས་སུ་འཇུག་བའི་ཕྔོགས་ཆོས་ཅན་ དྲག་བསྟན་པ་ཡི། ཡིནཏེ།འཕའི་དགོས་པ་ནྲེ ཡོགསྤ་རོས་དལྲ་པིར་ནོལ་ སཀུ་ལ་མ 
།གཞན་དོན་ཏུགས་བྱི་བོགས་ཆོས་ལེ་ འླ་གུབ་པ་བཞེནདུ།ཡོགས་ཆོས་ཅན་དབུའི་ འགུལ་ཅུགས་གཉེས་པུའ་ཇེས་སུ་འབྲོ་ལེག་གྲི་བཐ་པ་དོལ་འི ཕར་རྒོལ་གཉེས་ཀ་ །ལྭ་མྤ་གུཐ་པ་ ་པས་་པ་མེ་འ་གྲབ་ཅེས་དཔ་ 


པོ 


དྲུ་ཡོགས་ཆོས་ རྒོལ་ཕྱིམརོལ་ །གངརུང་ལ་མྲ་ཀབ་པ་དང་ །གས་ཆོས་ཅན་དགུའྲིརསཨུ། འགྲེ་ལྤོག་གེ་ཁྲ། བ་པ་ནལྱ་པིརྒ་དལ་གང་ར༔ ཅང་ལ་མྲ་བྲབ་ཕ་དང་ ན་པྱ་ལོག་སཆོས་ལ་པཆོམ་ཟཞོས་མྲ་བུབ པཿ བིར 



















༄༅། །མད་པའི་ འྱི་ཕིགགཞུན་ུནྨས་ཡུང ངསྙིཏོག་པརོ་མི་ཁླབབ་པང་འྱུར་པོོན།འོན་གཏའོོགས་མརམ་བོའིནང་ བད་དུ་འགྱར་རམ།དཔེ་ལ་བབེལ་པ་ངས་པ་ལ་བ་ལོས །དང་པོ་ལ་དན་ག། སཆིགས། 
བྱས་པ་སོགས་བློ་ཡུལ་དུ་སོད་བཙམ་གྱིས་བསླུའ་བུ་གོ་ཆུས་བད་ཐལ།མརོ་མྲ་བོ་ཡུལ་དུ༔ གཱ ཚགས་བར ན་ད ཅིམ ད་ ཤིདོ་ཱལ་མཔས་པའྱི་པིར།འདོདན།འཕྲི་བ་འགྲའ་ཡིང་བདུག་མད་ལ་ 


རློངས ་པ་མེདཔས་འདདཔ་ལེད་པར་གོལ་བརྡ་ཐལ་བི། །ིམ་ཉ་རྒན།མཉན 


2 ས་དཀའ་རཱ་ཡོད་ཧང་ཆོས་ཅན་པཚད་མས་གཏན་ལ་མ་ཡབས་པརམཉན་བ 


ནུརམི་ཏགཔརླ་བ་བའྱི་ཡོགས་ཆོས་དད་།རགྲ།ཁབ་གཏི་སཀ་ཆོགས་བ་མྲ་གཟཔར་ཐལ། ལླགཔ་བཟྲ་གཟཔའི་མའ་འབེལ་བ་དཔེལ་བས་པ་རི་སདཔའྱི་པ་གའ་ཏེ་ 


རངས་བ་ལ་ ལ་འབྲེལ་ བསྟོན་པ་དཔེ་ ་ལ་བའོས་པ་ཡིནྱ་པིམཁས་པན སཱནིདཔ་མེདཔར་ཡང་ ད་།སྤར་ཁྱཐ བ་པམ་དོནསུམ་ གྱེས་གྲབནས་ར རྟགས་མཐོངམཿ ཐག་འབྲུལ་ ལུ་པྲ་དནནས་དེའྲིརི དབརཾསསྦྲ་ཐཱ་ལ་མྟ༔ རྟག་པཱཿ པཱ་གོ་བས་དཔེ་ལ་བྷ་ཆོས་ ཡའི འྫའིའྤི་ཁུཌ་ པྲམ། ངས་ད 
( ནང་གི་ཁཐཔ་ངས་པ་ཡད་པསཿ མཉནྱ་པཾཏགས་ཡངདགྱཅུ་འྱབར་རོའེན།ཡེ་རེ རེགས་ཏེ།མཉནྱབ་མི་རག་བརངས་ནྤོཔ་ཡང་མིཏག་པརངས་དཀོས་བའྱི་པིང་ ར།ན།མཆུནཟྫམའིམཆན་ཉདཡིནཔར་ཐལ་ཡོཞ མདུ དདེ་མྱི་རོད་ 


ད་ལ་འགོ། དྲལྟ་ཡརྡྦ་གཱཊ་པྱི་ཡགས་ཆོསྤྲ་བཿ་པམི་ཕིད་པས།ཡོགས་ཆོས་སུམ་སོངནྟངགས་ཡངདག་མི་སེད་ལྔ། ཚོགས་ཆོས་སུ་སང་པའི ; * 




















, ཨ་ངེས་བམི་དེད་ལ།དེ ེསྦས་སྱ་ ར་ལ་མི' བའྲི་འའབམ་ངས་བརི་སྲེད་བའྲི་ཤིངརོ། དབུར་རུང་ དགྲས་པནྨ་མ་བདད་ག་གསལམ༡ནབ་། 
36 །དིསས་དྱསབྱབ་གོ་བན་བདན་ཡངམཉན་བལརིཾ་ཌཱགཔ མ་ཞིག །གངདག་མཆོན་ཕལ་བྷ་ཏུད ིིིིི „^ 


ྭ་སུདགརུང་མི་ཏཱག་པསཱབ་པའི་ཏཀ །ད་ཡང་ སྦབ་བྱལ་ད 
ཿ རགྲངི༦ཾྷེུ་ ཅཅཿང་ ོ་འ་་ྱ་གལ་ 












ར་པ་བ བའི་ཡི དོམིཕགས་ཡང་ཁང་པ་འདིག་པ མོ་མ ླཤ་བ་དང་འགུལ་ལ། ས་ཡ 
འགྱ་བོ་ཞེན་བ་ ཐུལ་པ་ངས་ན།ད 
སས ཨཱ ཤཀི་ངདགས་ད་ག་འཛུ་བོོབ་ཡདེནཡོད་ིི བ་དེ 











༄༅། ཀཔན་བལ།དགས་ངང་ངོགས་ནསྔརེས་ མིན་ཐའྱི་ིརཅན།མར་མཉནྲ་བ་ལ་མི ཁྱི་ཁུའ་བ་ངེང་བའི་མངོནསུམ་དང་ིན་མིང་ ཅིཐེལ་བརོས་པྤོ དར ཉས་བྱི་རིད་པ་ལས་ཏྟོགས་པ་ཡི་ ནོ།ཕ་བའི་མི་ཏག་པ། 
ཏྲིིོེོིིས ོད་པ གིབབི་ཏགས་ཛ་དགྱད་བ། 
བའྐ་ཕུབས་༥ སམས འགགས མནབ ཏུག་པར་ཟབཔའི་བུ་གསརས་རནུ་ཡིར། དཟག་དཔྲ་མུགམི་ཅགའི་ཚམ་བནས་དིས་བནོ་ཏག་ནདེ་ བམ་ཡིན་པའྲི འབ་བ་པེས་པདྨ་ཟམནས་ཆོད དམ་དཉད་ཆིས་ཏག་ནམཉཾ། 
འིདངོས་པོམ་ཡིན་དའ་ངུགས་ཆེ་ཆུལདྷུ་ཐུང་པའི་ལཱོགྱ་ཁབ་ངས་པྲ་བསྟནས་དདྲིརེས་དྲུ་མ་མྟི་ངག་བརངས་པར་ཚང་ཡོད་བའྲི་ཡིར།དྲབསྤ་མ་བཤ དཔར་ཧྷཔཾ།མཉའྩོ་སྔག་འིཏུག་གཉིས་ཀའགོས་རྲིདྲསཏྲ་ད་འགོག་ན་ བིག 
ས་ག་དེ དམ་གནན་ གནོད །འོདདོདབི་བཟསའ་བདན་མཛོདཅར་བསའ དཔར་བབབོབཔ།ོོགགགཔ་པམདདསའཔད་གསི་ ཕུར།ད་ 
དྷུབས་པྷྭ་ལཱ་ཡུའི་ཏུགས་གཞན་ལ་སང་མ་མཐོད་ཅམ་ཚིས་ཝུག་ཁུབ་གའ་བར་འདོདཔ་ལ།མ་མཐོང་ཅམ་ཆྱིས་ལེ་གྲྭ་ཁབ་བྲའ་པའགོག་པའི་ཆད་མ་གཞན་བིས་གནོད་ འསིད་པར་ཐལ།།དང་མཆན་ཉིད་མཆསས་པའིདམ་ ཐྲ 






(¡7 རུ 







།གཅིགཆོས་ལག་བས་ངི། གོཔཿ ཐེག་པར་འགུར་ཏམིན་པར་ཐུལ།ཐ་ 
རར ་ རུགས་གཅིག་ 


་ཡོདཔས། [ཁྱབ་པར་ཐལ།འ །འབྲེལ་མེདལྲ་ [ཁྱཐ་ཧུཐ་པའེ 

སྲ རཆ བ་ལ ་བྟྟོས ཁད་དས་ པ་དྟགས་ ལྡེག 
ཐལ།།དོམླ་གུབ་ ཚད་བསྒྲབ་ 
ནནྱ་བིརྡ་དོལ་ ཡིས་བ བསི་ 





བ་པ་བ གོས་པ གོ ལུ ཏའོ ངོ ུ 
།ུ་འ་པ་ལ་བུ ་པ།། ཡང ད་གས དད དྲད ོད ཟུ 








དགག་རགས་ཅིག་ཏབྷོ་སྔན་པའི་དབད་ངྲ་བས་ལ།གང་དུ་བཞིར་བཤདཔ་ན།གང་གང་དུ་འཇུས་བའྱི་བུད་བེདྲ་ཁི་དྲ་བཤེས་བའི་ཆདང་ཡིན་རོ།།ཡང་རུ། 
ངུབཤད་ཁྱད་།རེར་བའི་སྲོནས་རྣམ་པངུ་མརྱི་རུང་སྟ། ཆ་ཁ 





སད ཆཔ་བསྔར་སོ་བརམན 
ིན་པར་མངོད་བའིརིའ། ཡི་མརཱཔ སྭ 
ས་ས འཛུན་ ར་ལ 





བྲ ཨུམ་ལ་ང 
¿ྲ +  ི་ 


( 

















ཀྤི་ཐར་འྱུག་རབ་དང་།རྱུ་ཡོད་པའྲེརེས་སུམྱི་བདན་ནམ་ཡང་མད་པར་འྭགུརརོ།།ཞེསྟ་ཏགས་སོ་སོན་ཐལ་བསོ་ས་འཕེན་པར་འདོད་པ་དག་ནོ་བད་པརྦ་ཀྷ་སི །ཐུལ་བ་དེ་གཉིས་གཉིས་ཀྲ་པདོང་མི་རུང་ནྭ།ཅུ་གྲང་ཡོད་པ་དང་མད་པ་གཉིས་གང་ ༼ཾ། 
[ རུང་གཅིག་སྨན་དངེ་བཅས་པར་ཁས་ལན་དགོས་པས །གང་སྐྱོན་དང་བཅས།ི་མའོཞུན།འོ་ནྩོར་མདལསྭ་སཱནྷ་ཏཱག་ཏཱ་ཡོད་པར་ཐལ་བཁོ་ན་བདརིགས་ཅི་མད་པར་ཐལ་བ་བཛོད་མི་རིགས་པར་བལ།དོ་ལྕ་སོན་དང་བངས་པའྱི་ཕིར།འདོདན།། 
¡ ཕི་མ་ཡང་བཛོད་པར་བཤད་པ་ཇི་ལར་ཡིན།སྔ་མྭ་སོན་དངབངསན་ཡང་དེ་བཇོད་མི་རིགས་པར་ཕུལ་ལོ།།ད་ལནན།རུགཏུ་ཡོད་མད་གངརུང་གཅིག་ཏྲ་བལ་བ་བོད་པ་ཡིན་་སི་ཡྲ་གྲལ་སོ་སངཐལ་བ་ལྭ་ཁུབ་པ་མདད། ཤེསྦ་བ་ཡིན་ན་བྱུམ་པ་ 









༨ ཅུམ་མ་ཡིནུ་གང་རུང་གཅིག་ཡིན་པསྔ་ཁུབ་ཅང་།ཡྱ་བལ་སེསོས་ཅུབ་པང་ཁས་ལནངམི་ཆུ་སུ།དྷ་ཝུ་ཡིནན། ཤེས་བ་ཡེནན་བུམ་པ་ཡིན་པརྡ་ཐལ།དེ་ཡེནན་ངམ་པ་དང་ཅམ་མ་ཡིན་གང་ཆུང་གཅེག་ཡིནུནས་ཐུམ་མ་ཡིན་མ་ཡེནཔའི་ཕིར། 
ཅན།འནྩརུམདལས་སྒེན་ནུ་རྟག་ཅུ་ཡོད་པར་ཐལ།དེ་ལས་སྙེས་ན་དོ་གཉིས་གང་ཇུང་ག ཆག ད་པས།ཡབ་པའི བ་མ ིམ་མྲ་གསན།ལ་བྲ་མམ་འཕྲན ་རེཀས་ལ།འདདན་ མན་རིགས་བྲས། བལ བདག 
ཐྲེ ཱ བྲས། ཐལ་བར 


ནག་གི 










ཐ2།གང་བོདཔ་གཞུང་གེ་དོན་ཡིནཔ་སྨྲ་དགོས་སོ།།གཞུང་འདི་ལ བརྟེན་ནས་ཐལ་བ་གང་འཕིན་མེ་ཤེས་བར་ཐ་ཆོམ་བསྱད་པའི་ཆད་སྡའོ་དཔོན་ཁྱིས་གསུངས་པར་འགྱར་རོ།།གཞན་ཡད་སྡར་ཁྱི་ཐལ་པ་དེལ་ཁྱཐ་པ་ 











ཅཅ 





༩ སྭྭ་ད 










(བམ་བའ།གལ་ཏེམ་མད་ 


ལོད མ་པ་ད 





དབྱས་ཆོན་ྱི་སི་ཁོཡི་ཊ 


ལྔུ་ཁུའ་བ་མདབ་རྱ་ལ། བྲ་འབན།བཅིག་དུང་ངུམ་ 


སྲཾ 





འོ སི ཅཅ ཊོནབསུའབ་ གཞིག བ་བ 
ལྷ་ལཡེ་ཡནད་བབ་ཨོ་ོ་ོགི འའནནབུབ་བམག་གབར་བར་པོ། ནྫུནུ་མད་ལསྤ་ཆུཾ་སནྩོ་ཏཱཏཱ་ཡད་བ་ 
 གནོད་པ་དད་བང་སན་དངོས་བོ་རེས་འགའ་བར་བགབ་པ་ལ་མི་ཕུན་འང་འགུར་རོོ།།༼ག་ཛས རྱི 

ང་བུལ་བས་ཁཱབ་བམ་མྭ། ཁཱ་གྲཁཿ་ན་རུང་འགལ་ 


༣ ༄ོ 









དྭགག་བ་ཡིན་དགོས་ 


བམ་ཡིནན་དང 
རཾ རཱ 






གསོ པ་བཞི ཤོས་བོ་ཡདོད་གཞི་ཟ ཐ་ ་སྙུའ་བ: 
[འ ཡེན་རིགས་ཅི།གབྲངང་གཅིག་ལ་ 


བཅོལ་བའི ཨསྐུནགྲངས་ གྲ་པས་གཅིག་དང་དུ་མ་ 
་པས་མ་ཁུའ་པས་གཞི གྲུབ་པར་བགུར་དོ།།གཉིས་པ་ ་པ་ལ་གཅིས་ 
[མའི་རང་བཞིནཿཐལ་ སང་བ་དང 


ས་ཐལ་བས༔ རྨས 

















( 





ཉི་པནྱ་བུས་བ་ལས།ངུ་བྭ་ཛ་རམེད་གསརང་འབུང་པ་དདེི་རིགས་པརཐལ་འོ།།ཁརྟཏ།སངམེད་ཡིདུ་བབེ་ཉེར་ལནྱཾ་ས་རང་བཞིན་ཡིནན་མོའིརང་བཞིན་དང་།མའི་རང་བཞིན་མིནན་ཅིག་ཤོས་ཡིན་པསྔ་ཁུབ་བར་བའ།ངུ་བདེའི་ཉེ་རལན་ཐྱིརི་ད 
བཞིན་མ་དེ་ལྤངུ་བ་བྱཧེད་པ་ཡི་ཉེར་ལནྲ་བྲི་ཟས་བའི་ཆོས་སྲུ་བབ་པས་མའི་རང་བཞིནམ་ཡེན་པ་ལསྱ་བླ་བག་ཅུའྱད་པའྱི་རུས་པ་དང་ལན་པའྲི་ཕིར།བོག་ནའི་ཆེང་དྲ་པ་དང་ཝན་བའི་གོོག་མཁར་ལ་མིགྷ་སོདྲ་ལན་པའི་བླ་ད་ཅིན་དང་འདྲེ་ 
ཧཱགྲས་པའོ།། དདོའིབླས་བནི།ུབ་དདིང་ས་ཅན། གུམདུ་་དཔར་བལྡ།།ངབ་གཟའིགུ་དབི་ཡིན་པ་ལས་བུད་བའྱི ལིཔྱིས་པྱཔའི་དོདབྱས་བནེ།།ང་ུ་དའི་རང་བཞོད་གང་ིག་ཆོས་ཅན།རམདང་འབུང་བམ་ཡེན་ཏ།དོ་གཞུན། 
༔མམུ་གང་དྲི རསཨུ་བགོ་བར་མཐོང་བའི་བིར།འ་ཡེབུན་བའྱིའོ་ལས་ཆུང་མི་འབུང་ཇཱ།ལ་དའྱི་དངོན་ཡིན་པ་དེའྲི་ཡིར།དསན་མའི་འབབས་བུར་ལགས་པརྡ་ཟླ་བྷ་མ།དེ་ཡན་འདོགས་ངེདྱང་ཡོད་མེད་ཅི་རོས་སུ་འབི་བདང་འེབ།པ་ལས་ཅས་ 
རྫ ༦ རླས པབཟལ་ོ་ཚག་ གང་ཡིན བ་དེས གསན གན་མ་པདཔ་མས་དགོས་བརའབུརརེ།།གཉིས་བལ་བདི། བལ་པབིས་བདུ་འི་བདམདོངབྱན་པ་དང་།འང་བགིནཏུགསི ཤུ ་ 
གྱ་ཆོསམ་མྲབ་པེ་སོང་པའྲི་ཝོནས་སུན་རུབ་དང་དོན་དམ་སྡི་ནམ་གཞག་བ་ཤདབ་དོད།རང་བཞིན་ཏུགས་ཅེ་བླརོ་བ་དབར་དཇོད་བདང་།འབྲུལ་པྲ།འེདྱ་རས་བརབ་གདནསམ་ངེས་བྲ་སང་བའོ།།དང་པོན །འབས་ཏགསཅུ་མ་ཟད་པང་ གླ 

















རཱ ཉིད་ཐུས་ 





།ཧྱིར་དང་ །བདག་ཅག་འཕུལ་ ིམངྒ་ལོགིདོན་ཝེག་པོ་ 
¬ དོགས་པྱ་མས་པའྱི་རུལ་བ བཤད་པ དང་།དོགས་པ་སྙི་ ཙཱ་བའྱི་ཧུ་མཆན་ཏོགས་ 


1 །དད་མེདཔ་ 





།བཞིན་ཁྱི་གཏནཾ་ཚཾགས་ལའང་མད་ན་མི་ ཤ་པའི་འབེལ་པ་ཡདོད།ི་ཏུགཔའེ ་དང་།རངོས་ངེསྭ་སུ་ 


5 ཧཱ ་མ་ དང་འདིད་ དན་འབྲིལ། འཕྱི་གཞྱེད་བདོའ་བླས 'ཏེ་ བསྐནདཔ་ལྟིནུས་ ལ་མ་བ་བཞིད་བ་ ཨི་ཏག་རེས་ བླས།འདོལྱ་ཡོད་ལྲ་མངོབ དང་ 
ངོས་བྲཟྲུང་བའི་ཚོདུ་ཡིན་ནོ།། །གཉིས་པལ། མདོང་བྷསན་དང་།ས་ བཤད་དོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས།མཐའ་དཔད་པ་དང་ཚག་དོན་ཏོ།།དང་པོ་ལ་གྲསམ།རང་བཞིན་རྭགས་ལ་འཐས་པའི་ 

དྭཀའུ་ཿ ་བའི་གནས་ཁི་དངོ་ བོ་ངོས་བྲཟང་བ་དད་།ད་ལ་ལུགས་ བ།ཞན་དཔར་བཛོད་པའོ།། དད་པེནྲ།ཱས་ བའྲི་རས་དང་མི་༈ །པའི་ཇ་སྭ་ཐ་དད་མད་པར་ཐལ།བཿ 
བྲབ་བར་ ཐལྭ།པས་པའྲི་ཛས་དང་ 


འདོདན།ས་སུ་གུརོ་པའི་ འ་ཅིས་པ་གན་ ཆགས་ཡིནནམ།ཏག་པས་ག་ ཛསྔ་པེདདོགཉནཿ ༦ཿཡིན་དངཔལ་པན།དམ་བཅའོ་དོའ 













ལ་བ་ཡནཔའི་ངས་འཟེལཔའརུད་ོག། བསད ོད་པ འ་འ 


ལ།།དྭ་ཁེདྱོ་སིརོ་བྲོ་ཝ་དདྲ་མེད་པའྱི་ཁབྱ་བེད་ཡན་པའི་པར།སང་བ་ཤུད་པདི།དམ 
།བ།ཞན་སལ་༔ ྱི ཨི་རྣམ་གཞགྱཆས་པར་བྱསན་བའི་འཕྲོས་བཅལ་བལི 


དེན་ཅི་ཐོགས་གཅིག་ཆོས་ཏགས་བཀོད་པའི་ 








༩ 









ཀཾ ¡༣༨ ༣ ཤང རམ ༣ 22 
ཁ་ཤུན་ཡད།རུགས་སུ་བཀོད་པའྱི་བུས་པ་པམཆེན་ཡིན་ནོ་ཞོ་ 
མདྦ་ལེ་ཏགས་ཆས་ཅང་རད་མཆན་ལ་གནས་ ཀས 









88 






བི་ཤོས་པརའྱབ་མོང་ ་པ་ཁས་ཐངསནྭ་ིད་ཡང་དཔས དོས་པོར་ཁས་ལན་དགོས་པ་གན་རོ་བཅམ་དུ་ཡོད་པ་དང་དོན་དམ་དུ་ཡོད་པའི་ཆོས་གཉིས་གཅིགཚདམར་བཟུཏནས་ཅིག་ཤོསསུནའབྱིན་པའི་འགལ་འདུ་འབའ་འིགྱཏྱ་སྱྱ། 
'ཅུརབ་གགྲས་འཤས་འདི་ཉོས་དཀར་འི་གངོད་ཅ བོདམཔ་ཡིནནོ།།འདིམ་ཉོགས་ ར་མཆན། གིལ བས་པས་ནྲ་བའྲས།ྱལས་ནས་ཚདམ་ཞ དོནམདཔ་བའྱབར་པ་དངྱ་ས་དཔྟཏ་གས་ལ་སགས་པས 
'འདུགྱཅཏུ་ཁྭས་བུངསན།ད་དག་རུངམཱཆན་ལུ་ཡེམ་རེག་བར་འྲགྲ་རུལྡ་ནམས་རོམ་པ་ཅམ་འབའཞིག་གློསམ་པའི་ལེག་ཉོག་ནམས་འྭབུང་བརའྱབར་རི། ་དོརྦནྷ་རཱོག་བས་བཏགས་ཅམ་ངི་ཆོས་ལ་ཚད་མའིགཡུལ་བྷུ་སོན་མད་པང་ 
མཆན་དང་མཆུངས་པརའཇོག་མི་ཤེས་ནྭསིར་ལགས་དམ་པ་འདིའི་གནད་ལེགས་པར་རོགས་པམི་སྲིད་ཙོང་།ྱ་བད་པ་རབ་སཱད་རམ་དུ་ཤོད་པའི་གུན་རྡོབྱ་འིདོན་མི་ཏོགས་པར་འབུར་ལ།དཏཉད་དང་དོན་ཕེདནུས་པའི་གཞེ་མཐུན་ཁས་ 
བླུ་སྙན་གས་འདིའི་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་དོད་དམུ་ཅྲི་ནུལ་མི་རྟོགས་པརའུར་རོ།ཇི་སད་བ་ཤད་པའི་ཡུལ་ཅི་གནས་ལུགས་དང་།བོའི་འཇྲུགཚུལ་ཐིན་ཇེ་མ་ལག་བིཛོགས་པ།གྲ་ཞུནསལ་དཔསལ་པས་འཇུས་ཚུལ་བིན་ཇིམུ་ 
ལེག་པམཏགས་པྱ་བས་པ་ཡིན་པས།འདིངགཞནས་ལ་ཐྱི་ནམ་གཞགྱུརས་པར་མཛད་པ་ཡེནན།།གསུམ་པན།ཡགས་གཞནནས་དབང་ཤས་ལ་གྲཟགསྦ་ས་ལ་སགས་པརང་གསཆནཏ་ཅིསྲ་གཟ་པརྡ་ང་དིངྣ་སངངྟ་ཝརདདག་རང་གི་ 





















ཞུམ།ལག་ཡ མི དས་བྲས་དྲོ་སེ 
༄¬\, 
མེ དངོས་པ 


མོན་པ 


ལྲ དེ 
ྲཱ ཆང 
ཅི པ 
པོམ་ཆནམིན་པས་ 

ད་དངལ་ 





༢༡༨༡༠༡༢༠༤༤༤༤༧ ཁུ མམ 


བས་ཡད མ་པ བུའི ཇི འེས དྫོང་དུས་ཤིདཔོས་ 





ཁོཆོགདྨོརི་བ་གཅུམ།འོས་བོབགོ་ནཔ་ལུགས་དང་།ཡལ་ཅོེ་འ ཞུས རྡསདང།འི་དས་ཡུལ་དངི་ཁུརཉོགས་བའྲིརུས་ལོ། 

རུགས་བཀོད་པ་ བས་ང མགང ོ་དངམདང་འྱིཆས་ེ་ །དནས་རྐད་པ་ 

།དབུགནསེལ་ཁྲེ་རམ་དའེ་འབད་པ་མདོ་བརྡ་སབ་བོ་ཞེས་སོན་ལཔེནརོ།།དཔོམ་བྲོཀ་ གསལྡག་འའ་བད་གད་འངར བོའི 
བྱིག་གཞནདཔམའེས་པརར་གེ་ངོས་བདས་པའི་ཚར་ རི ཁཱ 


འའ རར གས་མརླག་ུ་རནབབྲཔཔ་བོགས་པོ། རོའི ནཿ 





བུམ་པ་ལས་ཇེསྤར་མི། 

སྔ་རེ་སྤུར་ལའྲགོ་བ་ ད་ལས་བིག་བདི་ ལ་ད 
གའ རྨ་སླ་གཅག ེ 
ཤཱ རག 


རི 


ཧཱ གུར་བུ རྫ 
ཨམས དས་ཏོགས་ིེརས་གཡི་འ 
རས ) 
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ཧི .@ 








ད་ས 


(འཇུག་ འི་མ 






















སྟི ཚད 


ཞལ་འཇུག་བམ་ཡིནཏེ།ཞེས་པའི་དགག་ཏུགས་དབགཉིས་བས་ནནས། །དེའི་ཏགས་བླསབ་པནི།འདིནས་བཟང་སྩེ་སྔོནལ།ཁབ་པ་བྲསབ་པནི་ཆ་ཤསྨམའདོགས་ཞེས་པནས་རོན་ཏོ།།དས་ན་འ ཉོསོ་ཆོས་ོའ་བོངཔོབའོཆོད་ལོ་ སུ་ལ 
ག་ཞ སསབུགསསསགུགས་།་ ཡམཅ་ས་པྲཔདད།དོན་བྲས་ 
& མྲ་བཱས་ ཐར་ཁང་གིངམགཞུལ་བའེཆ་གཞན་རདལྔ་ཅམ་མས་ཅིས་བཏུག་ང་གཤལབརྩ་ བཆགད་ཡ་འིགཡདདེ་དངབད་བངམདཔ་ཐལ།འའི་ཅུནམོངམ་ཡེནཔའ་དོན རང་གི་ངོ ངཱ 
ད་རིན སུམ་དྲུ་གཟ་པ་ ེས་དས་པའ་ས་ཤེས་བུདདབའྱགུཔམས་པའྱ་ིླགཏོག་སལབལ་མ་འཇགནྭ་ཇནམངམ་སྨ་མའསམཐའདག་མངནོམ་ུམཛངཔ་བཞྲདས་རངས་ ཧཱ 
བླིར སྣ་ག་སློངའིརོས་པསསའབ་ུསབར་གའ་འོ་ག།མ་ར་མ་གམཚདམ་གཞན་གག་བ་ངོ་འིབ་བས་འི་དོནཉ།ང་ འི་དོནནི།ག་པེས་པའི་ཡེས་ཤེས་དེས་སླ་དེ་སླམ་ཡེན་ | 
༡༠ ༣ཡག་པར་གོའསལ་གོ།ལ་གེནྲས་མ་ཡིན༦་ འཛིན་པའི་ཤོན་ཡུལ མ་པད་ཆད་བས་གེརསྲ་གང་འདམ་གཟརའར་རྒོལ་ལ་ཡོནཔ་ལས་ལག་པགློག་དང་ལས་འདོརཔར་མ་གས་གནས་བྱ།་ ྲ 









འིནུས་པ་ཡོདན་ཡངྱ་ལུཊཆརུངམད། 


ང་འདེད་པ་དགུ་གེས་ལན་གདང་དཀའ་ལ།།ཁོ་བནྟ་ངགས་སྲ་མ་མྲ་གུབ་པྲར་འདོད་དའོགྱཏུའཆད། 
ཆདྱ་ཡིས་གཞནསལརོས་གཟུང་བདད་།སླ་ཏོག་སལ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ལའིདབའདེས་འྲཤཔ། 


















ཉྱཿ་ཁྲསྦ་དངས་ 








སམཐུ་ཛེས་པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིིན་པདེསལ་བྱང་གམིན་པར་བལ།བསུལ་བརྫོ་བདོགས་མངོན་ཛུར་མེད་བའི་པིར།འདོདལི་རིགས་ཏེ་སྱི་ཡི ོ་ན་་ཡེནཔསླ་མ ཐརྟཏོག་པ་ ཡིན་ལྟ་ཏོག བམས་ཅདསའལ་ 

པིས་ས་ཞེན།དེ་བའི་ངས་ཤེསཆོས་ཅན། ཨིང འྱི་སོད་ཡུལ་ བསལ་བ་དང གཅི་བ མུབཏུག་ གཱ་ཡོགས་ཅི་ཞེན་ཡུལ༔ སཔ 
ཅོམྱ་ཆིས་སེལ་འཛུ་གཏུ་འགྲ་པའྱི་པིརཾ།ཏྭགས་བླསཔ ཨ་དནའི་ོོིགྱིགའགསདོབ་བྱ་ཅིས་དཔེན་པལ་བདགཅེསྤ་བའགས་ས་་ ཿཁོད་དང་རོང་གི།ལགྲི་པོ། 
ཨིྫོ་འདོགས་བྱི་ཡིད་དཉིས་དངོས་མུ་ ན་བ གནངྲ་འར་བོཡིན་པའྱི་པར།གནོདཁ་གནོད་བད་ངླ་འྱར་བའརོལ་ནི།ཆད་མ་ད་ ཆདུམ་དེའྱི་བིར་པ་མ་ཏཱུམས་པའི་བརལ་དངོས་ཨེ་གུནོདྱབ་སྭོ་འདོགས་མངོན་ཙུརྨཔཱ་བའི་གློ་གབས་ 
བཅོམ་པ་ཡིན་ཅི།ངས་ཤས་ཡོདྲ་བསྲག་འདེགས་དཔོས་སམུད་པཅཙམནྡིཏ གིས ཅགང་རབི་ཆུ་བའི་ཅོ་མཆན་ སབནོ།འདྲད རགས་བངས་དཔག་ཆད་མའྲི་དང་མ་ཉམས་ནྲབ་རུག་འཛུནཅིསོ་འདགས་ཐུན 
སྩེས་སྱེལམ་མི་བྱཾ།གྱེ་ན་གནོད་ང ཁགནོད་པད་ས་ལ།མྱི་ཉིན་མངོནསཔ་དཔའགལ་ཞིང་།མཐོད དལམ་ མ་པཾམ་པདྡནམེད་བརའྱབུར་རོཞིནམོན་མེད་དཇས་དཔག་དྲས་པཏྟག་འཛིན་འི་བེས་མི་ོན། 
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ག་བྲིཆག་ཨྱི་ཅ་པའོ་དྲད་ཅིད་མ་ཏམསན།གནོ་བཏགས་མོོདོབརྩ་བཟི་གོ་དབས་བཅོངོབ་བས་དལ་དོསོས་གནོད་པ་བའོནོ། འདྲོ 
རཅང་ངཾི#ི་ སིབ 













་  བཅནྡ་རསལ་འཇྲགོ་ ུབྷཾཏ།སླའེཆོས་ལ་ཆ་ཤས་གཞན་དང་གཞན་དྲུ་བོ་འདགས་པུ་བྲི་སིད་ཡོད་བདོཔསལ་བའྲི་ཡིར་ངས་བ དངས་ཡངདྲཾ་ཉིད།ལོན་འཇུག་བརྲ་གྲབ་ བའྲི་ཡིར།།འོན།ཏག་པྱ་བ ཤང སྟེངོདུ་ཕབ་པའི་ཆོདལ་གཅིག་བོད་ ཁཱ 
བྱས་པའི་གསལ་བའི་ངྲཔ་བཛཐའ་དག་གིས་སྟེ ཨོང་མར་ངས་པ་ ཿདུང་འགལ་ ལ་ཞིན།ོ་མདད།ཚདམ་གཅིག་གིས་ཟུའདགུས་མ་གཅོད་བའྲི བམྱི་བྲདན་པཾ་འ་ བ་འདགོསྦྱ་བྲི་ཁབས་དངརམ་བའི་ཆད་མྲ་ང རྫསྭ་ཐ་དད་བྷ།ནཱ་དགོས་ལྭ། 
༼བྱ་དདན་ཡང་སྦོ་འདོགས་ཙི་གྲངས་དངམཉམ་པའི་པས་ཤེས་ཅི་ལེགོ་པ་དང་ལན་པ་དགས་ཤིང་། བས་སེ པའེརདམ་འཕྱམའ ས་སྱོང་དུ་ཡང་པས།ཡུམ་ ་པའྱི་བསྣ་མོངང་ཡང་རམ་ཞེས་ བརྗོད་བནླས་དདག་དངའའི་ང སུ་འགྲོ་ } 
ཛུ ཐུའི པ་དེ་དེག་སྤོད་ཡུལ པྲ་ཐ་དད་པ་ཅྭནཱ་བོན་ཡིན་པས་འགལ་བྱརང་ཟད་ཁང་མད་དོ།གཉིས་པ་ནི།སལ ས་འཇུག་བལས་གཞུནདྲུའདཔསཔོ་གཅག་བའིཆ་ཤས་མཐབ་དུགྒམ་ཕྲ་ཏགཔ་གཅིག་གིས་འ སུ པས་བ ཁའ 
ངང དམག་ད བ་ནས་བ འྱབ་ར་བར་ཐལ།དེ་གཏིས་ཡུལ་གཞན་མ་ཡེན་བར་འཇོད་བདང་དགོས་པྲ་བདད་མད་པའི་རད་ཅིདཐ་དད་ཡིད་ ད་ཡནཔ་པའྱིར།གཞང་རྲ་སདིདགྲམ ཏོགས ལི 
ཡེནཏེ། ཤྲཿྲབོས་ཡངས་སརབ་ཤད་པ་མྱི་མངགིང་།ཁད པརྲ་བམ་ཟཆེན་པོ་དགཉིས་འཇུགཆརུལ་གཅིག་གེས་འདརར་ འདད་མཅཿ་ཤ་ང་ཞིས་བླང རུ 












ཡིནམདི་ངེས་པད་ཐཱར་དགེས་པམ་ 
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སྦྱི ཏོགས་གཞན་འཇུག་པའི་རུགས་བྱིསྨ་སྨྲ་ཏྩོགས་སེལ་བའི་ཡུལཅནངུ་མྲུའ་པའི་གུཏན་ཆེགས་དགོད་པ་བརྟན་ལ།རེས་སུ་དབག་པ་ལས་ཁང་ཞེས་པ་དང་།གཞུན་དྲ་དངོས་པ་གཅིག་པུལ།རུགས་དེའྱི་ཁབ་པ་བླསབ་བྲས་ཉོགས་གཉིས་ཀ 
༼ ལྩག་ངནས་གསུལ་བར་གསུངས།ཆཤས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་རདའྲ་ལྱད་ཐར་ཆོགས་ཆུ་མཇུདཔ་གྲུདམ་ཟཆན་པནེར།གལྟཏཁྱ་ཐལ་པའྱིཚ་མཆེན་པིས་ཞིས་པའིརདའའལ་ད།ཆ་ཤས་ཞེས་སགས་གས་པའར་གནུངས་ 
ཤློ ཙ ས ཟིནཔོས།པང་འགལ་དུ་གསུངས་ཟིན་པ་ཡདྱར་པར་བཀོདཔནི།བླས་ཆག་ཡིན་ཞསྣ་ས་ཏོགས་གཉིས ཀ་སེལ་བའི་མལ་ཅནང་ཟུབའིདོན་བྱསང་ཡང་མུར།།སུ་ཏུགས་གཞུན་འཇུག་པར་གངདིས་མུབ་ཇ་ན།དོན་ཅི་ངངགིངོ་ཕྐཞུས་སགོས་ 
¥ དཿ་ལྷསཱཏུགས་གཞུན་འཇུག་ཁང་སུལ་བའི་ཡུ་༢ཅན འི་ལརྦ་གྭཉལ་ན།ཛ་སུ་དཔག་པ་ལས་ཆངདུངས་ཞེས་སགས་ཆི་རིགས་པ་དེགོད་པར་ོབ་ཡངབ་ཤདདོ།།དྲ་པར་ཡང་འབུལ་བཤདྡ།དསན་དོརང་གི་རབ་གཅིག་ཅེས་ 
_{ཌཱཌའི་གཡུང་འདི་དང་མཐུན་པར་འདི་གཏནཚིགས་སུ་བཀོད་པ་ཡིནན་ཞས་དང།རེས་སུ་དཔག་པ་ལས་ཨུང་དངོས་ཞེས་བ་བ་དང་།གཞནང་དངོས་པོ་གཅིག་ཉིད་ལྭ།སླབམྭ་བོ་གཅིག་གིསྣ་བབན་ཞེས་བ་ཐལ་པཅས་ཏེ།བདལའིང་བཅགད་པའི་ 
2 བླུ་དངརྟགས་དགན།སྨ་དང་ཆད་མ་གཞན་འཇུག་པ་ཉིད་ཅིས་གཞན་སེལ་བའི་ཡུལ་ཅན་དུདསབ་པ་ཡིན་དོཞས་དང་།ཡང་དས་ནརམ་པ་གཉིས་ཀྭ་ཝད་ཡངྦ་ས་དང་ཏགས་འཇུག།པའྲི་ཕིར་གཞནསལ་བའིེསུལ་རནོ་སི་པང་བཞིནཏིདད།དྲལ་ད་ 




































ནཉཾར། 
མཅི་ཡེནཿའདལ་མདྲས་བར།སླད་ཡེས་ཨ་ པེད་དག་ལ་ ཡན་ 


ཡངམ་ངས་པར་འབྱར་ཏཿ 


ཤཊཅོདགག་ས་བོའ་ོདགཞང་ངསན་་པའ་དདགཉད་འོདོ 
གསོ །དཔེར་ན་མ་ངས་བའི་ཤེས་བླམབ་འཇུག་ཡིན་ན།མས་དུ་བལ་ཕན་འདོགས 
དང་འགུར་ཡང་།ཁདཆོས་ལ་ ཾཡན་པའི་རུས་པ་དྲ་མ་ཡོད་པླ་རམས༔ སླ་ལྭས་རྫས་བྲ་དད་ཡེན་བསཔྦ་གཟུངན་དེརྣམས་གཟུཿ གཟུང་མི་ ང་མི་དགོས་ 
བའྲེནུས་པ་མད།ཅིག་ཤོས་ཅིས་ཅུང་མི་པནྡ་ཛས་ཐ་དད་ཡིན་ ནཔའྱི་ཕིར། ར།ག།ལ་ཏེའབལ་ མདམ་ རད དང རུས 
ལ་ཡན་འདོགས་པའྲིརུཿ་པ་ཐུག།མདད་ལྱངར་བར་ཐལ།ས་དེམ་རང་གི་ད་ཆོས་ལ་ཕན་འདྲོགས་པའི་ཁུས་པ་དེལ་ཡད་ རོ ནག་གས་དགེས་བ་ད 








།ཁྱདཆོས་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་རུས་པམ་པས་བརྡས་མ་ངས་ལྔ། རཱཿ་པ་པས་པ་ཡད་།ུས་བདལ་ཕན་འ 





་པའི་རུས་བ་ངས་དགོས་ ལདངས་ནཔནའཔགས་ 


།བས་ ་བླ་གའྱི་ཁད་ ཅཆྩོས་བསནླཾས་ཡང་བོ་དྷ་ཏིད་ཅིས་བེས་ ་བ་ལ་འདྲེ ལུཞིང་གཙོས་བའྲི་རར།འ ཕེས་ནྲ་ས་རཱ་ ཧྭོ་རམ་ཐངས་ ཁར་ཐལ་ ཐལ་ཐའི་ཉིས་ད་སོན་ བཱ 
ཅདྲང་གཞས་ང བ་ཡང བས་དགོས གོས་པས།དྷ་་ན་དུ་བ་ཡང་ངེས ་དགོས་པ་བཞིན་ནོ།།ར་སྭ སཱ་གཅང་། | རཾ 


མཞ་ན།འོན་ས་ སུས བདུན་པ ཐ ན་འདོགས་སམ་མའ ན།མིན་ན།རུས་པ རྲི ཐ 
























ོད ས་ུརདོ་འཇོད བདོ ་སོལ་བབབོས་ཅན། །ཞད་ལ་མང་ཚོག་སོགས་མི་རུང་བའི་ཀུན་ཀ་མི་འཇྲག་པརྡ་བལ།།ཁོད་རོད 


བྷ འི་ོདའདདྱ་ཡིས་ངས་བརྡ་དད་བ་དེ་བཞིན་ངུ་དོན་བཅོད་བར་ 
རཿ རི ས་ད དངད བཚོས་ དལ་བ ལནམས་ཞས་བའྲི་དདཔའི་མངགབཞག་རྱརུལདཔརཔའ།འིདང ཀླ བ་ོདད་ིས་དས་པར་ངབ་དབཀིན་ གོ དབི །ླ 
ཅིག ན་པའི་ཡིར་ ལ་སོགས་བྱ་པེམ་ཉག་མ་གཅིག་ལ་མང་ཚགྲ་སཱར་ ར་བ་སོགས་སོ།།ནམ་མཁའི་ ཅ་བཞིན་ཞེས༔ གྲཱ་སྱ་དངུ་མི་ཧུང་པང་ཐལ།ནམཁའ་དང་དའི ༈ 
ྲ རོར སིར །གོང་ཁེརྦ་པཱག་ལྭ།ཇུད་པཞེས་པའ་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་ཞེག་ཡོད་པས་ ཏི 
།མ་རིགས་ཏ།གོད་ན།ཇུལ་རེགས་མི་མཐན་ཆགས་པ་ཡིན་ལ།རིགས་མེ་མནྱ་སིས་ཡན་ལག་ཆན་ཁྲི་རས་མྲི་ཛོམ་པད་ཁས་གངས་པས།ཡན་ཏུན་དོན་གཞན་བེ་ཏནྲད་ཁོད་རངྷ་ཝ་ངན་འག་ལ་བར ༧ 
ས་ས ཉ ླླླ༼#ཚ## །་ཉན་ལ་ཡོན་ཏངགཉིས། ཱ་ཁས་གངས་པས།།ཡིདོན་ གཞན་དོན ས་་ 










ཡེ 















།;; ཐྱོགས་གུང་ ང་གིས་གཞུན་སེལ་དན་གཞུནང་བརྗོད་པར་དོགས་ བྱ་ཧས་བད་བཀགནས། རང་འགེལ་དུ་གཞན་སལ་ཡུལ་དུ་ཅིད་བའི་རྟོག་པ་ནམས་གྱི་ཟིད་ལས་དང་བཅས་པྱངས་པར་བསྟན་ཏྲོ།གཉིས་པ་ལ།ཡུལ་སྱིའི་གནས་ཆུལ་དང་། 
ག་ངདེས་གཞུན་ ལ་པ་ལ ན་ཇོལ་བདན་པའྱ་ལུནྫོབ་ཆི ཁྲི་ས་བཤ ཤད་དང་ །དེ་ལྭ་སུང་བ་བསམ་པོའི་ འི་བདེན་པ་ཙཱམ་དུ་ དུ་པླ་པ་ ་པ་དང་།དོཊ དུན་དམ་ ་དུ་བདེན་པ་དྭག དགུ།ག་པ་ '་དང་།དེས ན་དའཇན་འཁྲལ་པད་བླམཔ་པ་དང་།འཁུ་པ་ 
ཞི་མེདདྲ་འྱགངབར། ཐལ་བྲ་སང་བའྲོ།།དང་བེ་ན།སར་དྲ་ཕིར་གཞན་སལ་ །ཕུལ་ལ་དིཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་ ། །ཝོག་པྱ་སི་ཡིན་བའྱེ་རཱ་མཚན་པི་འཛིནྲ་ཨྲི་བོ་ལྷ་སུང་བའྲི་ཟིར།ངེས་བཤདནས།ཡང་གཞུང་འདིའ་མཆམས་སྩོརངུ་གཞན། 

ལ་ ལས་ལག་པ་ངྷིཏ ཉདྩི་ཡིནཞེན།དནི་པརྒ་ཁྲི་སྐབས་ དེརབ ཤད་ཟིར་ཏོ་ཞེས་གསུངས་སེ།།འོན་གཞུང་བདིའི་པགས་པ་གོང་ཡེནའའུ།བམ་ཟཾོན་པན་དདྲད་ ཊཱོའིབསམ་པའི་ ང་གིས་ནྤྱི་ཡིན་པའི་ཆུ་མཚནས་རྒ་ཆས་པར་པོ་བཤད་པ 
ལ་འ ཏུར ཡིན་ ྒ སི གྲལ ལའདེ་འྤཔོས་སོ།། ཤང་མ་ཡིན་ལས་ཐྭ་ ཟཱ་དད་པའི་ཤིང་གསལ ྱིདངོས་པླ་རམས་ལ་བཏན ན་ནས་ཤིང་གསུལ་བུ་དོན་རམས་དིགས་གཅི་གྱར་སང་བྲའི་ ང་གི་མྱི་ 
མཐེང་བལྔ་སིའ་བརྡ་དེད་པའི་དོཀླུནཇོབ་པ་ཡི ཡིན་ཏ།རང་གེངབ་ཤིངམ་ ཡིན་ལས་ལོག་པརྡ་མང་བའྲིསད དན་གཟུང་ཡུལ་དུ་ཐས་ པ་ཡེས་ཤིངགསལ་གཞན་ི་ཟུན་རདམ་ཡིན་པའི་ངའོ་ 


{4 ཡི འདེན་རྱ་བྲོཆོས་ཅན། ན།དབོན་ཉིད་ 





2252 
༩ཟ་ 


:མ་ཡིན་ལས་ལོག་པདྨ་སང་བ་དེ་རང་མཚན་ཡིན་པ་ 
ལྷ་སང་ཡད།ཆདང་ཆ་ཧནྡ་ནམ་པ་མི་འ 


༦ ༧4 


ཞེས་པར་ཡོད་དོ།།གསུམ་པ་ལ།དངོས་དང་། ཤེས་པའྡི་ཇས་ཡི་རོལ་ 
ན་དངྡ་པས་གཅིག་དང་ཐ་དདགངངུ་ཡུང་མད་པའེ་ཤུར་ 
རྫས་ཐ་དད་ངུ་མད་ད།གསལ་བྭ་ལརེས་སུ་འྭགོ་བའི་པང་གེ 


ིིེ 
འེ 


ལས་ལོག་པརྨ་རང་པ་དེནི་ཆོས་ཅན། 
པྲ་རས་ཝ་དུད་པྱ་རྨ་མྲས་པན ་ྒི 
ཌེར་ཡིན་ཏེ། ཤངཀྱི་མི་བོདམ་འབལ་བར་བ 
དྲ ་ཅན་རོགས་བའྲི་རུཔ་ང 
ཐོམ་ལྔ་ཆུལ་བ་ལ་གསལ་བན་ 


༽ དེང་གྱི་མྱི་བློད་ཡེས་ཇི་ལ་ར་ཀུན་བགས་པ་ཤིང་མ་ཡིན་འ 
་གསུལ་བ་ངང་མཆིན་དང་ཛས་གཅགཏ་མད་ 


་ཡན་ལས་ལག་པརྡ་སང་བ་དགས་ལ་ ཉེ 
བའྱི་པིརྭ།ཏགས་འདི་དག་གྲི་ཕོགས 


ཟླ་མ་ལྦུཀ་ར་བ་ལླ་མང་བམ 
ཡིན་པའྱི་པིར།རངྱ་ཧཱདའཕནནོ།།འདོདན། ཤིང་གྱིསི་ཐོ་ཆས་ཅན།ཁུད་ལ་རང་ 
རྣང་བས་ཁུབ་པས།ཆདངཆཅན་ཆོས་ཅནྡ།ཛས་ཐ་དདངུ་བལ་བམ་འ 


འདིད་པདའིར།ཛཐཔ་ཡོད་ | 
་བའི་གཟུང་ངོར་སསརྨ་སང་པའྲི་པིར་ཅས་པའི་གནོད་པར་འགུར་ར།དེས་ནྲང་ ` 
ཁུལ་བའ་གཟུང་དངས་དྨམ་ དི གེ་བརྨ་སང་པ་དེ་ཤིད་གསལ་ནམས་ལྔ་རས་སུའལོཁརྲ་ལྭ 


ཧིནམ་བར་མི་འཆར་བ་གཔཞིག། ཤིདམ་ཡེན་ལས་ལེག་ 


གཞུན་གང་རྔརདྭ་སཱང་བར་ཐལ།བོམ་འཁུལ་བའི་གཟུང་ངོར།ཡུལ་ཆཧན་ 









ཤོས་པའི་གསལ་བ་ལྔ་དེསས་འགྲོ་བའྱི་ཕི་ཡུངམ་ལིན་ཏ་ཆ་འཛིན་ ལ་ཤིངམཱ་ཡིན་ལས་ལོག་ 
ད་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་ངོས་ནའི 








སྡི་རྫ་ས་གཏཱིགཱ་འགོག་པས་རྫས་སུ་གྲབ་པ་མ་ཡིན་ཇཱཾ།ངོ་བོར དོ་བོར་བྲ་ཤད་པ་ནེདེ་དད་དོ་བྲ་བམི་ ད་བའི་བདག་གཅིགྱཆུ་སོན་པ་ཛྲམ་ཡིནནོ།།དེབཤིན་ 

ཿསུང་བའི ླཨསཱ་བ་པཡ་ ནད ་ གི ན་པའི སཱ ཱ ཐ་ཉས་པབྲིགས་པབ་བཇེསང་འི། ང་པོ བི ནི 

¦ ངྱི་ཊོཊ་ལཱ། ལྭུལ་གདི་ །དོས་བཟད་བདང་།དྲམས་འབས་བ་གཅག་རྱེད པར ྫ་ཉན་གྲྭམམ་དགོད་པ་དུད་།སན་དགོད་པའོ།།དངཔོན་གཅིས། ཅ་འདན་པའྲི་ླ་གདོ་གཞུན་གཅིག་ལས་ཕྱསུྒཱཾདཐ་བརྡ་མུརཏིདམས་འབུས 
ཅུགཅིག་བྱསད་པསེད་པའི་ཕིརཅེན། ཤིཞེས་པའ་ཡིབགདོན་གང ཡིན་དཤིད་དྲ་བས་ལྲག་བདངྲ་པནཔའི་ཤིང་གསལ་ལནརུན་དུ་ཐང་ པཡོས་ཅན། ཤིང་གྲི འཛིན་འདི ི་་་བ སིས བླད ཡད གས་པས ཟ 
ཕྱིར །གཉིས་པྲདི། ཤིང་གསལ་ངས་ཐདད་པ་འགའ་ཞིགནི་ཆོས་ཅནྱཆུ་དོན་གཞན་ཤེད་པའྲི་ར་སྲ་བ་དད་ཡིན་ཡང་པང་བཞིནྲ་ིས་ར ༢པའས་གཅིག་བྱསདཔར་ངོས་ཏུ།ཌ ཁྱོད་ཤིང་ པགསུལརིགས་གགྱར་ཏེགས་པའ ཤང་གྱིའི་འཛོན་དང་། 
 དོན་ཤིད་ ཤིད་འཛིན་པའི་དབང་ཤས་ལ་སོགས་པརདབྲབས་ཆེ་དོན་གཅིག་བླབབཔ་ལྔནུས་པ་དེ ཡས་བའྱི་ཟིར།དཔརན།མིག་གི་དབང་པོ་ལ་སེགས་པ་བཞིན་ནོ།། ཡངན།ཁྱེད་རངྱ་བྲི་ཐག་པ་ཡད་བདག་དང་དབང་ ཐོ་དང་ཡིད་ད་།དེ་དགྲ་བུད་པནམས་ལྷ་འུན། 





གལ 















||8 











ཆིགདོནྡ་ནམས་ཁིས་ཤེས་པརྡ་བའོ།དང་པན། ལ་བསམ་པའི་དབང་གིསརྐི།སླི་ 'ཡདོ་བརནི་རབ་ཏཱ་བླམཌ།།ཞེསཔ་ལས་སོ།།གཉིས་བནི། ཤངམ་ ཡེན་ལས་ལྐག་བརྡསང་བ་དྲེ་པེ་ལོབྱ་ཁི་གསལ་བྲནམས་ལྔ་རེས་སུ་འགྲོ་བའྱི་ཡི་ཡིན་ནསྟ། 
བློའི་སྨད་བཁོན་ལྔ་རེས་སུ་འགོ།དང་པྭལ་དན། ཤི་ ྲཁོ་ྲ་འད དད གསལ་གིཡམ་རིའ 'ཡིན་ལས་ལེགྲ་པརྡ་བད་བ མི སགས སྐ།བད་མཆན་ཏོག་པའྱི་ཐ་ཡ་ངུརི་རངབར་ྱ་ཡིག།བསྡ་བདས་བདང་འ འགལ་ལ།གཉིས་པ་ 
།ུརན་ཡངྦ་འདསསཔཤིངགས་ལྣ་རམས་ ་འབྲས་བུ་མཧུང' ས་ལོག་པར་ཡང དམྱདསབས་གིངའ་ཡན་པས་ལགོཔ་དང་ །ཤེངམ་ཡིནལས་ལོག་བརླུ་ལྲང་བ་གཉིས དེདག་ཤྱི་ཕི་རྨ་དཱད་ཧྱིས་བཞག་པདང་འགལ་ལོ། ལྭ། 
ི ཉ ཉནྣནཌྣནྣན|” ཐ་དད་པའི་མི་ཉག་པ་དང་བདག་མད་འོགས་ད དཔོས་པའི་གནས་ཆིདྷ་ཅི་རོས་མ་ཡིན་ཞིང་དདོག་མི་རོགས་ པར་འགྱར་ལ།དེ་ལཱ་ནཱ་ཁེན 
ཁྱིས་བསྟན་ ཤཞི་མཐུན་དད་བ འླག་འེད་ལ་ྲགས་བའྡེརཐ་གཞག་བཅ་ཞིག་བས་པདགེས་པྲ་དང་བདཔདུམདཔང་བྱསར རོའ་ནཞེས་པའ།འནན། ཤིངམ་ཡིན་ལས་ལོག་བདྡ་མངའཏོག་ས་བཏག ཡོང 
དོན བླབས ང་གསལ་རང་མཆན་པ་ པ་ལ་ཤིངམ་ཡིནལས་ལེག་བདྨ་དང་བ་ཨེན་པ་ལ་འགལ་བ་ཅུང་ཟད་ཅངམད་པས་དེདག་ཕི་གསལ་དྲུ་འཐད་ལ།ད་ དྲ་རྟ་ན་ཡང་རངམཆཾན་རྟོག་པའི་གཟུང་ཡུལ་དུ་ཐལ་བརམེ་ལ 
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་ས་ཁུངལག་པཆོམ་ཅན། ཤ་པའྱབ་ཡོནཏི། ཤོ 
ད བདའ 

བས་ང གསུང གཞན་བ བབ་པའེ ཡུན དང དུ་བ ཏགས ངོས་འོག་མ །གཔལ་དངས་པོའཛ་ 
རོ ༩ བཞབ དབད ཅོ ོད ནཔའྱིབིཔསང་གིཏགས་ལ་ ་བཏེན་པའྲིརིབ་དབག་རབཆན་ལ་རློ་པ་པརངྷི་ད ྲིགུད་བཤད་བངྙིལ་བབའིན།འདི་གངྲངང་ཤདན།གཏནཚགྲས་དེ དེནྡེརིབ་གསུ་ 
རླ ས་བའརང་ འྲགལདུ་ཿསསུ་དལྲག་བརྡ་བུ་བའ་ 'འདི་གིས་ནི་དངོས་ལས་མྱ་རྲེས་པའི་ཕིར།དྲྭ་སང་བ་ཏིདམ་ཡེན་ཡང་དལསྐ་བེས་བའྲིའི་ ཨས་པའི་ཅིད།དང་འཐུལ་བལེད་པདག ཡིན་ཀདས་ནཚདམ་ཡི་དཏུམ་དམུར་འདིན་རོཞས་བཤད་ 
!23 - ཕྱིར་འཇུམས་པ་མ་ཡིན་ཨི་འཇག་པ་གཅིག་གིས་བཙ་མས་ངས་ཉེས་པ་མོདདོ།ལྱ་རཔ་བ༽ བྱརུཿསན་བླ་མ་བར་མཚ ས་བས་མ་ཁུབ་པར་ཐལ་གཞནྲ་པ་ཏག་འཇོན་ལས་དོན་ཐོད་བཡིན་འྱི་ལེཔདའ ཅར་ནནོར་བུར་གཟུང་ཡད་ 
























¦ །མརྦལེའི་འོད་ལསནོང་བཱ་ ཙཐོབ་བ་མིན་པ་བཞིནནོ།།གཉིས་པ་ནི།དེ་ལ་ཁྲབས་བུརིགས་གཅིག་བ་བན་གི་ཤིང་ག ང་ག ས་ལ་དུ་མའང་ཆོས་ཇན།བརཛེང་བ་བང་ཤེས་པསྙ་རི་ ཐཉཉིདྱརྱ་བར་བའི་ཤིང་གིས་ཅུར་བོར་ལར གླ་མོ 
རྷ་དིང་གཱཱིས་བུ བྱ་ཅན་ལན་པ་ལས་གཞན་༢ ལ་བཏན། ཤིང མ་ཡེན་ལས་ལོག་བར་མཚུངས་པའི་ཡིརྭ།མྱིའི་བ་སྟད་འཇུག་བའྱི་ཧུ་མཆོན་བྷསནནས། །གཱའེ་མཐུན་༅་ཐ་པྱད་འཇུཿ ག་པའྱི་ཧྲ་མཆཾནྷ་ན་པན།དེ་ ན་ སོ།། ཤ་པ་ བུ་གཅག་ཁྱང་ [ 
ཆོ ཅན།ོདལ་གཞི་མཐུན་བི་བ་ཆུད་འཇུག་བཅྲི་ཧཔཆན་ཡོད་ད། ཤིང་དེའི་འབུས་བཅན་མིན་བའི་ འི་དྷ་ཤུང་མ་ཡིན་ལས་ཅངཐ་དད་ཤ་པ་མ་ཡིན་པ་ལསྭ་ཁང་བ ་དད་པསྔ་རེགཅོསྣ་མ་ཆོགས་ཅན་ངུ་ཚིད་ ྡ་ཤྱོམ་པའྱི ཙན རདབྱསའ་ , 
ཅན་དུ་བསྟན་པ་ལཿ། དགས་ གོས་པ་ཡོད་དྲ།འིདདེའི་དངོས་པོ་ བོུ མོས་ུབུནནས་ཏོགས་ ་པའི་ཆེད་ཡིན་བབྱི་ཟིཿ།གསུམ་པ་ལ།མི་གཞི་མཐུན་ཏོག་པ་ལྔ་གྲགས་པ་བཞིན་ུགཞག་པ་དང་།འགཔའི་འགོས་པ་ བ་དུང་། །རང་མཆན་ ཟུ 
དིདང་ལག་པ་གྷི་སཆཾགས ཊི་གཞི་མྲུརན་འདི་ཉིད་ོས་ཅན། ངོད་ཏོག་པལ་ཇི་ཉང་སང་བྱ་ལར་དངོབ་པོ་ལ་གནས་པ་མི་པདདེ།ོད་དོན་དམ་པར་ཡོད་ 


རཿ 
རི དགག པའི།དང་པོའིའི་དོནབ ཤད བཟག འའའ 
!24ཌ ཕཡབམ་ ཡང་ཏོག་པའ་ར་བས ་བ་བཞནེངའརོད་པའྱི་ཕིར།ཏོག་པ་ལང་ སང དཱ་བྗོད་པ་ལ་དགོས་ ་བཅི་ ཅེན།གཉིས་བདྲ།ས་གཅིག་ལ་ངོས་དཔཚོས་ཅནྱ་ཕྲི་རམ་གཞགདང་།བ་དད་པ་དང་ཐ་དད་ིན་པ་ 










ི་ོ 


པན ` 


བ་བ པ་བཞིནོནོ།།འ་ དཔ བད བི 
གསར་ཅུབས་ ར་ཡ ད་དོན་པ་གངདིདོ།གྱེ རོ 














སྐུ ཧཿ ཟླག་དཱ་ཡད་ཡོད་བམ་ཡིན་པར་བའུ།སླ་དེའ་དོབ་རང་མ་ཡིན་པ་ཤེས་བྲག་ན་ལས་ལོག་པས་དྭ་རདི་ཟངས་དངམཉམ་བའྲི་ཚོགོཔ་པོད་པའྲི་རེང། ཁབྷ་ཏོགཡུལ་ལྱཐོའི པའི 

ཁྱདས: ན།དོནྩོ་ཁྱི་རང དགི་ངོ་བོ་གཅིགཏེས་པནས་འདིའིབརྩ་བྱསོས་དྫོག་བླམ་པ་ཁོན་ལ་འཇུག་པ་བཀག་ཇིད།སློ་ འདེགས པགཅོདའ གཞནའལ་བདལ་ཅད་བི་ི པའ 

༠ པའི།ཞེས་པ་ལས་ཁར་འཕྲོས་བ པུ་དང་།དེད་བཞིན་ས། བེད་པའ འས  ཡདོམ་ཡི་ནཞེས་ ་པ་ཡང་མི་ི ་།རངམཆོན་ཁོན་ལྷ་གརབའྱི་ིར་རོ།ཞེས་པའི་ལན་ངུག ་གཞུང་འོག་མྨ་རུམས་འབུན་བས །དོན་བྱའ་ཆོགས་བའ་ད་ག་ 

,དྷྱརཆཾརྒྱས་པར་སྟོན་པཞེདནས།གཞུང་འག་ མཅད་བདམས་བྲདྲ བའྱི་ཡིདབབབཀོད་ག། ཞ་་ དཿ གླ་མབཔ་ཁོན་ལ འཇུག་པ་འགོག་པྱམོདྲསར་དངབཅུས་པ་དང་ཡལ་པ་ལ་འཇུག་པར་ རུབ་པོ་རྩོད་སྲང་དད་བཅས་པརྲ 
།ྙུས་ས།གུམ་པ་བདའི་ཡུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། སྒྲབ་པ།ཁོན་བརྡའི་ཡུལ་ཡིན་པ་དགག་པདང་།གཞན་སལ་བཛའི་ཡུ ིཡུལ་ངུབྲཔ་པདང་།སྱི་དོན་གཞན་བཀུག་པ་མི་འཐུད་བའྱིབོདྲསང་ངོ་།།དང་པལ།དམིན་པཅད་པ་ལ་མི་ཐོས་པདྲི 

ལ་བྱཅརདཔ་མི་ཅུང་།ཅྱི་རྱང་པ་མིརུ །ཕྱི་དད་བཅས་པའི་བསལ་བ་བརྡའི་ཡུལ་ཅུམི་ར་བ།དངཔོ་ལ། །མཐའ་ངྱུང་ད་པ་དད་།ཆག་དནཏ།དང་པ་ལ།གཞན་ཙི་ཡུགས་དང་།དེསུན་དུབ་བ་དང་།རང་གི་ཡུགས།།དངཔོ་གྲིབངན་ཧོན། ¡ུ 
















ཏཾད་བོསས་ཅིགནས་ཤུགས་དང་དོནདམ་བདང་ ཀརང་བཞིན་ཞེས་བསྟད་པའི་གཙོ་ོ་དཉིད་ཕྱི་ བཙ ་ོ་ ཅེས། 


)དད་འབྲསུའུ ནར ཆེ 





¦32 





རབ 





ཡང་འྡ་སོར་བའི་དཱོརི་ཡུལདཱ་གོ་བད་༔ 


ལ་མ་ཆོས་ན་བྲ་རུས་ྱི་དོན་ ན་དེ་ཉིདྲ་ཐ་སཱད་ཧིདྲུས་ཨུ ཁས་ལེན 


མོ 


།དཀར་ཟལ་གཅིག་ཕུདསངའནེག་སེགས་འྱམས་པའིདའ 












ཤཱུན་པས་དེ་ཉིད་བརྡའི་ཡུལ་དུ་འདོད་དོ།། གཅིག་ལ་བདྲ་གརབསྦ་ཡིས་གཞུན་ཡང་ 
¿ ལ་མི་ཉཱས་བར་འདོད་ད།གཉིས་བནི།དཀར་ཟལ་ལ་བླ་གང་གི་བ་ རད སེགས་དང་མོ་ཝན་པ་བྱ་གང་ཡིན་པ་བཀག་གམ་མ་ ང་ག བསོ དར་ཡལ་ད ནན 
ཱ རོག་སོགས་ ་འདུས་ པའི་ཚགས ་པ་བྱླ་གངམ་ ་ཡིན་པ་ལས། ་ལག་པར་ པར་གོན་སེལ་བའཡུལཅ ནམ་ཡན་པ་ཉམམ་སོ། ཟར་ བནཚོགས་བ་ 
དང་མི་ཝྡན་པ་ བླ་གང་མི་པ་མཱ ་བཀག་ན།བྲ་པད་བྱི་དྲུས་སུ སྐུ་ནུག་སོགས་དང་མི་ཝན་པ་ཡང་ ངྲ་བྲ་གྲྭྭདཱ་དོགས་ ་པ་སྱེཿ པས་བརྡ་བས་ པ་དགོས་ པ་མད་བར་ཐལ་ལ།།དངུས་པམིཏགཔར་འདོདཔས་བུངབླད་བར་བདོམིནརམ་པདགྲུདཔ་ 


སས།གཞན་དགུ་འདོད་པའྱིལའགགརུལ་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། གསུམ་པརི།བདྩ་བུར་བའི་གཞི་དཀར་ལ་ལུ་བུ་ཡིན་ལཆོས་ནི་རིག་ 
།ཡིན་བ་ལས་ལོག་པ 


ཀར་ཟལ་མ་ཡིན་པ་ལས་ ་ལེག་པ་ །དང་། ནག་སོགས་འབུས་པའི་གོང་ཇུམ་ 


















ད་བ་ལྲད་ཡང་གོ་བྱོཉ་མཚོན་མི་འདཞིངགཞན་དུག་བདྲ་སོར་བདེ་མིན་ནམ་པར་བཅདཔ། | 


དབྲ་ཐངངམ་གོ་བང་ཐལ།འདདན་བྲ་བས་པ་ལ་དགོས་པམ་པར་ཐལ་ལོ།།བརྡ་པས་ གསོཌ་ྟ 






འི་ཐེག་པྱ་ཁཆྦ་རུང་གཉིས་ཅི་ཆོགས་པ་བྲ་གང་གི་བཛའེཞེན་ཡུལ་ 












༢༥་ 
ཨ( ` ིགསསས་ས་ 
ས་ཡ ང་པིགས་དོདངྡ་ལ ར་པ ས་ཚ ར་ག ག་ར 









|38 












སུྭ་སྭ་བོ་འཇུག་ཅིད་ཐ་སུད་འདོགས་ལ།དེལ་མཐོངན་ཐ་སད་མི་ཐོགས་པར་འདོད་བལ་གནོད་པ་བཇོད་པ་ཡིན་པས།ཐལ་བ་ཀུན་བུསླ་བདྲས 
པོབ་གཅིག་དེས་ཕན་པའི་གོགས་ཟེད་བའི་གསལ་བྲ་ནམསྤ་ཕི་འཛིན་མི་ེ 


ཆུདྱི་མ་ཛི་མ་བཇོད་བ་ནི་ཁས་བླངབ 
ས་མན འི་གོགསྦ་བདབའི་བ ཅིཤེས་བའྱི་ཡདྱ་བི།ཁན་ཤུས་བ་མིན་བསཐ་ཉུདམི་ཐོགས་པའྱ་ོནམདདན།ཐལ་བདགོད་པནྲི།་དངས་པོ་བ་གཅིགྱ་པདེས་གས་ལ་ད་ྲེ་ད 
པའིཆདཏིད་སལ་ཏུམ་ཅི་བསལ་བར་ཐལ།དེས་གསལ་བཅུཌ འཛིན་ཤེས་པ་གཡིག་གྱིདུར དབའི རིད།ཁབ་བ་ཁྲས་བངས་ཤིད་།དེ་གེསལ་བདྡ་ཤེདཔ་ནྲི།པར་གསལ་བྲོནམས་ཐ་དདུབའི ཟིར་ཡངད་ནམས་རུམ་ཤུས་གཅིའ 
གཾརམི་འདོཔའིིར།དེ་ལན་དགག་བནི།གལ་ཏེ་གང་ལའ་བཆོཊ་མདངྱུ་ུམས་འབུག་བུག་ཅིག་ལི་རུད་པ་ཡིནཅི།གསལ་བཅུའུ་ཡི་གཅིག་ལ་ སྟོ འེས་པ་དདུ་ིན་པརྡ་མངཔསིའོག ག་བ ཡོད བེད་ང་ ཧྲ 
ལ་གསུལ་བུདྲ་ནམས་ཙིས་གཟུང་དོན་ཕྲི་སྲོནུས་ཕན་འདོགས་བའི་རུས་བཆད་པར་ཐལ།སར་བནའདོགས་པའི་གསུལ་འདེ་དགུས་སོ་བནྡ་ཤེད་ད་མད་པར་ཡུང་། ཚིས ར་གསངཔ་པ་བ།ཞདོ་དང་བུནང དོན 
ཉངའྲི་ཕནས་འནི་གཟང་ནམ་འོན་འ་བཅྱིད་བརདཔའྲི་ཡིད།དོནདྲ་ས་དྱ་དོ་ཅས་ཞས་འཇིན་བཡིདཔ་ཡེནཔརཔལ། དས་དེའི་ཡིརགཡུའ་དོན་བྱསསན།དངོས་ཅན།གསལ་བནམས་གྱུར་དོན་ 









ཐྲངས་གསལ་བརྡ་བ་བའི་ཆེད་ཡིནནོ།།གཉིས པན།གལ་ཏེ༔ ཌི 
ཉྱི་དངོས་བོ་བ་གཅིགྲ་བདེས་གས ་ཡ་བ་དྷ་དམས་ ཙཐ་དད་ 


དྲྱ་ཕན་ངེག།པའླི་པི་གིག་གོ།སྔ་ཁྲང་བྱ་པད་འ། 












| རླུླིཾེིེྲངོེོ 
་ སྱ་ཁང་དང་མཆོན་ལམྱི་མུ རུམ་བརམི་ལྫཔར་ཏྲཾབས་ཨདྱི་བོ༼ཁན་བ། མྱེད་པའིྱིརངོ་ཞེ་ན།ཁུམ་པྲ་གེས་བྡེ་ 
ལ་མྤིམ་པའི་རུས་པ་ཡོད་བཔ་དོད་དྲུ་མརའི་དོན་མི་ད་པ་ཡབཔེ་སྲབ་ས་ནས་ད་པད་པ་ལ་འཛུག་བའྱིརའི་ཡན་ལག་གི་ང་པོ ཞིན་བའྱི་རར་ 

















ཞིག།ཧོིས་བདགྱ་ཧུན་ངས་པའི་བུམ་འཛིན་ཏོག་ རྩོག་པ་དྲེ་རྩསོར་བའི་དོན་ྱིད་ 
¡རད  }ནཆནཆན་ྐླླླངང་་ ས་ལ བནི།དོས་ཅན།ུམ་པའི་གཞནསལ་ཇི་ཡུལ་ཅན་ཡིནཏི། 
ཆྭུ་སེརྱ་ཡི་དྩོན་ཨྱི་བད་པ་བོདྲ་བརྡ་མོངཞིད་།དོན་དྲེ་བད་པ་ཁོན་ལ་བྱདདནས་བྷའ པའི་ངོ་བོརྩ་སུར་པའྲིབྭ་སུད་དོན་མྦདན་ཡེན་པའྲི་བིར། འདི་ལནཆད་གཞན་སལ་བདའི་ཡུལ་ེས་པདེ་ཡན་ལགྱང་པི་དོན་གཞན་ཡུལ་ཅྱི་དོནས་དགུག་པ 
ངྱེས་པྲར་མངད་དེ།བྱེ་བྲུག་པས་གསལ་བརྣམས་ལེའྱྱི ཅྱི་དོནགཞན་མེཐོང་བའྲི་གོནསྨནུ་ཐོ་འཇུག་པར་ཡད་འདོད་ལྷ་མི་འཛོན་གྱིས་པ་ཏཱཀ་པ་ཁོ་ན་གཟུང་ཡུལདྷུ་ཐ ཡུལ་བྱ་བུས་ནས་འདིདཔར་འདོད་པ་ལ་ནུང་འ བའེགར་བུན་འཀགྱང་རུ ཐུན 
སས ལྔ་རུམ་གཅོདཊ ཡུལ་ཅནུཅཡ་ཨ་བབ་བར་ཐལ་བླསང་།དེོས་བླབས་བཛེདནླག་དྲུ ཅད ཤིསྣ་དོཡེདདཐལ་བྲས བདའོ 
ྭ་ཉས་པ་ཡོད་བ་དགུག་པ་དང་།ཉེས་པ་མེད་པར་བླམབ པའི ་པ།ུདཔ་པའྱི་ཡན་པ་གཞིནམ་ཡིནར སོགས ཁ་ཅགནོས་པབླ་འ་བླགས་དནྱངབ་ྲིད ས་ཡུལ བྱིདཔ་དདམ་ཡེན་ནམ་པ་དབཅད་པདྲ་དཞསའངན 
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་བ་བའོ་གོསཔལོ་ོདོ་ཕང།དོམ་ཡནབཅད་པལོག །པ་ར་ཤིང་མྱི་ ྱི་དཉོགས་ ས་པ་པྭ་གཱར་ལ།།འྱི་ཕིརམགོ་མཆུངས་©ི་ཉེས་པ་འདིནིམདདོ། དོུམ་ན།གིདས་དོན་གཞན་བནུའི་ཞུལ་དུ་འདོད་བདེ་ལ་ཆོས་ཅན།མགོ་མཚུངས་ཅི་ཿ ཀྱི་ཐལ་བློག་ 
ར་ཐལ།བྲད་སོང ཆུལ་འདི་ཡང་ཤིང་ལིནཞས་པའམ །འདི་བོན་ཞེས་ ཐབའི་རིགས་གཉིས་ལས་མདངིང་།གངཁས་བངས་ཁང་ཉུས་པ པ་འཇུག་བའྲི་བྲིར་འདོ་ཡང་ཤང། ནཞས་མི་ཝནྲ་རམ་གཅོད་ངྱ་སོ་དན་སྔ་་སི་ཉེས་ང ་པ་གཉས་པང་བུད། 
འདི་ཁ གཞོན་མུན་ནམ་གཅོ ཅདདྱུསོར་ན་ཉེས་པ་དྲ་པོརའྱུག་ང་དོ།།གཉིས་པ་དེ་།ཡལ་ག་ཡོ་འདབ་དངྲ་ལུན་པ་ནམས་རིགས་གཅི ་ཏཱརྟོགས་པའི་ཤིས་པ་གཅིག་སམསྱ་ཆད་ལ་གནས་པའི་ཉོགས་པ་པོ་ཆོས་ཅན།བོད་བེས་འཛའི་མ་ 
རོམ་ནས། ཡལག་ལ་ ལོ་འདུབ་དངུ་ཝན་པའི་དོནྷ་ནམས་ ་དང་།དེ་དང་མི་ལན་པའི་དོན་རྩམས་བདག་ཉིདྱ་ཤིས་སོ་སོརྨ་རམ་པརའྱདྲ་རས་པ པནྲ་ཐུལ།ཁོད་ཁིས་དའྲིས་རོལ་ནས་༥ ཡལ་བོ།ལ་འདབ་དང་ཝནཔ་ད དམ་འབར་བྲདྱ་ཀྱི་རུ་ད་དྲ་ལ་ཡིན་པ་ 
ཞྣམས་མ་འབར་ཊ མིནཔ་ཕིགས་སས་ངམངོདངུམ་ཚདམས་ཏོགས་པའྲི་པིར།འདྡོན།ཡལ་གའོ་འདབ་དངལ། ་ཝན་པ་ལས་ཐུ་དད་བའི་དདདྲ་པན་པ་ལ་ཤིང་གྱི་འུན་མངོམ་ཡེན་ ཙོ་དབ་ལྭ་རོགས་པ་ ་པ་ཕཱནྦ་རུན་བན་པའི་སྨོནྨ་མདཱ་ 
པངཐལ།ཁྱོད་ དེ་ལ་ལོད་པའི་ཡལ་ག་ལ་འདབ་དངྲ་ཝན་པའེདངོས་པ་ད པཾཛིན་ཧི་བོའི་རམ་པ་གཏོད་པྲྱརུཉདསབཞིངདམིགས་པ་དང་།རམ་པ་གཏོད་བའྱི་པཡིན་པའིངོ་པོདདྲ་བལ་བདང་ངོའ་ཕོགས་གཅིག་འད་ད་བདག་ཉིདྲ་རིས་ཕེ་ 













རི 


བདད 
ུ རྲ་རང་བ་ ས་པ་ཡིན ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལོ ཀ་པར་འུ་པལ་དེ་ ཊི ཊེ 
དས ད་བ ས་པ་མ བལ་ཐྭ་སདྲནའ། རར ` ` 
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ཕྱི་ངརབོན་བཇོདོ་ ངོད་པསྨ་སྒ་དང་ཚད་མ་གཞན་ 


དཱ རར ཆམཡལུས་བ་བཛོད་བ་དང་ནུས་ །ཡུལ་དུ་འཐུར་ 








ཕྩོམ་ དོན 


ར་དངས་ར་ྲོས་པའི་དང་ལས་ དྲདིཾིཾིྲང ཟོག 





ངོར པའྟི་རག་པའི་དོན་གཅིག་གཅོད་བ་ནླབའྲོ་ཏཱགཅིས་བྔ་ོད་པཟློ་འའི དྲེཐུབགྷི་རུགས་ 


༤རྨྱ་གཱ་དང་འདུས་ 


ཐད་པའོ།།དང་པོ་དི། 
མཾ་གྲངས་བདཐལ་བ་ 


 ལཆུ་ཤུས་མདནཾས་ཡིམ་ དོན་མད་པའམ་ག་ན་ 
ཿདྭ་ཏཱརྟཏཱན་པན།གཞནོན་པ་མེ་སཱ ར་སག སྭ ལ་ཙོན་བཞིས་འཛདཔ་དེའི་ 








ནྲ་མེད་བང་འགུར་རོ་ཞྲེན། 
གཞོ དོ ཟ་པ ག་པོ་གཅོད་པ་ཡི་བཐ བྱ་བཔའྱི་ཙར། ཁྱཌ་པར་ཐལ།དཔོས་པ་གོང་གི 
རེབ ཕྱེ་མ་དོནམདདུ་མི་འགྱུང་ཏེ།ཇྱམ་མི་ཏུག་བཛད་པའྱ་མ་བར་གཅིག་ལྷ་ས་འདོགས་གཅོད་པའི་འྲབ 
ཅུ ལ། སེལ་བླ་མ་བ་ལ་གཞི་མྱའུན་སོགས་འཐད་པ་དང་ །དངོས་དཔང་གྲིས་ཇག་བལའ་འ པོ་ནི།མི་ཏོག་འདི་སྭ་ ལ ཝོནབཞས་བདབནུ།ཟེན་པོའླི་བབ་ཡན། ་ཡན་ཏན་དོན་གཞན་དང་སྲུ ལའྨིས་ཇུས་ གདན་དདོ་ཡྲིནག 
མད་དོའོ་ནྭསའི་སྱོརྦ་ཆུལ་དྷ་ ར་མི་འཐྲད་པར་ཐལ།གང་གེ ཆྭ་མེན་པོའྲི་ཟིསྣ་རམ་གཅོད་གཅིགཅིག། 


།ག་ཐ་ཡི་ངོར་བས་ནས་གཞི་མཆུནཉིདདུ་འྱབར་ངི།རས་ཐདད་ག 


ལནི་གཅིག་ལྭ་ཝན་པའདོན་མིན་པོད་ཐལ་ 










ཅནྭསྒདེ་ལ་རག་བ་བཅད་པ་ཡྱེ་བོནས་དངོས་པོའི་ 
ད།བརྗོད་པརྡ་ཉེད་བལས་ཆམ་ལྲུས་ ་པརོགས་པར་ དཱ 
བུས་ཁུ་དུ་མ་ཧན་དུ་འྱ་བུཔ་བའེ་པིར །གཉིས་ པ་ 
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(པན ཿཨཱང་ལ་མྲཾ་སོང་འངམི་སླ།ཨྦང་ལའྭི་པས་ཁ 
ཚོ་སུརཱ་ལཾ 
















དགས ོ་ོོོ་དཤས་ོ་དདཔ་བོཡ་ ཤོད་དང ཤས་པ་དད་དནསདགོས་ ཏད ཡོད་དོ དནོས་ཅའང་ ཌཱ 
ལུན་ཤེས་བྱེ་ལུདཔ་གནལ་དདེལགོས་པ་མི་རུང་བར་ཐལ།དེའ་པ་ནས་རྟག་པར་གནས་བའྱིའརིརྫས་ཝན་གསལ་བ་ལས་གསལ་བརྩ་བུས་བ་གངལས་ཡིན་ཏིམ་ཡིན་པར་ཐལ།།ོད་འགྱུར་བཞད་པའྱི་ཕིན།དེདག་གིས་དོན་གཞན་་གསལ་ཐུ་གསལ་ 
ཅེདིུལྱས ཟས་སུགན་བའསཔ བས ་ས་ུག་པད་གནས་བ རང་འ གས་པ་ལམ་གསུལ་བང་ས་སེག་ལས། ན་པ ཞེ བས་ང ལྕ་བདཅེས་བཇདུ་དོཞི་ནུ།གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་གསལ་ 
འཆུམས་ལས་ཡིག་གདབངཔོ་གསུལ་པོ་གསརངུ་འདུ་ཅད་པའྱསུས་པ་ཡོད་པམ་ཡིདཏི།གསལ་བ་དོནི་ཡོད་པ་དང་མད་པའི་འཕུལ་འཔོརིདུས་དགུལ་མིག་ཤེས་ཅི་ཏུགས་པ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དདམདཔའིད།འ་གླིགས་གདས་ཅུ་ཅིའི། 
གསུལ་བུདུདུ་མི་འཐད་ཅྲས་པའོ།།མིགླ་སྐན་ལ་སོགས་པས་མིག་དབང་ལ་གསལ་བའྱི་ཁད་བརྩ་པེདཆུས་ཏེ།དས་ཡིག་དངུ་གྱི་སོོ་བསལ་བའྲི་གོནས་མིག་ ལ་གསུལ་བའི་ བ་པར་བ དུབའྲིཐིངཅས་པ་བཞིན་ཏུལི་མཇུན་དུ་།།་ཡེས་པ། 
ན།གལ་ཕིགས་ནམས་ཙི་གསའ་ཅད་ཡན་དུ་ཇུག་ཅང་།དེ་ཅམ་ཅེས་རིགས་དོན་གཞན་དངལན་པར་འདེདན།སནམའི་འོད་བསོགས་པཚོད་ཆན། བླ་གང་ཉིད་ལ་སོགས་པད་དང་ཝུན་པ་འཕོབ་པརྡ་ཐལ།དེའི་གསའ་བེད་ཡིན་པའྲ་ཡིར།འདདནྱ 
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ུམ་བ་བའིཤིང་།གས་པའིཤསི་ོ་བངཚི་བར་འལ།བཟ། སོ འི་ཾསགུ་བངས 


་ 





མཐོང་བ་དོན ཱ 
བོལ་སས་པའི་བཅོད་པ་ད འི དར་བོང་བ་ཡིན་ 
༽ རཆ སིི བུསས་ལ་ཡོད་ 


ལ་ས འོད་བ ད་པས་དེདའྱིར་ཡི་ ལམ་དེ 
ཤཱད་དང་། 


རཿ སདཡི་མཉེན་པ་གཞུན་འས ལ་དང རུ འཇུ ` ད་འ 














ག་པ དས རེ ཆང་ནད བྲ་ར་འཛུར་བབ རཔ ས་བོ འདུག པར་བ གས་པའོ འཆོན་བཞི་ ཨ 
ཁྲ དད ་ ༦ དད་གག་བཟདདདེ།།གཉོས་བདི་ ཉེ་འཇོད་བཉིདལ་སགས་བའྱི་མེདོད་གཞན་འཇོད་པ་བོལ་སེགས་པལ་དང་པོ། 
རཿ ཉེ།དོན་ལ་བྲྭའོད་བ་འདུ་བའི་ངོས་ངན་ཕྱིམི་ཇི་ཉེད་པ་དེདག་དེ།འདི་ཡི་ 










བདོོའཐོདོཔ་འླ བ་དག་ཡོྭ་གོ།ཞོས་པནོ།ཁོབོཅག་ནོ་གཞུང་ཡིན་པའྱི་ཧོར་པོཞིན།འབས་འཇོད་པའྱི་ོས་བོུས་ཅན།དང་པོདེདྲ་ཆསཅོམོནས་འཇོད་པ་བོ་མདུ་དོ་ཡུལདུ་གསལ་བར་ལྱུགརབརཐལ་དྲེ་ཡར་འྱགར་བའི་ 

རབ་ད དཔུརན་ཡེདཔ་ཉིདལ་བགས་པ་བཞེན་ནོ།།དང་བོཞད་གསལ་བཡིནནྱ ཡས་འབས་འཚོད་བའི་དམནའདདེ་ལར་གདལ་བརའིའྱུར་བརུབལ།སརུམི་གསུལ་བ་གང་ཞིགསྲ་ཡིལ་འཇིད་པཔོཉུམ་པའྲབོབའི་དངསརུ 
དཔརམད་བའྲི་ཕིར།དྲང་པོནས་ཡེད་ཁདྨབ་ཡུལ་དྲུམི་གསལ་བའྱི་རུ་ཡོད་དྲེ་ཅིས་ཐབ་འཇྲུགས་པ་ལ་ོགས་པའྱི་བུབས་ུས་བུ་ལ་བནའདོགས་བལ་བྱངསནསྤ་སེས་བྱ་བའི་གསུལ་བེདད་འགུར་དགོས་པ་ཡིདནོགན།འདྲེསུས་བྱུརེན་ 
གྱས་འྱུརརཡ་མི་འགུར།ལི་ལྕགརན་བབྲའྱི་ཅན་ལ་བྷ་ཚུས་པ་མེད་བརཟལ།འྱསར་བམད་པའྱ་རེདཚག་དོན་ཐག་དིནངནུས་ཇར་སྱ་གར་པའྱི་སས་བུ་འདིནྲི་བ་བས ཅལ བབབའི་ཁད་པརྨ་བརོ་ཡེད་དགེ་ནའང་།འབས་འཆེདཔའྱི་དིག་པ 
ཧྱསུ་མཐག་པ་དེ་ཆོས ཅན།འོདཀདུངི་གམཏིད་ཡེན་པང་བའྲ། བོད་ལ ུས་ཕྱིས་འྭབས་ ས་འཆོད་པའྲི་བ་བས་ཁུད་པུད་བྱ་སིད་དུ་ཡོད་པའྱི་པིརུ།འདོད་ནྭ། ཁོདྲ་ིས་ི་འྲབས་འཆད་པའྲི་བ་བ་གང་ལ་བྱཅསནས་ཇི་ ཐའི རེ་བ 
དིགས་ པརཔལ།ཡིས་ཕྱི་བ་དའི་དཨན་ ཞིགཞས་མད་པའྱི་རིར།གསུམ་པ་ནྲི།མི་དོན་གཞན་མདན་ངུམ་ལྕ་མི་ལྤི་ད་བའཇུག་པའྱིརུ་གང་ཡེནཤེན། འྩ་གང་ཡེནཤེན། ཞིང་གི་གསལ་བྲན་ མས་དང་པྱླ་པང་པྱད ི་དོན་གཞན་མད་པའི་ཐ་དད་ངུ་ ;མྦཱ་ད་པ་ 
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གང་ཞིག ད་པོ ིནཔར་དགག། འཚན དད་གངཤག།ཆོས་གཞན་བས་ ཕལན་ལམ་ལྲའ 

£ ་པུའོ།དྷེ་ཝར། པ་དོན་ངས་ ་པ་དང་།།ཆེག་ དི}. ུ 
མྱི་སྱེད་པ་ང་ཐལ། དྱ་སྲྱ་ཅེ་ངོ་བོ་གང་ཡེ ལའིས་ན་ལསརུ་གཞང་ ན་པའི ཁྱི་རེར།ཁྲབས་བུ་བསྐེད་པའི་དང་བཞི 
རང་ལ་ དས་པ ཆིག བོནདཔྱསསུས་ ་པ་དགོས་པ་མིན། ཧྲ 
ོའང་རང་བཞིན་འདྲེས་པའྲི་དུལྱ་དུ་ཡོད་པས་བསེད་དོཞ་ན། 


དྲ་སྐབས་ 


་ ཅརང་ང་ བའི་ཐཚོག་གོ་ཞེས་གསུངས་པས་དགག་པ་དང་ ལབདོདག གུ 













། །དང་བཞིན་གཅིག་བཉམས་བའྲི་ཕིགཉིས་བནི།་འུརནམས་གཅི་བོའི་རང་བདིན་དུ་གཅིགནད་དདང་ཝུན་པའི་ནམ་འབུར་ེདངས་པོ་ཐུམས་ཅདྲབ་དདམད་བརའར་བར་ཐལ།གཙོ་བོཅ་མདེ་དའེ་རང་པཞིན་དུའས་དདི་ 

༠ ོ་ུདྲདཤེནྲགདདདམསཆལ་འཇོད་ དམ་རདའགིན་འོས་ོགས ་པད་འདུས་ ཤའྱ་པར།འམ་ གི་གུ ཡི་ན སལྱ་བྷིར་ བངས་འདྲ་བྱ་བུན་མོང་དའི་གཙོ་བོ་དངམི་འད་ བའི་བདག་ཌིདཅན་ | 
།ཐུནམོངམ་ཡིན་པའ་རྣམ་འགརྒརམས་གན་ཆུན་ཐ་དད་དུའགྱུར་ ར་བརྡ་བལ།གུཅབོདསཱརྱ་ཡ་དཱ་ཆམད་གཅིག་ཡོནྟ།རམ་འྱུགར་ནམས་སེས་བདད་པའྲི་འར། །ད་ཡངྦ་བ་དད་དུ་ འགུར་བའདེད་དྲེ། ནི་ ཡོན་ཏོན་གསུམཆམཉམ་པའི་གནས་། 
རོ སྐཾབསུཆུས་ ལའེདོབོར་གསའ་ཟར་གནས་བ་ཡོནལ། ནམ་འྱབརྒ རྨམསཱ་ནིད་གསུམ་ཆལ་མཉམ་ལ་མདོན་པར་གསལ་བའི་གནསྐ་ནབས་སོཞིན།གལ་ཏ་དངོས་པེ་དང དགའི བདབརདང། ཞེས་བུའོ་དྲ་་ཐདདཏོདདའྱག འགུར་བད་ 

ཌ ཐལ།མི་ པི་གསལ་བའྱི་ནུས་པ་དང་།མུངོན་པར་གསལ་བའི་བདག་ོད་གང་གིས་དྨྱ་དངཁྱད་པར་དེ་ དགྲ་བ་དདྭ་དའཇོགནུས་པའྲི་ཟིར། དད།ང་ཏར་ ཉམ་སྨམ་སཾགས་ཕན་རུན་གཅིག་ལ་གཅིག་ གླཱབ་བཞན་ད་ཐུདཔ དོང་ [ 

༢ པའི་གཙོ་དོ་དངྡ་ནམ་འགར་ལའང་སི་དངྱ་བད་པརྡ་བྲིབློས་བ་ཅནདུ་མི་འྱསར་དོར་ཐལ།འདོད་པ་དྷྭ་པ་ནའྱི་ཡིར།འདྨ་དཱས་ཐལ་དྲ་ས་སྲ་སུད་ད ད་དོ། གསུམ་པལ།རང་ལ་འཇྲུག་པ་བཆོལ་བའི་ཉེས་དམེད་པ།གཞན་ལ་ཡོད་པའོ།།དང་པོན།པང་ 
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༢ 'ཁུ་ད་འདོད་པ་ཅན་ཁྱི་སེས་བུ་འ། ན་ཆོས་ཅན།དང་པོར།ར་ནེ་ བླུ་མབྱནསྦ་ཀྱི་ཏོན་དྲབ་དད་པའོ་གསལ་བརོ་མཚོའོ་ནོན འྷེ་སཱི་ཡེན་སླ་མ་དུ་ རེ 
གསུལ་བུལ་འཇུག་རིགས་ཅི་ཤིནྱཏ་མི་གསལ དཱཙཾ་དོ་དོན་དུཿ ཾནས་ཅན།དངཔར།ར་ི་འབས་ཅ་བས སངྲབདདཔའིགན། བུར་ཨཚན་ཡ གནས་བདདུ་ད། ནསུ པ་བས་ན་ཡང་ ། 
རཿབོས་དོནྷ་ཏེད་མི་ཆུས་ཏེ།མངགི་བདག་ཏིདྲ་ཐ་དདཔའི་བད་པར་རཔམ་ཆན་ཁོནསརུས་པ་མཐོང་བའི་པིར། གཅོ་དོམདོན་རིགས་གཅིག་དང་ཐ་ ངསས་ པའཚལབདྱིབར་བབ་ཡན་པོ་བལ།དའོདན། ྦ 
ད་མི པས་འུད་མུངསཔཏིདདག་ཡོདཔཉདང་ གཉས་པ ོདྲི་གན ་དེ་ལ།མེ་འདོ་ ས་ག གདད ང་ང 
འཞིན་པངརུའི་རང་འཞིན་གཅིག་ཡིན་པའྲི་ཡིང།དྷེལ་དངལ་དལག།མྲ་རུའི་པང་བཞིན་བན་རུནརས་སུ་འགོ་བམད་ད།དེ་གཉིས་ཨིའ སེས རམྡི་ངཞཉེས་པ་པ།རགས་ལྱ་ག་མས་ལགས་པར་བད་།ང་མང་ 
།ཞིན་པའི་རགས་པ་བསན་པ།དང་པོན།མྲ་རུལ་སོགས་ རེ སདག་་རིགས་པདཉི་ཆས་ག་ད་་བ། འཇིག་སོ་སར་ངས་པའྲེ པོགཉིས་པ་ལ།རིགས་པྱ་ཁམས་ཁེགས་པར་བརྟན་པ།ཊུན་མངམ་ 
ཛཱས་ཐ་དདྱུན་པའི་རིགས་པདེ་ཉིདྲ་ཤིས་གཅེརའའི་གླངལ་ཞུགས་འཛིན་པའིའཛམ་མད་པ་རམོནོ་བཟྱུབ་ཚནངམ་འགུར་པོའས་མུན་སྤལ་གངཿའང་རུང་བླ་བང་དོདྱབ་ 











་ གི་ཟླསབྱ་བ་བཞོ་བཀལ་ལ་སྲོགས་བའི་འདུས་ 
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རགགས་པྱ་མ་རགས་པ་ཉད་མ་ཡན་ད།དྷེ་པར་བཛོད་བའི་ཆབུམ་པའི་ངོབོམད་ཅིང་ནམ་པར་བཅད་བཅམ་དེ་ཉིད་དངོས་སུ་བྗོད་པར་གོ་པའི་ཕི་ར།ཡང་བསབཆོས་ལླ་ས དློ་སུགའཇུག་ཡོན་ནོ་ཞེས་དམ་ ཐའཆུའ་པ་ཡངམེ་རོགས་ཏེཞེ ཏེ་ཞེས་སྦརངོ་།1༼ 
གྲོང ཨམ ད་་མད་ོམདོདོག་འའའིཡ་བརསལ་་ཐབ འ་མ་ཐར་དུ་། སོན་བཞེད་པ་ཡིན་བྲི།ཐུམ་མད་ པོའ གསས | 
སྤུངས་ནས་ ིདངདཔའླའྱག་ཆལ། གཉིསསུ་དཔདྲ་་མ་ཡིནཞེས་པའི་དོན་དའདོད་པནོ་དོན་མ་རྟོགས་པ་ནམ་འབུར་དུ་གསལ་ཏྲ་ཏཱག་གམ་མི་ཏག་པམདུ་འཔད་པམ་ ཡིན་ཏྲཡས་པ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཅས་འགོད་པ་དཔ་འྲལ།གྲ་ ཏ་པ 
¦ གཉེསས ད་པ་མ། ཐྱེད་ཅེས་ནོར་བུལ་སོགས་ པའི་ཇུགཉིན་ཡང་དདབྱམ་ ་ཡིན་པརྨ་སབ་མིརུས་སོ།ཇོདྱ་ནྷ་ཧྲིས་དང་ཏོག་པ་ད་དྲག་ཉིདྨ་རམ་གཅོད་གཞན་སལ་བརྗོད་པ་དང་ཡུལ་ང་དྲད་པརྲ་གྲཊ་ཧཱ དགག་པ་དང ེ་ ནུའི ར་ཤ 
(༥ བ་པའྱི་པུར།གཉིས་ བནི།གཞུན་སྲ དགླསྭཏག་ལླ་སཔ་འྱུག་གིདོགས་པྱ་བྱིར་མཆདིནལ་ (ཕ་ཞེས་བརོད་པའི་ཚོ་བླངཔ་པ་ཁོནའྲིནམ མ་པ་འཆརྦ་ལ།དགག་པའྲི་རུམ་བྱཅུང་ཟདྲ་བཛལ་འཆར་པངལ་ཐོང་པ་དང་ དང་དྲམ་ཡིན་ བཅུད སྒུན 
དཱ འཇུག་ནྭ།ཏོགས་པ་ཕན་ཆུན་བཅན་པར་འྱརྷ་སམ་པ་དང་།བནདུས་བིདངོས་པོའ་ འེའེའཞིག་བཉད་ཡི་པུས་སུ་མད ཊན་བདྲ་བས་པའི་དགོས། བམ་འགུཐལ། འདཀན། མ་ །སིནྡྷ་ནམ་པར་འཇདཔ་ལ་དགོས་པ་ཅུང་ཟད་ཅང་མདྩ་མ་ བླ་གེའ་པ།སྱགུ 






















ར་ན་ད འཇུག་ནུལ་ཡངྱ་སཱབཔའྱ་མོནས་ཡེན་པར་བདོདདོ།།ཟ་པའྱིུ་ཏོགོ་ནབ་འཇུག།ཡེན་པ་དོགས་པའི་གནས་ཤིན་ཅཆེ་བས།།དེལྭ་སོབདཔོན་ཅིས་དགག་བྱ་ངུས་པརཿཛེདལ།དགུག་པའི་ བཱན 
པིདནྲ་ཟས་བིནཅངཔ་ཏད་ལུ་རཔས་པ་ང་དུ་ཟད་པས་དོགས་པརོང་བའྲི པར་གཙོངྱ་འབྲདང་མཛད་དོ།།འོན་བྔརོདྲ་བྱང་བས་ཐོག་མར་འཆད་རིགས་སོ་ཞེ་ནྲ ངོ རི མཛན་ཡེན་པས་ 
ཅུབས་བལེད་ལ།དང་ནིབེགས་བྲ་མ་མྲནམསྤ་ཆུས་པང་ སསསས་ྲངེྲའཨའྣྤི++་ི་ི་ི་ ཙུད 
སྦྱོང པ།།དང་པོི།པ་གི་བླམ་བླགབ་པའི་བིང་བཛོད་པའི་རང་བཞིན་ཨི་གཏན་ཆོགས་ཆོས་ཅན། ངོང རྔ་ཆུལ་གཉིས་ཡོད་དྲོམ་འཇིག་པར་བླབའཔ་ལ་བྲབས་བུཏགས་སུ་བཀོདཔ་བཞིན་དྲུ།ཏུགས་བཇོད་པ་ འའིས་དད། 
ཧི འཕངས་པ་ལ་བླ་བོས་པྱོ་ཁད་བར་བྟལོས་པ་བདྲང་།དངོས་པོར་ཡོད་ བྟཿ རུགས་སུ་བཀོད་པྷ་ལྷུཅ། དྷ་ཆུང་ལཕངས་པ་ལ་མི་ཏུས་པའི་འབའ་ཞིག་པྲརུམས་སུ་ོདཔའི་ཕིར།མ་འཇིག་པར་བྱ་ཐབ་པ་ལ་དངུས་ པོཉོགསུ་སུ 
ཀིའོ་མཏོས་མཛེན་ ས་ག །སྨོནམེད་ད།དངོས་པོཛདམས་ངེས་པ། ངེས་པ་ལ་དོནྱཔེདལུས་པ་ལེས་པྡད་ནང་འབྲ་དགོས་ང་། དངོས་པོ་བརོད་པ 
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ཟོ །པལུམི་ཕན་བའྲིལོར།ཅུགས་མྲ་གཟན།མེྷ་ཨང་འོད་པར་བྱསབས་པས་མི་འབུང་བརའྱབུར་རོ།སཔ ཨྩྱུ་རས་པའི་བློ་ངོར་ཡང་ཁོད་བཀོད་ དཔ་དོན་མེད་བརྡ་ཐལ།སངསྦ་ཆས་བས་བླམ་བྱབདེ་འདུ་བ་ཡང་བཀག་པམེད་པར་ཟུབ། 
ཟིནམ་བླངདུ་པའྱི་པིར།གངས་ཅོནྱ་ཡི་བསམ་པས་མཆན་ཉ ད་པུཝཱན་ཨི་གཅིོརྗ་སང་ང ང་བ་དྭཏོད་མཆན་ཌོདྲ་པ་ཝནྷ་བི་གཙོ་བོ་ཡིན་པཱས།དེ་ལ། ད་པ་རབླསབ་པ་ཉིདྱ་ཅིས་འདོད་དོན་འགགཐ་པར་བསམས་ནས་བཞོང་ལ་།སངསྦྱ་ཆས་པ ྨྱ་ཀི 


ད་འདི འཆོས ཧནྨུ་ཐ་ད དྲོན་ཡིན་པས་དེ་ཡེ ་ཡོད་པརྨ་སབྱ་ཧང་།གཅི་ང་ེས་ པའྱ་གའི་པོད་བུ་ ་བ་ཡོད་པརྡ་ཟྲུབ་པ་ཅམ་ཡིན་པས། དོལ་པར་ ར་གོ  གཉིས་ཀ་ལ་བྷལསནས་སྦྲབ་བྱེད་བཀོད་པ་ལ་འྲུས བུམད་པརྲའགྱར་རོ།།ཞེས་གསུངས་ཏ ཏོ 


རམ །ཇི ར་ཡིད་པ་ཡིན་ཏ་ ཤེསྱ་བདངི་གཞལ་རུ་དང་།བརྗོད་བདག་ཏདི་ཡ ངྲ་བ་པ་ཁོན་ཡིན་ནོཊ་ཧ།དེ་བས་ནད་རི་ རེ ས་བ སྭ་བུབསྦ་བི ྲགཾི་ 
ཚོང་རོར་ཉེ།་འབ་།་བ།ང་ པ་བ ; 


















།འདིར་གདདགྲ་ཆོས་ཅན་ངས ་བཟུངམད་པའྱི་པིའིཆོས་ཅནཱལ་ ཡོད་པའི ཁད་པར་སྦཾབནྭ།ནལ་པུའི་འདོད་དོན་མོ་འགྲུཀྲིར་ནོལ་ལླ་སཔྱ་བད་བཀོད་པ་དོན་མད།ཆོས་ཅན་གཅོ་བའམ།གཙོ་བོའི་པྲ་དོན་ལླ་སབ་ནོ།བླམབ 


[77 ཆོས་དཔེ་ལྔ་རེས་འགོ་མད།ཅེས་པའི་ལན་གཞུང་མོ་ཕི་གཉིས་གྱིས་བསྟན་པར་འདོད་པོནི་དྲ་ དྲ ཕུདམི་བཟོད།བླ་བྱ་འཆོས་ ཆོས་སུ་བཟུང་པའཡོ་ ད་པའྱི་ཁད་པར་དྷ་ངག་གཅིག་སོགས་ཁུད་ཆོས་ཝས་ཁེད་པར་དཟས་བའོ་ 











སི 
¿ 













ཨ་དད་པས།སངསྐྱ་དུགས་པས་བཀག་པ་མདེ་པའྡ་གབ་དི 


པར་འཇུཿ ་འགྱར་ འཕྱུརརོ། འག གཏྣན་ཆིགས་སུ་དངོས་ང་ཚ །བཅམ་ ་འདིན། 
༄ར་དང་།བླགབ་བྲ་གུབ་ ཟིན་ནྭ་སན་ཡད་ལ། སྲུབ་པེད་གྲུཐ 


སླ དགམ ཡེད་པའྲི་བད་པརཅམཞུག་ཡིན། ཊིམ་ལཱ་པན།གཞུང་འོག་མཁོ་བླབ་བའི་ཆོས།དཔོ་ལྔ་ངོས་འགོ་མོདཔའིསོ་ནོ་བན་པང་རངཉིདྲ་རིས། 





བོའའཆོད་པོདོབའོགོལོ་ལོ།ང་པོ་ཏོར།ད་འ་གནོ་ཆོ་སངོན་གངོ་ི་ངད་ ཡོ་བ ཁྱ 


ེ་ གལ་ལ ཕུས་པའི་འདཔ་གཉུས་ཉིདང། 
དྲ་པུརྲ་ཐབ་ཟིན་དུ་བྟསན་པ་དང་འགལ་ལོ།།ཡང་ཁ་ཅིག།གཙོ་བོའི་ས་དོན་ཆོས་ཅནོང་བཟུ་པ་ ་བླསབྲ་བའི་ཆོས་ལ་ཡོད་ཅམ་དང་ གཅིག་སགས་ཆིས་ཁྱན་པར་དྲ་ཕཊ་ ཕའ་ཡུད་ གུས་ང་ | 
རོ ཅི སཿ མ་ཞང ཡཐ་ ( 


ཡིན།ད་ོ། ཁརོནགྲག་ འདེ ` དོ པོརྨ་ཟ་ཟིན་པར་བསན་པ་ཤིནྤརམཚོང་རོ།ཡི་ ྩུརན།རང་ ཉིདྱ་ཅིས་བཱརྦས་མི་ཏག་སཱབྱི་གྭཏནཛགས་ཅུ་བཀོད་པའི་ཡོད་པ་ཡང་དེ་ལ་ འདོད ༣དདྲ་དགོས་པས་།དེལ་ནི་དགྲག་པ་འཆད་ 


གཞུངའོག་མས་གནོད་པ་ཅནཔར་འདོདཔ་ཡད་དདམི་བཟོདད།ཡའེ་པ ོམ་ཞེས་པ པ་དངོས་པ་ཉོད་ལ་འདོད་པ་ཡེནནམ།དངོས་པོ་དངོས། དོས་མེད་གཉེས་ཀ་ལ ལ་ཚཾས་སུ་འགོ་བ འི སོད་པ་དེ་ 


ར་ར 


ནལ།གཞན་ལ་བྟཏག་པྲ་པུད་པན།ད་ལས་ཁྱཐརབའི་ཡོད་པ་ཙམ་བླསབྱབའི་ཇྲོས་སུ་ངས་པོལ་གནོད་པ་བཅོད་པནྲི།ཆོདཔ་ གབལས་འཕས་པ་དང། ངིད རྨུགས་པ 
ཟིན་པ་ལྕསོནོདྲོལ ལེད་བའོ་ངོས་ནེས་ཁད་པའྱབེད་པ་དདྱ་པེད་པ་དངའ། རམེ་འགལ་པ་བསམ་དགོས་ཤིང་།དེས་ནནུ༔ །འུ་གི་གཟུགས་ལ་ལག་ལྱ་ཐུགས་བཙིམ་ཁིས་མཐོང་བང་། 










འོན་པས བོ ོོགོཔསོ་ལ་འ་གནསོསསལོ་ལོ་ད ཕ་རོལ་པོ 
རད མཐེཔའྲི་ལབ ོང སུབས པ་བ རེ་ལ།།དངོ བོབས ངང བར་ི×ི གི ། ' 
ད་ལ བསབཅི་ོས་བྱས་ིརགསལས་བནཔ་་སལ། ང་ང ཁབ་ནདཔཞྱི་སོད་བུབཆར་ལ།།བ་ིཅས།དིདོས་བོད འ་འ ཉས་ཨངབུད་པརདཔར།དཔ་པོ་རོརབབ་བད་གོདའནྲ་མརོག་འ། 
སླབ་བའེ་ཡྱོབ། 'རཏན།བླངང ཅིས་ཁབབའྲ་ངེས་བྲབྲིཁབ་བམས་འའྱི་ན་མེད་པར་ཐལྔ།གས་ཆོས་ཅང་གུག་མི་ མྭ་ཏག་བ་ བཅེམ་ཨ་ཁབ་དདམུས་ངས་ངི རིད སང་དགོ་རིག་བས་བཅན་པརི བཞེད 
ུ མབས་པ་ལྲུ་གགས་བའི་ཏག་པཆོདམས་བབུམི་ཤས་བརྟཏགབ ཡིདྭནྭ་དུན་བྲའུམས་ ཟུགས་བྷ་ཅང་ས་ ཅི་གཏིགྱརྫ་ཛཱར་བའི་དཔོས་ ཡེནབྲས་ངབ་པར་བྱཟངནས།དོདན་མི་ཏག་པ་ཡེན་པསྤྱ་འབ་བོའདོསླབ་བརྡ་རྲད་ 


།ཟིས་དདམི་ག་ལྲོ་ལདཆམ་ད་མིཏས་རབསདབའིའིདའི་འ་བསམ་དཌཔས་འར་གའབོམོ་ཤིག།དཔདའེན།བརོ་འོ་ཿགོོང་འབྲི་ཡང་བྲ་བག་ོ། པོརམ་དང་ངོང་ 














ཡོད་ཆས་དོནབདརུས་པ་ཏཱ་བུཏཱགས་སུ་འགོད་དམ།དཔོས་བོ་ཡདོམད་གཏིས་ཀའྱ་བབ་བེད་ཅཆོས་ཤེས་ཁྭ་ལུ་བདང་།དངོས་མེདཙིཆོས་དོན་ེདམསོབྷཌཱ་བུ་གདྷ་ཏཱགས་སུ་འགོད།དང་པྷོ་བརན།ཡོད་ཆོས་དོན་ཅེད་ཆུས་པ་ཆོར 
ཁིཏགས་ཡང་དག་མ་ པ་ཡིད་པ བཀ རླམ་་ཅྱ་ལིགསཆོས་ཡྲ་བབ་དའྱ་ཕིར ༢ིར།གཉིས་བྷ་པརན།དབོས་པོ་ཡོདེད་གཉིསཀ་ལ་བཏེནབའི་ངོས་གེས་ངོརིས་ཅནྲ།པལ་བ་ ་པ་མ་ལྟ།ཏསྤ་དྦ་བ་པ་འྭ་བུཔ་ ཅས་ཅོས་ཅན།་ 
རད ཡིདཔ བོས དོན་བ ༨ཧུས་ཧོདྲཿ དནིཆོས་ཅན།ཐལ་བ པ་སླམ། ལྟ།ས་ནྲེ་བྲབ་ ་པ་འགལནས་མྲ་བཟ་ པ་ཡིན་པའྲི་པིར།ངས་སོ།དན།ོད་ཆོས་ དེནྱ་བེད་ཆུས་པའི་ འིལ པ་དྭེ་དཏ་གསྭ་ཨཱ་འགོད་དགོས་བར་ 
སནཔས་ཡན་ཙ།"དས་མཚཿ ས་པ་ཡིན་པའ གི་ཆོས་པ ཅད་།མྲ་བྲཔ་པ་ལས་བ་འདྲས་པརྡ་ངོན་པ་་ ཅྲུ་དཔོས་པོ་དངོས་མད་ག ཅིསག་ལྔརས་སུའྲལ་བའི་གཞལ་ང་དང་ 
ནཱ །དསྭ་མཆོནནས་དོན་བེད་ནུས་པ་ཡིན་པའི་ཁཔ་ཆཆུང་བྱི།ཆོས་གང་ཏགསསུ་འགོད་ ༨།མྭ་བླ་བ་པ་ ཅཱན་པ་ཡ དེཔཞིན་དླུང་ ས་ར ྲྲདིེིེིིྲིྲ་ 


། 
ཤེསྱ་བདང་ཡུས་ཅནམ་། ་ཡིན་པ་སོགས་གང་བ་ཀོད་ཁང་ཁུབ་པ་འྲབ་ལ་པར་སོན་པ་ཡིན་ནོ།།རགསམ་བཀོད་པའི་དྲོན་དེ་ཡིནན། དོན་བེདརོས་ངྟོང་ 
༠, ན སུ་ལ་ཡོད ས་པ་པ དྲོད ། བུ དཀད ད་དོན ནུད ངྲདཾཏགསྦམ་པས་འདིང་དའགོགལམ་བྟན་ལ།ཆདམས་ཟུབ་ 

























~= ¬. ༤ “-,¬ >༡༡༡ང༧༢༤༦ 


སྲག པ་ཡིདནུ་མཤུསབསྭ་ས།དཔརནའདོས་མུམཅཔ་་འའེ་བཞིན།ུ་ིཟསཞསབཀོད པའི་དགོདཆོས་རན། ངས་མི ན་མོང་ླའདགཡངདག་ཡིདོདཔ་དངོད་གི་གཏིསོཏགས་རོས 








ཆོས་མུ་མཆུངས་པད་སོར་བའི་སླབ་དྲག་ཡང་དག་ཡིན་པའྲི་ཕིར།ཆས་པ་པ་ཞིནནོ།།སྐབས་འདེར་གཞུན་དོན་ངེས་དབག་ཞང་ལ་བཏན་པྲ་དྲ། ཕྲིརྡ་དོལ་ལ་བངོད་ཇོ་ ༡ལྭ་ངོགས་པྱ་པེ་བྷ་ཝལ།གོལ་བས་དོསྱས༔ 
ངུ བགྲི ༣ ། དྲ །རྐབས་འདར་གཞན་དོན་རྗེས་དབག་ཞྲ་ངལ་བཅྟན་པ་དྲ། ྲ་དོལ་ལ་ ་འས་བླས་བྱ་བ་ལྟ་ཏོགས་པྱའི་བྷ་ཝུར།ག་ གོདྲ་ཡོགས་ཆོས་ 
ཕལ་མི་ཆོས་པར་བ བཅོིསུ་ཟིས་པ་མཐུང་ཞིང་འསམས་པ་ལས་ཅང་བྣབའ་ཚུ་ལྟ་ཏོགས་བྱ་དིདདཔནྱོད་བའདགིཉིས་འོནས་ཞེབ་བ་བར་ ནོ བཞི་པ་ལ།འབིལ་པྲ་བ་བྱི་ གས་དགོད།ཡོགས་ངོས་ 
སི ར་ རཾསས་འབེལཏོ།ོད་འཇིག་པར་བྱྡེ 





བ།དོནབྱམ་བའོ།།དངཔྐ་ནྭཾ་བཱམ་བ་ཅོས་ཅན།ར་སུབ་ཅམ་ནས་འཇིག་བརང་གིང་བོ་དྲ་ཚིས་རང་ཆས་སུ་རསམ་འཕེེལ་ཏོ།འོདའཇིག་པད་བླ་སེད་བྱ་འོད་པང་ཡོད་ངོམདུ་བསྡེད་བའྱི་དུལསྐྱརརིགས་གཞུན་མེད་པར་འོད་འོདང་མྲ་དབྱསདཔ་ 
 ཧཾ་ཤི འདོ་འཇག་པའིལགྲུརས་བཞག་པ་ཡེན་པའྱི་བར།དནནྲི་བས་པ་མིའདག་པའྲིརསསམ པད་དཅིབ། གཅོང་དང་གཙིས་དི་ཞ། པ་འི ཕུན་ངོད་པ་བདད བདྲེ་བ དའི གམལིཡུན་ དངེ 
འཇིག་བའྲི་ཛས་སུ་ཡོད་ལ།དནས་འཇིག་གོ་ཞེན།འོནསད་ཅིག་བཞི་པའི་ངུམ་སྐུ་སད་ཅིག་མ་ཐར་མི་འཇིག་པའྲི་རསྱསགནས་པ་དོང་རམ།མདོང་།དོ་ན་ ཊས་པདྡེ་དད་ཅིག་རམི་འཇིག་པའྲིངས་སུ་གནས་པཏམས་ཏེ།སླད་ཇིག་གྲསུབ་ཙི་ཐུནའ་ 










འིན 


སཱ། 


༥༦ 














ེཤེ་ཤསཿས ༦ 





༄༅། །དོན་ཡོདན།བླས་ ྐུལ་དོནངུ་སོང་བདོའླམབཅུགས་གཉིས་ལ་བཅོན་པའྲིརེས་དབག་གིས་དམིགས ཡས ཁས་བད་བལ།ད་ཡོང་།འོརུབུགས་ཡངདག བཅུན་ཡིན་བའི་འྲི་ ས་ན ཡུལ་ངུས་པང་བཞིན་ཆིས་བསལ 


བའི་དོན་དྲེ་རྣམས་ 


གང་ཟག་འའྱི་རུད་འི་ཚད། ་ཆད་མས་ཡི་ད 


་དམེགས་ན་ ན་མེད་པས མ་ཁཐ་པར་ཐལ། ཡོདན་དའྱི་རུང་ཊཱི་ཆད་མས་དམེགས་ ་མེ་དགོས་བའི་ཡིར།ལི་ 
བསླྲབ་བ་གངལ་ཡ ཡང་།ཆདམ་སྙེ ཏྟགས་ ་ཡང་དཀ་ཉིད་ངུ་མི་ལྭ་ 
འཛུརཏེ།ཏཱགས་ཅི་ཡུ ་ཅི་ཡུལ་ ཀུང་ང་ུང་གི། །ཁྱད་པང་ལ་བ་ 


འགྱརཏེ།བསྐལ །དོན་ཡོད་པ་ དང་མད་པ་ །གང་ཡང་ངེས་བ ་པའི་འབྲས་བ་ བཅན་མིན་པའི་ཡེར།གཉིས་ 


་ ཱ་གར་བཞན་ལ དུང་གང་ཟུགའགལ་ཞིག་གིས་ཤེས་ཟེད་གང་འི །ང་གིས་ཁང་ལི་ཤས་པའི་དཔང་ངུ་བསནས་ བརོད་པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིརུང་མམི་ཤེས་ཤཾ 


བམེད་པ་ཉེ ེདངུ་སླཐ་པརཏེན་པའྱི་ར 





༡མ་དམིབས་བའི་ཏགས་ཡད་དག་ཡེནཏ།དྱཔ་ཅི་ 





དག་མད་ 
ངྲ་བ་མ་དམིགས་ ་བའེ་ བྷ།ཏནཆོགས ས་དེ་བསལ་ དོན་ཡོད་པ་ བདོད 
པ་ནི།མ་ །དམེགས་། པའི ཏགས་ཊ ་ལ་ལ་མང ད་ལས བརྐྱབ་བ་ལ་རྟོགས་ཆདམ ཆདམ་དགྱུ 
'བལྟོས་ བཅནའགའ་ཞིག་དེ དྭྭ་ཉར་འྱགར་བའྲི་ཕིར།མངམ་ དམིགས་ ་པས་མདཔ་གམ་ཚུ་ ཅུས་པར་བ །ཤདུཔ་ ཀདཔདངའདི་ ལི འགལ་ ཏེམ 'དམིགས་པས་མེད་ ་མེང་ངས་མི་བྲ་བཔ་ ཐུབ་བར་བཤད་པའི་ 


བྱི་དགག་ངའི་ཆོས་གྱི་རུབཀག་པྟ་ཅགས་སྱུ་ས་བ་ལྔ་རུལ་གསུམ་ཡིན་པའྱི་ཟིར།གཞི་ལགཔྱ་བཿྱའའེདོནི་ཕི་རང་བཞིན་མད་པྷ་ཏགས་ངན་པྱ་ 


ང་མེ་ཡྲད་པ་རོས་ཅན།རང་ཕོགས་ཅིངོས་སྲུ་བྲུབ་བའི་གཞིར་།འབས་ངུ་ 














ཤར་ཡེདོ་པ་ལཱ་ཁཐྲ་ཧིདི་རང་བཞིན་མེ་དམིགས་བ་ཡང་གྱོ་བེད་ཡིན་བ་ཡེདད། ཤིང་མད་དེ་ངངྱ་བློགས་ི་ཆོས་ཨུ་ཁུཔ་པའི་གཞིར། ཤ་པ་མད་པརྨ་སུབ་པའི་གྲོ་པིད་ཡང་དགྱ་ཏུ་འ་གར་བ་ཡོད་པའྱི་པིར།གལ་ཏྱེ་ནུདང་ཁཱཿྦ་ཧྲད་ལེད་པ་ཚོདཔས་ 
༈གུང་པའྱ་སྙོན་མད་བཱང་ཐལ། གལཏྲཱ་བིརྡ་དོལ་འགའ་ཞིག་གི་མངོན་སྤུམ་དང་།ཡངན། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་འགའ་ཞིག་ལོ་གེན་ནསྤ་ཆུདང་ཁབ་པིད་མད་པརྙཏོགས་པར་འྱབུར་བའོ་ཡིར།།ཁཿ་པེནམ་དཔི་གས་ 

ས་འཛ དུས་ཞི།གཡུས་ཊིའིའ་ངོས་ལ་ཤིང་གོགས་མང་བོ་ཡོད ང་ལ་མངོན་སུརྦ་ཁྱིས་པས་པ་འདན་ཞིང་། ཤ་པ་དང་ཤུག་པའི་ཁུད་པར་ལ་ངེས་པ་འདྲེན་མི་ནུས་པའི་ཤིད་གིའོགས་དཔར་བཞུག་ནས།དེ་དང་ཐག་མཉལ་ 
/ ཡའུ་གཡན་བུ་རའི་པོར་ལ་ཡལ་ག་ལ་འདྲུབ་དང་ལུན་པ་ཡོད་ན།གསས་ངྱི་ཝ་དམངོན་སུམ་བིས་ངེས་ནུས་ཤིང་ཤ་པ་དང་ཤུག་པའྱི་ཏུད་པར་ཡོདྱ་ཧང་།གཡས་རྱི་ལ་དྲངས་མྲི་རྔས་པའི་ཤིང་གིས་དག་པའི་གཡོན་རིའི་ངོས་ན་བུ་པ་ཡོད་མད་བྱ 
མུ་ཟ་བན།དེར་ཤ་པ་མདདེ། ཤིངམད་བའྲི་ཡིང་བཞེས་པའི་ཏགས་འཇུག་པ་ཡོནན།།གཞི་དར་ཤ་པ་ཡདན།གོལ་བའི་མངོནསུམ་ཅིས་ཡང་ངས་པ་འདིནམྲི་ནུས་ནྱབིརྦ་གོལ་ཨེསྟ་ལཱངྷམོས།གྱུང་རུང་པ་གཉིས་པོ་འདིནི། ཆྒུ་བ་ཅདམ། 
དམིགས་པའི གསོས ཅ་གའའིདཡེདག།བདིན་ས་འགོགས་འཛོམེགཞིཅ་དཔན་ག་ངོཔང་རསང་ཆེ ལ་་་་འོང་སཆགཅ་གཔ་སག་པཔོ་ 
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༄༅། །པན། ཡདོན་སང་ཛུང་གི་གྲུམ་བའི་དངོས་པོམ་དམིགས་བའི་ཌགས་ལུས།གཞི་འགུང་བུམ་བ 
བ་དམིགས་པའི་ཏཱགས་ཅང་རང་ ངྱ་ཡོགསའི་ཆོས་ ཅུ་ལྭབ་པའི་གཞིར།དགགྱ་བའི་ཆོས ་མེད་པ་ཉིདང་ངེས་བར 
དྲརུན་ཆ་གས་སུ་ལ བ་ལ་གནོད་པར་ཏྱ རྲ་པེད་པ་མཐོང་བའི་ཕིར་ཡང་གྲི་སཱས་འཕབྲེལ་ཟམ་དམིགས་ གས་པྭ་སུད་དོ།། 
ནྫིསར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ།དགག་རྟགས་ གཉིས ཐངས བ་པ་ཅོད་ང་། མླི་སང་བ་མ་དཡགས་པའི་ 
འགུལ་སྤང་བཀོ།།དང་པོ་ལྟྟག་བས་བཏགས་བཅརང་ དངད དང་གང་འ ་བཀག་ནས་མཿ 

བ་མེ་འཛད་བརལྭ། སོབ ་དཔནྱ་ཤོགས་ གྲང་གིས་གེ་ རི་བ བནི་ཡོད་བམ་ ཡིཿཅག་དམིགས་པའི་ 









བུ་བོ།།དང་པོནོ། འདྱ་ཡིས་མ་དམིགས་༢ ་བའྟི་ཏོགས་ལ་ པ་ཡེད་ངེས་འགོག་པ དང་།།མད་དོས་བླམཔ་པ་གིས་མུ་ཐུང། 
ཅིས་བའ་ཉགས་འདིདགཉིས་གངང་རང་ཡངམ་འཇུས་བའྱི་ེར་འདྲི་ཝར་གཙོ་བེཤིས་པའླིསའི་བོ་ རྗོདབྱ་ཡོན་ 








(པོ་མད་བྭ་ཏོགས་བརའཕར་ ཧྟེསླང་ངུང་གྱི་བུམ་ བ་ཡོདན་དམིགས་པ་ ་པ་ལ་མི་འཁྲལ་ བའྱི་ཊཱ་ ཕིདཾ།དགག་བའི་ངོས་དདང་འགལ་ ོ 
ྫརྲརེིི དོ་དདའ ༡རིཆོས་དང་ འགལ་པའི་དངོས་པོང པོ་གནོད་རེདྲ་ཊི་མཱ་ཉེ་ཕང་ཡོདན། གནོད་བ་བང་རེག་ 
དོ།། གས་ད ་གི་འཕྲེལ་ ་པ་ངས་ ཐེན་ཅི་ཆེད་མནྲི།གུར་ཧཱི་འབྲེལ་ ་པ་གཉིས་པེན ་ངེས་ ངཔའི་ཆད་མཿ ཉད་ཁྱིས་འྲབཊ འའྲབ་ཿ ལྟ།ཏགས་ཧྱཾ་འཇུག་ཆུལ 
འིཏགས་ལྱ་བགགྱ་ཆོདུ་བྲ་མ་བའོ།དང་བ་ག།གཙོ་བོཞས་བའྱེནུའིདོནངོས་ བཟུང་།དདགག་མི ཅུས་བ་འྟསུན།དེ་ལ་ ཡུང 





ུམ་ 





ཅའ ཨིགཾ་ཐོ་ ཐོ ད་ཡོདན་ཡད་པ་། གུག ལ་བ་དང་།དེ་མེདཿ ` ཏཱ 


་ ` ཡེ སྲ ཏྭ 
་ ལན ས་པ ཾ ་ 








ིར། གཞུང་འདི་དག་གྲེས་ 


དཅ་དཀའ་བར་མཐོང་བའྲི་པི 





















ཅོདབོནོད་ དལ་ཆད་མ་ཡིན་ཞེ་ན།ཁོགད་དགཆོས་ཅ །རྲ་བློགས་ཅི་ཆོསྤ་སྭཱ་བཟ་པའི་གྲའི ཧུ་པ་པོའི་ དདོད་ཅེ་བསམ་པཆོདམའི་ཡུལ་དྭ་སོན་པར་བེདྲརུས་ཏེ།ཁོད་ད་དཔོག ་བའི་རྕགས་ཡང་དག་ ཡིན་པའྱི་ཡིན།གཉིས་པ་༼ 
$ ་ ནྩ་ཟོགས་གང་གིས། ངས་ད ཟླ སྡེརསསད་ག་ པ་ བ་འདོད སོ་ག ཟའ 
ལ་དངབ་བའོ།།དང་བནོ། བ་དཔེན་ཤོགསྦུ་གང་གིས།ཡུ་དཆདམད་གསུངས་པ་དྲེ་ལ། ང་གང་ཡང་རུང་བའི་དབད་དྲུ་བས་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤིན ཧུ་པ ཧུད་པའ་ཡད་ཆེས་པའིས་སྱུརས་ཅི་ཆག་ད། གཞལ་བིུགནས་གཉིས༔ ཧོན 
པའ་ུ་སྦ་ིགྲུས་ གས་ ་ིྲསརྱ་མཆོསལའྱའུ་ལས་རངགིྱབལསིབ་རེསཔདཔཔར་ཏིདུགེ།འའི །ཆིདམརྩ་སཱར་པའི་ལུང་ངོས་གཟུང་བ་ད བ་དང་།དེ་ཆདྲམ་ཡིཿ ་ ཆོན་ འ 
ཆདྱ་མཱདྨ་སཱབ་པའ་དགོས་པའོ།།དང་པོ་ན།ིཏོ། 15 པ་དང་། སྲ་ུན་པ་དགིན་ །པ་དྲ་ྲ་རུ་ལ་ (བྲམས་སགས། ་ལ་འཇུག ་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཆན་པ་དྲང་།འཆབ་སགས་ལ 'འཇུག་པལ་ཉེས་དམེགས་ཤིནྱ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡོད་ཇེས་ཐོས་ཤིང་ ང་།བནཡིན་དང་ཉེ ཉེས་ ཏྲེ 
དམིགས དེད ངིལ ར་ཡོད་པ་ལྟ་ 'ལར་ངེས་པའ་ཐབས་དངོས་པོ་ ཕྱ་སོཔས་བགས་ཅི་ངོད་མམ་མཐོངབ་ དང་།དེདགུ་ཡོད་པ་ལ་འགལབ་ཡང་མམཐང་ཞིངདེ་གགདངམཐུན་བདྲ་བང་དོར་མྱ་བསན།དེན་ཆེན་པོ་ ལས་ ༡མས་ཨུ་དོགས ་པ་དགྲུབང་དོང་ ཏྱ 
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སི གསུམ་བ་ནི།ཡིདཆས་ཙིཚོག་ཤིནྭ་ལེག་གུར་སོན་པའི་སཔྦ་ཆུས་ “ཤིནྱཏ ར་ཨིནནང་།ཆདམས་མྲ་བས་པའྱི་སོནམདཔར་ཐལ། གཞལ་ཚུ ད་པོ་གཉིསྣ་ཆཱནོ་བའི་ དམྱི་མླ་བར་མུཔས་བའིྱའིཏོཌ་ མ 

པུ བ་ནས ཤོ་པ བས་མུསཅུགསང་ལ། ཡུལ་པ གུང བནག ་པའྱི་རུ་མཚོན་ཡོད་ད།གཞལ་བདལ་དངོས་ ང་པོ་ག ས་ དྷ་ཉར་གསུངས་ ་བའྱི་ཕིར།ཡངོནད་ 
ར་གསུངས་པ་དགེས་པ་ཡོད་ད། ཁུང་ལ་མ་ བན་པའྲ་བོ་ཙོམ་ཆིས་དྷངོགས་རྗ་རུས་པརྱ་བ་བའ་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཆོམ་འབྲལ ལ་མཛོད་པས་ཆུལ་ ན་བ་བཞི།གཞན་ཤ་ ཞན་ཤིནྱ་ཏྲ་ཤོག་གུར་ཛ ཧྱི་དོན་ལ པ་སངསྱ་ཆས་ཅིས་ཇྟི་ལར་གསུངས་པ་ལང། 
སྦས་དཔག་པརྦ་བ་བ་ཡིན་ཏ།གཙོ་བོའི་དོན དོདབདའ་བཞིའ་གནས་ཡུགས་ལ།དས་ངེ་བསནཔ་རསྱིལ་བརདང་བསུཆེསྭ་ཟ་པྲི་ཕིར།དེད་ཐ་། བར་བཤད འགག་བདོན་དད་།དོརྲ་བའི་དྷ་ཉིད་སུག་ བདན་གཏིས་ཐ་ ་ཐབས་དང་བངས་པ་ # 
་ར་གསུངས་པ་ལྟར་ པ་དངོས་སྟེབས་ཅི་ཆད་མས་རབྱཏུ་ང ་ངས་པ་ཡེས་ ས་སོ།།འདེན་དང་ཉི་ ཉེད ཅུ་བཀོད་པ་ཡིན་བེ༽ར་བའི་ ི་ུ་བས་ཡིན།བཞི་བྱས་པང།ེ་ཉིདན་པའི་གསདཔེད་ལས་ནས། ། ཤཾནཏ་ ཞྐེག་རུར་སྟན་པའི་གསུང་རྩོད་ ར 


202 ཡྱིགཞཾང་མདད་བ་དངའདག།།དནདདཔད་གསུམ་ཨིས་དག་པའི་ལུང་ཡིན་པ་དནརངགི་བར་ཁལ་ྱ་མ་བས་ཆཁ་།དཔརན།དེན་བཞི་ྟེན་པའི ན།ཆུལ་ཁམས་བསུངས་པསྒ་ལར་་ཅི་པར་སྟེན་པའི་སངས་རྒས་ཚི་གསུང་ཡང་། 






































ང།ཤིས་ནྭ་བློ་ཡོན་ཅི་ལོག་གིས་འབདད་ཟིན་ཅང་།སངས་བམི་ལགྷོས།དོ་བླཟོགོ་པའླི་དམོད་པ་ 


བནོསུ་མ་ངྷུ་ཏོགས་ ག་གང 
གག དགམས ཡེལ བཨི་ིད་པ ར།གསུམ་ ་པ་ནི། ཉེས་པ་ཆགས་སོགས་ཅི ཨིར་པ་ཐམས་ཅདདག་ཆོས་ཅན། ཆུ་མད་དངམི་ལྕེ དུད བའི་ཆ ༦ 
རཾ བཤད་པ་ཇི་ཉ་ ཡཱའེ་ན། འཇིག་ངཱ་ཉེས་པའི་ ཙཱ བར་བཤད་པ་དུ་ དངོམ རག་བྷ་པེ་ པར་བཤད་བང འགའ་བ 






པ་ད བདག་དལཆག་པཔ་དབ།བདག་གཔ་དརཆགསཔདཔ།ཞ་་ རིོགས་འལ་བབར་བ ས་བ་རོམས་ཅིརུ བག ཡེད་པངབ།བ་བ་ 
ད་ས་ཏས་པ་བན་བུངབདཉིད་བིས་ད་ར་གས་་པའིཤིད་མད་གཞུན་ལས་འཇི ོགས། པ་མ་ཡིནན།འཁོར་བའི་ཅ་བརླ་གུར་ དིག མངལ 











 མཁས་པར་འགྱར་རོ།།གཉིས་པ་ལ། ཨ་མ་ལགས 
དགག་བའེ།།དངེ་པོ་ལ།ཌ ག་ན ས་སག 
སྦྱང་བ ཅུས་མ་ བྱས་པའི་ཚིག་ཡིནན།བདེན་ ི་ོ 


བརྡ་ཐལཚགྲ་ནམས་ད་ 
རཱ ཟླུ དོག་པ པུ་ལ་ 






















བླནོམས་ཆོངས་ཅན།ོད་ལ་བཟུལ་པ་གཇོས་པ་བ ཡད་ཤད་དར་ཐ།།ོ་པོདན་ཆོད་མའི་ཡལ་དུ་ནམ་པང་བཞག་པའྱིའིརླམབ་ཅིད་ཅ་གཏུན་གསུ ཡད་དག་འཇོདདགོས་ན།དེམྱི་མས་པ པའྱ་ལར།དདལ ཐལ།རས་ཐ་དད་དབུང་གི་འཐུལ་པམད་པའི་ 
བྲོ །ཉེས་པ་དྲ་པད་པར་འདོད་ནས་རྒེས་བུའི་ཛཛོད། 


[ར་གཉིས་པ་ནི།རིགྲ་རདའི་ཚག་ཆོས་ཧུན།རམ་པྲ་ཨནྱཱ་བརོད་བའི་ ནྣསན་པའི་རཱས་རདྲ་ངཱ་འགྱུར་བར་ཐལ།ཆག་གང་ཞིག།སེས་ཐུས་ལགས་པར་མྱ་བས་པར་ཁས་འན་ 
འདུས་ལེགས་པརྡ་ཟས་སྐཞེས་ཁས་འན་ ཅནན།རིགྱ་དདྱ་ཧྲ་བབ་མཐའ་འདི་འདངོས་སླུ་གང་ངན་ཅི་ བྱུམ་དང་འད་བར་འཕགར་བར་ཐལ།།དོན་ལག་པར་སན་པ་དགག་པའི་ཚད་ ་ | 









རུ་མད་དགག་པའྱི་འི་རྩངྱ་བྲས་བར་ཁས་ལནརིགས་པའི་ཡར།གཉིས་པ་ལ།འབལ་པྭ་ཏག་དཔོས་དགག་པ་དུང་།འབྲེལ་ 'པ་ཅན་དངྡ་ཝ་ས་གཅིག་དང་ཐ་དད་དགག་བའོ།།དང་ངོ་ལ་རགས་དགོད།དའི་ལན་དགུག་པའ་ །དང་པེ་ནོ།རི་ 
རིམ ཡན ཁྱོད་ཅི་འཕྲལ་པ་ལཱ། རྟག་པའི་དངོས་ ཡོང་ང་ཡ་ ་ ཏུའེ ལ་པ་ངན་། ཁྱེད་ནམཿ ས་ མི རྣག་པའྱི་ཕི། བྱི ག་སྲ་ཐབ་ ཉུད ཅིག ད་ད དབའ །ད་ དང་ག ི་ཡན་དགག་པས། དངང འབཀོང་ 
༩ྱགས་གཞག་པ་ཡེན་པ་དེའྱི་ཡི།གཉིས་པ་ལ།།དོནྱ་ཡིམ་དང་འཕལ་པྱ་ཝན་ཅིགྱ་ཡིས་བདགག།།ན་ ་ཞིགད་བཏེན་པམི་འཇིག་པའི་ལན་དགག་པའོ།།དང་པོན།།རེན་ ་ཞིགན་བྷཏནཔ་འཇིག་པསྔ་ཡིན་ཆད་དོན་དང་འབྲེལ་མད་དུ་ཅུ 
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བ་དབང་པོ་དང་འོདྲ་རེདྲ་རམསོ་ཚོགས་བདོ་ངོདྲ། དོན་མའོ་འོད་རེ བདི་བྱཅིད་པརྡ་རུད་བཉིད་དུ་བྱསད་འྲི་ ཡར།ད་དོན་ལ་པད་པནྟི།སླ་དོན་དས་དོན་གཞན་མེ་འདེལ་བད་གསལ་བར་འདོད་བམི་རིགས་པར་ཐལ།གང་གྱི་རིན 

ནགསལ་ེ སབ་བྱསད་པརྩ་ བཏད གད དྲེད དིང་སང 

¦ |རྱརངྲ་རུད་མདྲབདོན་གཉིས་དང་ཛས་གཅིག་གམཐ་དདྲ།འི བཾཏིརྐུནཐ་མ་ཁྱལ་བ་ལླག་དོན་དང་འྲེའ་ ་པརམསྣ་མུ་ཚོགས་པ་གསུམ་ཇུ་སང་བུར་འཕུར་བར་ཐལ།དེ་བརྦ་པང་རུང་གྲི གྲིངས་བ་དད་པ་གྱུམ་ཡེན་པའི་ཡིར།འདོད་ད། 

{¶ དམིགས་རུང་མ་དམིགས་པས་ཁགསོ།།དང་པོ་ལ་བནྡཾ་མ་དོན་ཁྲི་ཛོ་ས་དེ་ཉིད་དུ་ཐལ་ ཐལ།དལས་ངས་ཐ་དད་མིན་པ་གཔཞིག༽དེ་གྱསམ་བསམཏམ་པའི་དཔོས་པོ་ཡིན་པའྱི་ཡིར་།འདིདན།འབལ་པ་དོན་བ།ཞན་ཏམས་སེ། ༈དཅིག་དང་ཐ་དྲད་ 

གུ གཉེས་ཀཡིནན།འབལ་པ་དངོས་བརམྲ་བླབ་པར་ཐལ། བའར་ཡཛ་ གཉིས་དངརས་གཅིགདངཝ་དངུག་དྲད་པང་མད་པའི་འིགྲའབྱ་ས།་ས་གཅི་གདང་ཐ་དད་འདི་ལས་གཞན་པའི་དེ་ དངོས་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་པའི་ཙིར་། སན།འབལ་པ་ུ 
དེནགཉིས་པརག་བུས་པའི་ །ཞན་དབང་གི་འ 



















བྲ སྭ་ཐས་པ་ཙམ་ ཡིན་པར་ཐལ བརྗད་བོདྲ་བད་ཙི་དཔས་ ༣ བཝས་ཐདོད དད་པའྱི་ིར་།་དོན་བི་འབཔ་པ་ཆོས་ཅན།གཞན་ཟ་ འཕྲེལ་པར་མི་འྱབར་འར་ཐལ། །ེལ་བྙེས་མདཱདུ་ཡོད་ 





༄༅་ 
! ༄༅། །མེང་ཚའ། ཡོག་དང མ་འབྲལ་ 
བི ྲ དྲག 
ནཏ།མིང་ དགིབའིསཔརཡུ་བ་ ་བ་ཡི་ ག་གང ཆན་པ་རམས་ཅིས་གསུངས་ བཞི་དང 
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ན་ཡང་ །བྱམ་པ་ཞེས་བརྗོད་ 


དོན་་ག་བའི་འབྲེལ་པ་ ཡདེ་པའི་ ཏོག 






མེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར།འདིན་པངའགལ་དུ།བྗོད་པརྨ་ཧེད་པ་ནིཌིག་གི་ཡན་ལ་གགིས་ད་དངྲ་ཕན་པརྡ་བུར་ནཤེས་ངགཆག་སྲགས་ དོད་ཡིནཔའིཆ་དོས་མདདྷོནབ་་ན་།པག་ཆོགསོགས་དཔོས་མདྩོདོདོཔ་མ་ ཡིོ་ཏི།དྷོ་ཝང་འདོད་ 
རར བསནི སྒིས ་བདུན་བཱི་ ན་པ ཀྱི་རྣམ་དཱ་ྱིན་ཅིམ་ལག་པར་འཇོག་པའིརིགས་ སི ངམ། ་མཞིསངོགབུ་དོ་དངོ ་བོད་པའྱི་མས་ལྟེ་རྡིང་བའྲི་ནམ་པ་ཅནྷ་མི་དོན་བརྔོད་པརྡ་བེད་པའིཆ་ ད་དངོས་པ་ ང་ཡནན།གཞནང་ 
ཏཾམི་འཐད་པས།ླ་དེའི་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པའི་སྔོད་༔ ལུགས་སུ་འགྱུར་ལ།དེ་ལྟ་ནཱ།མི་ྟ་ ཀ་པ པ་བཞིན་ངུ་ཡིད་གཏད་བ་ངམ་བིས་ངེས་མྲི་རུམ་པ་མ་ཡིན་པས།བྡ་མི་ཤེས་པས་ཅང་སྒྲ་ ད་ཐོན ནས་ ཡིད་གཏད་ནྭ་ལོ་ ལྡིར་དའི་རྣམ་པ་འཆར་ 
_ བར་འ འགྱུརརོ་།གཞན་ཡང་ལྟོ ་ཚོ་ལྲིར་བ ་བུ་དྲ་བུམ་ང ་པ་ཞཾས་ པ་ངོད་བའྲི་རའི་བླརོད་ བོད་པ ཡེན་པའ་ཆ་དེ།དོའ་ཐུན་མོང་མ་ ་ཡིན་ པུའི་སྡོད་ལུགས་ ་ཡིན་ན།ད་དས་བྗོ་ བཇྗོད་པ་བརྔ་ལ་མི' ༢ ཆྫོས་པར་ལྕསར་ལ།དྷེ་ཡཱཌ ན།བར་མ་ཤས་པསྟ་ང་ལ་ ཆྩ་ཝིར་བ་མཐོང་བ་ 





པིའའི་དངས་ མིང་བུགོ་ བར་འགྱར་རོ།།དསན་བུམ་ ་པ་དོན་དམ་པརྡ་བྲབ་བ་དང་ །འའི་བའིའྱ་བ་ཡི་ ་ཡིན་པའི་ཆ་ཀུ ཀུན་ཇོ་བ་ཙིན་ མ་ངུ་ཡོད་པའི་ ཁྱན་པརཿ ར་མཡས་པས།འགྱ་དདྲ་ཅིཚིག་ ་ལ་བརྡ་ལ་མ་ལྟོས་བར་ 
རྣམས་ད འབུར་བར་འར་ར། །གཞན་ཡང་།ཚག་ཀུ ཀུན་སཱངོ་གི་ འདྱུ་ཐད་ལསྐ་སྐས་པར་གྲསངས་བ་དང་ཡང་ཇི་ལརམ་འགལ་པ་བསམ་དགོས་སོ།།གཏས་ པ་རིགྱ་བྐདམྲ་བ་ ཟྱས་པ་དགག་པ་ 
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།སྨྲ་དཀའ།བླ་གག་དཀའ།ནུས་བའྱི་བད་པར་མེ་རེངས་མུགཞི་བམཐོང་བའ 






ཅུས་བུས་བའི་ཆོག་ལ་ཡངམཐོང་པའྱི་སཱར་རོོ།།རིགྱ་ཟིད་བསོགས་ཡི་གེེ་ཌག་པར་འདོད་བའྱི་རུནི། ཡི་ནིའྐིདདོདོ་ 
སི དེའི་དོན གས ༼བ་ གྲ ྒ་ ་ 


ཆུ་གམོདནའང་། པརྩཾཱས་མིན་ཁོན་ལ་ བཅན བཅན བྲབབལནཔ་ཝ དྲ་ལུན།ལསྦ་ལས་ པ་གཞན་ཡང་མི་ལ་མི་བཅུན་གིད་ རས་ཇུས་མྱབས་པ་ཉིདད ཅུ དབདེའི་པར།འདྲིལར གླ་བོལསོགས་ལས་མ་འག་དའན་བའྲབ་ 


ངྟ་དདང་།རད་ཕད་ ནཔས་ལས་འབས་མད་པརྡ་དུ་པའི་ཆེ རམས་ཧུང་ཆོས་ བུས་མྱ་ཟས་ བ་དེ་བཞིན་དུ་ྱསདབར་ཐུལ།ཐག་མ་མད་པའྲི་བིར།དེར་ཐལ།ོན་མ་བོན་མས་འས་བས་པིའྱི་སའིནུས་བ་ལྭསླ་ཟྲབ་པ་ཡིན་ བའྱི་པིར།ག 


གྭ 
ལཾ ཛི མྩེས་ཐུས་མ་བྱས་བརྔ་ཟྲབ་པས་ཆད་མདྦ་བུབ་པའི་ འི་ཡེན་༔ ན་ཞིག་སོད་དྲེ།ངུད་ཟད་ཙང་མདབད་ 


ཆོས་ཅན།འཛེད་བ ད་ན་་གཅིགྱ་ཅུངས་བལ་ཇཚོ་དག་ཧན་བྱཅད་པ་ཡིན་པར་ཐལ།བཆད་བ་བམི་མཇུན་བཅུཿ 


ཐལ། དབའའིབུ་སུདལག་པ་ནམས་ཁང་བོག་མཧད་པསྨ་ཐུས་ཁུས་མྱབས་པ་དྲད་བ་བདྲི རིག་དོར 
།ཐའདུང་ི་ཁན་བརནམས་ལས་དེའོ་ཡྱི་བདཔརསྱལན་པྱཅམ་ལ་ ཧྱནབ་མཛོང་ཐའྲི་པིར།འདོདན། ཡང་ 








224 





ཅོན ཉནདུ།ཐཱས་བངས་བས་གནོད་བའྲི་རུར ཧུར།བདྡོ་ཐུགྱ་ཐིས་ བནོཏནཧནམིན་པཱར་ཁས་འདིན་པ་མི་འཐད་བརྲཐལ།དེའ ིགབའི་མདོ་སམ་ཡད་མང འཐིག . རས 
ིདརས་སས་བཟླ།བཔའི་ ས་ས དོག དེས་ད གང་ལ ོད བོས བདེ་ན བར་ཁས ད་ཚུན ཐཾ 
ཤེས་ལགསེལ་བའ་ཕོའྱོག༔ གཅེད པམིབེདཔས་༡ན་སྒརགཔར་འྱར་བདད་ཁུན་བེས་བལཡི བནཔར་འྱུར་བས་དདང་རགས་མཇུང་པལ་ཞུང་གནོདཔ་པྷས བསན་ཏོ ཡངན།ཉན་ཤེས་ཉིདབངཡིད་འསྭབུཡིནཔའདོན་མདོན་ 
མུམ་ཨྲིསྤ་བུབ་ཅིང་།ཐ་ཧཱད་ངེས་དབག་གྲིསྡུ་བུཐ་པས་དས་སངུ་མནད་ཅེས་བྱརད།གཉིས་བྱ་ནི།རིག་ ཡེ། དོ ཡི་གེ་ན་ུས་ལསྡུ་བས་བ་དདུ་བའི་རིམ་བའུ་སེ་བུས་མྱ་ཐས་པའི་དགྱུ་ར་འཐད་པར་ཐལ།དེ་ཡད་པར་རི། དཱ 
+ #་ གེའི་གོརིམ་ དེན་ཆེས་ཅན། ཏརྦ་ཧས་བིུཏནཅའུམིན་བ་མིའཐད་བའཟས།ཏོག་པས་ཆེས་ཅུམལྨམོ་བཿབུས་པ་ཅམ་ཡིན་པ འྱི་ཕིར།གསུམ་བྲ་འྲི་བ་ རྨ 
| ས་གསལ་བང་ །རིགྲ་བད་ཀྱི་ས་མི་ཏཱག་བ་ང་བླསབ་པ་དད་།དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེག པ།རིས་ཟིང་ཚོད་ཨརྦ་ བརའ་ཏགས་གཞནཞཞགང་བ། དཔོལྔ་ཆ་བ་དང་ཁའྱི་ཐབ་ཅི་ཏྭགས་དགོད་ད་ལ་གནོད་པ་པང་བའོ།དངཔ་ ཱ 




























ཇྱི ཤ། །ནི།རེགཅདུཁྱིགཆོས་རན།མིཏག་པ་ཉད་ཡིན་ཏི།དངུས་པར་ཡོདཔའི་འིར།དངོས་པོར་ཡོད་པཆོས་ཅན།།ོད་འོད་ཙོམནས་འཇིག་པརཔརས་མུ་ཇེས་ཨ་བེལ་པ་ཅན་ཉོད་ཡན་ཏི།ཁོད་འཐོག་པ་ཅིསྱ་བང་གྱི་དུལ་བཁོས་པམད་ 
ཅི པ་ཡོད་འིམ་ ུ་བྱསད་པའྱི་རའི་རིགས་དལས་ཁོད་ཅེ་འཇིག་པའི་ལྭགརེས་བཞག་པའྱི་ཕིར།གཉིས་པ་ལ་བྷམོསམད་ཏཏམྲ་བུབ་བྲས་ཁུནཾཏངཐལ་བྲསཔངཱ་བའྱིརཌྲམཔེས་པྲ་སང་ བའོ།།དང་པ་ལཱ།འཇིག་པ་དོན་གཞུན་དགག་བ།ལ་གཅིགྱ་ཏ་ 
བྨྷ་བ་པའོ།།དདཔ སུ ས་བུ་གོ།་་དགས དང་བ ས་ཤིང་གསུང་ངངབའས། གཞན ུ་དས། སསབས གེ་ར ཡན་འཔགས་ངས་ བམ་པོ་བ 
;; ་ བའཇིག་པའི་ཛ་སྲ་ས་མད་པའྱི་པིར།གིས་ པ་ནྲི ཅེས་བང་གི་འཇིག་པ་དོན་གཞན་དིད་ཤང་འདི་ཡི་འ འཇྲབ།ཙཡིན་པསྡ་ཡས་མི་མེང་ད ན།མེ་ལས་ཤིཿ ཅུསྦཐུ་གི་འཇིག་པ་གཞུནན་ཆོས་ :: 
ཧཾ འི 


༠ 


།ཅན།ཇྲི་ལར་གཞན་ཤིང་གི་འཇིག་པར་འགྱར་ :མི་འཕྲུད་པརྲ་ཐལ །དེ་ལསྭ་ཊཱི ཤཱིས་བྱང་ བའྱི་ཕྲི་ར།ད་ ཤིང་གི་འཇིག་པ་ ་ཡིན་ཡདྱ་སྣ་ཅ།མཱན ས་བསསགས་ཇེས་སུ་ཅིའྱི་པིར་ཤིང་མྤི་སང་ ངྷ་ཱི་པཱང་དགས་པར་ཐལ།སར་པང་བ་གང་ཞིག།བིང 
རྒྱ་མད་པའིྱིར།འཛིག་པ་དོན་གཞན་པས་བཅུང་ཞིང་ཕིལ་ ིས་མནན་པའིི་ིརྨརངབ་ཡིནནོཞན། དིང་གཟོགས་ ་བཅས་ ཅྲི་ཨི་ངོལྔ་དྐ་་རམྦྱ་དདཔར་མིག་པ་དེ དོན་གཞན་ དེསཟ བིལ་བ ཅིས་མནན་པམིན་པ་བལ།གང་གྱི་པིར་ན།དྱ་ཨ་ན།དས། 


འི ཁྱིཿ ༦༦༦ ® 





༩25 





་ 
༡ 









ྱཿཔམོུས་པོ་བོག་བོདམར་བ་གངཞིག།དོ་གཞནོད་ཡུདྲོ 


གི་སད་ཅིག་གཉིས་པ་དངྭ་ཁོད་ ཞིག་པར་བལ།འདོད་པ་དའིྱ་པིར། ཌི 
ད་ག 








ང་ 







རི པྷ་ཝརོ། དོང་ནིའཐིག་པདོནོ་གཞོན་ བཅོན།འཇིག་བཅོནྲདཐལ།རྦ་སལསྦཐོ་བའྲི་འིར།འདོདོན།ཁོད་རང ཏཾ 
ཏིདམ་ཡེ ་ ཆ་བ ༣ སིི ཞིག་པའྱི་ཟིར།ཅམ་པའྱཾཐབྱ་པེད་དགེས་བསལ་བ་ 

བིར རོ་བར་ ༣ ` ཏལ" ང་ཁ ངོར ༣ ¬ ` ཧྭ ཏར རར ,༤༄~, ༦ ི 2༨༨༢ ༤༨ 

།དག་གི་དོན་མ་ཏོགས་པར་ ཞིག་འཇིག་གཅེགྟང་འདོད་པའི་ལུགས་སྱུ་བས་ནས། གནོད་པ་བྗྗོད་པ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་བའི་དགངས་པ་ལས་ཕི་རོལཏྭ་སུར་པའྲི་པིར་རོ།དས་ན།དངོས་པ 
དཔ་བ།ཞན་ི་ཡུས་ཡན་ཆིརང་ལུགས་ཡའུནོ།།ཁུབ་པམད་ད།གཡ་ཏནུག་པའི སདྱཾ་བེད་བསུད་པ་ན།བསད་ཟིན་ཡི་ནྲག་པྲ་སད་འབུང་བ་མི ལྟ 

ཧཱཾ ཚུམས་ཏུནག་པའི་གསོད་རྲདབསདྲ་བུངནག་པླ་མརམི་འབྱང་བྟ་ཝར ཤིང་གི ཁྲེ 

༈ཆཏིདམ་ཡེན། ཤིང་གི་འཇིགཔ་ད་ཤིང་ ཞིག་པའིཆ་ཡིན་པའྱི་ིརྲ མ་ཁས་བངས་སོ།།ཡངན།ཐལཆོས་སམ་ལ། 






འྡི་ངས་ཉམས་པའི་ ཞིག་པཉིད་དའི་འཇིག་པར་ 

འི ན་པ་ཇྙི་ཝཾ་བ་བཞིནདཱ་འདི་ལའང་ཤིང་གིའཇིགཔ་ ་ཞི་ག་ངྲསར་ཤིངམི་འབུང་བླ་མ་མ་དེ་བཞིན་དུ་ 
འཇིག་པ ཞིག་ཅང། ད་མི ་བདའ་དན་ྲ་འབམ་པཅ།ཡནཔར་ཐར།ནག་པའ་གསདནག་པའི་བསད ཨུ ོག་བགགས་པའི། 
རྟགས་ནི་ནག་པ་བསད་ཇེས་སུ་མི་དབསདྲ་བདནག་པའི་གསོད་ངེད་བསད་པ་ཉིདམ་ཡིན་པའྱི་བིར་ཏྲ།བིས་ཅི་མི་དནག་པའི་ 






གེ 



















།དདགླུ་ནོམ་པར་བཅད་ཅོམ་ཨི་མད་བར་དགག་བ་ཡང་། །མེདྱ་ངོགས་བའི་ཤེས་འབ་ཏི་དམིགས་པ་ཡིན་པར་ཡང་ཁོད་ངུ་མི་ཆུད་བས་ཐར་པའི་ལམ་ལྔ་བོཁ་མ་ཤོགས་པར་བར་རྐ།།ི་ཝ་བཱའྱི་ཆཱུལ་ལ་དི་སཱིད་བས་ 
སྲི གག་པ་ཡང་ བད་མ གས་བ དོགས་པ་དང ཁོ་བ ་དར་བསམ་ པརྡ་ཡག།གཅས་བནི།།བ་པ་འཇིག བམད་པ་ཐལ།དོ་ པའྱི 
ངཱ བརྩགུར་པའི་འཛིགཔམད།ཅུམ་པ་ལས ཤ་བ་འི་ུམཔའི་འཇིག པད་འདབ ་ལསྭ་ཕིསྤ་དད་བའི་བུམ་པའི་འདིག་པ་ཡོད་པའྱི་ཧུ་མཆན སྱ་ཏུང་གི་བུམ་ | 
ཇཱག་པ་མདཔར་ཁས་ཐངས་པལ།བུམ་པ དངོས་གོ་ཡེནས་འཇིག་བམད་པར་ཐལ་བཉིད་ཅི་ཐུལ་བརའྱགར་བ་གནོད་ཅདུའྲི་རུ ུང་བླཐལ།།གོང་ཡི་ཕུར རན་ཧུམ་པ་ སེབས་ པྲ ུ 
རཁྲ་འ.ུ དས་པ གུན་རུང་གྱང་ལས་འདིག་པའི་འང་ཅནདུ་བངབར་འདོ དོད་རིགས་པའྱི་ཕིར།དེ་ལྷ་རིད་པྲསད དབུན།འཇིག་ང ་པའླི་རྫས་ཡྲིན་ན་དྲང མ་པོདེ་འཇིག་པ་ཞེསྣ་ 
པར :དཔིརན་འཇིག་པ་ནི།ཞོས་ཁེད་པད་གིས་འཇིག་པ ༈པྱ་ཧྦ མེདྱུ་བཤད་བདའགལ་ལོ་ཞན།དངས་པེ་རུས་གཉིས་པརརྲི་མོད་བའི་གནསྣ་མམས་དྱེ་ཆ་མེད་ཅནངུ་བ་ད་ 








ལོ 
ཊེ ༦8 ( 
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ངུ ངེ 
འཐད་པར་འགྱར་ལ།རང་གི གྱི་ར་ལས་ རག 
དགོས་པ་ཡོད་དོ།དངོས་པོའི་འདོག་པ་དངོས་འ 
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་ཧ་ 


ཟོ 
ངྲ བརྩསབར་གསུན་པ་དེས་ནངས་ ཅན།དངོས་པོའི་ 


པརཐལ་ལྭཞྭསྭཱ་ངོད་དེ།།གསུལ་པན། ད་བར ལའྱ་གི་ཡམ་སེགས་འགའ་ཞིག་ཤེད གས་བཅས་ཉད་བའདོད་ྱ་བོ་ལ་སྲགས་བ་ཐོགའ 
ཡད།མྐྱེ་སྲན་ཡེན་དངོས་པེ་ནམ།འའ་ལ་སོགས་པ་འདིག་པ་མིན་བྲས་དངེལ་ པོ་ཡིནོན་འཇིག་པས་ཁུབ་བམ་ངེས་སོའི་ན།དཔེ་དོནམི་ 





།ཏེ།ུམ་པ་ ་ཞིགནས་ཅུམ་བའི་དྲངས་ཕྲོ་གཟ་བ་མིན་ཞེས་བའའི་མེདད བཛོད་བ་ཡི་ན་པའིི་ཕྲིཿ ུམ་པྲ་ལསྤ་རིཿ བུང་གི་ཐོ་བ་སོགསྦ་ཅིདཔོས་བོ་གབངོས་ བུས་བའི་འྲེ། བ་འགའ་ཞི་ 
གྱི་བཉུཾསོ་པར་འཕྱར་བ་མཱིའུ གདསང པ་ག ་བ་ཡཞས་བུ ཡག་གི རང ས་པ་བ པེ སོགསྦ་ཆི་དངོས་བོ་གབཆོས་ཅན།བུམ་བའི་འཇིག་པ་འགུའ་ཞིག་ཀིདོད་ 


འི 


ཟདཅིག་ཡོདན།དོན་གཞནད་ལ་བྱཆོས་པྲ་བྲ བྲར་བའཐུད་བའཔར།མ་ཧུ་ལས ༤༥༥ 
འདབ། པྱུ ངུ་ ཆུ་ཡེ་མེད་ཅན་ཡེན་ ་པའྱི་ཱ་མཆནྱ་ཧྲིས། །དངོས་པོམ་ཕྲིས་པ་ལས་ ད་ས བདོག ཡོད་ད དོད་གཞུན་ད ཨས ཇིག་བ་ ཅཅ ་ ་པ་།ཛ 
ོཏོ། དངོན དཔས་པའ་འཇག་པ་སངྱ་གུལསྤྱ་སྭ་བར་ བསན་བའི་ཤོར།འཇིག་ པ་རུ 'རྒྱ་མེདུ་ཡེནཾན། རུགཏཱ་ཡོད་པས སྙེས་པའྲ་པང་བང་ཡོད་པད་ཐལ་ བ་དང་།དེ། །དེ་བདོདན།འཛིག་པ་ལྕབེ་བྱ་སུད། ནནྩ་ཨསོ་དགོས་པས །དེ་གི་གངྱ་པེས་པའི་སར་ཡོད་ ཏཱཾ 
སུ་མུད་ཡིད་པ་དབཞིན་ངྱ་སེདནིུ་ཡ་ བཡུམསོགས་ནམས་ འདྲག །པའརྲང་བཞན་ཡིན་ བུ 


སྟ་ལེ།འྲས་པབ་དྲ་པ་བའརང་བཞིན་བོགས་བཅས་ཐགས་མེངས་སངངས་པ་ཡིན་ ཇོ 
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འེད < ར་ལས = [༤ ུམས་ དབབས ༨ 2 ༢ པའི་བ སཨ་ང་ (ཿ་ ྫ 

ཏོ།ོབ་སིད་འབྱོལ་ ་འཞནོ་་དུས་བསོ་ཐོང་རོསཔའི་ཉར།བོ་ཁོ་ལ་ཏག་པ་དང་ོཏགཔའ་དོ་བོ་བདདྱདདད། དོར་ཐདད་བྱདཔདིླུ་དསཡད་།དས་པ་འཇས་བདགེས་བས་འབཔདོིད།གཉིས་པ་ རེ 
ནི། དངོས་པོལ་འཛིག་ལས་ལབ་པྱ་བབ་བའི་རིགས་པ་ཆོས་ཧན།ར་པང་དྲོན་དྲེ་ནམས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཏག་པའ་དངོས་པོ་དོ་ཡིན་པ་ཡད་བསམ་པ་ཡིནོ། །དངོས་པོ་ཡདོན་འདྲག་པའྲ་ཁཔ་བླ་གྲབཔ་དའ་པ་བ་བིད་པ་པ་བ་ ང་གི དབོང 

སས ཏཀ༽ཀཾིིྤྗྗྫྣྣྣྣ༽"་ློོི་ ིན་པ་འགོག་པའི་རགས་པྱ་ཟར་ུམྨ་མཱས་པའྱི མཚན་ཡོདོ་།མར་བཤདཔདྲིི 










ཕཱི ཡང་དོན་སོནོ་པའི་ཞུས་པ་ཡོོ་པརའདོད་པ་དག་ལ་ཡང་། རིགྱ་པདྨ་ཀྲི་ས་ཡི་ངོ་བྷོདྲ་ཅྲིས་དོནྷ་པནོཔའི་རླག་བའད་ཆོས་ཅནྲ། བློད་འབྲེལ་པྲ་་སྲྲ་ཐུབ་ཡིན་པ་འགོག་པའི་རགས་པྲ་བུརངཌ ཱ དཔར་པཤད་པའ 
འདལ་བཛིའ་པ་དདགོག་པའརདྱིང བསམ་བྲོདས་པས་པ གས་ཡིན་པའ་ཅར།གྲས་པབ་།།ག་ེདཆད་མངྦསབཔའིབརྡ་ི་ུགས་ལམ་དུས་པ་གཞན་གཅུན་པ།ཏུགས་གཞུན་དགག་བ།།གེས མས་བ 
བའོ།།དང་བོནི།སེས་བུས་གྲ་རག་པའི་ཡིར།ཅེས་བ་བའི་གཏན་ཚོགས་དེཉིད་རིག་པིད་ྱི་པ་རྟི་ལུར་བསན་པ་བཞིན་ཅི་དོ་གྲེས་པའི་ཡང་དག་གེས་པཁོད་རུར་སུབ་ཤིད་ཡང་དགཡན་པ་བལ། བསར ར་བས་བ ངཱ ལེད 
འི་མདངྨ་ཟུ་པཔོ་བིད་ཟེར་ལ་སོགས་པྲནབ་པ་གཞནང་འྲབལ་ཤེས་ཅྱིརརམཐོད་བས་མ་རིས་པའྲི་པེར།ཡང་རྙིགྲ་པདྱ་འི་ངག་དནི་ཆོས་ཅན།ཡང་དྭག་ཤེས་བཉིདྩོང རྱུང་མ་ལྕགམབད་ཐལ། མ་ངས་པང་འདད་གས་འ་བ་་ ར་ད 
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ད།སསུམ་ པ་ལ།རྭག ིན་ཅི་ཕྫགས་སྱེས་བུས་མབྱས ཧུས་པ་དབབ་ པདང་།རྫགསསས་བུས་བསཿ ་པར་བླསཔ་པ་ པ་དང་།ཧེས་བུས་རྩ་བ་ ྱས་ ་བའྱི་སླབ་ཊེ བེདྷ་སརྨ་སངྱ་དཱ་བྟསན་པའོ།།དང་པོ་ལྭ། པགས ཅྱ་ཞི་པཌ་ 

གིས་ཡིན་པ་དང་།དེ་ལ ་མི་ཌེས་པ པརྡ་དཔོས་པོའྱི་རུས་པ་ ་ཡིན་པ་ ་པ་དགག་པའོ།།དང་པོ་ན།དུག་ཞི་ ་པ་སོགས་ཅི་འབས་བུའང ༡འཇིན་པའི་སྔགསྣ་རོམས་ཆོས་ཊ ཅན།ཡ་ ་གེ་ཕལ་པ་། ལམད་པའ་འབྲས་ཅུ་ཁུད་པར་ 
3 ན་པའ། ུམཆན་ཡོདདེ།སགས རྗེམ པའི་མཐྭ་ཁུད་པདཧྲ་བུབ་པའྱི་སིས་ །བུཀའགའ་ ཡེས་ ་བརྩ་པས སུ་པའི་དབང་ཏི ཉད་ལས། འབྲས་བུ ་བུ་དྷ་པ་པའྲ་བ་པ་ ཿཡིན་པའྱི་ཕིར། གཉིས ་པལ།ཐལ་ ་བ་ དགོད་པ་ ་དང་། །གེརིམ 
དོན་གཞིན་དགུགབཀག། པལ་གནོད་པ པྲ་སྤང་བའ།།དང་པ མི རྱ་སཾ་ ཉཱི་བརྡ་ལ་མི ་མི་ཙེསབར་ ཡི་གེའི་དངོས་པོ པོའྲི་རྩུས་པཉིདལས ་ཞིསགས་ཅི ་ཉི་འབྲས་ བུ་འན་པ་ ཡིན་ནོ་ཞེན།འ་ དོན་ ཅོ་པ་དང་ཆོ་ག་སེགས་ ལོག་པར་སཿ རྭ་སུར་བ་གཞན་ ་ལའད་འབྲས 
ཧཱང་ལྟ་བ་བཞེན་འཇུང་བར་འགྱར་བར་ རུ་ཐུལ ལ།དེ་ལ་ ཡི་གེའི་ངོ་བོ། བོ་ཁུད་ཕྲ་ས་དཔརྒ་རང་བ འྱེ་ཡིར།གཉིས་པ་ ལ དགག་པ བཤད་བིན་དྲན་ དྲན་པ་དང་། །རིགས་པ་ ་གཞན་བཾས་ དགག་པ ་པའོ། །དང་པ་ན།ག་རོམ་ ལོག པརྩསྱར་བ་ལས་འྲབས་བུ 


བའ 


འབབྷ།ས། ཡ་ ག་ལས དོན་ ་གཞན་པའི་ག་རིམ་་།ཁྱད་ །སའ་ཧན་ ཡྱིས །ཞི་སེགས་ ་གྱི་འདྲས རྤ ཡཱ་ཉིན་གོས་ པའྱི་ཕྱིར་རོ ར་ཞེན།འིགྱ་རད་ (ཀྱི་ཡི་གེ་ལས་དོ་ དན་ གཞན་ཉིདངུ་གྱར་པ་ ཕི བཀོད་པ ཡའི་རིམ་། ་པ་པགས་ཨུ་མི་ འཐདོ་པདཐལ།དེའདའི་ 


2 \༩ེ'འ¿ 







ཁི 


ཅུ 
ཕི 
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ནྱ ཀད་པའདྭ་མུར་བསལ་པ་ཡིན་པའྱི་ིར།གཉེས་པ་ལ།།མགས་ཅུ་འབས་བུ་ངས་མད་ཐལ་བདད་།སུགས་དྭས་ཕྲི་རུ་པར་ཐལ་བའོ།།དང་པནོ། ཐུགས་མ་བླཊས་ཁངཊ་ཞི་བསོགས་ཅདོན་ཏུགྱཏའག་པར་འཐུར་བད་ཐལ། དང ། 
£ པའྱས་པའི་དབང་ལུས་འབུས་བུའིུན་པའི་ཏག་པ་ཡིན་པའྱི་པིར་།ལྲབས་བུའྱའིན་པ་ཆོག་བས་པ་ལ་བཉོན་པ་ཡེན་ནོཞིན།།ཡི་གེའི་དཔོས་པའི་དཔང་ཁོན་ལས་འབས་བུ་བྱསད་པའི་ཆུས་མེདདུ་འཕྱུར་བདེ་ཐལ་ལ།།གལ་ཏེ་བར་ལ་མི་ 
( ཧཱུསུ་པརྡས་གསུཙ་དངས་པོའྱིུས་པ་ཁོན་ལས་འབུས་བུ་འཅིདཔ་དུ་འདུབ་ཡིནན།རིག་ཅད་ཅ་མགས་དནཆོས་ཅན།གདོལ་ པ་སོགས་ཤུནྱ་སི་འབས་བླུ་མབྱ་བད་བྱསར་བའ་ུལ།བེ་ལ་ཡེ་ཅེས་བར་ཡི་གེའི་དས་པོའིརུས་པ་ཁོན་ 
# ལས་དྭ་ཅུར་འྭབས་བུ་འབིན་པའྱི་རིང།འབས་བུ་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པ་མ་ཡེན་ཏ།བམ་ཟ་ལ་སགས་བའི་བིས་བཟང་པན་དངཆོས་སོགས་ལས་འབབས་བུ་འཛེན་པཆུས་པསོསོངཔེས་སོ་ཞེན།རིག་བེད་ི་སགས་ཆོས་ཅན།སྱོར་བརྱ་ཟིད་པ་པོའི་ 
ཐིགས་ཅི་ཁུད་པར་ལ་ཡང་བལྟོག་པ་མི་རུང་བརྡ་ཐལྭ།རནྱ་ཡིས་ལེགས་པར་་བཱས་པ་མིན་པའྱི་བིརྐ།ཏགས་མྲ་བསན།རྔགསྨ་ས་རྟག་པ་བམ་ཟེ་དྲང་དམལས་རིགྲས་སེགས་རེད་པ་པོའི་པད་པ་པལས་སགས་ཅིཆུས་པ་སས་ ས་པ་ཡིན 
རགས ཡུད་པར་ས་ཡུང་པ་ཅོས་པ་མྲི་རུ་ ཁཡི་ཡང་།འབས་བུའྱི་ཁད་བང་འབིན་པ་རིགས་བཟང་ངན་ཙམ་ཆྱིས་བྱསརཆས་པ་མ་ཡིན་མི།དངོས་པོའྱི་རརིགས་གཅིག་དང་ཐ་དདྲ་ཅིས་འབས་བུ་རིགས་གཅིག་དང་ཐ་དདྲ་པེད་དགོས་པའྱི་པིར། ཅུ 
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སྒྲེ ཇགསླུསནྲིན་བའི་ཤེས་པ་ཁོནའི་ོད་ཡུ་ 
གཟུང་དོན་ཅན་ཡིན་པ་མི་འགགུ8་པར་ཐལ།རོགཔས་བཏགས་པའི་གྲཟྲུང་ཡུལ་སྷ 





དྲུ་ཡིན་པའི་ངོལ་གཅིག་ུ་པྡརད་པར་འདོད་པས་གུནནས་བླམ 'བྲསཔས་ནས་བྡ་བཇོད་པ 


པ་ཡིན་པའྱི་རིར།བྱ་ཧད་པས་སགས་སླ་རང་མཆན་པ་དེལས་ཡིད་བོཿ 


པུཉྙཾདབ་བུརྡ་ལ་བཏྟེས་པའི་ཕྱིར།གསུམ་པ་ལ།མདོང་བཅྙན།རྒྱས་བཤད་དོ། དོ།།དང་པོནགལ་ཏེ།ཡི་ །ཕི་གེ་ལས་དོན་གཞན་པའི་གོ་རིམ་་མདུན།རཱསཿཞས་ཐོསཔ་ལས་རོདྲང་།ས་དཿཞེས་པ་ལས་མཚོ་གོ་བའི་འབབས་བུཐ་དད་མད་པར 
± ། ཡིཿ ་བཾ། དེ་གཉིས ཧྱི་ངོ་བོ་ལྔ་ཁད་པ་རྨ་ཧད་ཟདྱ་བང་མད་པའྱི་ཕིར།ཕས་ན།གོ་རིམ 








པའྱི་པིར།བན་ལ་མི་ཏོས་པར་དངོས་ པོའི་ནུས་ ཅས་པ་ལས་འབྲས་བུ་འབྱིན་པར་འདོད་པ་ལ་དྷེ་རར་འཐད་པ་མ་ཡིན་པར་པལ།སྲགས་ལེས་ཞི་སོགས་ཁི་ 


།དན་གཞན་མི་བྲད་འཡདངས་ཡི། འཞེན།ཡ་དར་ག་བནངས་ཅན།གརམ་ རུང་བདྩས་མད་བྱས་མཆབས།འདེས་པརམ 


རར སྒཆྙུད་ཉུད་པོ་དངུ་ཡེདཅི་དླས་པ་སོགས་ལས་བྲབས་བུ་འབུང་བ་མི་འགལ་བར་ཐལ།།སགས་ཨྱི་པརྡ་བུད་པྲ་ནམས་ིསྲ་སགསྨ་ས་ངངམཆན་པ་དང་།ཡིད་ལ་ཤར་བའྱི་མིའི་རང་བཞིན་ནམས་སསརམ་པ་བདྩ་སི་པཞི་སོགས་འཱི་འབས་ 






་བྭ་ཉྲིདྱཀྱི་ཡིང། ཡིད་བླཟས་ཅི་ཡིད་བོ་དའང་ ་གསུལ་བ་ཡིནཞན།གལ་ཏེ་ཡིདྨ་བྷ་ཏོག་པརོས་ཅན།ཝགས 
སསུ་རབམ་ཆདཔད་ལས་སིདོདགད མདེལས་སདསོ་འྱད། ཏི ཡད་བླགས་ཅིཡད་ང།ཡགས་ས་གསལ་བ་ཡནགན།གཡམ། ་ 










ག་ངང 





དོད་པ་གིས་ཅུམ་ བཏགས་པ་དང་།གྱིཿ 


དེས་མགསྐ་མསྱའི་ མགྦ་མཾར་ རེ ས་པ 











མ་ཤེས་གངའངི། ུར་འདོད་པ་ 


-¬༽ 3༣༤༨ 


ས་བྱུ་བད་བར་ཅན་མད་ན་དོན་པས་ 


















རྦ ༈མི་ཤཱིས་ པའ་ཐལ།དེམི་ཤེས ་པྱི་ཆུ་འདོད་ཆགས་སེགས་དང་ལན་པའི་ཡིར།ཐུས་བུ་ བུ་གཞན་ལས་ཀྱང་རིག་ ཤུ་བད་དོན་ངེས་རིག་པ་མིན་བར་ཐལ།གཞན་ཡང་ངེ དདང་ལན་པའི་ཕིར།རིགྱ་ཅེད་པང་ཉིད་ལས་ཡུང་གཞུན་ལ་བྱཊོས་ མདོད་དདིག།། ཏཱ 
 དབེད་པ་མིན་པརྡ་ཐལ།།དྭ་ལུ་ན་རེག་བིད་ཐོས་བསམ་ཡྱིས་དོནངས་ གོ་དགོས་པའྱི་པིར།དས་ན།ཨྣ་ིཧྲོ༔ ྩུང་ཡུད་ཏིཞེས་ པའི་རིགྱ་བེད་ཊྱི་སྒ་རྔ་གསུ་ཧཱིཾས་སྱངས་བའེ་མརམནད་དྲུ་འགས་པ་ལེཞུརདེ འབིང ༣༢ སམ ། 
༦ = བྱའ་དན་ཡན། སུ་པ་ 







;ྲ སྟ་ཐོགས་པ་མི་འཐད་པའ་ཐྲལ། དྷ་རརྟ་ཏོགས་པའི་ འི་ཐབས་མད་པའྱི་ ལོར དས་ན།མཐོ་རས་འདོད་པས། ཨ་ལྕ སྨིན་སྲེག་ནིན་པ་ལ་འདྲུགྲ་ཅེས་ཐོས་པའ་ ཨྣབི་བའི་སྨ་ཆོས་ཅན། བྱི་ཤ་བཟའ་པཞེསྱ་བབ་དུ་འོད་ 

 དི་ལ་ཆད་མ་ གང་ཡང་མད་པར་ཐལ། བནྡ་སྔར་འའི་ཚོ་ང དེ་ལ་མངྡརོདྱ་བད་ད་འཇུག་པའི་ཿ ཕྱིར། གཉིས་ ་པ་ལ།ཐབས་ གཞན་ལས་མི་ཏོགས་པ་དང་།རིགྲཱ་བི་པང་ཏིད་ལས་མི་ཏོགས་པའོ།།དུང་པོ་ལ།འ འཇིག ནྱ་ཙཱི་ཟུགས་པ་ལས་མི་ཏོགས 

པ་དྲང་ ། ཡུང་ལས་མི་རོགས་པའ། ། དང་བོལ | སུགས་པམ་། རྟོགས་པའྤྱིརཱཡིན་པ།ལག་ རྟོག་གྱི་སུ་ཡེན་པ།ལིཚྲོམ་ ཡྱི་ཧུ་ཡེན་པའོ།།དང་པན།འཇིག་ཏེ རྟན་པའི་ཚུག་ལས་སྒྲ་དེའི་དོན་དེ་ཁོ་ན་ལུ་ བྱ་གུས་པས 
༣སགྣེ་བའི་རྨའི་ འི་དོན་འདི་ཁོན་ཡོན་ལ།གཞན་མ་ཡེན་པའི་ མ་པནྡ་ངྱ་ེ་བྲ་རྡེས་ བམ་ཡིན་པར་ཐལ།གགས་པདྨ་ས་ཚོགས་པའ་ད་ཅན་ལོན་བའྲི་པེར་དང་།དལ 


དྲ 
244 དོན་ཁོན་པཤེས་སོའེ་ན།ད་འ། འཇིག་ཏེན་ཧི་གགས་པ་གང་གིས། ཨ 














246 














ཉིསའིདོན་ངེས་པར་འདོད་པ་ལ་དགས་ པ་བསེད་པཱརྱ་བེད་ད།གང་གྱི་ལི་ ཡྱི་ན།དེ་ལ་གྲོལ། ལྱི་སླ་རྣམས་ར་མའང་དྲོན་ 


 རྒྱས་བུ་ ད་གཉིས་ཅིས་དྷ་ལརྨ་དཱས་པ་ག་ཞིག།ཇདྲོ་ལ་ལ་ ་ལམྭ་སོད་པའི་ནུས་ཕ་མད་པའྱི་ལིད།ད་ 





དྷེ་ཏུརྱཾསལ་དཔོགཔས་རིགྲ་ཧད་ 





དོནྡཆོགས་ལ་འཇུག་པ་ཅན་ཉིདུམཐོང་བའྱི་རིར།གཉིས་པ 


'།གཅིག་ཅུ་ ཏུངེས་པ་ ་པཱར་འདོད་པ ་ལ་དོག དགས་ པ་བ བསེད་ དགངས ད་ལ་ོཤེསཔ་ལམེགས་བསི་ན ཐལ།དོན་གཅིག་ཁན་ལ་འཇུག་པའིང ངེས། ཅྱེད་ཡང་ དྲགམ་མཐོད་བ་། ་བ་དྲག་གི གྲི་པཱར།དང་ཐལ།དོ་ །དོན་གཞན་ངུ་འཇུག་པ་ལི་ང ཡི་ིད་པའྱིར་ 
ཡུཾ ན་པདཔའི འི ཇི་ ཅིད།དང་ ཐུལ། ལུ ལུང་ད་དོནད ཚོགས་ ཅོན་ནུས་པ་ཅན་ཡིན་ པའ འྱི་ཕིང། གཉིས་པ་ལ།ཝི །རིགྱ་བེདྲ་བི ཅྱི་དོན་པེས 'འདོད་བྱ་སེས་བུས་བ བཏགས་པ་དང་། དོན་གཅིག།ཁོནའ་ ྔད་བྱད་ 
༩ །དང་པོ་ནི།ལགྱ་པད་ཧས་རང་གི་བྗདྲ་བྷའི་དོད་མཐའ་ བ་གཅི་གྱང་ བས་ ཕྱ་རལ་དཔོག་ པ་ལ་བཤད།རྱལ་དཔག་ ་པས་དེད་སོད་པ་ བ་ལ བཙད་པྱོའིནྲམས་ བུ་གཡེནཅནའགའཞིག སོང་ཡེར་དར་འབྲོ་བའ་ལྔམ འི་གཡུས་མུ་ འདི་ཡིན ཧྱ 
་ཡིནནོ། །ཞུས་སཱང་ཇུས ་བདིནྱི་ས་བང་འྱགུར་རོ། །ཞེས་སྨུ་བ་དང་།རྱེས་བུ་གཞན་ཇྱིས་གང་ལ་ཡང་མ་བསྟད་བར་བདག་ཏེ ཉིདྱ་ཅིས་ལམ་གྲ་སམ་ ་དི་ཡི་ནཡོསྨ་སྭ་བ་གཉིསསས་བུ་རང་གི་འདོད་པས་སས་མླམས་ཅི་ཁུད་པ་ ་མད་པར་པལ། 
དལ བསྟད་བཏགས་རས།རི་ ཉྱིད་དེན་ངེས་སླུས་ པ་དང་།མུ་ ཡུ་རྙགས་གཞན་རྱིས་གང་ལ་ཡངམ་ བསྟད 









'པནི།ལུང་གི་ས སྲུ ་ཉིད་ལས་ཁང་བདྱ་བའི་བ འི་དོནམཐའ། དྭ 


༧ 


(དྷུ་མཾ་འབུད་པ། བད་ ་ལ་བན་ དོན་སོ་ སོར་ ངེས་པ པུའི 








ད་དོན ས་ཅན འགོངབ་ཅས་ཡིས་ས་མྱམས་ཅི་་བཏུག་པ གཏག་བར་ཅིས་ཏེའེ་བུག་ལེདཔར་བབ། རྷ་ཅུགས་དེགཉིས་ཅིས་དྲ་ཉུརྨསས་པ་གང་ཞིག།རག་ཅིད་ལ་བལ་མྭ་ངོསོ་ངར་ངོ 
(ཉེདྲ་ཅིས་དྲོན་མཐའ་གཅིགྱཏ་ངེས་བླ་སོན་པའྲི་རུས་བ་མེད་བའྲི་བིར།གྲ་ིས་པནངོད་པོད་ཁྱི་ས་ཆོས་ཅྲར།དན་ ངབ གསུ་པ་དངངས་པ་གཅ་ལས་ཡྲ་ཏ་པེད་པའཐུལ།བདྡ་མར་ནདོན་བམས་ཅུདལ་འཇུགྱ་འུང ; 
རྫ. ་སས་་ོཤོཔནཔྩྒྩརྣརརརརིརརི ་ ིབ་་ སས ཛིར་ོགས་སས་ ྲ 
. ངག་བ ་ དོ པྲ འི །སྤ་སཾདྦ་དྲོས་པ་དེ་ཡེ་གསལྱབུད་ (4: 
 ཨཱ་གུ་གྐནཔ་རི གྲི་སོ་ནས་དང་པོ་གཞན་ཅི པོ འུག ལ་སོ བོ ུ་པས་པ་གངུ་ལས་ཅང་མ་འཐད་པར་ཐལ། ཨས ིདི་ནཱསྦིས་ ྱུྱ་བསང་འེ། རལ 


ཕྲ མེད་པའི་ཕིར། ཁམ་པ་བསྭ་བངས།།གཉིས་པ་ནི།།བད་ པྱ མྱིར་མདདཔ། འད་གས རུ 
























¬; 









ཐེད་ཅྤི་སླ་ཆོས་ཅན་། 
རོལ ར་ 









ཛཱ 


་གཅི་ 


༨ 















ོགྱ་དང་ཡུད་འདང་།གཞུང་ དིས ས་ པའི་ལམ་གུཞུན་ལ་ 
དག ས་རས གུརཔའིས འསྦྱརྲས་བཅོམ་ཝན་འདུས་དན་ཆེདམ་ 
གརསྱས་པ བཟུའ་བའིཆདྲང དུབ་ཤདཅས 


གབ 





རར ར་ ཅཱ ་ 
བརའདོདཔའི་དདགང་འའྲ་བོ་ དད་ན བའྲ་ག་ནས།ཅོན་པ་བཅོ་ྲ་ལན་འདུས་ 
བདཔརྦས།མངོན་སཅིཡདམདག་ལསགོརཅན་ད་གཔཔོར་འདོ་་བ་མརའིམ་བད་སས། ` 

















སོ ༢།མཆོན་ཉོད་དང་།མཆོན་གཞི་དང་།མཆོན་གཞི་ལ་མཆོདཉོད་རེས་ཆིད་དོ། །དང་བོ་ལ།ལླི་བ་བ་ལོས་གཟུང་བདང་།ད་མ་ཁབ་བདངབ་དང་།ཁཿ་ཆེས་བླ་པང་བའོ།དང་པོལ།མདོན་པརམཐོ་འདང་།རས་པར་འགུས་པ་ཐབུས་དང་སུག་།§ 

བ་ག སཔནཅདམ་བསག་ལད པ་ཡིན་ག རདར་གསམས་འངྡད པཱ་ཉག་གཅིགཆད་མ་ཡིནན། ་ སབ་ཐུབབོ།དང་པོ།ར་ ང་ང ས་པ་པ རཿ 

མཆོས་པན། དལ་ཡིན་ཏཾ་གསུརདྲཐུབ་མད་པ་ཅྱསི་ཤིས་པ་ཡིན་བའི་ཅིར། ཤུས་བཅད་པ་ཡིན་ན།ཆདམའི་མཆན་ཌིད་བཅན་བཅོས་སུ་སོས་པ་དོན་ཆུད་པརུ་ཐེལ།རུང་རིག་མོན སུམ་ཙུས་ཤུས་བླ་མུ་པེན།དེ་དང་གུཟ་མ་ཛྫས་ 

གིེག་པའི་མླི་མ་བཉིདཧདྱ་ཐཐཟིན་པའི་ཡིར་པོཞོན། ཤེསྦ་བུཆོས་ཅན། རང་གིང་བྱོ་ཅོང་པ་ཙོམ་ཤས་མྱི་སྭ་བ་རྫོགས་བར་ཏོགས་པམ་ཡིན་པར་ཐལ།བཅི་ཟྲསགལ་སོགས་པའེ་དོནདནུས་པར་པང་གྲིས་ངྷི་ཉུར་གཞུལ་བཏར་ 

གནས་པ་ནི་ལས་ལ་མྱི་སུ་ཐ་ཡིནལ།ད་པང་གིངོ་ཕྱོ་པིང་ཅམ་བྱས་ཏོགས་པའི་ངས་བམད་བའྱི་ཕྲིར།གཉིས་བའི་།ལས་ལ་མྱི་ས་བནི། ཡུལ་ཐོབ་པའེ་དོན་ཡིནན།སལ་སོགས་བཅུས་ཆང་ཐེས་ལྲིར སྨ་པས།ཉན་ཤས་ལ་ཚད་མའི་མཚན་ཌོདཾ། 
དཱ དཱ ངཱ 


[མམུགས་པདའབུར་བོནན། ལེ 




















259 བྒྲ་གཟུང་དོན་ུ་བྱས་པ་ལས་བྱད་པའིཉན་ཤཾས་ཆོས་ཅན།ཆད་མར་མི་རུངབའྱ་མནམེད་དེ།རང་གོ་གཞལ་བརམཔོན་པར་འདོད་པའི་དོན་གསརངུ་ཆེན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་བའི་ཕིར། ཡང་གླིསསྐ་གོག་མཐོང་ 





260 











ལྱམས་བ་འཇུག་པ་ལྱ་རུའི་གཙོ་བ་ ྭ་ཡིན་པའྱི་ཕེར།ད་ཆད་མས་མཆོད་པའི་འབས་བུ་སྒབ་ཕྱེད་ 


ནོནཏ།དོ་འོདན་ཡཱལ་ཏོགས་བའེ་ཆོད་མ་བར་མཆད་དུ་འཇོག་ཆུས་པ་འདི་ཡོད་པའི་ལྲིརདོར་ཐུལ།གའདོགས་གསརངུ་གངོད་ 





ཧུས་ཙྩ་བ་ལ་ 'ཤར་བའི་ཡུལ་སི་ནམ 'པ་ཐ་དད་པསྟ།བོ་ཕ ཕ་ཡུལ ཉོགས་པྲབ་དདདའ་ངོདྲོལས་པའི་ི་དགྲསམ་པན།ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་གསརངིུ་མ་བརང་ཉེདུ་ཅིས་ངས་སམ།ཚདམ་ི་མ་གཞུན་པ་བྷའ བྷ་ོས།དང་པོ་ལྟར་ 


ན།འགའ་ཡང་ཚད་མཿ དང་ཛད་མིན་ སྱི་ རྣམ་ ད་ལ་མི ཆོངས་ ་པར་འཛུ་དྲང་།གཉིས ་པྷ་ལར་ན།ངས་ ཐེདྲ་ཧི་ཆད་མ་ད ་༢་ཡང་།ྱྱི་མ་ 'གཞན་ལས་མྱི་སྭ་པང་པས་དགོས་ལ། 


ཞན།ཆདམ་ཀུན་རང་ལས་ངེས་པྲམ་གཞན་ལས་ངས་པས་ཁབ་པ་མ 'ཡེན་ཏ།རངལས་ ལེས་པ་ཡད་ཡོད། གཞན་ལས་ངེས་པ་ཡང་ཡོད་པའྲི་པིར།དོང་ཐལ 


པ་ན།ད་དང་གབ་མ སྔ རྔས ་ས་གཅིག་པའ ་པའྱརྭཾ་ས་བ་ ་ཡིན་པའི་ཆལ་རང་སྩེབས་ཅ 'ཙྱིཊ་ངབ་པ་འདྲན་པ་མཐོང་བའྲི་ཡིར་ རདང་།ཆད་མ།ཁ་ཅི་ རད་གི་འ།ཞལ་ རྩོགས་ངྲ་ས་ ལས་ཡིས་ 
ཆད་མ་ཏིདངུ་པེས་དགོས་པ་ བའི ་ཡད་ན།ཆདམ་དང་ཆད་མིན་ཁྱི་ར ས་པ་འདུན་པ་མཐོང་བའྱི དང་།རདཆབ་ཛིརད བྷ་ག་བ་ཏི བ་ ངོ་བྱེ་སུང་པའྱོ་སྲོང་བ་གཉིས་མད་གཟུང་འཛིན་རས་ཐ་དོདའི་ 


།རངྱ་རོ་ རོང་བའི་རང་རིག་མངོནྲ་སམ་ 


།དེ་ཡང་གཞན་ལ་བངོས ་བས་ཐུག་པ་ཡད་པྲ་འགྱུར་རོ་ 


ཆད་མ་ལས་རང་གང་ བརྔོ 


སྭ་བྱ་པང་བའི་ཐ 'ཝཱདྱ་བིད་པའི་ཆད་མ་ ་ལས།མི་ཟཱ་བའི། 


[ཞེ 


26| 









༄ོ། 


རླས ཕྱིརྨ།མང་གི་ངོ་ ད་པ བྱེ་མོང་བའི་ཆ་རྲང་རིབ་ མངདན་སུམ་ ྱིསྲ་བཐ་པ་གྱྭའྭངྲ་པ མྩམས་བྷསནཞིང་།ར །རང་ཉི་ ༡དརང་གི་གཞལྱ་ པ་ལ་ཆདམ་ཡ ཡུན་པ། 


¿/[ བདེ།རུངངེས་དང་གཞུན་བྱེས་ཅི་མཆུན་ཉིད་འུངྱསཛོགས་པ་མ་ཡེན་ནུ།། ཡངནུ།དབ་དཔེན་ངུདབང་བའི་བཞུད་བ་ཁུརྦྱཔརཱཱ། ཛོ 


འའ ་མ་ཡིན་པའིཆ་དྭ་ངོགས་བའི་པས་བ་མེད་པརྡ་བལ། བའི་ 
རུ པདདུངྲ་བསྡུརཇ་དགཅིག་དདི་ཆདོམ་ཡིན་བའེདཆོགས་བའི་པས་བུ་མད་པརྡ་བལ།རདུམ་ཡིན་དའེ ཅ་འའི་ གྲགེིཾྭཾྭྣྭྣཾ གོས་བམཐོང བར་ཡིན་ལ 


ཏེ།རད་བྲས་དང་ རེས་ཞེས་པ་དོ་ཅི།ཡུལ་ཡཱས་གཉིས་ལས། ཡུལ་ལ་རྭང་ས་ཅིས་ 
སད གཞོབ པད་མ ༨ ས་པར ཁིལ བོ 





།ཧཱང་བ་ཅམ་ཞིག་ཡོད་བརྟ་ཏོགས་བའྲི་ཡིར།དེའི་ངོངམདནྡྲ་ནམ་ངྱ་ད་མི་འཐད་བའི་ ིད་མིད་པར་བལ།།མ་གྷུགས་པར་འཇུག་པའི་ 


ཅུ 














འི་བྭཔད་བའི་ མ་ཉིད་ལས།ཆདམ་དང་ ཨིནྱ་བྷི་རམ་དཔ་ཉིད་འགྲུབ་པ 
པི་པི ཨསས།ཆད་མ་དང་ངིད་ངིན སིོཔ་ད་ཌད ས་བྟཿན་པང་འདོད་། 
ུམ་ཐཱ་བུའི་ བཡོད་ཅས་ དུ་རངྱ་མོང་བའི་རང་རིག་མངོན་སྲམ་ལ 'ལཱས་ཏོཌ། 
ཅན་ཙཾ་ཐོ་སཱད་བདྲི འད་མ་ཉིད་ལསྟ་ཏོགས་དགོས་བ་མཐོད་པའི་ འྱི་ཡིར།གུལ་ 





དོགས་བྱཅུང་ཟད་ཁངམི་གཙོདབ་ཆད་མར་རི་རུང་བའི་ཕིར་ངོ།།ཡུལ་ངན། ཱུ 








་ཡདམཆན་མཆོན་གཞི་གསུམ་དངས་བ་ལས།ཆོད་མའི་མཆན་གཞི་མ་ལ་ ུ་རྷ་ཐོབས་ཅིས་བྱསྤ་མྲིརུས་གཉིས་ལས་འབེད་པ་ 
སྲ ི་ ས་པ མར ལིར ིར་ར།་གཞིའི་ཉིད་མོནབུད་ཡའི་ རཱད་ངངོ་ ཌུ 
ཉད པ་ས་་ གླ སསས་ 


ན།མི་ 
འད ན་ལ་ལ་མ་ མ་བར ལའི་དོའ་ཅ་པ། ས་ཅི ར་རེ མད་དོ 



















༄༅། །ཡདྲན་ཡང།ས་མ་འཐོནབས་ནྲིམ་འཇོན་པར་ལྕར་རོ། །གཉིས་པ་ནེ།དབང་ཡུག་ཏེདམི་ཏུག་པ་ཡེནན་ཡང་།ཨརལཁོར་བཡུས་ཨཱཆགས་སོགོས་ཉམས་བྱ་ངོངརུས།།ོགཉན་པློོ་དོགས་གོལས་པའྱིདདད་ 
ལ་བྷ་ཙོས་པ་མ་ཡི ཨིན་ཁྱི།ཐོ་ ཐོག: ཀ་མསང་པ་ནས་ཆག གས་བལ་ དང་གན་མའུན་དུ་པང་གི་རིགས་འདྲ་ས་མ་ལས་སྙེས་པ་ ་ཡིནདོཞ་ན །དབདྱ་ཕག་ཆོས་ངན། །རེགས་འདྲ་སླ་མ་ལས་རྫེས་པའི་ཀུན་མོན་ཡིན་པལ་སྦྲབ་བྲིད་ ཡྱི་ཆོད ཟླ 
མ་མད་པ་ཉིད་དུ་ཐུལ་། །ཤྱོད་ཁྱི་སྐད་ཅིག་སྦ་མ་ ཡ་གང་ཡང་སར་ལཁར་བའི་གཿ གནས་སབས་རུ་གུནནས་ཏན་མངས་པ་ ་དང་།ནམ་ཅང་གྲེ་ཐགས་ཨྱི་རན་མི་ར རྣམ་ པ་འགས་བང་གནོད་བ འམ་ཕན་གདགསྦ་བ་མེན་པའྱི་པིར།།ཡངན། ཛྷ 
ྷ་དབངབླེ་གྲཾ གྲེས ས་ཁི་བཞེད་པྭ་བུ་རྐདང་པད་ཉིདྨ་མ་མའྱི་མིབྱ༔ བྲ་བེདྱདུ་ས་ར ་རོ།གཉིས་པ་ལྭ་བྱ་བད་ ལྟུར་སྨང་ ང་དུ་བསན་པ་ དང་།ཨུྱཧཱ་ཧུད་པ་པོ་ཡིནཔ་ ་ལ་ཆོད་མའི་ བསལ་བ་ 'བསན་པའོ།། དང་པོ་འ ་ལ་མདོ་ ཅ་བྟསན་པ་ དང་། ཡྩ 
རྒྱམ་བཤད་དོ།།དང་པ་ན།འཇོག་ཏནྲ་བི་གནས་ལུ། ས་ལོངས སྔོདོནམས་ཆོས་ཧན།པདོཔ་ ཕེབྭ་བྲོ་མྨུ ཡེན་ངུ་སོངྷསཾ།ས་ སྡོད་ཅིང་སྔེད་ཅིང་ལས་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ རྭ། སྤའུ་བཞིན་དྲེཐས་ཁི་བད་པར་དང་ཝན་པའྱི་པིར།བུཿ ཅུམ་ 

གས་བཞིན།དན་བདཆུས་བའི་ཕིད།དྲག་ ས་བཞིན།ཞེས་པ་ལསགས་ པ་དག་ལསྭ།བློ་པ་ནོདུ་བཏངནས་བེད་པ་ པ་ པཡིད་ར་བས་ལ། ལ།ད་ཡང་དབང་ཡུག་ཡིན་ནག་ནྲ། རྭ་བཱ་སན་དཱ་ཨོང་བཅེམསྦྲབ་ན།སསྤྱ་ཧུས་པའ་འདོད་པྱ་སར་ 














ཟོ 


2/| 








ས་པ་ལ། མཐོང་བ་ཅམ་ སུ་མི་རིགས་པའིཔ༽ །ཧ་ཅང་ཐལ་ཕའ།།ད་བྲོན་།དངབས་དང་ལན་པའི་རགས་ཅྱ་ཁད་པརྦ་དམ་ །༈ ། 
རར ཤླ་ སགས ཕེས་ གང རྣ ་ གླ རྐ 








ཇུད 


1 ཚི མགལ 
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༄། གི གམངསབཞིདང་སེདད།།ཐམས་ཙདསོང་ རར རོ ་ཚད་ལ་དྱའི་ན།ཆེནཔོ་དང་།ཆུང་བུ་དང་།པིང་པ་དང་བུང་དུའོ།ཆན་པོ་ང 
ྩ ཉོ དད £ རུན་པའི་ ཡན་ ར་པའི ༨༽ ༩།འི་ཧྲད་ངེ ˆང་ དང་ 
རིི་་་ས་་ིི གཞན་ནམས་ལ། །ལཱ༣ཅནུ་ལ གའ འདོད་ལ།ལུས་ཅནྱ་པ་དོན་རག་ རའདོད་དོ།།རས་ ལགྱ་བོན་ཚོས་ཅུན།བོདི་མིད་ལུས་ཅན་ཞེས་བདྲ། བུག་པའི་ 
ཏཱ འདོོདྱ་བང་ཐོགས་བཅས་རི་དོན་གཟུགས་ཅན་གཞན་ཅིགླེ་འགེགྲས་པ་སངསྤ་ཆས་པ་ལྟ་རའདོད་དོ།།དསན་རག ཿབུག་པའ བའ 
རན ུབན་བ་མདུང་བབུང་ཐོགས་བརའ སོ འྱིལ་འནམི་ ཏོག སྒུབ་པའི་ཡོགས་ཆོས་མ་ལཿ་པའྱ་སོ མདད།དཔྲ་གཟང་། དོན་ཁདདའི་ངོར་ རདྨ་གུབ་ཊི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ཁྱི་སྟང་ཅུ་འགོད་ཆུལ་དང་ 





ནནི།འུང་བཞིའི་ཉིྲད་འགོད་ཆུ་་ ལརརྒོལ་བ་གཉིས་ཀསྦ་བྲབ པ་འད ་ 


རམ་བ་ུསཔན་ལ བན་པ་བཏོ བ་ཡོད ོད ལུད་ 
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ཏི ཁྲ་བབའ་པའྲི་ཟིར།ཅིག་ཅར་ཤས་ན། ལའོ ལཁོར་བ་ལ་ ་ཐོག་མ་ཡང་ ད་པར་ཐལ། 


ཡོགས ་ཡམི་སླ་བ་མྱེས་ 
སྭུ་གཅིག་ལརླེསབླམས་བྱུ 





བྱུ་སྨུན་ལཱ་ ཡོད་ལྭ།མས་ཇདལ་མྱིས་བརྡ་བྲ་ན།དེ་ཉིད་ 


ཞ་མོ 


མྱན་དུ་ཐལ་བའ 





།ཿ དེ་ཤེས་ པའི་དོན་ངུ་ནནྭ་ཏནྱ་པེད་པ་ སོངོ་མོདོ་པོམོ་ ཡོམ་བོནོ་ནོ ཞེས་རབ་ཏཱ་བཛོད་ངོ། ཐི །མཐུ་བསམ་ཅིས་མི་ཁབ་པའི་ ཡཱ་ནོ གས་པས་ཀུན་མལེན་ངྱ་ལི་འཐུ བ་པརྡ་ཐལ།།དྲེ་ཡི་ནང་ཀུ ཀུན་ལ་ཡོད་བླ་ཛོ་ 
པཀུན་མྱ་ཉིན་ཡོདཔར་ ི་ད་ངནན་ཏནཧུད་པཡང་ཡོད་པ ཅད་དབང་ཤེ་ ཡ་བ ཤེསྭ་ཧྱིས་མི་ཤེས་ ངང། ཆོད་པ་སེགས་ལ་ འཇུག་པའི་མཐུམ འི་ཡིར། ང་ ཀྱང་མ་ ཡིནཏ། །དེདབང་ ཤེས་ཧི་ © རྗེས་སུ མུ་འབྲངཿ བའྲི་ཡོར། 

ལམ་ན དཔ ང་མག གྱར་ཐྲམས་ཅད་མི་ཤེས་བར་ཐལ།ཚེག་དྲོན་ལ་འབྲལ་ བོ ངོན་སུམ་དྷུ་ི་ཤེས་པའི་བིར།གཞན་ཡང་ཐམས་་དརིམ་གྱིཿ བྱིས་ཤེས་པུམི་འཐད་པར་ཐལ།དེལྟ་ན།ཟད་མཐའ་ 

ཤེས་པ ༈གང་འ་ངོགས། ་པ་དེ་ཉིད་མཐུའཡིན་པའྲི་པིར།དེ་འདུའི་ཡུན་མྱིན་ཡོད་ལྟཏུགས་ལས་མི་ཤེས་ཏེ།ཆིག་ལས་གཞན་པ 


ཏགས ་མེད་ལ། །ཆིག 
འྱི་ཕིར་རྐོ།མངོན་ཅཱསྦཾ་གིསྦ་གྲྲན་ཡངདྷ་ཌིད་ཀུན་མཁེན་དུའྱགརུ་ོ།ལླད་གིས་ཤེས་བྲ་ཐམས་ཅདམི་ཤེས་ 


ཱ་ཚོན་གཉིས་ ཀ་མེད་དོ་ཤེས་བར་ཏོ།། དགག་པ་ལ །ལྱུན་མྤིན་ཆོལ་བའྱི་ཆུ་མཚན། ཆོལ་ ་བའེཆུལ །ཀུན་མཁྲིན། 














ཟེ །ཤོཅིས་བཤིས་བཚོལ་བཅྱ་ར་ཡན་ལ།དལྟདོཐོག་མ་ཉདནསདོན་རོགས་པཚོ་དམས་ཤེས་ཤོང་བུང་བདྲ་བབའི་ལོདོ་ ཉན་ཡོད་པ་ཡིད་ཨོད་ཅིས་ཅུང་ཤེས་པར་འགུརཞིང་།གཞུན་ལ་དིས་པ་དང་།གགས་བ་ 
ཅསོགས་ལས་ཐུང་ཕྐོམས་ཅཾམ་ཏོགས་པར་འགྱར་རོ།། གསུམ་བནི།ཐུབ་པ་དཅོམ་ཝན་འདས་ཆོས་ཅན།གལ་བ་དོན་གཏེར་ཅི་ཆད་མ་ཉེད། རིདེས་ཏ། བང་བ ངུདོང་ུའི་ེ་ཉིདའ བོར་བ་འཇ་གྲུ་ལོག་ཐུབས་དང་བཅས་པ། 
མངོན་སུམ་ངུ་ རྲ བ་མཐད་ཡོགཔརར་ར་ཡིད་འའྱའར་ འི་ང འྲིགངས་ཐུམས་ཅད་རིག་པར་མཛེད་པ་ཙམ་ཅིསྭ་བོལ་བདོན་གཉརྱ་ལིའི དོད་པ་ཇོ་གས་པམ་ཡིནཏ།དྲ་ངོམ་ལ་ཉེར་མཁ་མད་པའྱི་ཕིར།དེ་བཞིན་ངུ་ རེ 
ཆོས་ཅན། ཐག་རིང་ལྲོ་མཐོང་ངམ།མིན་ཡང་རུ་བོལ་བ་དོ་ རོདགཉིརྱསིཉད་པར་རིགསྐ་ཏི།ང་ ཏ།འདུ་ དོད་པའི་དེ་ཉིད་བདེན་བཞིའི་གནས་པགས་མཐོང་བམཐར་བིན་པུ་ཡི ངུ། ཡིན་པའི་ཡིར།དྷེ་ལུ་མིན་པར་གལུ་ཏ་ཐག་རིང་མཐང་བ་རོམ་གི་ 
4 ཆཾདམའྱི་པས་བའི་མཚན་ཉིདྲ་ངོགས་པ་ཡིནན།འོན་གོལ་བདན་གོཉརྦརམགོགྱ་བདོད་སགསྲའོ་པར་བྲན་པར་ཡིས་ཤི། ས་གདམས་འགུས་པར་ཐལ་ལ།།དས་ན།གཞན་དའ ཕ་བདངན མ་སན་མཆེན དན 
ཧཿ ཐདུ་འདོད་པ།དང་རན། བྲིས་དང་ ༨།མགར་བདང་།གས་ལ་སོགས་པའུམིད་ཤེས་པ་ལ།་ན་ཡན་ི་བསྐད་འཇིག་ཉནན་བརོདཔ་ཏར་ོ།།པི ིགས་བམཉེན་པས་ཐམས་ཅད་ྱི་བིད་པ་པོ་གུནམེན་ཡིནན།ངན་འགྲོའི་ར 





















ཐཱ 4 


༨༩༤༤ 


ྱི་མངོན་མཐོ 


1 ཅམ་ཞིགྲ་གལ། 












་ཡང་ཐར་བཙམ་དང་ །ཐམས་ཅད་མཉ་ལེན་པ་དངོས་བྱོ་སབྲོསྤ་འུགས་ཙི་རིགས་པས་རཐ་པའི་ཆུལ་ 






སི 


ྲད ་དངོས་པ པྲ འུའདི་དནུས་པརྙསནོ་པ་ཡིནནོ།མངོན་མཐོའ་ཁུད་པར་འདོད་པའྱི་པ་དང་།ཆཨ་བ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིགནི་ཤིན་ལོགང་ 
ུར་པས་ཡུབ་ལ་བས་ནས་སའཕགཔདཅདཔ་རའ པ།དགྲུམཔཟད་ི་གཏན་ཆགས་ལདགུ་འའུ བམས བྟསནནས །ྱིསའཉནཔིདདསམཆད་མརི་ལདསུམ་བརྟསཏོ། ཆད་མནམ་པས་ཏུར་འཅ་གས་ 
རདསཱའདི་མཛོན་སམ་ཇཱལྱརུ་འྭཛཊ་ཏེ།ན་ལའབུར་མདོན་སུར རུམ་པརསན་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པའི་འིར ག་གཉིས་པ སུ བྲམ ཡད་པའྱིད་དྲ་འ་དགོད་པ་ད་།མད་པའྱིགཅད་དགག་ངའི། དང་པོབ་།ཏགས་དགོད ། 
® དད་།དལ་གཞད་པ་སུང་བའ།།དད་པན།ཐམལ་པྱ་པས་མ་ཐག་བི་དབུགསའཇུང་ཇུབ་དང་།དབང་པོ་དངས་པ་དང་།བའི་ཁདཔདགའང་དགེ་ལ་སོགས་པདག་ཆོས་ཅན། [་བ་ཡོངས་སུ་ལོ 








༣1 །ི་ ཐུ དབུགས་ འེ ན་པན།རང་གི་རགས་འདྲསམ་ལ་ཕྱངས། 
མུ པ་མདུཔ་ཅནམ་ཡྲིནུཏེ།དབུགས་འབུང་ངུབ་སོགས་ཅོན་ཡེན་པའྲི་ཕིར།བོག།ད་བགསགས་རྱར་གམས་པ་ལསྱ་སས་པརྡ་རེས་སུ་འ་ཝོག་པེས་པས་འླགབ་ལུ།དྲེ་ལ་ལེནནཏ་ཅང་ཐལ་ནསྦྱརུ་འྲབས་གུན་མད་པར་ཐལ།དངུར་ 
ཨཾསད་ཊི་ཚདམ་མད་པའི་པིར།ཡེངདེ་ཆེས་ཅན།བའཅུང་བའི་ལུས་ཏིད་འབའ་ཞིག་ལསྦྱར་བརིན་ཏྲེགལ་སེགས་པའི་རིགས་འདྲ་པ་མ་ལསྦྱམས་པའྱི པདྡ་ཡམནན་ཏཾམདབལ་ཞག་ བས་་གང་གསྲས་བལ།ི༽ 









#86 























ུའྱཐར་བ་བཞིནངུ་བོན་འཐུར་བརྲ་བལ།དབང་སོགས་རང་གི་རགས་བླད་ལ་བླཟོས་བྲ་འེད་པར་འྱབུར་བ་ཅོམ་ ལས་བྱ་བད་བ་ཡིན་པ་ པ་དེ ྱི་པར།ཁུང་ ¶ 
དྲི བཅུདནས་ཡིདྲ་བོ་ཅོག་པྲ་ཅུ་བཿ བར་བདོད་པ། ཡུ་ཡིནནམ་ནེན། བང་ཡན་འདོགས་པ་ཙུམ་ཡེ །ཡིན་ཡངལྡོག་ བདི བུདངང་ ་ྲ 
ཡང་ད མཾ 


༥ ་ རན རག ༦ ག་པད མང་བ ཡིན་པའི ་ བི 





གང་ཡིན་ཞེ་ན དཱ 
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ཡཱ 





ཧདྲ་དུ་འླ་ཊུང་བ 


ཅོ 


ྱེས་ཡེདཐྲ་ཀི: 





ཐཐ ༄÷ 


གས་ལས་བྱེ་ ར་བ 


བཅོམ་ཐ་མའི་སམཿ 





ཌད་འཇསམ་ཡནནོ། ས་པའྟི་ གས་ཡངདག་མ་ ་ཡིནཔདྨ་བར།བམ་བརའི 
ཚནམ་བདོ་པར་རོག་པ་དགག་པའོ།།དཔ་བན།དྲབ་ 
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ས་སོ།།གཉིས་བཞེ། གལ་ཏེམ་ཝྡཾག ་ང་ པའི་ཤིང་ཚཌ་། 
སྐྱིད ན་གནས ཞི བསལ་ཉན་ེསབརྐམཉམངུ་པར་བསུང་བའ ཤང ན་ཐལ་སབ་པ།།ུགས་ཏམ་ ༣ སྒསང་གས་རག་པདེསདསདཔརི་ འབ 
| ཌས་པ་ཤིངགི་ྱུཧུར་བདང་།ནད་འཇུར་བདལ་དནམིམུཚུང་པར་པཔ། ཤེང་ལམསྦ་ཅམ་པ་བཤིན།འབུར་བྱ་དདུཔ་པོའགའ་ཞིགལ་ལརྦ་པརམི་འྱབང་བ ྲརིེིཉིེྲྲྭནཉྣྩེྩྣར ། 
: གམིས་གསའ་པ་བཞན་ ས་ག གོ་རུང་ང་བེད་པའི་ རིགས་ཡིནན་འབུར་བཅོ་ཡྨ་ཝུག་པའི་རགས་ཡིན་པའི་ཡིར། ཤིང་དང་མཛུ་སན། དེའང འཐུང བཅུང་བད་རིམས་ལ་སུགས་བསྲུ་པས་པ་ཡངྡ་ལཀ་རི་སྲིད 
0 པརའྱསར་ར།།འགུར་བ་དང་པོཆུང་ཡང་ལྡེ་ པར་ཐལ། ཤེ ེ་ག་ཚམཡ ག་པ་ན ར་འགག གསེ་ྱེད་ 
ཆུ་སང པཉིདྨ་ཤིག་བཅྱིང། འནིནད་ུརབཅནམ་ཡྦ་ཐོག་པསཔརབར་བལ།ཕུང་ར་བག་སྱི་ོན་དྲ་་་ གལ་ལྐ་ཤེན། ་ 


། 


ཡའ ཛཱུ 
སབམན་བད་དད 








༡༧༧༡༠༩༡༠པང 


































༤ གུས་དུསནྱིཅོད་བི་དཔསཔོ་གནས་པའྲི་བབ་ར་ཞིག་ཅངྱ་བྲས་པ་མི་འཐད་པརཐལ། དྲ་འོདལས་དོན་གཞན་པའི་ཁདྱགནས་པ་དདྱརུཉིད་ཡིན་བའྲི་པིར།དངོས་ཅན ཁོད་འཇིག་པ་མདུ་པང་ཐལ་བརའུར་ཏེ། འོདྲ་བ་ིདུས་ 


ཡེ་ནནོ་ཞེ་ནྟ།ཁདྲ་པུབ་ཟིན་གནས་པ་ལས་རིས་འཇིགྱ་རུས་། འཇིགལ་མི་ ་འཐད་པར་ཐལ།དལའང་ཡིད་བའ་འཇིག་པ་ཡེདྲ་བོ་དངྔ་རས་གི་གད 


སཱ སྩི་༤། །པ་བཞིན།འནཆགས་བ་གིགྱཏུ་གནས་པ་འགལ་ལོ་ཞེན།འབས་བུལུས་སེམས་ཉན་ཅིགཏ་གནས་སྲུར་ རུབྷ།དགཉིས་ཉིཉིར་ལེནོ་ཧྷ་བཱཔོས་ ནྭཧུན་ལྟུན་ཙད། བྱད་རྱན་ྱདའ་ཿ ལས ཤྱེཿ པའི་ 

༥ ཟུངས་མའི་ཞུ་བིདྱ་པན་ཅིག་གཞུས་པ་པཞིནན།།གཉིས་པལ།ཨམ༡མ་ཿཏུན་དགག་དས་རོགས་ཅན་གཞན་ཡ་མགས་པ།དནབས་བགོ།དང་བོ་ལ།ཐལ་བ་དགེད།རའ་ལནདགར། ་གུལ་བྲ རྨུད 
ལེ < །ཡིདྲ་བཆོས་པན། །ཡུས་ ་ད་ཁཾདྲ་བྲཾ་ངུཿ ངུས་མཉམ་པའ་ འརེན་མ་ཡི ཡིན ཟད ད་ང་ས སུ་ཡད་པ་ དང་མདུ་པ་ད དཀལ ཡང་ངུས་ཨཉམ་པ པའྟ་ཏཱ་ རྫས་གཞེན་དོན་མད་བའྱི་ཡིར་ པ་བཏིས་བནི།མ་འི རོ་ན་།པཔ་བ བཞད་པ འའ 
¦-= 4 

༼ 


ཅཅི་དོན་ཡིན་ོ་ ན།དེ་ དཆོས་ ཅནྭ། ཕྲུས་བ་ འདྲི་ལོད་ཙྲི་བཱ་ཐ་ ཐིན་གནས་ ་པའི་ རྟནདུ་མདདེ།༩ྱཿ ། ཁྱོདྲ་ཀྱི་གནས་ པ་པོ ཁྡད་པང་ལས་གཞན་རིན་ ཡར་རངྱ་རུལས་དེའི་བདག་ཉིད་ངྱུ་མུས་པ ་པའྱི་ཡིར།ཏགས ་མགྲའ་སྟེ ཝས ་གཞན་འནན་འོའ་ ཡང་ \ ལེ 






གཉིས་པར་གནས་པའི་ཁིར་།གལ་ཏེ་ད་འཛིགྱ་རུལས་འཇེག་བརའདོད་པས་ཏག་པམ་ 
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* ༨ ༤༤༤༤༣༧ཙམནམངཔ ༨ ༢ ༤ ཆར ༤ ་+་ཛྣི་ དེ་ལ 2 རསས ཐར 
བདད་བཏགས་ནུ།ཟལ་བྲ་མ་མ་དངྱསོནོ་མཆུངས་བ་ཡེན་བའྱི་ིར།གནས་པས་ཆུས་ཅུངངི་ཤིག་བ་དོན་མིད་པར་ཐལ།འཇིག་ཚུ་དཔལ་ཕདན་གུབ་ཟིན་གནས།ཕདན་གནས་ཆུས་གྲ་པར་ཅེད་མྱིརུས་པའྱི་ཡིར།གལུ་ཏེ་གནསྤ་ཧུམེདནཊ་པནསང། 
༽་པ་ལ་འཇི་ུར་དང་པད་པའི་པོར་དུ་གནས་རུ་དས་གནུས་པར་ཅེད་བསྦསོན་མད་དོན།འཇིག་པ་དྲངས་བོའི་ཆོས་ཉིད་དུ་འོད་པ་འདི་ལ་གནོ་བེདམེད་པར་ཐལ།བཇིགྱརདངམ་བད་པར་ཡང་འཇིག་པ་སྲིད་པའྱི་བིརོ།འདོདན།གནས་པའྱས 
ནིཿཞིགྱུའླ་བུབ་ཟིན་གུནས་ལིཆུས་པར་པལ། འདོདཔ་དའྱི་ལེར།གསུམ་པའ།གུལ་)དཔརན།སྔ་ཡོགསར་སོགས་ཙྲི་གཔ་ཟིན་གུནས་པའི་ཉུན་དུ་མངོན་ཨམ་ཨིས་རུཊ་པ་བཞིནངུ་ལུམ་སེམས་རུང་ཡིད་ནོའེད། མད་ངས་རླ་གྲུབ་ཟིན་ 
གནས་ངརྭ་་པ་མ་ཡིན་རཐལ།དྷེ་སར་འདོད་པ་འདི་ལའང་དོན་ལ་བཀོད་བའ་ད་པ་དོ་དག་མཛུངས་བའི་ཡིར། འོན་འཇིག་ཏོནན་ཏིན་ངྲ་གགས་པ་ངྷི་ཉ་དདེ་ན།ཅུ་སོད་རོས་ཇནྲ། ངེད་རདནང་གི་ཆུའི་ཏན་ཡེནྟཏེ །སྐད་ངེག་རེ་རེང་འཇིག་པའི་ 
དང་ཅན་ཅི་རདནང་གྱིས་འདཔོས་པྲོམས་ངིཅནྲ་ རིམ་མུ་མའི་དངོས་པོ་དྷ་པ་བུར་སཱལ་གོས་མཚུངས་བརྡ་སི་བའྱི་ཚུ་མིན་པའྱི་རིར།བན་འདོགུས་པ་དྷེ་ལ་མིན་ན།དོན་གཞན་འིཏོན་དུངེགས་པ་མ་ཡན་པར་ཐལ་ལྭ་།རི་ཏཱག་བ་ལྟ་ཏེན་ཐད་་ 
ང་།རྟགཔ་ལ་མེ་འཐད་དེ།དེ་ཆོས་ན་།མདདང་གིརུ་སོགས་ཙི་ཏོནངུ་འཇྱར་ཏེ།དབུངངུ་འབོ་ད་ཡེ་གེགས་པྱད་པོའི་ཕྱིང་།ཡོནཏན་དང་།ཕྱི་དང་། ལསྒ་ནམསཆོས་ཅན།ོདལ་དོན་གཞན་ྱེ་ཏེན་ཅི་དགོས་མི་དགོས་བདྲ་པལྟ་སད། 
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བའོ 
ཞྲིག་ཆོས་ཅན། ལས་ཅན་ 





མྲ་བུཊ་ན། གཞནཆ་ཐ་དད་བ་ནདྭུ་མབ་པར་ལྕས་ར་བརཐལ།གཡོ་ 










ཏངའི་འི་་འ། འོའ་ 'པ་ལཱ། 
བཱ གག 
¦ པོ་ལ།ཡན་ལག་ཅནཿ་མད་ཡིན་པ་དགྲག་ པ་དང་།བཀག་པ་ལ་གནོདཔ་སྤད་པའོ།།ད་ ང་པོ་ལྟ་ར 
ཡན་ལག་ངནགཡོན།ལུས་ཐམས་ཧད་ཇེ་ཡན་ལག་ཅན་དག་ བླར 


བར་ཐལ ངིད ྱག་ 





་ ཕྲུའིང་དང་ དོ་ཁུར 


ྱ་ལ་ ཅད དགོད་ དུ་པ །དང་པོལ །བུ་བ་ལ་བརྟན་པའི་འགལ་འདྭ་ནྱི་ཆུས་ 
བིབའ་པར་ཐལ།གཡལ་གཡོའགུལ་བ 


འལལ་འདནི་སྲས 





་བཞིན།མེག་གིས་མ་མཐོང་ཡད་ལུས་ལ་ཐོགས་པདིད་པ་བ།ཊདོ་ ཞོ སམ་བོད 


་བའྲི་པིར། ཇ་ཨྲོ་མ་ལྷ་རུ་བཞིན་དང་ ་ཀདསར་ལ་དངུལ་ཆུ་ཐོགས་མདཧ་ ཁུག་པ བཞིན་ནོ 
གཉིས་པ་ལ ཡུས་བྲག སུས་བལིཆ་མེད་ཡིནྡ་བོའྟི ིན་ཅད་པད་འད་ཡིན་པ་དགུག་༣དཅུང་པན་འང་བདགག་པའི། ང་ རུ 


་ྦ ད་གཅིག་ལ་གཞི་མཐུན་མི་རུང་བའྱི་བྲི་ 
ུའི་གདོང་གཅིག་པུ་གོས་ཁྱིན་བླམིབ་ པན།ལུན ཐམས་ཅད་དག གས་ཆེན 











བུའྱིངུས་ཊི་ལག་པ་ལ་སྐོགས་པ་ལ་འྲད་འབལྔ་བུ་ བུབ་པའི་ ི 
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སཱ བརླབང་བརྡའར་བར་ཐབ། དའི་ ནོ་ལོག ཅནགཉིསུཇ་ཡེད་གཅིག་ཡིན་པའྲི་པོར་ ྱིར།འྫས་ཡནལག་གོས་ཉིས་བྲིབས་བ་ཡིན་ཙི༽ཡུན་ གཞན་ད ས་པྲས་དལ་བླཡས་མ་བླམབས་ཆ་གཏུས་མད་དགན།ངོནོིཚོ་གདོང་གཡོནལག་ 
ླ ཅན་དམ་བླེབས་བརྡ་མཐོང་བརྡའྱཕུར་པ པརྡ་འལ།དེམ ་བསིབས་པརམཱཐོ ོངརུངངུ་ཡདེ་པའི་ འྱི་རིར།ཡོན་ཏན་ལ་བཅན་པའི་འགལ་འདྱནི།གདང་ དང་གཅིག་བཱཾམོན་པའི་ཚན་ཤུས་འ བ་བསར་ ནྩྭལས་རིཔ། པ་བྱ ༡༣༨ ར་བརྡ་སང་བྲར་ཐལ། དེའི་ཡན་ལག་ 
ཧན་གཏིས་ཇི་མད་ གཅིག་ཡིན་པའྲི་ ཕིར འྱ་གླི་སྭས་ཡན་ལ་གོན་ཁིས་ཁ་བཅུརྱ་ུཿ་ཡན་ལག་ཧནམ་ཡིན་ནཞན་ ན།འོན་དའིཆ།རུས་བཅིག་ཏ་ཚོནཅིས་བྱར་ འི གདོངྷ་སོད་པོ་གཅྲིག་དང་ཚོ ན་ླངར་བའི་གདངབཏིས་ས ཉི 
ཏོགས་སྱ་ཅར་དབས །ཆོན་གིས་བྱསར་བའི་གདོང་ཅེན་པམངོན་སུམ་དུ་ མཐོང་།ྲུས་དེང་དེ་གང་ལ་འྱད་ འདུའབལྦ་པུབ་པའི་གཞིཚོན་ངིས་ཁམ་བ ཅདརེག་གཟྱ་དདེངོི ག་ཁ གྲ་ཁང་མཐོངང 
རྦ འྱིིརགས་པནི།ུས་ཐུའི་ལས་ཅིང་ཅོགས་བཆས་ཅན།རགས་པ་ཆམེདགཅིགཡོད་པ་མིན་ཏེ།གཡོའི་གཡོསདོས་ཁི་འགལ་བཅུམ་འཛུས་པདེའི་ བ་བགཔ་ད དགྱ་ཡི་དོན་རགས་པཆ་བཅས་ཡིནན།ཆདཔཅར་ཕིནས་བ་ ཇང 
ངི ཇུལ་བུནབསགས་པ་ཅམ་ལསམ་འདམ་ཀ།དྱ་པན།སླིབ་ཐོགས་སེགས་བེད་པའི་དཔོས་པའི་སྲད་པར་འྱྱར་བས་ ཡན་ལག་ལས་དོནགཞན་པའི་ཡན་ལགཿནམེད་ཁས་ལནཔ་ཡན་ནོ།།གང་དག་རགས་པ་ཡིནནྫངས་ཡུ ཡསྦ་པས་པ་་འ་ 
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༣ ཕམ ཅེ མེ ༤ °>༣ ༡༨༨ རརར 
།ཡནོ་ལག་ངན་དོན་གཞན་མེད་བའྱི་པར།གལྟ་ཏེ་ཡུན་ལག་ཅན་དོན་གཞན་འེད་ཁྲང་།ཡན་ལག་གིརོ་གཟུགས་ཉིད་ལ་ཏེ་བར་བཏུགས་པ་ལས་དཏུང་བརོ་ཞིམ་པ་ལསོགས་པའི་ཐ་མུད་བདོད་དོའེ་ན། བྱངང་པ་ད་འའང་རད་རང་གྲི་བནམོང་ཆུ་ 
ྲ ལའི་གནས བའདྱགས་པསྲོད རབློབ་པབརོདཔར་པལ། ཡུན་ལག་ཅནསགེའྱིས་་འདེས་པའིཡན་ལག་གིརོ་གཟུགས་ལ་བདེལ་པ་སེགས། 


--. 


£ 


།ཟདྲ་ཅུ༽ཡན་ལག་ཅན་ཡི་རོམད་པའྱི་པིར།ཇྱི་ཕར་མཏོག་བྱརྷ་རྱད་དབང་བཟི་ཕུང་བ་ལྔ་ཕེང་བརིང་པོ་ཞེསྤ་བ་བར་འྦསར་པ་མི་འཐུད་བརྡ་བལ།དུ་ལ་ཡུན་ལགཅན་དོན་གཞན་མད། ལྡན་པ་ཡོད་པང་ལོན་ཏན་ལ་ཡེན་ཏན་གཉིས་པ་མི་གཏན་ ། 
ཟའྱི་ཡིར།གཉིས་པ་ལ།ཏུགས་དགོད་པ་དང་།དེལ་གནོད་པ་མངཔའེ།།དངཔོ་ནི།གངས་སེགས་དདད་དནཔའི་བུམ་པ་རང་གིང་པོདང་།ཐུམ་བཞེས་འཛོད་བའྱིག་དག་ཆོས་ཅན།ངུའ་ལསྡ་ཇས་ཐ་དད་པརྱརུམ་པའི་བས་དཔྲ་བུན་བ་རང 


མཐོདོ་ས་ཕན་བསུགས་བ་མཐོབ་ཞེསྣ་མུ་བ་དག་འགྲས་བར་བཀག་པ་ཡོདོ་དོ།ཇས།རོགག་ི་མཐུནྷ་་རོགས་མུར་འི་བང་བཆོས་ཅན།རོ་དོམ་པ་དང་།གཟུགས་བཟངབལ་སོགས་པའི་ཡོནོཏན་དངྲ་ཕྲད་པར་འགལ་བརྡ་བལ།།དེ་ལུན་བའི། ཚུ 







སུ་བཏགས་པ་ཅིམ་ཡིན་པའྲི་རིར།ཡངན།འཇིཿ་ལསེགོས་པསོས་འངས་པའིརོརབའྲིབོ་ལོས་ཐདད་པརྡ་ཚས་མཆོ་གསམརབའི་གྱངང་པོ་ལ་རོ་གཞན་མོངབ་མི་འཐད་བར་ཐལ།ཡན་ལག་གའོལ་ར་ཞིམ་པསགས་སུ་བཏགས་པ་ཅམང་ 



















ཟ། 





།དང་པོནི། འོན་པུམ་བའྲི་གས་ཞེས་བརྗོད་པ་མི་། མི་འཐད་བརའགུར་ཏོ།དོ་ལས་དོནགཞན་བའྲི་བངས་ཡད་པའི་ཅར་ཅན།།བགྲ་ག་མར་བའི་གོས་བནི།དངོ་ ་བྷོསཱཆོ 
བ་ལས་ཐ་དད་བཞིན་ངུ་གུཿན་པ་གང་དེའང་ཆོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོད་དེ། བྱུམ་པའི་བད་ཆོས་གཤན་ལས་ཐུམ་བའྲི་གདས་ཁྱད་བར་དུ་གི་བར་བོད་པ་ལྭ་ས་བ་ཡིན་པའི་ཚི་ འི་ིར།ཚིས་ 
སྐ་བས་ ལ་ལ ་སོར་མ་ཡེ་ ལྡན་པ་ཞེས མདྫོད་ པའི འསང ཆོས་ཅ་ ཧོ པཱ མོའི་ཝན་པ་ལ ་ལྭསྭ་བ་ ་དད་པའི་ཆོས་ བཞིནངུ་བྲིངོད་བརྡ་རེད་པ་ལ་ དགོས་པ་ཡོད་དེ།སོ་ སརམོའི་བ འི་གཤིབྲས་པ་ 
ཝེག་པ་གཞན་ཀརྐ་བ་ཡཱཿ ཡཱཤཱ་དྲ་ ཅུའབུངས ་པཝེདཔརདེཅམ་ཞིག་ བརྗོད་པའི་ ཕྱིན། ཅོས ཧན་བྗོད་པས་ཁུད་ ཤའ་ ར་གཞན་མིཿ སྦེང་བར་གཉྟན་པ་འེ།ཿེ སོར་མོ་ ལྟོ་བྲུན་པར་འྱ་བར་ཞེས་བ བངོད་ ངོད པྤ་ཆོས་ ཐ་ཅན།ཆོས ཤོས ་ཧན་ 

འ་བུདཆས་ངམའིནང་ནསཿ གཤིབས་ ས་བའི་དོན་གཅིག་པ ་པོ་བརོད་ཀྱང་།སོར་མོའི། ད་ཆོས་གཞན་ཐམས་ ཅད་ཐྲོ་ཡྲལ་ །ངུ་འཁེན་པ་ཏ་མྭ་སླ་པས་པའ་ ྨསཕེན་འའི་པར།དྱེ་ལར་པད་ཆོས་དེདགཞན་ལ 
བད་ངྲས་ པ་ལ་དགོ་པ་ཡོད ཡད་ བ་ཡིན་ཏེ།དོཿ དོན་གཅིག་ཇུ་དེཉིད། ཉེད་ཁུདཿ པར་གཞན་པངས་མ་མུངས་ ྱི་ཨྒེ ཤེ་ནཾས་ཤེས་པའི་ཆེད་ངུ་བར ཿཡ་པའྱི་ཡིར།གཉིས་བའི།ཡན་ལག་ཅན་དོན་གཞན་མད་པང་ཡན་ལག་ཅམ་ ± 









ཆོས་བཛོད་བའླི་གླ་ནུམས་ཙིས་གངས་སོགས་དེ་དངྲ་ལ 





ང༽ ` ` 
དྲ་ཁུང་།དོན་གཅིག་བདྲ་པ་ད ན༽ 


ཡིནན།ཅུམ་པ་གཟུགས་ 





ཡོ 





, ཆོས་ཅན།ཆང་མ་མད་པས་ཡིད་བོ་ར་རེ།བོན་སི་པར་འེ ཡུ ས་འ 
སྲག པྭགྱུར་ ནམ་སས པི བྷ གྱ་ཉེ་པའ་ ར་རམ གལ ཕྱིར་།དྲམ མྤ་བླྷས།དབུགས་ཏུག་པ་ ་གིགཉིད་ཡེནན་ཞེན།ཡང ང་། ཡིདྱ་བོམང་པ་རིག་ཇར་དཱ་ 
གསལ་ ཧཱ ཐུ ཐུལ དའྱི་དག་པ་ཏུག་ །གལ་ཏེ་དུས །་གཅིགྱངུ་ཡིདྨ་བོ་གཅིག་།པོའེ གས་ཆོས་ཅན་ཆིམ་ཁྱིས [ཀྱང་ཡིད་བློ་ངུམའི་རྒྱ་མིན་པར་ཐལ ཇི ར་མིན་པ་ གངཞིག་ནུས་ པའི་ 
ངི ཤྐ་པར་མ་ལྭ་བ ཧུ ༨ ི་ གསང ཡད ་ དཔ་ད ཱ ཱུ མི་བ བར་ངེས པཔ ཡན་པར་ཐུལ། ཤྱ འགུང་དུབ་ གང་དང གཅིག་ གཱ ཡིལ རུ ི་ ངོ ཀྭཾ 


ཡད 











ཤོ ༩ 
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ཤཞན།འོན་དབུགསྐྱ་ཆུ་བཞན་པ་ལ་སོག 
ཐོ་དྲ་ཆཱ་ཡིནནོ་ཞནེ།དབུགས་ཅི་ད་ 


རང་ ཡོད་པ་མ་ ཡོན་པའྱི་པོར། ཤ་གཟན 
ི་འནན་འིབཅུམ་ཅིགང ཅུ པར་པལ། ཉར་ལན་ཅས་ཏགཔ་དང། དད ཨཤུགས་དུམཆཱས་པམ་ཉམས་པར་ཆོང་བའྲི་པིར།གཉིས་པ་ན།གལ་ཏེ་དབུགས་དུམའང་བས་གཡིག་པ་ཅན་ཅོ 


བར་འྱ་ཉུར་པར་ཐལ།དོདག་གུན་ཆོགས་པ་ཡིདྲ་བོའྲི་དུར་དགས་པའི་ཕིར།ཧྱིས་མྲ་གུཐ་ 'ི།དགཞན་ཇི་ ཙར་ཡོད་པེ་ 





གས་པའི་སབས་སུ་དྲབུགསྦྱ་རཱབྲདག་པྭ་ཏྷཱ་པུཞིག་མཚུངནའང་ཡིད་ཐོ་མི་འུང་ 
བང་གིས་ ཡིད་ཅི་ཤེས་ པ་ལ་ པ་མང་གསལ་མིགསལ་བྱ།ཝན་པར་ཡོད་པཔའྱེརུར་བར་འ༢ 


ཀ །བོདྭགྲ་བྱ་པིར་འྱབུང་བདོའྲང་ བདིསམས་རརིཉདིས་དངོག་རུ་ཡནཔར་ཏོག་བརྡ་དཔས་འདྲ བྱོམ་ིགཅར་འི་འྩུང་ོཞོན།དབུགས་དེ་དགཆོས་ཅན།ཟྲ་ཡིངཁ་ཝནང་པོ་ར་ཡང་འུང་ པར་འྱར་པརོ་འཐུདང 
རམ་་ཤང་ཝན་བར་ར དཔའྱོ་རྒམིད་པའྱི་ཕིར་ཏེ།ལཱས་ཏག་པ་ལས་ སྩས་བའྲ་པྲར།མ་ གྷ་ཐཱུ། རང་གི་རིགས་འདྲ་ས་མདྱི་རུཉིད་ལསྤ་སེས་སོ་ཞན།དངཔམཔཔརྱ་སེས་མ་ཐག་དཔགས་འཛྱང་འརམི་འགྱར་བདྲ་པལ ]དའ་ཚདའྱུ་རུར་ 
སྦ་མ་ཡཾད་བར་འགལ་༢ ་ལོ།།ཨྱས་མ་ཐག་གཾདབུགས་འབུ་ རུག ཆས་༤ན། གས་ འདྲ་ཝམ་ཡད་ཡངྱད་མ་ཧན་ཌིད་དུ་ངས་པར་ཐལ།གོས་ ཐུ་དདངུ་མའི་ཨུལཿ ནྔ་ཁུབ་པ་ ཅན 
ཙམས་གཅིག་གྱི་རུ་ཡིནྱ་ལེ།དྲ་མྱ 


པ་འོལ།དངུགས་དགཞན་ངི་ལར་ཡོདབ་ཡོད་རེང་ཉར་ལན་ཡེན་བའྱི་ཕིར།༅ཿས།འས་ངུ 


པད་ཐལ།གོ་ 


རའ 





\ཡན་པའི་ 















*ཿ 


ཞིག །གངགྲི་ ངི 












འབེལ་བ བ་ད་ལྐྐ་དད་དྲབྱ་བཟནཔདོདའཇོམའྲབས་ཡིན་པའོ་ཅོར།གུམབོ།འོདོོ ད་གིའགྲས་བྭད་ལས་ཆོ་པར་འདོད་བཅོདཅི་གས་ལ་ཡངྦ་ བ་ཅིག་བརྒསེ་བརའ་ཙུརརོ་ ནནུ།ནམ་ཤུས་མ ཟཔ ` ཛིལ ལེ 
རདདོས་གྱིས ེད་ཏ་ ༈ དགུས་འདུ་རེར་ཁོན་དུས་ཨུ་རྒདད་པའི་ནུས་པ་ངེས་པའི་ཡིར།དེང་ཐལ །ཡིདཙི་ནམ་ཤེས་དོན་གཞན་གྲུགས་ལ་ལྟ་ ལྷུག་པརཆགས་པ་ཡེས་དེའིདེ་ལོས་ སིག མུན་པ་དེས ད་དེ 
ཛེ ཐགྱ་ཏྙན་ཙི་ཆུས་པ་ཉམས་ཞས་མད་པ་ པལ་དུ་སྙེ ཡདྲ་པོདྒྱ་པཱས་ཤིང་།ེས་ནི་རང་ གི་རིགས་འྭའུ་ལས་བདྲལ་༨རབདྱམ་བརུ་ས་ ༡ 
ཟས བཏུམས་གསའ དཔ ཉི གཉིས་པན།གལ་ཏ་དང་པ་མཁྲས། ཡཱ་དུ་སྱིས་མ་ཐག་ཡུས་ལས་ཅིག་ཅང་ཡོདྲ་དོདརྱ་མུས་ཤིང་།ིས་དི་རང་གི་ལགས་འབུ་ །ཕྲར་བཤད་པ་དེ་དག་གི་དོན་བྱམསནས་བསསན་པནི།ཡེི།་ 


ུམ་ཅིག་ཅར་བྱསིད་པ་གང་ཞིག་ རྣག་པའི་ཅཾར ཡོད་ན 
¦ ་ཡཱ་་པའདབྱས བྱིན་འདེ་དམ༽ ཅམ་པ་འཐད་པདི།ལེས་ གྲི་བས་སུུ་མེད་གཞན་ལམི་ཉཱསོ་བིར་ཁསཔ་དང་།འདྲིལ་ཡེནཞེས་པདང་།ཆནལདུཔ་འྩཐང་བལ།ཞེས་སགས་ཅིསྟསཱ འདར ༔ 
ཏཱཀ་བའམ།མི་༔ག་པ་ལ༔ྩྱ།དང་པོ་མི་འཕྲད་པ་ལ །ཅཿ་པའི་ངག་པ་ལསྦྱསེ་བྲམི་འདཔད།དཔ་ཡོག་ལ་སེགས་པ ས་པསྦ་པསས་དང་ 

































ུས་རྟག་པ་ལསྱ་མུ་པ་སོགས་མང་མཆོན་ཏ་མི 'འཐདཔ་པཤས་བདྱ་བའོ།།མ་ཡུབ་པའཏའ། །པ་ལས་སྩ ཅེ 
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ཅནངས་འགོག་གརིགས་བདུ་མ་བསྙནཔནྲིསོབ་དཔོན་ལུ་དབང་བོས་ཞུར་བུཿདུགསངས་པས་བྱགས་མའྷི་མབསས་བབ་པནི།འའུདང་པོདྨ་བ་ཏགགའཇུགཚུལ་གཏན་ལ་འཔབས་བའྱིསི་དོན་གཞུནསོགས་འགོག་བའིསབས་དརའབེལ་པ་ཡིནའོ།། 
ཀཾ ཅུཔ་ཕཱན་ངུམའི་ལཱས་ཧི་ཡིད་པའ་ཏིན་ཁད་པར་ཧུན་ཅིད་པཡི་བཟད་བནི། མེ་ལཱསྦ་ཧུད་ཡིན་ནན། ཞེས་སགས་ཇིས་ཉཱོན་ཏོ།།ཡང་ལུས་ལ་རང་བུམ་དང་པམའི་ལུས་གཉིས་སུ་ཕནུས་འགོག་པན་སས་གསུལ་བརམ་གཟུངས་ཁང་དོན་ཁྱིས་ཐོག 
་ཀཕ་མ་ལཱ་བུའི་གཞན་རྒུད་ཙོ་རིག་བྲ་མ་མ་གཉིསསུ་ངས་ལྔ་། ཁི་མ་ལྟར་ན།དེས་རང་གི་ཡིད་པོའ། 












| ཛེ།དྷུ་ཕན།ཁམའྱི་ལུསྦ་བུབ་ཙོམ་གིས་དྱིས་བྲས་མ་ཡོད་པརྡ་ག་པརྡ་འྩསརརོ།། ཡིདྲ་བོད་རིག་པ་སམ་ལས་སྐསན།རང་གི་ིག་པྲས་མ་དང་།ཕ་མྟ་ཉ་བུའི་གཞན་རདུ་ཙོ་རིག་ 

ཉེརལནཱནམ། ལྒུན་ཅིགྱ་བདྱོ་པེནྡཱ་ཁ་པར་ཅནྩོ་བཱདན།ཕཱ་མ་བཟོམ་ཁས་ཤིང་མངདཤོས་པ་སགས་ཡིནན་བུ་ཡང་དྲྭ་ཁར་འབུར་བདང་།པ་མ་བོལ་གསལ་བར་སོང་བང་ཅབས་ཅིས་ངུ་ཡང་དྷ་ཏུ་དྲའཕར་བད་ཐལ་བནོ།དྲ་ཕིང་ངས་པར་གྲུང 
¦ ༡ད་ཧི།ཞེས་པའི་དོན་ཁྱི་ུགས་ཁས་འཕངས་ོ།།རང་གི་རིག་པར་མ་ལས་་སླན་འདོད་པ་ལེགས་པྲྲ་གུབ་པོ།།།ེདག་གི་དར་བྲམསན།རྒུས་མ་ཐག་གི་ཡིདྱ་བཆོས་ཧན།རིག་པ་མ་མ་སྔོན་དྲསངྷ་ས།རིག་པ་ཡིན་པའྱི་པིར།དཔེརན།དྷ་ར 
® རགས་པ་ལསའ་མ་འབུད་བར་མཐོང་བ་བཞིནཞེས་པ་དང་།ཐམལ་པའཆི་ཁའི་ཡིད་བཅོས་ཅན།རགཔྱ་ཡིམ་མཆོམས་རོར་ཏོ།ཆགས་བཅས་ཅི་རིག་པ་ཡིན་པའི་པིར།དཔྲ་ཕུམ་པཞིན་ནོ།།རུགས་དེ་གཉིས་9ྱི་ཡོགས་ཁཐ་ལགས་པར་ 














འབའ་ཞིག་གནས་བརའྱགར་བར་ཐུལ། ལུས་ རག་བ རླགས དལྭ་ནམ་ པར་ལ 
ཛར གོ་ ཅཅ ཡན་གཏུཔའ 





རར ིྣིྣཙ༡་ ཧི རལ རྩེ་མཆེད། 


32 × ཅྱཅིདཡིན།༽དའིང་བོ་དང་ཛད་བརགཉིས་ཅི་ནདནས་ངོ་བབོ་འགྲངས་ བབོམ་ ཡིན་པའྱིར་ཡིན་བའྱི་ཕིར།དནི་འདི་དད་བརྩབྷས། 


། ག་དོག་དང སས།གཛག་ ག་གསར ་ཐགསིནང་རག་གུག་གང་འགིསས་ སར དམ་གང་གངས་གག་གསང་ གོ་བ སུབབ་ལལྷསགགས་ས་ར་འགུག་ 
འདོདཔནས་གྱུས་མད་དང་།དེནས་འདོདཔརྒ་རས་མ་ཐག་གི་དབང་པོགཟུགས་ཅནཔ་དོའིདཔོས་ཅིཉིར་ལན་གང་ཡིན།གཟུགས་མོདནུས་འིུཁའི་ནམས་ཅོས་ཅིདབ་མི་འཐདདེ།བམ་རེག་པནྱརནཉེར་ལནྱཿདཔ་འགོག་པར་བྩུར་བོར།ཏོ་ 
དའི་གཟུགས་ཨིས རི་མ ཅི་ཡད་འེ་ འོན འདོད་བནུས་འཆི།བའི་དབད་ ཟས ཅནབདད་ར་ཅཆུ་ནཡནན།འོནགང དུ་ཟག་དེ་ཤིའཕས་མ་ཐག་གཟུགས་མདངྲུ་སི་ཐ་ལི་འཐདཔརཐལ།དའཆི་པའི་ ; 

དབང་པ་གཟུགས་ཅནཔ ད་ཡ ོིདབཔ་གྱུགས་ཅན་འའ་ོས ཉེར་ལན་པད་པའྱི་ཕྲིར་ །གལ་ཏེའཐདན་ཡང་འདོད་ ་བདང་ཿ ་གཟུགས་མདདུ་ེ ངར་སྩེ་བ་ (འདོན་པར་ཐལ་ལི།།སནརེདདསར་ཡི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དར ཀྲ 

དས་རངགིཉིར་ཡནན་དའེ་དས་སྱི་ལན་ཅིག་ཅདརནཆངནད་ུར་ཡེན་ཡང་།དེ་དངས་ཅི་ཉནངིགྱབྱཧན་གྱུགགས་མདནས་འཚི། སེམསདས་་མདཔས་སཤན།འོནམར་་འདོདཔི ང་བ་ག ས་ཅན་མ་དེས་གྲགས་ཡ ཟ་ 

།ནས་འཆི་ཁའི་སེམས་དྭགུས་གི་བརླད་ སདམནསདྭ་སེས་པ་དང་དུས༡མ་དུ་ཚོགས་ནསྱའིས་སྱིའ འདོད་པའི་དབང་པ་གཟུགས་ཅནདངང ལོ་ད་དཔོས་སུ་བརྐྱེད་དམ གུགས་རདཅིསམས་ཐམ་དའི་མརོ་ནཿའགགས་།དུང་ དཱ 

འཆུར་ལྭ། ཡིམ་ལརན།ུས་ཅེ་འདེད་པའི་དཔང་པ་གཟུགས་ཅན་དཔའ་དཆེས་ཅན། །སྭ་རྱ་སི་འདོད་པའི་དབང་བ་ གྲས་ཅན་ཐམ་དེ་འོད་ཊི་དངོས་ཊི་ཉེར་ལན་མ་ ཐལ།ཁྱོད། ༨ `¬ 




























ལན དབས་པདེ་དག་གིས་མར་ཅེ་ ནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཁང་སུང་མྱི་མུ། 
ངུ ད་ཡིན་བས་གྲཟགས་ཅནྭདམའྱབར་པོ།དེ་བ ནུ 
323 ཟླང་བརྩ་བའོ།།གཉིས་པནི།འཆི་ཁའི་ཡུས། ཛྲ རྔ 


















༢༨༨༠༠༩༦-༡༢༨༤༢༣༦༠༢༣༠ཿ༦༤༦ -༩༤༤༤༤༥༡༤༤༤༠༤༠༤༠༧༡༨༡༠༠༥༨༤པ༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠༥༤༤༤༠༧༠༤༧༧༠༤༢༤༢༠༢༣༩༥༤༤༦༧༧༨༧༢༢༠༦༤༤༤༠༤༤༤༢༦༤༢༤༥༢༢༤༤༤༤༨༡༤༤- སྐུལམམས་མཆལཿ་འངམ་ཅཁ་ར་ཅ་མས། ༨༣༤. 
ལཧུསམདམིགས་པ་མདཔེས་གྱོ་བད་མིན་པད་པྭ༔་བ ཤད་ཐིན་པའྱི་སིར།དབང་པོ་ཡིན་པ་སོགས་བུང་དངགོག་པའི་ཏགས་ཡང་དགམ་ཡིནཏེ།རེས་འོལ་ཐཅོ་མ་གྱི་ལགམ་དང་ནན་པ་ཡེན་པ ་སེན་པའྱི་ལེན།གསུམ་བནི་ཚའདིའི་དབང་པོ་བ་ ། 
དཱ ཁྱོ ོས་སམདམི་གས་བམདཔེས་གརུད་མིནཔར་ར ཤུད དད་པ ལོ །དབང་ངེ་ རཆ ས་ས་ས ི་མའི་དབང་པོཿ དུང་གཞན་རིགས་འྲང་ལས་མྱེ་ | 
བདགྱསའའྱགུང་ཉིད་ཞོ དྭ ལྟར་ཁི་དབང་པོ་དེང་སྱཾ་ཆུལ་མཆུངས་པའི་ཕྱིར།གཞ གཞན་ལསྦས་བ་དག་ ལི་མ ཏེ་ཆོ་འདིའི་དབང་པོ་དྲྭ་ལུས་ལས་སླི་ལ།དེས་ཙི མས་ད གསན འཐད 
ཁུ བདདདཔའ་བོད་འཇའ་རཚུ ཨ་ལས་སྩྱེ་ ནུ་བྲིས དོ་སྱའི་བརྡ་གཙོལ། །བའ་གྲཞ་པའའབའན་།ཉེས་བྲངས་བདིམ་རོར་འ་བའྱི་ལིལ། གཔཐུས། 
པ་ཏུརར།ཆའདིའི་དཔང་པོ་མམད་ལས་ནང་ནད།ངའབང་གཞང་ ༣ཡངསརས་འདི་ོད་ལས་བིཡརའྐྱབ་ས་་འདིའ་དཔང་བ་སམ་ལས། ཐ་གང ཛི སིས་ི 
མྲ་ཙཱཾཔ་པོ།།གསུམ་པ་དོད་བླས་ བ་ས དང་།དྲག་བངོམ་པ་ཐ་མོ་ ཡེ་སམས་ནྣམས མཆམས་རྩོར་བཡད ཟླ 
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1༡༡༡ ༩༠༤༤ མ་གས ༡༡ ༤༠ ༡༤༡༡༠༤༡༠༠༡༦༡༤༡༡༡༨༡༤༨༧༠༤༡༤༨༤༧༠༦༦ཆསས༢༧ ༤ ` ༤༽¬- ༨, ༽༤༽ ` རོ ངའོ 
༢ །པ་ཡི་ནཏོ།དྷ་པདྩ་ཨོངབའྱི་རུ་དབུགས་འབུངྡདབ་དདྲ་བས་བསྲོཡིང་དང་།འཇིསམས་ཡེནཔའི་བེར།ཅས་བཀོད་པྲ་ནམས་རྟགས་ཡངདག་མིནཏ།དྱེའ་བགོངདུ་ བ་པ་དེའི་ཤིར།འཆིསེམས་ཡེནཔའིི་པིར།ཅས་བཀོདཔ་དེ་། 
རར ས་ན་འ གས་བ ལ་དག ངདག་ཡན།ད་་གོངདའྱས།་ ཅུའཕེལ་པ་མི་འཐུད་བྲ་མངབ་ལྭ། ཅོད་པ་ནི།བྱཿ བདུ ཏྲ 
ཤེས་རིབ་ལསྐོགས་པྱ་རུང་ཟད་གོམས་པསྤ་ཁད་པརང་འ རཿ ཊཡད་།ཆད་ཅནྲ་ཅི་རང་བཞིན་ལས་འདས་ནས་མཐའ་མདང་འཕེལ་བརའཛུར་བརིན་ཏེ།དབརན། མཆོངས པ་གོམས་པས་རུང་ཟད་ཁུདཔ དཁད་པརངུ་འུརན་ ་ཡང་མཐའ་མདརུ་པི་འཕེལ། 
།ཆའི་བདམཐརདཔར་འབངབར་མ་བྱརརབཔའའནོ།།ེན། ༢མཔ། ཆོས་དང་བ ངང་ན །དལྭ་མདབྱམད་བའོ། །དང་པོ་ལ།ཅུགས་ཅི་ཁད་བར་ངོཔ་བབང་ནུས་དཔ་ 
གཉིས་ལ་མདུཔ་དད་།ཨད་པརད་ཡོདན་མཐུའི་མདྲད་འཕལ་བརྡ་པལ་བའོ།།ང་པོན།འྩམ་བདང་ཤེས་རབ་ལ་གོགས་པ་རོད་ཅན།མཐུའམད་ུ་མི་འཕལ་བའི་རང་བཞིནད་འབྲའངམ་ཡིན་ཏ།སར་གམས་བ་ ཨུམཔ་དདངས། ོམ་བྱུདབ་མུད་ 
ཡང་འབད་ངོལ་ལ་བཆམ་བང་འྱུར་རམ།ཏྟེན་མི་དཏིན་པ་ཉིད་ངུ་ལྕག་དན་ཏད་པར་དག་མཐའ་མེདང་མེ་འཕལ་ཡད་དད་མཞིན་དེ་འདྲ་མི བྱ ཙར།མཆོངས་པ་ཆོས་ཅན།གོམས་པས་ཅུང་ཟད་ཏད་བདད་འཕེལ་ཡང་ཿའ་མདདུ་འཛེལ་བའི་འད་ 


8:45 བཾ ཏཌྱ།༡®6)>9 2 
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ཧོ་ཧོ འོན དཾེཾེྫྨིབང&ི་ འིསད་ིགྱི་མ་ནུམས 
དངྱ་ཟི་མཿ དངྱ་བིམ་གཞན་གིཅོལ་བ་རེར། རར བརའགུར་བ་ཡིན་པ་ འི་དེ ཧཱ ྫ 


ཕུརནུ་ཆེད་ངན་དུ་གང། 





བ་ལ་འ 
རའབུངལ། ག།་མངོནལ་ དང་ ཨཱཾ 











༄ཤ །མ་སིནནོ།།སམས་ཐན་རོ་ སྤྱདདོ་ལ་ཕུང་སམས་ཅན་གཞན་ཀུན་ལ་དེཅ་མྱ་གམྱུསོངབ་མི་སིདད།སེམས་ཅནངརལ་ཡང་ཐགམ་མད་པ་ནས་པ་དང་མྦ་དདམ་པོང་བའི་སསཿནཔི་པེད་པའྱ་པིར་རོ།།དེཞྲ་སང་གིས་མ་ 
¡ བཅོམན་ངུས་གཅིགྱཏུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ནས་སུག་དམལ་དང་བལ་འདོད་ཅི་ཆིངྔ་་ཆེན་པོ་མདཔའིསམས་ཅནརྲི་སིདལ།སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་དཔིགན་པའི་བྷང་བཅམ་བེས་ཅུང་།ཡང་དེཞ་ཐང་གིས་བཅོ་མནས། 
༡མས་པད་བས་ པར ོ།།མཐུད་་ོམན་ ང་ད ་པ་དུང་མ་ཐུལནམིཐའ་མད་དུ་འཕེལ་བནི།འདྷ་ཆུར་སེམས་ཅི་ཆོས་དྱང་བ་དང་ཆགསྤ་བལྔ་ཁྲེ་བོ་ལ་སྐོགས་པ་གཞན་དག་ཆོས་ཅན། ཁོདས་མུས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་ ་ཡོད་པར་ཐུལ་ 
འྱི་སྐྣ་མདདེ རྭགས་འདུལསྱ་མུ་ཡུངྱཧོད་ཝི་ནོམས་བྱསམ་དངདེའི་ཡུང་ཐྲ་མནམས་ཁད་པར་ཆེས་གསལ་བརྱ་རདཔ་ ཡྡི་ར་བ་ཡིན་ལ།དསཆ༩ ཅན་ ཕིད།དཔེནྱཾ་ཧོར་བགཉིས་ལན་བིས་ 
རླི་དོ་པང་ ཤས་འབུང་བམཐོང་བའྱི་ཕིར།དོན་ 


མདད ཡོད པ་དང ད་ཕག 
དྲས་ན། བོྡ་མལ་བསམས་ཅནམསི་དད་ལདཔགས་ནསམག་ར་བ་ དངཔལ་འདདཉིངྔའགས་ཅན་གག་བྱསདནས། དནམ་ཡང་རོལ་བཅེན་འོས་བྱབདཔན་ངོ་ལ་བརས་སིངྔགས་ཁྲདུ་ལྱསདས་ལ།དངར་གོོ། 








ཏལ 





དཱ 


སྱ ི་ 
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པནྱ་བུམ་པ་ལས་རང་ ང་གི་པད་ ད་གིས་འདུབ ག་པའི་བྫ་བཅི་འདག་ཉིད་དུ་འཕུར་ཏ།དྲག་བཅོམ་བའྤྱིདདལ་ཆགས་བལ་དུང་ ཏུ ཆགས་ཅན་ལཆཚུགས་པ་དང་།ལྲི་དགུཔ་དྲསོམ་པ་ལ་ 





329 










ཀྱད 
སཱ 
2༡2 


ྣནརེིེིེིེིྲིེྲགྲ་ ན་ཆགས་བལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་མྱའུན་དུ་འྱགར་རོ། ད་ཆོསཙན།།ཆོྦ་མམའཱི་མཐར་གསལ་བམཐར་བུབ 
མངི འྱི་སེབས་ རར མ་པདྨ་མར་ བངས་བའྲི་གནས་ མགན ཅིས་བླམས་པའི་ཐབས་ཅི་རྩབ་བམངཔ། འར གམས་པ་ལསདྷ་ལརྦཾ་པར་པའྲི་ཕིར།གཉིས་བནི་ ན།དསཿ 
=ད་ 


འི་བག་ཆགས་ཅང་ ང་ཟདཔར་སྲངས་པ་ཡྲན། )།ཧུ་འྲབས་ིཿ བ་དེ་ལ་ཐུགས་གྲང་རབྱང་ གྲསུལ་བའི་མཐར་རུན་པའྱི་པིར། ཐན་ངག་མ་བངབཅེམ་ཡང་ལོག་པར་མཇདཔ་ཡིནནོ།།གཅུམ་པདི།ཐུང་པརུད་ 
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ག་བའི་གན་ན་ུར་བརླིན་མཆོན་ལོངདགེས་སྱུར་སད།ཆཏུལས་ 


་ྔོཅོས་ 


སོལ་པ་གཞན་ལས་ཁད ཞུགས་བ་ཡིཿ །གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པ་ཧན་སི་ཐབས་འདྲ་མཐད་པིན་པའི་ཡིར།གསུམ་པན། ཐབས་གོམས་པ་སོན་པར་འཆ། མི་རྭགྲས་པར་ཐའུ།སླེབ་དཔེན་ངེས་ད དངུ་ཡངྱ་སེར བ ` 
པའི ི་ལིརྟསོནོ་པ་ཉིད་དེས་གསུངས་ བས་རབ བྱུན་ཨིཿ འཆོས་ནབམའྱ་གའོནསདར་བྟསན་པམ་ཡེ། །ཐབས་ མེདཅགས་ པའི ཤེས་ནབ་གོམས་ པའི་ལམ་མི་ཡོནས་ 
སེན་བ་ཡིན་པར་བསན་འདོདནས དྷ་ཆར་གསུངས་པའི་ཡིར། གཞན་དོན་དུ་གེམས་པརྡ་བས་པའྲི་པོའ ཐ་ལམ སུ་ིིི་ི་ོགས་་བ་ས་ས་སན་པར་འདིགས་པའི་རུམཆོན་ཡོདད། རནཔ་ 
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སྤ 


ཏེ 


སུབ 


བྲོ 


པདྱན་པཞི། 








གས་རེལ་མླབྱབེད་ཅྱི་སླས་ཏྷོ 


གཉིས་པ་འ ཁ་ཆོས ་དེདགྲ་སྭ་མཱ་ལས་ཕི་མ་ འྲགུབ་བའི་ཙུལ།དདགུ་པ 


འི་གནས་ལུགས་རིན་ཅིམ་ལག་པ་སྟོན་བའི་མཛོད་པ་མཐར་པིན་པའྱི་པིར།ཿ 


པར་མདེད་དོ།།གཉིས་པ་དེ་དག་ཀུན་ལས་ཆདམརྦ་བུབ་པ་ནེ།དཆོས་ཅན། གྲོལ་བ ལ་བཅོས ཐོལ་བོ་དོནོ་གཉིར་ལ་ཐུར་ལམ་བསན་བའི་ ས་ནད ཇི 
གི་གོས ྲྫོེི བསན་པ ས་པ་ལ ཱུ 
ཨུན་ལས་ཆད་མར་འགུབ་པའྡི་རུལ་ལེ།། དང་པོ་ལྭཾ།མྱོབ་པའིར་ ད་བཞིན་བསྒྲབ་པ་དང་།དེ་ལས་ འདག་ཤེགས་དང་།དེ་ལས་རྙན་པ་དང་ །ད་ལས་བརེ་བ་འགྲུབེ 
པའ བུའུ ལོ།།དང་པོ་ལ། །བའཞའི་གནས་ལཇགས རང་དང ཅྷཱ་སྙན་བྱསྦཱ་ཧུབི་པར་བྟསན་བ་དང་། བསྟན་པ་གསུང་རབྱ་སི་དོན་བདོད་བཞི་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ན།དྷེ་ཝར་ལུགས་འབྱུང་གིས་སྟེན་བོ་ལམ་གངནས་གཤེགས་པའི 
\ཕ་ལས་ཡ་དན།དྭ་ལར་གཤགས་པའ་ཤས་ 'ཧེུད་ཙཱི་གཏནརོགས་ཡང དྲ་དགྲ་ལུགས། གེ གྲི་པྲར སྣེནས་ (སྔེན་ཞེས་། པའོ།།ཐུཐཔ་ ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཆོས་ཅྭན་ ་ཅན།གེལ་བ་ དོན་གཉིརྦ་ཕྱི་རྩོབ་བ་ཡེན་ ཏེ།གྲོལ་ ་པ་དོན་ དོན་གཉཾརལ ལོ 













1༠ པའ་ཆན་འརར་༡རགངཌས༦༦-- 
ཡག 


།ཡཱིནན།། ༔ 


གཉིས་པ་ལ བའིདདདང།ཡནལག་གེདོན་ཏོ།།དཔཔལ།བདནབཞིའི་བངས་པས་པད་།གོརམ་ རེས་པད་།མཆོ་གཞི་ 









།དམགས་ལགས་པར་བསྔམས་པའྲི་དུ་ནས།དལ་འབྲལ་འདོད དི་བུ་བྱཅད་པརཧིད་དགས་ཏ།ནེ་ཡནངུ་ལ་སེངནོདའྱིརལར་ 









།དེཉིད་ངསཾཿ དྭགིས་ཆད་མའོ།།དང་པོ་ན།ཐར་ད དོན་གཉེརྦ་རུམས་ཅི་གཏནལ་དབབ་བའི་གཙོ་བོནོ། འཁོར་བ མཱ་རན་ལས་འདོས་བས་བླ་བོས་བའྲེ་ལོཿ རོ 
་དང་།འྭབས་བུ་བཅིངས་པ་མུག ལྱ་ི་བདནཔ ་གཉིས་སུ་པ སུ་པསས།།མ་བང་ལ་ རག ཉ་རར ཉིས་ཨུ་ང ལེས་པས་ 
འི རང ཧི གས་པ པནི། ངན་བིརི་མ་པའི་དབང ངདྱུ་བསན།སུན་འབུང་དངལམི་བདན་པ་ །དང་ཡོར་བསུན་པརྦ་བབ་ཡིན་ལྭ།མུག་བམལ་དང་འགོ། ཐ།བྲ་ཐིས་བསྣན་བར་བ་པ་ཡིན་ནོ།༽ ཱ 

བདིང་ནི་ཡུལ་ཅན་མངོན་པརྟ་རོ་ ས་པའི་རིམ་པ་དའ མཐུནཔར་གརམ་ ༥གཞུན་དུ་བསན་པར་བྷ།འདྲི རུ མགུ་བྲསལ་འུ མདེན་པ་དང་།ཀུན་འབེང་དུང་།འཿ འགོག་པེདང་ལམས 








།ཐོག་མར་འཁོར་བྱ་སི་དངྱ་པི་བག་དི 
དཔའདོཔར་མདེད་བརྗ རོ མྲག་བྲམལ་ལ་ིབལ་འདད་གེས ་པནྡསཱག་བསཱལ་ལ 


ས་བྱ བིྫས་སམལི་མུས།།དུ་མདདམ་མདྱརུད་ཡངཿ ག་གམ་མིངག་ས་ མཧུཨུན་འུང་ལ་ཏྟ རྟོག་པརྱ་བདད།སག་བྲསལ་རང་གེ་ངོ་འཆར་མ་འདོང་པ་བཞིན་དྲ་སང་མི་ཟུས་པར་མཐོང་ བའྱི་ཕིར་རོ་། །དཔྟར 


ཛེས་ལ།འཁོར་བ་ལ ་ཡདྱ་རཱའརིད་བིད་གྐན་འཛུད ྲ 











གི་ཏུས་ 
༣༽༽ 






ཏ།ཨུག་བྱམལ་ 


ར་སི 
རྣམ་པ་བརྒྱད ནྩསརོསྣ་སྲང་ 
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གམ གྐོ་བཉིས་བཛད་དད་ོང་ 


༽ ཆི ཤོ 


དྲད 














།པར་ཅོན་ལས་ཆགས་པྱོ་བད་པརོཅནྱམཐོང་འྲོ་བོར་པོ་ཞོན།དདག་ཐུང་ཆགས་པའིརེས་མུ་འྲོ་ལོག་ངས་པའྱི་རུམ་ཡིན་པུར་ཐུལ།དངག་གན་དོའྱ་ནུར་མངས་པའི་ཡེར།གཟུགས་མངས་སོགས་ཅི་ངས་པམད་ ་ 
 གས་པ་འྱ་བང་བའང་མིན་པརྡ་ཐལ།དེ་དགུ་ཆགས་པའྱི་རུར་པས་པར་དགོས་པའྲི་པེར།གྲཟུགས་མངེས་སགས་ཁུ་ཡོན་ཏན་ཅན་དྲ་མི་འཛིན་པ་ལའང་ཆགས་པྱེས་བར་འགྱར་བར་ཐལ།གཟུགས་དང་སྤོདཚུལ་མདས་པ 

ངཅ་མ་ཡིས་ཆགས་པྱ་ས་བའི་པི་ར།གལ་ཏ་དེལ་སེན་ཏེདངུའཛིན་པ་ད་ཡང་ཆགས་པ་བསྒད་པའི་ཡུན་ལག་ཡིན་ནོའེན།དལྱ་རངི་དགོས།ཡུལ་ཡྲན་ཏུན་ཅན་ུ་གནས་པ་ཙོམ་ཡིན་ནོཞེན། བུད་མད་གཟུགས་དང་བདྲུར་ 
། བྲས ད་རས ག་ི་ིགོ་ངམོའ་ག་་བབིལ་ ར འཇིན་པའི་ཨུཔ་ཆད འར་མདལ་རམར་བབྲི་ ར།གཅིས་པནི།གཞས་སབས་གང་ལ་བདཀན་ཅུག་པརའ་བ 
%§ བཞིན་པའི་གད་ཐག་ད་འདྲཆས་ངན། དེའི་ཚ་ཞྲེ་སང་བགཔ་ངན་དྱུ་མི་ལྕཐར་བར་ཐལ།ཆགས་པྲ་དག་པ་ཅན་ངུ་འདོད་རིགས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་པར་ཐལ།ཆགས་སྤང་དེ་ཀཉེས་འདོན་སྟུ་ངས་ཅི་ངོ་ཕཾ་མེ་མཆུངས་པར་འགལ་བའེ་ུཿ 


འདོད་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཁི་གནས་སྐབས་འདི་ལ མེས་པརཞྲེ་སང་མི་འྱུད་བས་ཁུབ་པའ་མཐོང་བའང་མེད་པའི་ཕིརཏ།རེས་འགའ་ཞྲ་མང་ཅན་དུམཐོང་བའྱི་ཕིར།གཅུམ་པ་ནི།རིགས་པླ་མ་བགང་གི་ཡུགས་དལ་ཆོས་ཅན། ' 


















35| 


ཞི 

3 ༢ ེ ཡི, ¬; ' == པས ༣ ༨ 8 ཏ་དང 
'།རྟགས་ཁུས་དགག་པ།འགལ་ཁང་དམིགས་པའི་ཅགས་ཁིས་དགག་པའོ།།དང་པོན།ཏགས་གཞན་ངིས་ཡང་འབོར་བའི་ཐོག་མ་མད་པརྡ་བཅས།སེམས་ཅན་སང་མེད་གསད་ངྲྭ་ཆེ་བའི་རིགས་མད་པའྱི་རིར།དེ་མད་དྲརམ་ཤས་མིན་པྨརམ་།ང 

:་ ནདུ་རུང་བ་མིན་པའྲི ཡར །གལ་ཏ་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ནྲ་རམ་ཤེས ་བྱརེད་པའི་ཉིར་ལནྲ་བི་ཆུས་པྲ་ནམ་ཤས མི་གསལ་བ་དངྡ་ལན་པའྱི་ཕི ནམཤས་མིན་པ་ཤེས་པའི་ཉེར་ལྐན་མིན་པྲ་ག་ཟིན་སླབ་པར་འདད་དོའ་ ། 


བོ ་ལོ་ཤོས་་ས་་་འོ་་པྣསཔྣ་འེཾསིསིསྣསཔསཔྣཔལྣལ+†|†ོརོལཚལོལ་བ་་ད་བད་་པ ¬ = 5 ---------- 
་དོགཞན་དབའ ནཉིད་གང་ལས་བདི་འབདབརལ། དོནླབ་ཅམ་ཅིས་ཅོད་ལའི་ར།དགན་ཕས་སེམས་ཏནདདཅན་འད་ང་ཅནདཅང་བྲག་གིོ་འསི་ལམལ་བོས་པ་མོད་པར ཤེས་སམ ་ྭ 
ཧཱཿ ༤ ༩ 





354 [ིཉི་ནེ་འབུས་ཐུ་གླང་ཆན་བརྱམ་མཐོང་བཞེནངུ་ཡོད་ད།ཞེས་དེ་སྐད་སྨས་པ་གྲངས་ཅ་ 


ཕེན་པའི་ཐལ་བ་ 





ཀགཀནག༩ད་ ---- ------~------------༨༨༨༥༥༤༡༥༤༤༤༤༤༥༢༤༤༠པ༢པ༠༠ར༧༤༩༤༢༠༧༠༧༢༠༠ས༢༠༢༠༧༤ 
ཏབརའདིའིཏིན་འྱབང་བ་གུང་ཡིན་པ་དོན་ཡུལ་དྲུ་བུང་བ འགྲིབ་པ་བཞིན་ངུ་ཆགས་སོགས་ཁྱང་འཕེལ་འབྲིབ་ཏུ་ལྱག་ར་འར་ཐལ། ་ ངས་བ མས་ལྭ་སག་ཆགས་དྲ་ཆེས་སོག་ཆགས་ལ་ ཆུ 
༡༥ སྐུགས་པའྱི་ཁད་པརཝ ཁྱཇ་ཆགས་ཅན་ལ་ཆེ་ བ་ཆོས གོ ཐ་བ་བགེན་ུ་ སགཨ་ ་ྱིཆ།འདོད་ན། བར་ལ ང་ཡན་བག་བ་ུས་བཞིངཐོ་ཆགསུན་ཡས་པ་ས་འགྲོ་ དེའི་ཕིར།གཉིས་པ རྡ་མ།གལ་ ; 
ཏེ་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་གྲགས་ ཆྭ་རུང་ཐ་དད་ཁང་ཆགས་སོགས་ཡེ་མད་ངུ་འགར་བྱ་གུ་ སཱ་ཡངྒསིད་པ་མིན་ཏྭ། རྒྱའཐུར་བམཆུངས་པའི་བདག་ཉིད་མི་ལྡོག་པས་ཁབ་ པའྱི་ཕཾར་ཅ་ན།ཨུན་ལ་འདོད་ཆ་ ས་ཆ་རུང་ཡངའྲང་པར་ 
ཛཾ ¡: བར་ཐལ། འབུང་བའི་བདག་ཉིད་འད་བཆགས་པ་ཆེ་དུང་བྲད་བའི་ ར་ལེནོ་གྱི་རཱི ི་དཡིན་པའྱི་ིད་ །དཔེར་ན་དྲ་གིང་འཇོནེ་པའི་མག་གི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན།ོད་ལ་བླ་གདང་ཆེས་པུ་ ལུང་དང་ཆེས ༨ཤིན་ཏཱ་བ་ བ་གང་ལ་སོགསྨི 
(: (ཁྱད་པར་སྲི་རམ་བྲ་ ཤར་བའི་རིམ་པ་ཅན་ངུ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་པརྡ་བལ།བླ་བངམ་ཡོན་པ་ལས་ལོཀ་པརམཚུཔས་པའི་བདག་ཉིད་གཟུང་དོན་དྲུ་བས ་པ་ལས་བུང་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་བའྲི་ཕླིར།འཆ་ཅྱི་བུསྦ་ཆུད་ཡུནུ་ཤྲི་ལུགས་ ཛྷ 
 འདིང་ཡངཆོས་ཅན།ས་སོགས་འྱབརབླ་ནམས་འསོད་ གསར ཡོམ་གས་བསབ་ས་ བའྲི་ཁན་བརྡ་བི་རིམ་པ་ལ་ ཿཡར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་བར་ཐལ།ཉར་ལན་འབུང་བ་མཛུངས་ བཕྲི་ཡིར།གསུམ་པ་ལ །དཨ་ དང་།༩ཌ་ 





































བྷ།མིན་ཏེ།དེ་ལ་ལབས་བུ་བྱམེད་པའྲི་ལུས་པ་མེད་པའྱི་ཡེར།དར་ཐལ།རགཔ ༤ བོའི ིརོརིའོའོ་་རོ་རང་གོང་ལོ་ལྱི་དོ་མོན་བཀ་གཞོང་ ཅུ་འབུང་དགོས་པར་བསསན་ཏོ།རབྱ་མ 
 ཡན་ལུད་ལ་ལ་ །འྲ་པུར།དྲེ རྣམས་ར་ཡིན་པ་བཀྲག རསནི་གྭཅོས་མད་ཙིརེ་རེ་བླ་དག་བྲངལ་ྱི་རུ་ཡིན་པ་བཀགནས་ཆུ་རགས་པ་ལས་གྲུནྱ་འབུང་དགས་པར་བཅན།།རརུའ། 
ངལ པ་པ་ལའབྱུ་སེའི་ངོ་བོ་དོང་།ཡུང་འགལ་སྲད་བུཕ།།དང་པོི་ མཏག་པྱ་རནསཱ་ ནང་བཀག་ རོ་པ དབ སིབའི་སཿད་ འགབས དེ་འི ིན་ཉི།གང་བིཊཙརའུམི་རུམས་གནས་འས་ལ། སྱུང་ 
སྐུགས་པའ་ཡུལ་ཨྱི་ཁུད་པར་ཡོངས་སུའཛར་ཅིང་ལན་པནད་ཐོབ་འདོདྱ་བྲ་མད་པའི་བསམ་པསྔ་བམ་པའྱི་ ར། མངོས་བྲིདན་དང་གྲན་འཛིན་ངོས་པའདིའི་ཡན་པལ་བྲིད་པས།སད་པའི་ཆུན་ཧིས་འན་པཞས་མངོན་པར་འྲགཔོ་ ཏཱ 

£ ཅ་ྱི་ཧུཤབས་བྷན་པ་ཡིན་ནོ།།གཉིས་པ་ནི།འོན་མདོ་ལས།མུག་བམལ་ཀྲུན་འབུང་འཕགས་པའི་བདེནཔ་གངཞུན།གངའའདྲིསད་པའས་སགས་མད་པ་གསུམ་རཚུར་གསུངས་པ་དུད་འགལ་ལོཞན།སུད་པུ་གསུམ་ཆུར་གསུངས་པ་ ཤྭ 
ཀྐདངགཞེསས་ལོངས་བུད་དོནངུ་བཅེར་བྱརནབ་ཤད་པ་ལི་འག་བེར་ཐལ། གང་གྱི ནུ་ཡུལགྲི་ཁུད་པུར་དོནངུགརབའྲི་དཔདེའི་བིདཔ་བདོདཔའི་ཟེད་བུད་ཡན་ལ། ཡང་སྲ་གཆགསྐ་ནུམས་བད་བ་ཐེབ་པར་ལསོ པ་དང་།ཇུག 
ནིརིམ་པ་བཞིན་ངུ་འདོད་སྲདདང་འཇིགསད་ཡེན་པར་འདོད་པའྱི་པིརྦ།ཆེན་སྲི་རམ་པ་ལྲ་སདཔྱ ཅེནངུ་བྷསནཔ་དང་།དལ་ཤས་བད་དགད་པ་དང་།མཚུངས་པ་དྲུང་ 


=: 
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༢ ཡི 
བསལ་འདོར་བར་འདོད་པས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་སད་པ་དེ་དག་ 








༈བའོ།།དང་པོནྲ།སད་པཆོས་༢ནྟ།སླེན་སི་ནམ་པ་ཡིན་ཏཱ།འང་ ཨ་ལབས་ ་ཡང་དིདྱ་ཙམའྱི་སན་ཅིགྱ་འེད་པའི་ཏ དི བདབ་ཆིན་པཱ་ལ་བདབར་འདྲུ ཤེས་པས་ཉམས་པདག་དམན་།ཱོ་། 
གདྱྱཧཱ་མད་མིན་ཏེ།ད་བདག་ཅུ་ཆགས་པའི་ ཉེད་ལས་འབང་བའི་ཡྱིར།གཉིས་པ །སད་པ་ཡང་སྲེད་ཕི་མའྱི་རཱ་ཡིན་པར་ཐལ།ཆགས་ཐལ ལ་དྲག་བཅོམ་ 

།ཕྲ་སེད་པ་ ཟད་པར་སྤངས་ པའི་དཔང་གེས་ ཡང་སྲེད་ཕྱི་མར་ སཱ་བམམ ཐོང་བའྲི་ཡིར་ར།།ཞེས་སོན་སྱི་མོང་ དཔནྨ་རམས་ཊི་ ཀྱིས་བ བྲསུངས་པའེ་ ཁྱི་།གུམ་ ཕུན། ལོན་ལུས་ལང་ ཧྱང་འདོད་ཆགས་ཏ འཐུདྲསཱ།ལུས མེད་ལ ཆགས་ པུ་མམཐོང་ 
ཐྱ་ཟིླམབ་སཱ། བུཆོམ་དུགཕསས་ཆམ་པས་ཐང་འདོད་པའྲི་ ཡིར།དེརཐལྱལར་ ན་ར ཅད་པའྱིས 
ཇོ 








6 













ངི འི 
པའེ་ཡུལ གུན་ལནའ་ ཅུ་འཛུན།: པར་འགྱུར་བ བ་དོའི་ཡིར།འདུ་ ཤས་ ཐན: 
།བའྱི་པྲར། དཔེར་ན་ཆགས་ '་བུལ་སྣ་1 བྲ་མ་མཐོང་ ་པས་ཆགད་པ སྲིད་པར་སྐྱེ་བའི་ ེལ་ཡིན་པ་བཞིན་ནཤེན། ན ལུསྔ་ཅགས་ ་པའྱི་རུ་ོམ་དུ༔ རུ་གླཐན་ 
འོནྡོ་བརྦ་རཱ ཞན་བ་བཀག་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེན། ལུས་ཆགས་པྲའྱི་རུམ་ སིན་པ་འགེགོ། བྲལ མ་ཕྱི ཌའའཉིད་དངྲ་ཉན་ཅིག་ངོདྱ་རྐན་བད་པར་ཅན་ཡེན་པ་བསལ་བ་ཡེ་ བའྱི་པིར། རང་བ 
སྲ ཡྱི ད་པ་ལ་བ ་གནོད་པ་བས པར་འགུར་བར་ཐལ། སངས་ཆས་པའ་རགས་བཅགས་བ་ལུས ྱི་རྒྱ་ཡེན་པ་འདེའི་རྫས་དུ་ འབྲངས ཤང་དཔ་ཡང་དགྱང་ བཀོད་ནས་ལུས་ ཆགས་ པའྱར འདེད 


།མཚན་ཧམ་དུ་མཱར་ཁས བུངས་བའི་ 


ཙཿ རྟུས་ཿཿཧྱ་ག སྱྱ་བ་ 











36| $ 


















༤༨༨༨----༡--༠༤༤༤༢༥༩༠༥༤༩༤༤༤--༨  -༤- ༤ བ་འ „ 5. ཡ་ 'གྱང་ལུཨ་ཉྱིའཱ སྭ་བུཿ དན 
-ུ ཡིན་པས་ལུས་འདོད་ཆགས་ཨྱེ་འྱབས་བླ་མོ ཨོན །པན་འདོད་ཆགས ་ྒཾ ཁར ལཱ བུ་མིན་ | 
༡༤-༧༩༢༤༩༨༥༧༢༧༢༩༤༤༤༧༤-༤--༩༨༧-༥༨ ༧ ༧ འུང་གྲི་སར་མ་ཡིན་པ་ ༦ འདོདཆཿ རཱ་ལ་ བབའྱི་ཡིམགགག་ས་ས་ དང་ སྲེད་པ་དུད།: ; 
ཏོ་ལུས་སྐྱེམ་པ་ལ་ཆག གི ྣ གྒ ྱིིར། ཡུས་སཱ་་དྱ་ཕུནཅག་འདོད་ ཡིན་པར་ཐལ སྐལ་མཿམྷ་ཡྱཆཱ་ལས་སཱ་ཐའ་ཡིར།མུད་པ རི ༨ ད།ངེའི་ར་མ་ཐག་པའི་ '] 
གི་གཞན་ལམ་མཐོང་བའིི་པར། ལསྤྱ་སཾ་ཐ་དངྱ་པན་ཅག་ ་སང་བླ་རྔ་བླབ་པ་ཡིན་པརྡ་ཐུལ།དྲ་སལ་མཉ་ འཛ རུདཔས་སུམ་བྗོད་པའྱི་རྨ་མཚོན་ཡད་ འི་དེ ཐག་པའི་ 
ཙོ་བསློལ་བོལ་ སུཔུམཐོང་གེ་གཞན་ལམ་ཆ འདོང་ཆགས་བྱས རྭ་འདད་ཆ རརར ྲ(ླྲ ་ ུང་། 
པབྱི་ཕེར།གལ་ཏི་ལུཿ `) རེང ནཿསམ་ཐག་ག་འདད་ཆང་ འིག་པཆོས་རན།།ཁོད་ ༨སུདྱ་ལཾ ༄༅། ༽ ངྲི་དྱ ཁཱི ཡནཔརྩ་ད་པཔོ་འཕནཆནྱིན་ཡན་པའི . 
ཿཱ རྫར ངབ ང་པའ་པའ།འ།༽ཅི་འའི་ །སཱ་ཤུང་ མདུག་པ དཔའི ནུ་མཆནུ་སེདུད། བོད ང་འབའ་ དག ངིང རྭ འི 
ཅར་ཐལ། ༨ བསྔལྷ་ལྦརྦར་བཤཱད་པ་དྲང་འགའ ྱོད་ཡང་སྲིདྲང་མའྱི་རར་ ཤད་པའྱ་ཧུམ་ འྱི་རཱའི་གཙོ་བོ་མིན་ །དདྲ་པ་དྲ་ཡད། པ་དང་།ཨམདོམ་པའྲིནམ པའ ྱེ 
དུ ས་གྲཱམ་བ། དཔ་རནཔའིར་་བཏིད་ཆས་ཅན། ཅོད ད་པའྱི་བིར་།ལེས་ཁང་པཿང་སིད་ ཅུ གོག་པའྲི་ནམ་པ་དང་།ཞི་བའི་རྩམ་ ། པེས་པར རེ ལར 
ནྲ རྒྱམ ཡུས་ ༽\༽ ཀླ ཅཅ. 5. པས་ འེམ ཤྲ ཡར ག་པའི་བདེ་ པ་ལ།འ་ 
ལྤ་བགའྱ་གད་པང་བེད་པའེབའ་བེད རའ < ང་འདོར་བའྱི་ཡིར།གསུམ་པ བགེག ངེ 
ཤྱི་ཕྱིར་ཏ།སེད་པ་མདན་ལས་ཆིས་ཐོབ་པའྱི་རའ་སྲིད་བཿ སུཿ ཆཱ 
362 (“ཾ་ཕྱིར་ཏེ།སྲེད་པ དཿ 





























སྭད་པ་།ཁ 


ཏི 







ཀྐ བྲསལྱདཱ་གོད་པར་གང་གིསྲ་གཟུཅན།ད་གཉིསརཁབས་སུངས་པར་བེད་པའི་ཚདམ་ལུས་སོ།དེ་གངཞེ་ན།གང་གིས་བདུག་མཐོང་དེ་ལ་འི།ཞེས་པུས་བཅུན་པྭ་ལུར་གང་ཟག་གི་བདག་ཏཛོན་པ་ལྲས་བདག་དང་མོའབུལབ 

མར་གད སིི དེ་ལས་བདག་གི་བླདབལ་སེད་པ་དང་།དེ་ལས་བདག་གི་བ པྱི་ུབྱུ་ད་དཔང་སོགས་དང་འརཚ་ཟས་གསར་གས ཟུདཔད་ས་དདུ་ག་བདླནའ་པའོ་གས་ རླ 
ཏི བྱིལས་མངོན་པར་ལྤད་ཟད་བདུང་།དེ་ལས་འདོད་པའི་དོན་མཐོབ་པདང་འི་འདོདཔའི་དོྣ་ཐོབ་པའི་ཚོར་བྱ་མག་བསའཔེ་བརདོན་སུམ་ཚདམས་ཟཐ་པའི་ཕིར་རོ།ཚ་འདིའི་ཐུག་བླ་མལ་དང་བདག་འཕྲན་རུ་འབུས་ཅེ་མངོན་སུ་ཚཾད་མས་ 
ཇཾ གྲུགལ།འཆི་ཁའིསེད་པ་ལས་རིགས་འདྲུ་མ་མཚུམསྦ་ངོར་བ་དཔོས་ཅེབས་ཇེས་དཔག་གིསྣ་བྱུབ་པན།མཆམས་ཇུ་ར་བའི་རིགས་འདྲ་ཡི་མ་དེཌིད་ཁུང་ཐུག་བྲསལ་ཞས་ཐེསྐང་དྲུ་བབ་ཡིན་པས། འི རོའྲི་ཛྲག་བྲམལ་དངྱ་རུ་ཁབས་སུ། 
( དསྟསབསྡ་ཇེས་དཔག་གིས་ངས་ས།།རིགས་འྲ་ཕྱི་མ་དདོན་ལྔ་མུག་བྲམལ་ཡིན་ཡུང་ཚ་འདེའུ་ལུས་ཏོནདང་དུ་གཉིསྤྱ་རུལབས་སུ་ངེས་པ་ཙམ་ཨིས་དའི་ཆིང་ུ་ཐུག་བྲམལཅི ཝོག་པ་དཔོས་སུབས་ཅིས་ཇི་ལོར་ངེས་ཆུས་ཤེནོ།ལས་ཉེན 
རིས་དྱུན་ས་པྱ་ཆུག་གླམལ་ཁིདོ་རེག་སདཔས པོསྟངས་ (ཞུགས་ཅི་ཆེད་མས་པསྡ་མུས་ལ།དེ་ངས་ཟིན་མ་བཇེད་པ་ན་རེཁ་ཆུནཆོད་ངུལས་དང་སེདཔ་མདོན་ཅུམ་ཚད་མས་ཟྲུཔ་ལ།དེ་ལས་རིགས་བྲང་པོ་མ་མཚེམས་བྱེར་བརརྗས ཟྭ 
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གས་བྭྲིབོཡོདོཔརྡོབབ་ལྭ།ོ་དཉོདབ༔ མཁེན་ཏེ།འདིནི་ བས་འདིའིཞྲ་ ང་ངོ་།ཆུལ་འདི་དག་ལ་ བྲགས་ནས་ཐར་བདད་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་དངོས་བོའི་ཉོབས་ཅིས་ཞགས་པའི་རིགས་པས་འགབ་པའི ཅུལྱ་དས་བབཤིས་དདྱབ་ ཏཱ 
པོ དཔ་བས་པ། ངོ ཤདབན་མཁེནཏ།བདནི་གབསབདེ་་དང་ང།།ཅལབད་དག་པ་དབགསཔ ཨཐར་བད་ཐམསདལད ོག།ས་ྱ་མ་དྲ་བཟལ་ །ཐརཔརྲིམིད་པར་པལ་བྲ་པད་པད། །ཐརཔ་ རོ 
བ་ཡུལ་བ བརོཔ་ཐ་ི་་ུད་ཡིག་ཡངགནས་པཡིབེདཔ་དཐལ་ བའི ་ ཏི་ལཁང་པདངྱཔ་ངན་ལས་བད་པ་ ཐང །ག་ །ཞན་པའི་གང་ཟག་རུག་བམད་ཅིང་གང་ཟག་དེ་ཉིད་འཁྲོར་བའི་ངང་ 
བཞིན བནུ་ི་ཆོས ་ཅན་ཡིན་ན།པརམ་ཐར་བྱ་པིམ་ཐད་པ་མད་པར་ཐལ།གངང་ཟག་དེཉིད་འཁོར་པའི་ཚོ་ ཅན་ཡིནཔའྱི་རིར་ཧིན། ཞེས་གཞན་མེ་ཐར་བ་ཁས་ལན་པ་ དག ཟག་པ དབ་བ པའི་སོདཔ་པྲ 

གེས་པནྲར།འཁོར་བ་ལས་ཐར་པ་མད་དྲེ་དམསམས་ ་ཁི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་གང་ཟག་ ག་ལཁོར་བའི་ཆོས་། ༥ལས་མའདས་པའྲི་ཕི་རར།།ཞེས་ཟེར་ཏོ ཏོ།འབོར་པའི་ཆོས་ཅན་ཡེན་བྲས་ཐར་པ་མདཔའ་སླབྱརས་བ་མ་ཡེན་བར་ 
ཁྲ ལ།གང་ཟག་གྲི་བདཔར་ལ་བྟཏས་ནས་འདོད་པ་དང་།རགས་མྲ་བསྱང་འགགར་བའྲི་ཕིར།ཡངན་བཅིངས་གྲོལ་ ་གཞིརྱ་གུར་དའི་གང་ཟག་ཏུག་བ་ཡོད་པམ་ཡེན་པར་ཐལ།གང་ཟག་དེལ་བྷ་ཅོས་ནས་འདོད་ལན་དང་གས་མ་ ༩ 


















}་མད་དེ།དེ་དེམ་ཐ 


གནས་པར་འྱགར་ཏེ། 
ད།སམས་ཅན་ལ་ད 






















རའོ པ་སོ མཆུཆུངས་པར་ཐལ།གཙང་བདེ་སེགས་དེའི་བདག་ཉིདམ་ཡིན་པའི་ཆོས་ལ་དེར་འཛིན་ཅོང་དྭ་ཉར་རི་བད་ གནསུ་པའྲི་སོ་འདོགས་པ་ལས་ཆགས་པྱ་ས། བདག་གོས་དབེན་ 
པའི་འུ་བིད་ རཿ བྱེ བཟུགས ིལ་ཅུངས་པར་ཐལ།།གཙ ཨིས་ི པ་ཆོས་ད ངག་ོིདག་ོོགཞདོ་གད་ི ་བའི་ གས གཞན་་གིས་གནོད་པོ རྱས་ནའ་རྫ དྲ 
ད་བར བཅོས་ཅན། ཌེས་པའྱི་རུ་ལས །ཡོང་ཁྱོས་བ་ཆིན་ཏེ།བདག་འཛིན་ད་ཅུང་ཟད་ཡང་མད་བའྱི་པིར།ཁུའ་བརྡ་ལ།གཉི་མུག་ཆགས་སོགས་ཏེས་བའྲི་ངོ་བ་ ཡིན་ལ། ད་ཡང་སམས་ཅན་ཏ གང་ཟག་གི བད 

ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཨཿ ཁྱད ིརད་ཙི་བྱཾ ་བ ཉེས་མད་དྲུ་འདོད་རིགས ཏེ།ཏོན་མོངས་མཐའ་དག་གིས་དཔེན་པ་དེ དེས་ནའི་ཕིར། གཉིས་པའི བ་དཱ།དྲག་ཿ པ་ལ་ལས་ཆིས་འཕདས་པའྲི་ལུས་ ཡོད་པ་དུ་ཏིདྲ་སཱག་པདེན་ལི་ བསལ་འྟྟ། ། 
ཡའ བར་འགུར་ རོནན། ནཆས་ཅན། །སྙིད་པ་ལས་གྲེལ་བ་མད་པ་མ་ པ་ཡིན་ཏེ།ཉོན་མོངས་ ཟྭད་པར་བཅོམ་ པའྲི་ནནས་རན་ཧིལས་ཅི་འྲུ་ཅིད་ཡི་འབབས་བུ་འདི་བདནས་སིད་པ་ག 'གཞན་ཉིད་མཚ མཆམས་མྱ་ཐོཿ ཐར་པའི འི།དིར་་ལས ¡ 
ཚ་འད་ཙིནུས་བྱ་ཅག་བཅས་ཙི་བུང་པོ་འདིམ་ཟདན་ཡང་གདད་སྲིད་པ་ལག་མྲ་ཕོལ་བ་མ་ཡིན་ཏ།དྷ་ཝ་གནས་བོན་མངས་༠ིཉིས་ཕྱ་རུང་ཟད་ཁང་མེད་པརྡ་མངས་པ་ཏིད་ཡོན་པའྱ་ཡིར།ཡངོན།སཔསྦརཔ་ཆེས་ཅན། ༣ 



















ཡིར་། 


བརམས 












༄༅། ད་པ་བྱསིདཔའྲིརླུས་བམེད་པ། ཡོད་ཅང་ཡཱན་དུ་གནུས་པའྲརུས་བམད་བཀོོ།།དང་བོལ། མདོ་བྱསནྱརམས་བཤད།དོན རོ།དང་བོནོ་ 
དུ་ཨབ་གཞིནད་བུངགས་སོགས་མར་ཡང་འུངབན།འདྲད་གོས་ལམ་ དེས་འ དང་པོ ས་པ་ག ོད དད ས་པ དགར་ས 
མདྟ་གས ཐའ ཤེས་ར་ ས་བོ ཅད་ལཉིས་པ་བྱདཔའྱི་ལུ།པཡེ་མདྲང་བས་བའྱི་།གཉིས་པལ།མམས་ཆུང གིནྨརམ་དྭགྱཱཏ་བཾཿན་པ་ནི།གཟུགས་འཛིན་དབང་བའྲི་ད་ བའྲི་རྲམ་བ་་ཤེས་པ་ཆོས་ཅད།གཟུགས་ ཡ་མ་མིན་ཏ།དག་ 
ར་འ སསསས་ད=། 
བི བཏར་ཡེདཔ་ཚ བཱ ཛན་ ཞོད ཨུན་པར་ཅད་བའང་གུགས་འབའིའ བཞིན་ཡིན་ཏེ། གྱེརགསད་རི་རང་བཞིན་ན་ཡིན་བའི་ཕིར། དིམ་གྲོ་ཧང་བར་བྷསན་པ་ནྱི་ཡུལྭ་བི་ག།ས་ང ལུགས་མི་ཏག་པ་ ས་ བདན ད་ 
དྲསར་སསྭ་བཱ་མའྲ་བུལ་བསམཐ་ ནའཔད་བམད་པར་ཕོལ་པརའགར་དན།སེམས་ཆན་འདད་མདང་སོལ་པར་ཐལ་བའྱི་སོན་མད་བད་ཐལ ཐལ།སམས་དེཔདགྲིང་ དཾ འཇོནཔ་ རིས་ད པ་དང་བ གདགས རིད་པ 
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བུརའྱ་ཐུར་བཟྲ་ར།འོ་ནའ་ཕུལ་ཅྱི་ཧིན་ལས་འྱབང་བསྡུ་དའི་ཚབ་བཞིན་དུ་པ། འལགྱ་ཿའྱགར་པོཞན།ཉེབ་ང ་པརང་ལེགྱང་འྱབཌ འགུར་བ་ཡ་ཡིན་ཏེ། 
གོམསནྡ་ཝོགཅཱ་མི་ 8་བམ་ཡིནཏེ།།དག་འརིན་ཨེ་ བཅན་ཡིན མ་གང ག་ གཅུ 
པ་ང པ་དྭ་ཏ ༡ར་སེམས་ཁཱི་རང་བཞིན་ལ་མ་ཁུགསཤིང་ །ཡམ་དེ་ དའདིག་པ་ལ་སོགས་བའི་པང་བཞོན་ང སྱིར སང་ས ནེསེ ་བིདདས་རྲད་ས་བདད་ཡེད།འ་བབདག་འར འཛིན་ཧྱི་མུན་པ་བབས་པ་དེའི་རང་བཞིན་ 


ནཿ།སདག་པ་ས་ནྱི་བདུག་མདཏོགས་བའི་ཞས་རབ ཡིས་པ་ལ་བྱོོང་གོསཔ རའ ལཱར། 
མ་པ་ནི དམས་ཆི་བད་འཞིན་འོད་གསལ་པ་ཡིན་ཏེ།བདག་འཇིན་ལ་སོགས་པའྱི་བུན་བས་ཇི་ཏར་བྲག 












ལ་མྭ་འྭགས་ པའི་དོན་ཏེ། ཝུགས་ན་བདག་འཛོན་ཅི་འཛིན་སྔངས་སམས་ཙི་གནས་ལགས་ལ་ངི་ལ་ ཅུར་ྭ།དུ་ན་བདག་ེདཡདབུད་དདག་ལོདཔར་འྩུར་རོ།ཚགས་སགུས། མལ་ནམས་དེོས་ ༠༠ །ཅན།པཱོ་ུར་ 
རབ་ཡིན་ཏ།སེམས་ཀི་གནས་ལགས་ལ་ལག་པར་འུགས་པའྲི་བོ་ཡོན་པའི་ཕིང།ངུས་ ས་ཉིད་འ ཾའདགུཿད་མཱར་པའི་ པ་བྱཧུད་པའྱིུས་པ་མདདྲ།མར་ཡུང་པ་ཐས་བསུམ་ཧུས་སྨོད་པའི་དུས་ 
378 ནཕངཔོ།འདན་པ་ྲག་མེ་ོགས་འདི་ཤསཔསའཇམས་པའི་ཅུམ་འའལ་ང་ཅིས། གཉིས་ནི ཅིརསི་འོང་ངས་ཅན།།ས་ལཅིམ་པ་བྱསིབྱ་རས་པསོན་ཡཔྱ་རི་ གནས་འབྲ་སལ་ཡདཔ་པན། །འདག་འཛིན 








པའྲེ་རུམ་ 


379 སྭ་སྱེ་ བུལ གས་ཐུང་པ བ་ད འེ 









།ཱཉིས་པྲ་ཆ་བནས་ཚད་གཅོད་པའི་དཔོས་གཉེན་བུལ་ངུ་ དྲ་ཉིནཔ་མིནབང་ཐལ།ཉོན་མོངས་རན་བྱི་རོངས་ ་བ་དང་འདན་སངས་དངོས་སུ་འ་ སའགལ་བཤད་པའྱི་ིར། བཝ་པརཐལ། ཆགས་སོགས་ཉས་པ་ས གནནོ་མོངྲཔ་ཙཱན་ོ་མ་རྲོག་པ་ 
དེའྱི་བུ་བཅན་ཡིན་ལྭ།དེ་ཡད་འཇིག་ཚོགས་ལ་བྟར་བའིརང་བིན་ཡིནཔའེ་ པདྲེ། མ་རྲིག་པ་ནི་སརྦསྭ་བྲུང་མི་གསལ་བའྲི་རམ་པ་ཅན་ཡེནལ།འཇིགྱ་བ་ནི་ཡོངས་སྲུ་གཅོད་པའྱི་རམ་བཅན་གི་སེམས་པང་ཡིན། 
་ཅན་སིན་ལ།།དེ་ཡང་འཇིག་ཆོགས་ལ་བྟཝ་བའི་ང་བཞིན་ཡིནཔའྱེ་ཕིར།གཉིས་བདི།མརེག་པནི་ གསལ་བ རམ་ བཅུན་ ན་ཡི་དུ།འཇིག ལ་ཞི ག་ས་ག་ལ ་ ཌི 







པས་དེ་གཏེས་ངོ་བཀགཅིགྱ་མི་འ དོཞ་ ཉོན་མངས ཅྱཾམརགཔརིག་པ་ པ་པའི་ཞས་རབ་ཆི་མོ་ར་ ངཱ 
གིས དབམགཏུ་མིའབུང་དོཞན། ཏོན ཐངས་བན མ་ང ྲེཾེྲིེཾཾི མཤཱན་ཤོགས་ཡིན་དོཞེན།བདག་ད གཔ་ད གརབྷ།་བའི་མཆོའ དབན་བེའ་ འཇེག་ཆོགས་ལབྟ་ 

༡བ་ནི་ཏོན་མོངས་ཅནྱ་པི་མ་རིག་པ་ལས་ གཞནདུརིགས་པ་མ་ཡྲིན་པར་ཐལ།།མདོ་ལས་བདྲག་མེད རོན གས་པའི་ཤོས་པབ་ལུས་བཛོན་ཁངས་དངོསས་ལག པརདམེགས་པཉིད་ཉོན་མོངས་ཅ ན་ཡི་ལ་རིག་པར་གསུཔ་ བའྱི་ཟིར་ ཌྷ 
པ་དང་།དེ་རིག་པ་བདག་མདྩ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་དའེ་འགལ་ བ་མི་མཐུན་ཇྲཤས་ ཡེན་པའྱི་པིར། ༢ཟ་བསླེད་མེའི་མདོལ་དའ ལ་མ་རིག་པ་དང་བལ་བ་གངཞིན། ཡང་དག་པ་ངི་ཊ་བ་ བཞིན་ཡི་ཆོས རྣམས་ལ་ཐུག་ 
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ོང ༥ གས་ལ་མ་རི་ ལ་ང &53÷ ' ་ག། = (ཛཾ 
¡ འཇེག་ལྟ་མ་ ་རིག་པ་ཡིན་པ་མགོན་པྲོ་བ་ཝབ་ཅཱི་དགོང ངས་པད་འབལ་ ་བར་མངད་དོ།།གསུམ་པ་ནྲ། ཐམས་སགསྦྨ་ར་ ུགའཛིནྭ་བུནམུས་སོགས་ལམ་རིག་བདོཌཆུས་པན་ཡོདབའེ་ཡིངརོ།བ་དཔོནླབ་བྲ་གགས་བས། ཨུ དཾ 
དངོསས་འགུལ་བ་གང་ཡན་བདའདེ གདབ །ཆུངཉདཆོགས་པའི་རུ་བདངདའངན།ངས་དངས་སུ་འགལ་བའི་བིར།དང་བྲམ་མའདའདོནདྲཁར་ཡང་གཤུད་དགས་ཅིའགལ་པོངའབལ་ཞིག་ུནན། ཆོག་གི རེ 
ཨི ་ི་ི་་ིག་ིིཉིས་་་ླི་ག་ག་ད་སབས་ྱརས་པ་གྲས་སགས་ ན་དང་འགུལ གནོད་པར བུབ་པ་ཡིན་ཏེ།པ་རིག་པ་དངྱང་ 
པརྲ་ དྲ་ལརམྦྲ་བུབ་པའྱི་བིར།དཝལ །གཉེན་བོ་བདག་མ་ ལོའ ་བའེ་ཤཾས་བཀྱའ། ཊ་དང་ ན་༡།སྦགངུ་ རུ ཅོག་པ་དོག འེ ཤུར།ཐུམ་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བཞྱིན་ (ཞན།ཉུས་པ་ཟུད་དྲ་མཆུང་བཡན་ 
[དེ་ལྟ །དངྲ་ཝལ།གཉེན་པོ་བདག་མདྷཏོགས་བའི་ཤུས་བའྱའྱི ཡུགས་དང་འབྲེལ་ཕན་ཡ་ནས་ལེག་པ་དག་ཁང་ཆད་མས་མཐོང་པའྱི་པིར།གསུམ་པནེ།ཉེས་པར་ཤིག་ཟདཁང་གསིར་ཡོ་ས་བ་བཞིན་ 








སེནོ་པར་བ་ཤད་བརྡ་བ་རིགས་བའྲི་ཤིར།འཇིག་ལཱ་ལ་ཉོན་མོངས་ཅནྱ་བི་མ་རིག་བས་ཁུབ་ཁང་ཅིག་ཤོས་ལམ་ཁུབ་ས 





ཤཱ 
པི 
མཿ 
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ྒ བདག་གི་བ། ༥ལ་ཆགས་པ་ད་ ལ་དང་མི་ མག ཏེ །ངེས་ པར་ ལྭ་བ ི་ འབངགིས་ གསདགེབང་དང་། ད་ལ་ད སི འིར།ན 
















བབ འཚེ་སོགསྦ་བེ་ཉེས་པ་ཅུང་ཟདྱ་པང་མད་པའི་པུས་བུ་ ངི 1གཉིས་པ་ལ།བདག ༈ྱོན་མེད་ཡིན་ཡང་ད་ལ བཞེན་པ་སྤང་བ་ ལོལ ལ་མི 

_%‡ ལནྱ་ཤིས་དགག་པ་དང་།འེ དེའི་ལན་ དགག་ པགོ།དང་པོན། གལ་ ཏི་ བདག་ དང་བདག་གི་བྱ་ཕན་མད་ཡེན་ཡང་དལ། ་ཞེན་ན་འ །ཁོར་བར་འཆིཿ 

ཛཱ འྫུར།ཞེན་ཅིང་ནགས་པ་་མོཿ སྱན་ཐན་དུ་ཊ དུ་མཐེང་བས་ 'ཞེན་ཆགས་ བར་ླུང་མགན། བདག་ པ་ ལ་ཆགས །འདེ་ཆོས་ཅན།་ རི ཡུལ་ བདད དི ¦ 
385] ཧྭ? ༧ པས་སུན་ཕྱང་བ་མད་པར་མོ་ཟད།དེསྱོན་མད་དུ་བདྒྲབ་པ་འ ་ཱུ བ་སགས་སངབནི། ཇི་ཝར་གཟུང་བྭ་ལརྩ་སོན་ 











མཐོང་བས སྦེང་བ་ཡིནྱཾ་ཐཱ། ཕྱི ལོབ ཆརྦམ 'འདོན་པའྱི་ཆུལ དག་གི ་གིས་ སྦེང་བམིན་པའི་ཕྱིར། བདག་ལ་ཆགས་པ་ ཆེས ་ཅན། ཊོད་སྱེན་ངནདུ་བལྟས་པ ་བ་ཅམྱ་བིས་ ངྱོད་བང་བྲར་ནུས་པ་མིན་བདྲ་ཐལ།ཆགས་པྱ་འོད་རང་ཡོན། 
གྱི་བདག་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་མཐོང་བས་བུང་བ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར དཔར་ན་ཆད་འཆགས་ ་བཆོསྦ་བི་བརྡ་ཆུདལ་སོགས་པའྱི་སོནོ་ཧན་དུ་མཐོང་ཡང་ །ཆང་གི་ རོ་ཡོན་ཏཱནནོ་ 
དྲུགཟུང་པུས་ད་ལ་ཆགས་པཿ ་པ་མི་འདོར་བ་བཞིན་ནོ།།བདག་ཁས་ ༥ཡྒ་པྱཱ་པེས་བུ༔ བུཆས་ཅན།འབས་བུ་བདག་ཆུགས་ཐབས་གང་བ གིས་ཁུང་བྲཟོག་པརྨ་པད་མ་རུས་ སུ་པར་ཐལ། དེའི་མ་ཆང་བ་མད་པའི དཔོང དཔོསྤྱ་རུ་བདགྷ་པ རེ སབ འསེན་མདུ་དུ་འ བཱ 


ལིགས་ པའྱི་ཕིར།གཏས་ ༈་པནཾ།བདག་ལཆགས་ ་པ་ལ་སྙོ་ ཅྩོན་ཡང་གང་ཞིག་མཐོངོསྟ་མཐོང་མིཿ སྲིད་པར་ཐལ།ེ གྲེལ་བའེ་བདག་ལ དོན་གཏེརྒཧི་འདུན་པ་ ཡིན་པ པའྲི འ་ཕིར། གལ་ ཏི་བདག་ ་ལ་ཆགས་ ་པྭ་སྱན་ ཅན་ཡིན་ཏོ།དས༔ ཡོདཔ འི གྲ 
ངཆགས་པ་དངྲ་བལ་བརྡ་བབ་མིན་པར་ཐལ། བའྲི་བོ་ཞུས་བདག་གི་བར་མཐོང་བའྲི་ཕིར།དཔར་ན་བདག་འཁོར་བའྲི་མག་བྱོས༢ 


༥།ཁླས་ལྱ་སྱི་ཏནྱ་པིད་པའྱི་ཡི་མཇ་ན།བ་ ལཆགས་པ་དྲ་སཆོས་ཅན།མག་བྱཿལྷ་བུ གྱེ་ཏེན་ངྱེད་པ་དེ་ལ་ནའ 
3༠6 ¡གག ཅུར་བས་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བརིརྩིསརབ་བཞིན། ཡངན རཀོས་ལ་བདག་འོན་མད་ཅིཨུལ་ཅན་དུ་ཐངབའི་ འྱི་ཡིརངས་ས།།གལ་ཏཞན་ཆགས་དང་དགེ་མི་དགའལས་ལ་སགས་པ་དེ་དེག་མདེ་ 











རེ་ཡིན ལ་དལ་མ་ 
` མནདདག་ཨལ་ད་པ་པ། གྱིས་ཛྱོད་བྱུར་བ མིན་གི།ཁོདྱ་བོད་པང་གི་ཞེན་ད 
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རུལ་ 


ཨ་པ་དང་འགལ་བྲ་སང་བའོ།།དང་པ་ལ།ད༽་དགག་པ་དང་ ༣།དོན་དགྲག་འའེ།།ང་པོ་འ ལ།ངོད་ལྲགས་ལ་བདག་གི་ བ་ལ་ཞེན་པ་འདོང་བའྱི་ཆུ་མཆོན་འཐད་ 


ག་ཡོན་གངབྱ་བོགཕྲོས་ལོ་གྱར་མིནཔསྟ་སོད་ནོད་ཡོནནོ་ནོན། བདག་ལཞོན་ཚགས་སོགས་དོ་ཡཔཇོས་ཅན། བདག་དདཔ་འདབརྩོོམདོཐལ། བཅདྲ་མོལ་ཆི་གཞིའིབདག་མོདབའྲི་ཁོད་ཡན་གར་བྲ་ཐུག | 
དདགདང་དེ ལཞོན་བ་གཉིས་ཀ་ཆགས་བ་དང་བལ་བརྡ་བབ་མིན་པརྡ་པལ། དྷ་ཏུར་གཉིས་གའང་སོན་མད་པདེ་ཡེ་ཅར།གཉིས་པ་ལྭ།རྲ་བུག་བའི་ཡུགས་དགག་པ།གངས་ཅནི ལུགས 






།གཞན་ལུགས་ལ་པ་འཐུདདོ ༣ 


[ཏེ་ལོ ༢ ཡག ༈ཉར་ན།དུ དྷུག་པྭ་ལ་ཇི་སེམ་བྱཟུ བཅུང་བའེ་ འི་ཡན་ལག་གརམོ་ལ་སོགས་པ་ བཞིན་དུ།དཔང་སོགས་བདག་གི་བ་དད་བདག་ལ་ཆགས་བྲ་པག་བྲ་ལ་བྱོ་ཧུར་བསམས་པས སྭ་པོང་ བར་འགྱར་བཡེན་ 
ད་ལ་ཞེ ཉི ན་པ་སོང་མི་རས་ སྭ་པུའྟི་ཏགསམ་ ཐུབ་ཅིན།འ་ ༨ིནི་འདྱུ་ཟྲེད་སྡུག་བམལ་ གྱིད ༔ཿམེད་འགྱང་པ་མ་ པ་ཡིན་ཟཱི།ཟ གྩི།ཚེར་བསུག་བྲང་ལ་ཙྱི་བུག་ རྱག་བླགལ ་ལ་ཡིད་འབུང་བསོང་ ཀཅམ་གེལ་ལས ་འདོད་པའི་ ཆོ 
ས་བྱཟུད་བའི་སོང་མ་ཆས་ཅན། ཁྱོད་ལ་བདག་གི་བརཞེན་མདལས་ལོག་པ་ཞེན་པ་མ དོང་བཞིན་དྲུ་ཧོན་དུ་བལས་འཛམེཅིས་ཕད་ལ་ཆེགསྲ་བའ་བུ་འུར་པ་ཡིན་པར་ ཾ 


ར་ཐལ།བདག་གི་བརི 





















༄༅། །གནས་པཱར་ཐལ། རྣམ་པ་ཡུན་ཏུ་ ་བདགྱ་ཏ་འཛོན་པ་ལས་ ་མ་འའོད་ ་བའྱི་ཕིར། ཁྱབ་བར་ཐལ། དེ་བདག་ལ་ཆགས་པ་བཏན་བརྡ་ངེད་བའྱི་དུ་ཡིན་ལ།དྱའིད་བདག་གི་པཞེན་བའིས་བོན་མུ་ ་ཅན་ཡིན་བའི་ ཡིར ཐྲར་འདོད་ཅི་ 

སྙེས་བུ་ཆོས་ཅན།བདག་འཛིན་མྲསཔསན། བདག་གིའྭ་སག་བླསལ་དུ་བླསོམ་པ་ལ་ ལ་བྱཙོན་ཡང་ཆགས་བཀྱུ།ན་ཟདང་མི་འྱགར་བརྡཐལ།འངྱ་ཛུདྱ་ཅི་བདུག་ལུ་དའི་དབང་གིས་པ ་བདག་གི་བ་ལ་ཆགསྲ་བལ་དུ་ འགྱར་བའི་གེགས་བེད་ 

® ངི་།དེའི་སྐོན་ཡང་དླེབ་པ་ཡེན་པའི་པིར། དང་ཐལ།དའེདབང་གིས་ བདག་པི།བའི་ཡེན་ཏན་བིཆ་གསུ ཡུང་བ་ལ་ཿ ལྭ་བྟཏནཱ་ནས།ད་ལ་ཚེགས་བམངོནྱ་བུར འཇུག་ཅིང་པོ་བ་དང་ ༤ལཱན་པའྱི་པུར།གལ་ཏེ་ ་ཏེ་ཐ ཐར་པའི་གནསྣ་དའསན་བདག་གིའ་ 

ཝོ  བཞིན་དུ་བདག་ལའད་ཆགས་པ་ དང་བྲལ་ལ ལོ་ཞཾན། །དནི་ཐར་བའི་ ལེ་གྲནསྣ་སབསཿ༔ ༈་ནཆགས་བ་ བུལ་ པྲ་ཁི་བདག་ གང་ཡིན་པད་ཡང་མད་པར་ཐལ། དེལ། ཞེན་པ་དོ་ དོང་ ཨནས་མུས་ཆང་མི་ཤུས་བའི འི་ཡིར།འདོདན།གོལ་བའི་ བདག་ཐོབྱ་པིརྦཿ་པཱག་ 
 ལ་བླསལ་བླསོམ་པ་དོན་མེད་དུ་འྱརར་བར་ཐལ་། ཐར་འདོད་དནི་ཇི་ལར་བདན་གེབ་བཞིན་ ཞིན་རྲུ་ཟིས་བདག་ཚར་འདྲོར་བའི་ཕིར།གཉིས་ ་པ་ལྭ།ཧང་ཐལ་བ་དྲོས་དང་།གཞན་ལ་ གས་བཟ་རིབིདབའྲོ།དང་ སྐོན་པ ཆོ་པ་ད་དྲག་ 
་ཚ་ཏཱ་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བྱ་སུག་བསལ་དུ་བསྒོམས་པས་ཤེས་ ང་དོ་ལྟ་ ་ན་ཡང་གཏནཆགས་བལ་ངུ་དཅོམ་རྱིས་བྱ་ཚར་བ་མད་བརྡ་ཐལྭ།མུག་བྲབལ་ ལ་ཉིདྨ་རམ་པ་ར་ཤེས་པརྡ་བེད་པ་དནིམྔ་རམ་པའི་ཛར་ཡ་ དཾ་ལ་སྐོགས་ བས་ཟིན་ 
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ངུ 
གྱ ལིའི 
ཏྲ 











ཏནོཿ་ན་རེན་པའྱི་མ་ །ཐཧ་ཏཧ་ནྭོན་པའྱི་མོནོ་ཅན་དཱ་ཨཐོད་བ་ ཡང་ཨོངབ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ།འདོད པྱོཧོར།གཉིས་པནི། དབང་སོགོས་མུག་བྱསལ་དུ་བྲགོམས་པས་ཧོན་ཅནངུ་མཐོད་བའི་རེམ་པ་ཡུང་མད་པར་ལ།གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡོད ཡོད་པ་ དྷ 

གཅད་པར ནན ཏཱཾ ཞེན་པདོ་ཡབ་དང་བཟ ལན་བ ད་ད ་བ་ནི།བདག་གི་བ་སུག་བང བླ་མུག་བྲའིལྱ་ཆི་མྲག་ བྲམལྭ་ངཱ་བྷཾམས་པས་བདྭག་གི་བུ་པཞེན་པ་དེ་ལ་ཇྷི་ཏར་ཡངགནོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ ¦ 

ད་བླམམུསཔས་གདིབ་ད་ པ་ ལ་གནོདཔ་མེདཔ་ཆན་ྫོག པ་མྱང་ཟད་པའི་ཡིར་ཏོ། པདག་འདྲོན་ལྱ་དང་བདརལི་གནོདབེས་ནའྱིབང། །གཉིས་པ་ལ།ཡང་བཞིན་དདྱ་ཐུས་བུ་ཐ་དད་ངུ་གིས་པ་ཅམ་ཟོལ་ལ་མ་ངུ་མི་འཐད། སྲུག། 
༈ཏླཡྔཡ་ཛམྨྱྭ གྱངངས་བ་ཆོགས། དུཾ རྔམ་འཐྲད།ཆགས་བལ་ཙ་ གི རང་ཞསྟིནུ་ངོས་གཞུང་བད།།དང་པོྲགངས་ཧནོན་བཡོ་བོ་ཅག་ལུརན།དབང་སོགས་ཡེན་ །ན་ཧན་དུ་མཐོད་བ འབར་བའི དང་བ 
ཚུ ཡལམ་ཨཱབས་པ་ལནྱ་པ།འོན་ཞེན།ང་ སགས་ཙི་རང་དཀིན་དང་།ཅས་ཆུག སྨ་བོས་གཅིགྱབཞིན་པའཚགས་པ་བལོར་བབྱིར་ཡན་ལ་དེགཉིསསོསུར་ཤས་པསྤ་ཅེས་ཐུརང་ཉིད་ཅྱིརོ་འདོར་བའིལ 


སངམ ུགེས་པ་ཉིད་པར་ལམ་ཡི་དནོཞིན་རངཔཞིན་དངྱཔས་ཅུང་དད་དུམངོན་མ་ཅུ་ཤག་བ་ཅམཨ་ཐིང་པ། =: 


པར་ཐལ 









རྩིས་ཆས ་་བད་བགས་ི་རང་ ཙི་རང་བཞིན་དང་ ་ལསྲ་བོལ་བ་མ་ཡི་ 


394 














ཤྐ་ཡིཿ 





“རའ ། འར བའ།་ང་ རོའ) ན་ར -=ར་བེི་༨ོལ་༽འརོར་།ར་།བ་པང་ཟྲེཿའ།་ལ་རོརམ།་རོ་ "པཿ གར་བཅ་ཡིན་པར་ཐལ།།འཞེ་པྲད་དོའི་ ངོ 
བཅོམ་པས་ཆགས་བལ་དྲ་འྱབར་རོ་ཞེན།།ཞྭཾ་པང་ངན་གྱི་སཱས་བུ་ཆོས་ངན།དྲ་སངྱ་སྦས་པ་ཛམ་མྱི་ཆགས་བལ་ཆུའབཿ ༦ ཐུལ།ཞ་པ་དདན་ 
དྲ་ཕར་ངད་འན།ཞ་ ཅེ སྤེལ་མདར་བ་ལ། དངོང་བླ་སག་བླསལ་གྱི་ཆུ་ན་ལིན་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པ་ནི།འནེ་ ན་ 
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ཡིན་པའི་ཕྱིར། ང་ཐལ། ཟླངྱ་བ་དང་དོདྱ་བའི་ཆགས་སྤང་ཟད་པར་སྦྲངས་པའི་ 


396 ང་གསུངས་པའརི་པར་ཡིནཞནྭ།ཇུག་བླར་ལྭ་བྲི་མུགབྲམལ་ཚམ་ལ་དོགོངས་ནས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཏ།སྲད་པ་མཐའ་དག་གིས་ཡིད་འ 
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༄༅། །ཡིད་ཕྱེད་ལ་ འཕེལ་ནྲ་བོདའཕལ་བའྲི་ཡིར།གསུམ་བཞི། ཁྱོད་བདག 








ཟླ་བ: ཙལྭ་བར་པ་མི་འཐད་དོཞོན།།ཁོ་ ཁཁོ་བོ་ཇེག་ལ་འཐད་ཁི་བདག་ཏུག་བླ་མ་བ་ལ་མི་འཐད་ད། བདག་ཏག་པ་ལ་གཅིངས་ཐར་ཁེ་གཞས་ ཡཱ 
བས་རིམྱ་ཧིས་བྱསྲིད་པ་དྲ་པེད་པ་འགལ་བར་ཐལ།རག་པྱ་རྐེན་ལ་བྷའས་ པ་མད་པྲ་ ར།ཁྲབས་བུ་ ུ་བྱ་ཡད་པརྡ་ཤེད་པ་ཅོམ་ཡང་འགལ་དར་ཐབ།ུག་པ་ལ་འབུས་བྱབེད་པ་དའ་ ལ་དགྲ་རས་པ་འདྲ་བའི་། 
བཱ ཇི བུའང་གཅིག་ བར་འགྱར་བར་ ་ཕུལ།བདག་རྟག་པ་ད་ཉེད་ལས་གསོག་པ་པོ་དང་ :བྱཱ་སོང་བ་པོ་ཡཡེན་པའི་པིརྭ རྱའྲ་བས་ངེ ད་དག་བདདག་ཅག་པ་ད་ལས་ཚས་ཐ་དད་དོ་ 


ཟི 


ཞྭ གག་ རྟག་པ་ད་ཏ ཉིདོ་ལས་པད་པ་ པོ་དང་འྲབས་ཡུ་ཟ་བ ་པོ པོ༧ཡིན་པ་ཉམས་ ་པར་འ་ཐར་བདྲ་ཐལ་ལྟ།།རག་ པས་འབྲས་བང་རད་འདོགས་པའྲེ་ར་པ་ ་ཡང་ནའྱ་གྲབ་པ་མ་ ་ཡིན་པར་ཐུལ།ཏུག་པ་ལ་ཇེས་སའབྲ། ཧཿ 


ཤཱ ལྡོག ་གྲི་རས་ པམཆང་བའྲི་ལིར་། བདྲག་མདན་གཞན་གྱིསྦྱ་མང་བ་གཞན་ཡོས་ 


ཧུཾངུང་བྷོ་དདེ་ཅིག་མར་མ་པ་ལ།གཞན་ྱསྱ་མོང་བ་ གཞན་ཁིས་དན་པ་དང་།གཞན་ིཿ 





ནཱ་བདང་།གཞན་ཁེེས་བསགས་ ཡུ་ལ།ཞན་ཡས་འོོམ་རོ་བ་སོས་ཇ་དར་བོ་།། བ་བ་བེད བིམ 
གས་པ་གཞན་ཁྱིས་ ཛུག་བ་མ་ཡེན་ཏེ། 





ཊི།རག་པའྱི་སཾས་བུབགའི་ཡང་པརྱ་པོང་པ༔ 










མི སླད་བརད་པའྲི་རིར།ལས་བམ་བུདཟོས་པ་དཔམ་བུས་ བདོད་ཐོད་བལོ་བོག་པའོཉོས་བ་ཆད་བརོ་ཐལ།ྱསཔ་རའཔོས་བྱི་ལོངབ་འཟདདོ་བྱརན་ དང་བྱང་བཀས་གའྱི་ཡིར།གསུབ་བའི། སྲེད་པ་བརོར་བའི་ 
བརྫ་བ་ཡིན་ཏཾ། བདན་པ་བའེ་ལ་ལག་པརྡ་འགས་པྲ་པག་ བྲསལྟ་ཏག་ཅིད་པཉུན་པ་དའ་བདབ་དང་།དདང་པའིཞེས་སེགས་ཡང་དག་པ་མིན་ མིན་པ་བཞི་དང་། བིན ཅི་ནཾ།བ་བདང་དུངདགསན། བེ བཅས་ནས ་ནི་ཡོབསསུ་སྲུད་ 
ཅིང་སད་པའི་ འེ་དབང་ ༨གིཊ་ཉེང་མཆམས་སྦྱོ་ སྩོར་བ་དྲ་བེད་བའྲི་ཕེར་། །བདག་མདྦ་རོགས་པའི་ཤེས་ '༧བུ་ཉིད་སྲིད་ང པ་ལས་གྲལ་ པ་བའི་ལྦ་མ་ཡིན་ཏ། །བདད་པ་ཕོག་པོ་དིད་ལྔ་ཅི་ ཕྱིན་ཅི་ལོག ག་དེ་དང་འགལ་ བའི་དོོན་མི་ཏཱག་པ་ལ་སགས་པའི་དྲན 

འེ དྭཉིད་ཀྱི་རམ་པ་པྭ བུའུ་དུག་ཡད་དྭག་ང ་པརྡ་རྔས་སུ །ཏོགས་ པ་ཅན་ལགས་བརྡ་པོམ་ ་པའི་ བདག མད་ཏོགས ་པའི་ཡང་དག་བའི་ཏ་པ་ཡིས་སཾདཔ་རྫུས་འབང་དང་བཅས་བྲ་ཆ་ བཿ ནསུ་འཇོམས་པརྦ་བེདུ་པའི་ ཕིར། པྲ པཿ ༈ཡེདྱ་ཧང་ལས་དང་ 
ཁུ ཡྲུས་ཡེདན་འཁེར་བ་ལུས་མི་ ་གོལ་ (ལ་བར་འ་ར་བོཞིན། དྲག་བཅོམ་པཅས་ཅམལས་དང་ཡུས་དག་གནས་ན་ ཡངྨ་པརཾ་ལ་པོར་བརྒྱ་པེ་བདཱ་ སྲིད་བ་མ་ཡིན་ཏེ།།གོ་བའྱིར་ ་གཅིག་སཱད་པ་མད་བའི་ཕིར། ཁུབ་སྟ།སྲིད་པར་ཧྱེ་བརྒྱ་ 

གསུམ་པ་ཅན་ཡེན་པའྱི་ཕིར།སབོན་མད་པ་རཱ་གུ་མི་འཇུང་བ་བཞིན་ནོ། གསུམ་པ་ལས ྱས་འཇིད་པའི་བབས་ཙོམ་གལ་ལམ་ ཅུམི་ཧུར་ཕ་ལ།དགུག་པ་ སེ་དང་།ཅོད་སྲང་ངོ་།དང་པོ་ནི།ནམ་བའི་གོས་ཅནཔ་ཁོ་ 


















[$ =། །ཅིགན་རེ།ལས་དང་ལུས་ཟདཔས་ཁྱང་ཕྲིད་པ་ལས་གྲོལ་བངའྱར་ཏེ།སྱེ་བརྒྱ་གསུམ་བཅན་ཡེན་པའི་ཕིར།དསན་ལས་ཡུས་འབའ་ཞིག་གི་གཉེན་པོ་བསན་བར་བིགས་སོ་ཞེ་ན།སད་པ་མྲ་སྲངས་བར་ལས་དང་རུས་དག་། 

༼ དོ །བདུ།ཡས་དང་ལམ་བདས་ཡང་དཔ་ལས་གོལ་བར་བས་ཉ།བ་ུགསུམ་བཅན་ཡདཔ་འེིར གསཆ་ལས་ཡུས་འབརཞིག་ག་གཏན་པ་བྱནབར་བསས་སོ་ ད་ས ད་ཆ ཱ 
| གཉིས་པ་ལ།ལས་དུད་གཉིས་ཀ་འཇོམས་པའི་གཉེན་ངེ་ཤདམཆུངས་ནུ་བྷསན་བ་དགག་པ་དུང་།དཀའ་ཐུབ་ཅིས་ལས་ཤི ་བ་འདེས་ཤིང་ཟད་པརྱ་པད་བ་དགུག་པ། ལས་སྲེདསང་བར་མཆུངས་པ་དགག་པའི།།དང་པོ་ན།ད་ བཱི 
ལྟ་ནཱ་ལས་སྙད་གཉིས་ཀ་སོ་སོར་ཟད་པའི་དོན་དུའབད་པརརིགས་ཏེ།གཉིས་ཀ་འཁོར་བའྱི་དུཡན་བའྱི་པིར་ན།ལས་ལོགས་ཟད་པའི་གཉེན་པོ་ལ་རུབ་པ་དོད་མདུ་ཨིན་པར་ཐལ།མུད་པར་མངས་བརྡ་བོང་ཡྱིརུས།ལགས་སུ་པྱད་ 
པ་དགོས་པ་མེད་པའྲི་ཤིར།ཉོན་མོངས་ཁྱི་ཚ་བ་གཅིག་སྦངས་པས་གཞན་བམས་ངད་སྦོང་རསེ་ལ། ལས་ལ་དྷ་པ་བུའི་ཆུལ་མད་དྲ།སས་བུའི་ལས རྣམས་ཆུས་པ་ཐ་དད་པདྲ་མ་ཛཱན་ངུ་རྗེསསུ་དཔོག་ཚུས། ༡ ལུས་ ཨུབས ཏྲ 
ཡིད་དུ་འོད་བ་དང་མི་འོང་བྭ་པ་ཚོགས་པ་ཇན་དུ་མཐོང་བའྱི་ཕིར། སླ་འབལ་པལ་སེོགས་པའི་དཀའ་ཐུབ་བི་གྱངང་བའི་ཉོན་མོངས་ཁིདངོས་པོ་ ག་གིས་ལས་ཐམས་ད་མི་འཇད་བར་ཐལ། ལས་གཅིག་སྲུབས་པས་ ©, 









ཛེ 
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གས 


རྦ ཨུན་ཀོང་བར་འྭགར་བའི་ འི་ལས་ནིམད།ལས་མཐའ་། ་ཡས་བ་དེས་ནའྲི་ཕིར།༔ རྣམ་སླ ཡེད་དུ་འོང་ པ་ལས པ་ལས་བཟང་པོ་སྔན་ངུ་སོད་པ་ ་དང་། མེད་དུ མི་འོང་བ། ལས་ལས་ དན་པ་དང །ཡ བཾ 
༩ །དན་པྨ་ཚཾཿ སྤུ་མོན་དུ་སོང་བད་དངོས་ པོ་མེབས་ཁགས་ཅི་ཅུགས་ལས་དེ་ དཔགནུས་ ི།ལུས་འདིའི་སྐོནྱ་གིལས་ སུལ་གང་དུ་ཀྱས་པ་དང་ །དུས་ནམ་རིཚ དང ། ཆུལ་ཇྙིཉ་ རྔ་བས་པ་སོགས་ནི་ཤིནྱ་ ་ལོག་རྱར་ངོ། །ཏོ 
དག་འྲཐུབ་བིཿ ༦ུས་གངུངས་པརྡྨ་ནམ་པའ་ (ལས་ཧི་ྭུནདང་དིཌཡིར། ིནཐུན་བཅནཅིྲབས་བམཐའ་དག ཟད་པརྲ་བྲད་པ མན་པར་ཐལ། །དཀའ་ ཐུབ་ཁི་ལས་ །དེས་ གངུ་ང་བ་དེ་ ལ་དུ བསྱད་པེའི་རྫོནཨྱིལས་9ྱེ ཅའྲབྲས་ བུཏུམས་སུ་སཱཾང་ 
སུ་ཧུང་ ཟད་རུང་བརའྱབརབ་ཅམ་ དྲུཟད་པའི་ ཕྱིར།གཉི་ སཿ པནི།ཛྣིཿ ་དཀའ་ཤུབ་ ཅིས་ བདྲ་མུག་ གིའྲབས་བུ་ བུ་ས་ཆོགས་ འཉིན་པའིི་རྫུས་ ་པ་ གཅིགཏུ་འདེས་ པརྲ་བས་པ་ཡསྤརས་ བའྲངས་ པའི་འྲསས་བུ ན་བུ་གཅིག་པུདེ་ཉད་གདུང་བ ཡེ 
དྷཱ །ཅིགཉམས་སྒྱུ་མངབས་ ་ཟུད་པར་འྱསར་རོན་ན། ག་ ཁཱ ཐུབ་དེས་ལུ། ལས་ ས་གྲངུང་ཞིང་སྲགབསལ་ བའི་ ཉེནམངས་ལྭས་ གཞུན་སྩིན་པ ་དང་ཆུལ་ཁྲཾར པས་ལསུགས་བར་འདོད་དམ། གངུང་བའི་ཉོན་མངས་ཉིད་འ །དང་པོ་ལྟར་ ཛཿ 
ན།ལས་བྲབས་ ཟོད་བའྱི་ཕིརཅཱ་མེ་ལ་ པས བྲ་དག་པ་ ཚམ་པ་དོན་ པར་ཐལ།ཟླ་༡གམ གཅིག་བཏོགས་པ་ལ་ ཤུའི་ཉོན་མོངས་ ་པའི་ཆ་ཤགས་འགས་ལས་འབྲས་ མཡུས་པ་སྤེང་ནུས ་པའྱི་པིར།འ་ 


ངོ་རོང་མོ་རོངྷ་ར་ཚྲོགས་པ་༢ པ་ལས་ ལ་ཐ 

















པན་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


ངསུ་བརླསཱནྲོ་བྲས་འའི་ལས་གཐའ་དག་གོས་འབུས་བུ་འབྱིན་ 


ཨིང་།ིགས་པས་ཁང་མི་འཐད་ ན་པ 















ཏོ ངྱ་པས་པའི་འ།དིལ་མཐའ་དག་ཟད་་སླབ་ཉེད་ངུ་དགོད་དགོས་ལ།སབས་འདིར་སྦྱོབ་པའི་རྟགས་ལས་མཁྱེན་པརམ་ ད་དཔ སེད་པས།བདབར་གཤགས་པྩོགསཔའིདོ་ཅན་ངཆད་རགས་པ་ཡིན ཡིནནོ།།ས་ནྩ་༢ཞ 
ཕ་དང ཙསཐོ་པ་དང་ཉན་རང་དྲག་བཅམ་པ་ལ་སུ༔ ལཱ་རི་སབ་ པ་ ་་ཉོགས་བྱ་ལག་པ་ ་པ་ཡིནྷ་ཏེ།རིམ་ པ་བཞིན་ངུད་ཁོ་ན་ཉིད་མཆེན་པ་སེགསང དེའི་ཛཱིར། གསུམ་པ་ནེ།བདེབདག ་པ་ཧིཉིདྱ་ཧཱ་གབལས་ཡིནཞེན།གཞན་ཙདོན་དུ་མ་ལུརྒ། 
 བ་མྱེན་པ་ལྭ་སོར། ང་གྲོམས་པར་བྲེད་པའྱི་སོན་པ་ པུ་སན་ངུ་མོངྱ་པ །ཅགས་ པ་ཡུནཚྲོགས མངའ་བ་དེ་ཡི་ཡྲིད།ཁྱབ་  བར་ཐལ། དེ་ དྷེ་ལར་ཕཱར་ བྱི་རྒ་དུས་ ཀྱི་ལམ་དེ་སབས འདི སོད་པར་བྱཅན་ ཁ ཟིར གཞན དོནང་ཡིནན་མབན་པ རླ 
ཁྱད་པར་ ཅན་འགགོབ་ པ་མི་མཱཾད་དྲོ།།བའི་པ་ནི་ པན རས ་བ་རཱི 'སྟིང་དྡེ་ཆེན་པོ་ ེནོ་ དྲསོང་བ་ཡིན་ཏེ།མ་ལ ལུས་པ ་པ་མའུནཔདིཆདདམོང་བ་བ༔ རོ དློགས་བོས་ལམ་ གོམས་ པརཿ ང་མཛུད་པ་དེ། ད་ལས་ཏདེའི་པེར། །བདེན་བཞིའི་གནས ་'ལུགས་མ་ལསླ་ 
པར པར་མེན་པ་ཅོ ོས་གྱིས ་ཆད་མའི་སྐེས་ ར་ འཕྱར་བམ་ ཡཡེནནམ | སྣོཾང་རྣ་ཚེ ཆེན་པོ་བླ་མབ་ བ་པ་ལ་དགོས་ང ཡཿ ཿ་ངེ་ཡོད་ངོན།ཅད་མའི་ མའི་ མྩིས་ བུར་འགྲཐ་པ་ལྷ་པི སིང་རྔེ་ཆེན་པོ་མྡེནོ་དུ་ དུ་སོང་ ར་ར བྲའ་ བའ བླ་མ དགོས་ཏེ།སྱི་དྲང་གོམས་ པ་མཐང་ 


:ཕྱིན་པའི་དབང་གིས་རང་དོནྲ་གང་ ཙང་གཞན་ཨ་དོནོ་སི་ངོ་དཆོས་རན་པའི་ འི་མཛད་པཾཡ་འ་ དོར་བའི་ཕྱིར་ཏེ།སིངྫང་མད་པ ནི་མཁྱེན་པ་ ཡོད ཅུད འདས སུམ ི་འཛོལིམའི་ རོ གཉིས་པ་དེ་དག་ཕུན་ལས་ཆདམང་ 





ཤས 
༄༅་ 


རཿ ས་མངོན 
རངུ་གཅོད་བ་དང་།དོན་ཅེད་ལི་ཚུས་པ་གཟུང་ཡུལ་དུ་ཐས་ 
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+ འི་དང །གཉིས་ཡིན་པི་ཡུང་གསུམ་དགག་པ། གཉིས་མ་ཡིན་བི་ཡུང་གསུམ་དང ་དགག་ པའྭོ།། དང པེན། གཞུལྱ་བུརུང་ 






མཆོན་དང་སྱི་མཚན་གཉིས་ནུ་ངས་ཏུ།དལ་ད 
རས་པཔྱ་ཆ་དབ་མངརོས་ས་མ་ལ་འྲད་བྱ་བུནམོང་བ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བུས་པའྱ་གྭོ་ནུས་སྨྲ་འདོགས་གསར་ངུ་གཅོད་པ་དང་ི་འདྲ་བྱ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཉིད་གྱུཅངུལ་དྲུ་བས་པའྱི་ོ་ནསས་འདོགས་ 
དྲད ཾར་དང་ ངུ་།ཡང་ངོད་ ཅེད་སླ་ །ཡི་ ་བདགྱ་ཅུན་ཙམ་ིསྭ་ས ཅྣང་བའྲ་ཡུལ་དང་། དྲ་ངམ 'གྱེས་ཧྣ 


སྣང་བའི་ཡུལ་མིན་པར་རང་གི་ གི་ངོ་བའླི་ད་ནསྦ་བྲབ་པའི་ཡུལ་ གཉིསམུ་པས་ ཊ་པའི་ཡིར་དང་། 
གི་གཟུང་ཡུལ་ལས་ུམཆན་གཞན་བཛ་དང་རོལ་བ་སོགས་ཡད་པན་ད་ཅམ་ཁིས རང་འཛིན་ཡྱི་པེ་ནི་ཡོ 'ཡོད་པའི་ཡུལ་ད་ ང་།དེ་ཙམ་ ་ལ་པྟྟོས་ ་པ་མིན་བར་རང་ཉིད་ངོ་བའི་སོ་ནསྲ་བྲབ་བ་མདན་རང་འཛིན་བྱི་བོ་མད་ 


དོགས་གསར་དུ་གཅོད་པཞེས་རང་རི་ ཇེ ཨུམ་གིམ་ཤུགས་ལ་རྟོགས་བའི་ཏགས་བི་ མ་གངས་རན་པ་མ་ཡིནྷ་གི། ་མྲ་བྲའ་བ རུགས་ཆིས་བླསབ་པ་མིན་ཏེ།གལ་ཏྭ་དགྲོས་ནུ་ཐྭསདྱ་ཐཱབ་འབའ་ཞིགཏ་འཛྱ། 
 ་ ལེ ཅིས བགས་ས་ཏུགས་པའི་ཏགས་འིནམ་གསཁུ་ ལ་ད ཛས ་བ་དང་།གཞལྱ་་གཉིས་ཨི་ངོབ་ངེས་གྲུབངབ་དང་།རངམཚནེ་ 





རོར 








རུ 


ཇྱི 



















ཁལམས་སས མྲེ ལག ༢༠༢༧༤༧༠༤༤༤༠༠༧ ་་།་ད་འ བགག ས་མན བོད ཛད་འོ། མ་ཆོས་ཅན།སོ་སྦྱོས་བོའི་དབང་བའི་མངོན་སྲུམ་ 
| ཟགདེད ཡེད དས་ན་མངན་སུམ་ཚད་མངཐལ།ཆོདམ་གངཞིག་ཇེས་དཔག་ཆེདམ་ཡིན་པའི་ཤིང་ཅེན།འོ་མྲད་ནཅི་ས་འོགས་ཅི་ཁདོག་འཇོན་པ ས་མངན་སུཆདམཆོར ཅན། སབང་མོ འུ 

མམ ཨ་པར་པུལ། དཔང་པའི་མངོན་སུམ་ཆདམ་གངཞིག།འཕུགས་པའི་དབང་པའི་མངོན་སུམ་ཆུདམ་མ་ཡིནཔའི་ཐུང།ཆུམ་པྲ་ཀུན་ནསཿ ཅུས གློ ཅས ཁྱ་ས་་ོ་ིུ་ོིིི་འའིམ་བ་ཅི 

དོན་བ ཞུས་པ་མིན་པའི་ཡིར།ཆུགས་ཁུབ་ཁས་ཐུངས། འདོདན།ཐལ་བགདས་ཅུར་ནལ་ཡ་ག་བྱ་དང་ཟད་ཅང་ཡྱི་མུད་པརའྱེ་གང་རོ། ངས། འདོད་ན ཆདམ་ཚད་མ་མིན་པ་ཉམས་ཏེ།བྷངལ་པའི་བར་དུ་མཆུངས་སྟོ།བ། 
ན་ཤིས་ཧིས་ཐབ་སམ།མ་ཐོས།དང་ཀྷོ་ལང་ན།ད་པམ་འོང་ཐལ། དངས་པོ་གང་ཞིག།མིག་པ་མིན་པའི་ཅིང། ཁྱབ་པྲ་དང་རྟགས་སྣ་མ་ཁས་བླངས། འདོད་ན། རཾ་དཱ་མཆུངསཿ 
















བ་ས ༽༽ ང་ག ༽ས་  པལ།་ ར་ཐལ།པ་པོལ་བོམ་ངྭྲགླསས་པའྲིས་གག་པའྲི་ནམ་པར་ཐོས་སམ་མ་བོས་ཞེས་དིས་མ་ཐག། མཐོས་སོ འདེབས་བིགས་པའི་པིར །ཡེ་ 
ཨད་བྲག་པར་ངས་མ་ཐོས་སེཞན། སྨ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཛུན་ཡིན། དམ་འཆལ་རིགས་པར་ཐལ།ལུ་རོལ་བས་པགླམས་པའྲི་ས་གག་པའིིརམ་པར་ཐ་སམ་མ་ཐོས་ཞེ་ ངིག འང བཅའ་དྲ་ལག 
48 ¡རུ ག་པར་སུམ་ཐསའ ཞམུ་བཛམས་རདདནཡ་ནགས་དམ་འཆའ་པགས་པར་ལབ།བར་བས་པ ཉེསསུ་གཡས་ཕམ་ལ།ཆད་མ་ཅམ་ཆད་མ་ཡིན་ན།གངས་ངེས་འཇིག་པར་འདོད་པའི་དམ་བཅའ་དྲྭ་ལ་གཆད་ 






















| །པ་ལ།མདོར་བསན་དང་།ཆས་བཤདདོ།།དངཔོ་ལ།གཞལ་བ་གཉིས་ཅི་མཆོན་ཉིད་ངོས གཟུང་བ་དང་།དེ་ལྷ་ཚོད་པ་སང་བའོ།།དངཔོ་ལ།ཆིག་དོན་དང་ །མཐའ་དབན་པའོ།དང་པན།།དོན་ད དམ་པརདོན་ཟེད་ཆུས་བ་ 
ད་སད་པ་ དྲ་ངས་ཅན། བསན་བཅོས ་འདིར་དོན དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ ཿ ཡིན་ཏྲེ ཅོག་པས་ བཏགས་ཙམ་མིན་པར་ཡུལ་རང་གྲི་མོདྲ་ལགས་ཧི་ངོས་ནུས གྲབ་པའྲི་པིར།ད་ལས་གཞོན་དྲོན་པརྦ་རུས་ཇེདའྲ ཆོས་ཅན།གའ་ངོ་བྱུ་ 


པཞེས་བ།ཏོག་པས་བཏགས་ པ་ཙཱམཱ་ཧྲིརུལ་ཆིསྭ་གྲུབ་པའི་ འྱི་ཕིར་།ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དོན་འའ། གཉིས་པོ་ དེདགརང་མཛིནྱ་པེ་མཆན་ཉིད་དང།རྫཾའི་མཚན་ཉིདྱ་བི་མཆོན་ཉིདྲངུ་བཤ་ ལེ་གདེ་པའྱི་རམཆོན་ཡོད་དེ་དོད། 
ག་དེ་གཉིས་ དབང་གིས་མཆནར་གཉིས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པར་སོ་སར་འོགནུས་པའྱིན་མཚོན བིན ད་སུ་ར ཤད ཤད་པའྲི་པིར། གཉིས་བལྭ། གཆུང་འདཱི་བཀོད་པའི་དགོས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་།བདྲེན་ད། ཏིསྦམཆུན་ཉེདདད་ 





དོ 


ཤྲ 











༤༨ ༨ 


ཆན་གཞ་གདུ་ཅོནཔ་དང།་གཟམ་ཐའ་བདགེ་བའདྲ་ཅས་ ་པའོ།།དང་པོ་ པོ་ནམིངང་བོ་ཉོད་མེང་པར། །བ་དང་། དངོས་པོར པརྨ་སྲ་བ་དག་འདན ན་གཉིས་མིམ ཡཐུན་པྲ་ཅོ་ད་པའི་གཞི་ ༽འབང ཅ་བ བཅིདཔ་ འདི་ཉིད་དོན་དམ་པརྡ་ 


བུབ་མྲ་བུབ་འབལ་ཞིག་ལྷ་ཚོད་ལ།ད་ལ་དངོས་ ཕར་སླྲ་པ་ྣཿ རམས་ཆིིས་དྭོན དོན ནྲརུས་པ་འདྷ་ཏོག་པས་ ས་བྟངགས་ཅམ་མི་ དར་ཡུལ་ཁརང་གེ་ངོས་ནས་འབས་རུབྱབ སྐེད་ང པའྱི་བ་བྱ ེད་དོམ་མྱིར་ ངུ དྲ་ཚམ་ཏལོན། མངོན་ུཿ 
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པཔ 
ཅཅརས་ 


།བཤད་དུ། ཞར་ལ་ཐེག་བྲ་བ་ཤལ་ཨི་བདྱོན་པ་གཉིས་ཁྱི་ནམ་ ་བརུ་བཞག་པ་བསསན་པའི་ི་ ངེ ངས་གསུངས་བ་ཡང་བདེན་གྱོཉིས་ཅྱེ་མཚོན་གཞི་ངོས་འཇོཿ 
གཞི་ལྷ་པོད་པལ་ ་མུགྱ་ཁྱ་སུང་གི། དོནྡ་མུག་ཡི་མཐུན་པརྡ་ཅོད་པའེ་ནུལ་གསལ་བརམྱི་དང་བའྱི་ཕིར་པ། ཝེ ཐེག་པ་ཐ་ཤལ་ ཉན ཤན་ཐོས་ཁྱི་ཐག་པ་བྷསེ། འ་ 
པ་རྙ་སར་ལམ་ ་ལ་ཁུགྲས་པའི་༡ འི་ཉན་ཐོས་རེ་ 






མདྒོ་སཾ་ དའ ་བའི་ནམ་། གཞག་ ཇི ལྷར་གཏུན་ལ་ 
(ངེས་པརྣམས་ ཁྱི ཅ་ཨང་འལ་ཡིས་བཞེས་བང་བཞེད་པའྱི་ལིར་རོ།།འདིང་དོན་དམ་དོན དོནྱ་རད་ནུས་པ་གང་།ཡོས་ ་དོན་དམ་ཧི་ གྱི་ཁྱད་པར་སློས་ ་པའི་དགོས་ པ་ན།བུན 
$ དུ་དོན་བུད་ནུས་པད་འདོད་པ་ དག་གི་ལེག་ ཐ་དགག་བའེ་ཆེད་ངུ་ཆོག་ཟླུ 
ཏཾ ¡ མཐུའ་གཞི་གང་ལུས་ ཨེཨ་པ་དང་།མིཿ 





ངུ་གསལ་ །ཏེ།གྲུང་གི་འྲཕོས བང་བྲཿས་པ་ཐམས་ཅད་ 


མེ | 
ཀུན་རྔབ་རྫམ་ 
རྩ་ཕིིན་བརྩ་མོས་ པ་ ཡིན་ཧཱཾ། །དོནྱ་ཡིདྲ་རུས་པ་ལ་ །དོན་དམ་པཿ པར་དོན་ངེདྲ་རུས་པ་ ་པ་དང་མྱི་རུས་ ་པ་གཉི་སསུ། འབྱེད་པ་ནི།དུ་སེམས་ ལ་སེགས་བ་ 
་པའྱི་རུའ།ལ་ སྐོགས་ བའི་རྔམ་ག 


འྲི་བྲབ 
ག་འགྲས་བརྡ་མ་གོ་བའི་པབ་ཅལ་་ འབའ་ཞིག ཡིན་ནོ།གྲུང་དདེས་དོན་དམང་ཡདོ་པ་དུང་ བྱཏཱ་ཡོད་པའི་མཆན་གཞི་ངོས་གྲུང་ 
;ནས།མྦཱཿ པབྱ་པེད་དོན་བྱིས་ འཕངས་པའི་སྒབ་ྱེད་ དག་འང་མཆེན་ཁཾ་མཆན་ཏི་ དང མཆཾན་གྱི་མཆན་ཉི་ དྲ་དུ་བཤད་དོ།།གྱབམ་ བནི།དངས་བྷཿ ཅུན ད་པའི གིངས 


ཉན་ཡི་དབ་ངྲུ་བས་།དེནསེམསཌས་ཀའྱིབན་མོང་བའི་དབང་དྲུངས་པརོ་ 












¿< 










་ཛྡོབ་བདེན་པ་ ན་པའི་མཆན་གཞིར་ 








།དོན་བེདྱརཱས་བ་དོན་དམ་པཱར་ཡེད་བའི་མཚུན་གཞི་དང་།དོན་བེད་མི 


ྭ ་པའི་མཆོན་ག གཞི་མི་འཐད་པ་སང་། ཀནྡ་ཇོབ་ཊི་མཆོན་གཞི་ལྔ་ཅོད་པ་སྲང་། སྦྲ“ཤད་སོགས་སྙེ 


ས་པོ པོ་ཐམས་ངད་ལ་དོན་དམ པར་དོན་བེད་པའི་ནུས་པ་ མད་པའ་ འྱི་ཕྱིར།དངཐལ །རང་སིི་ ངོ་ཕ་ཉོད་ཁོས་ ་སར མ་རང་གིེ་མཚོ 
ཇི; ཧྱིར་ཆྱ རྱུ་གུ་བརྱེད་པ་ ཐྲག།ཁྲ་ལ་སྦྲལ་ངུ་བཏགས་པ་ བཞིནདུ་ཏོག་པས་ ་བཏགས་ པ་ཅམ་ཡེན་ནམ།ས་བོན བོན་རང་གྭཾ་སདྱ་འུ་ 








ཤླིས་པྭནོང་དོ་པའིམཆོན་གཞིང་དོངསོས་བྱསན་ལ།ཆུལ་ ང་གོ ས་དོན ངཱ 





་བའི་དོནདམ་བདན་པར་མི་བཞེད་ 


། སལ་ཡང་།དོན་དྷོ་ཝར་ས་རན། མདྫོ་པ་བ་འབའ་ཞོག་གདབང་ངྲུ་བྲསི།རལ་ འབྱོརྩ་སོོད་པ་བ་དྲག་དོན་ངོད་ཆུས་བ་གང་ཡིན་ :ཿ 
! ཡའི་ཤྲི ངར།།འདུང་ག།ན་ལ་དཔབབ་བང གངོ་པོནེ།ང་བ ཞདེབ་ལཱར།དངོས་པོ་དོན་དམ་དུ་བབ་མ བ་འབའ་ཞིག་བ ཏོན་ལ་འབབས་པ་ ་ཡེན་པས།མདོ་ བདགྲ་བས་གཉིས་དའིདདོ་བའོ།། གཉིས་པ་ལ དོན་དམང་ཡོད ཧཾ 
དྲ་ཐལ་བྲ་སང་ངོ་།།དང་པོན། གལ་ཏི་དོན་ཤེདཆུས ་པ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པའ་མཚན་ གཞིར་མི་རུང་པར་ཐལ།།ད་ །དངོས་ 3 

་ཅིས་སར་རང་བཞིནྱ་སིས་གབ་པའི་ཆོས་ངྲུང་ཟདྲ་ཁང་མི་སྲིད་བའྱི་པིར་ཅེན །འོ་ན།ས་བོའ བོན་ 


ྩར 


འྱི་བ་བྱ་བད།དང་པེ་མོ་འཐད་པར་ཐལ། དེ་རན།མངོད་ཡཿ 










ཉི ཨི་དཾ དཔ འགྲོ་ལཾགོ་ཆ མ་ སསདཔ ཏུགས་ཁས་ བླངས། མིག །དང་ གྷ་སོསལ་ 


་ ཅི ྲ་ ༨ 2 
༩24 { རུ བའྩོ 
















ཆོ ཡིན་པར་བ་།ང དོན་ངུ་ཆ མོས་ཤིང་ཞེན་བམེདྭ་པའྲི་ཕིར་ ཏཱ 
ད་པའི འིཚདམས་མེད་པར་དགུག་པའི་སྒོ་ནོས་ 
འདགུ་གི་ཡང་ཆོག་རུན། ག་ཤུདབདེན་པར་ 
ཉིིང་འརིད ཤདྱ་ཡིདོན་ིདྲང་བུ་འ སྭ་བ་ཡན་པ་། 
རར ༦ རོ 
ལ་བརྡ་སངབའྲི་ནུམ་བ་ཉིད་དབང་ ཤེས་བའྡི་ར་ས་ཅི ངི 
རབའ་བཅན་པསྨར་རྣ་ངད་ བང་ཤེས་ཆོས་ཅན།གཟུང་ 











ཿ 


ཐཱལ་ པྲི ཤད ྲ་ ཡོད་པའི 


དས་ 


གླ 






༣ ྣ ཐའ 
མེད་པ་དྷྭ་ལཱ་བུའི་དངོས་པོ། བདག་ ཅཅ 
ར་ ཚར་རེ 1 22 ུ ེ ཡྲིན་པ་ འི་ཐ 














སོགས ཡ་རོཔིདངསཔོམཐོང་པའིདབླཤོ་ཡད་པའྱེཔིར།ཅེས་པྷཅི་གཟུགས་སོཌ་། དྲ 
ཨུར་རྭ།།དསནྷ་རི་མཆེན་དངོས་པོ་ ལོ་ཡིན་ནྭ་པའི་བརོ་ བྱ་དོན་དམ་པར་སྲཔ་པར་འག་ར་ 
༼འ 











༄༅། ༽ཅྱ་དབང་པོ་སོགས་འབས་ང ་བུ་དང་བཅས་བ་ཉིད་ྱི་ལི་ཿ འོ།ཐོལ བདོས་འབངས་པའི །དོན་དམ་= ་པརྡ་སྭའི་བཛོད་ ཟོསི་དོདོ།གསུགས 
རྦི དནདམ་ བརྡ འདྱབ་ཡིནནྦ་མ་བྔང་དངོས་ཚེས་པི ་གསལ་ བརྡ་སུང་བར་ལྕགར་ལ། དྷལུན་དབང་ཤེས་དོནམེདངུ་ཐལ་བདའབུ། 
༢ །དྱ་ལན་ད་ཉོད་མིསྦ ་མོལྦ་རིོན་ གས་ ལས་བུམ ་པའི་དོན་སྦྱི་དེ་ཚོས་ཅན།།ུ, བུམ་པའིདངས་པ་མིན་བར་ ཕལ།དོནདམ་པརྨས་ སྦུའེ་བརོད་བྱ་ ༡ད་ཡན་འའྱ་པར།དདངས་པ་ཡ ་ཡིན་ན་བུམ་ པར་འ; འར་དགས་པས་སོ། ་སོ།ག ཏིར 
རུ པ་ལ།བྷ༔ན་པ་དང་།བད་པ་ པའོ།།དང་པོ་ནི། བེ་བགྲཾཏྨཔ་ ་བསྐོགསོན་ར། ཁོ་བེ་ཅབ།ཝཱར་ ར་ནྲ་ཕནཱལིན་ ཅིས་བྱམས་པའི་ དརངབཅོནདཔོསས་བཇོད ནས།དེ་ལས་དོནཔཆནུམ་ལ་འཇུག།དེ་ལས་ི རལ་བ 
ངཱ དོནལ་འཛུགཿ གྲབས་མིང་སོགསྤརུལ་དྭྭ་ལར་བྗོད་པ་ལ་དབང་ ང་པོའི་ཚོགས་དོན་མེདཔར་ཡོའབར་ རཞེན། འཇད་པ་པོ་ད་ཉན་པ་པ 
¦ ་པ་མེད་པ་ཅནྲེ་ཕི་མེངསིགས་རང་མཆན་དོན་དམ་བར་སླའེ་བརྡོད་བྱ་མ་ ཡིན་པར་ཐལ ]ད་ལ་འོགནས་གཉོད པྨ་སོན་བའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལྭ། རོ་ཁོན་དང་འབྲེལ་པ་ བོད་པ །དགག་ང པ། འབྲེལ: མད་བརྗོད་པ | 










 པརྗོད་དོའཊ འདས ཅོད ས་པའི ་ིགས་ འ 
རུགུཏུཾ་དམིགས་པརོ་འགུར་བྲར་ཐཱལ།དེ་ལ་བཆོས་ མེད་ཧི། བ། པཿ པ་ཏྲིད ཡིན་པ དེས ི་ོ གལ་ཏེ་ཡད་གསལ་བས སྐབ བུརྩ་བམ་པ་ལས། རྱི་མངོན་སུམ་ལཱ་གསལ་བརྡ་སྲང་བ་ཡིན་པྲས སྭ་བྷ ཙོས་ཡེད་མ་ ཡིན་ཚེ ¡ 
ཁད ས་དག་ལ་དམིདས་པའི་ཤེས་པ་བྱམེདཔ་ལ་ཕན་འདོགས་པའྱིནུས་པ་གང་ཡིན་པོད་ཆོས་ཇན།ངུས་ཏགྱ་རུས་པ་ཉིད་ཡིན་བར་ཐལ།འདས་བུ་བྱིད་པའི་ནུས་པ་གང་ཞིག།རུག་པའྱི་ིར་།གལ་ཏྭངྱས་ལ 









ཉི 
£ 


ཨེ ཡྲོ། 


༦ པ་ དང་ ཡུན པའམ ་་ 





ཆྔརས་མདང་འྱག་ འི་ཕྩེར།ཁྲབ་པ་བླསཔ ཙྨི་ནོ་ཆིས་བྲབས་ཐུ་པྱསད་པའྱི་ནུས་པ་ཡོད་ནངས་ [- 
སུ དི ཡ་་ འབ། ངྲི པ་གང་ཡངམ འཇུག་པར | 


‡ 





ད དྲ བས།དཡཀང། 


རེ 
་པ་མཛོད་དོ ད་ བླ ་གཔའི་ སྭ་བེན་ལ་སོགས་པ་ཡད་དད་ཟ་ 
དམི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་གཉིས འབྲས་མོ ཡར སསས་ཤ 






















ཛོ སྭ་སུ་མ་བུབ་ པའི་ཕྱིརཾ།ཅྱི་ད་ཆོས་ཏན།གསུལ་བ་དང་འབེལ་མད་དྲུ་ཐལ།དེ་ལ་བྷ ོས་མདྦ་ཅི་ཛ་ས་ ཉིད་ཡེན་པའྱི་པིར།དཆོས་ཅན། །རད་བཞྲིན་མེད་བརྡ་བྲབྷ་ཅེ།གསུལ་བརད་མཆོན་དདྡ་ངས་ གསོད ཝའ 
ཆུ ཐདདགངང་ དི་ 'བྱབ་པ་དོའྲི་ཕི ི་དས་པག 'ོ སོགས་བ གཞུ ཉའ རཐུལ། མེད་པ་གསལ་བདེལ་བཅུསཔ་མད་བའྱི་ཡིར།གཉིས་པནི།རེགས་།ུ་བཏླག 
སུ པའིཏོག་པའི་གཟུང་ ད་ན རའྱི་དུངབད་ང་མད་པ་ཡིན་ཏ།ཇ རྫས ་གཅིག་དང་ཐོ་དད་དྲུ་རྲ་གབ་པདེ་ཡྱི་པི་ ཆ། ཁོདྨགས་དཇྔོད་པས དོན་རང་མཆོན་ལུ་མི་འཛུག་པའྱ་སྤན་མད་པར་ཐ ལ།དོན་རང་རན་ི་ངོ་པ ལ་བྷཱུཏདཱ་ནས་ རྨེ 
གནས་འ ད་དམཛནད་འིང དོན་ཅནྱཔི་རུདད་ི་སྣ་རྲམས་ཅིས་ཁུད་བྱ་བླསན་པའྱི་བྲིརདལ་ཤིངམ་ཡི ནལ ལས་ལྐག་པའི་ ང་བརྨ་སང་ ང་པའཆ་དེན་ཤིད་གསུལ་ ལྨ་རམས་ པ་རིགས་གཅིག་པ་ ཉད མཿ 
འཛིན་པའི ཕྤི་བོ་གང་ཡིན་པ་ད དཆོས་ཅན། སྲང་བཏགས་ ་གཅིགྱཏ་ལྗ་བུལ། ་པའྱ་ར་མཆན་ཡོད་དེ།ཐོགམ་མེད་ང པའི་ངུས་ཅན་གི་ཤིང་རྭ་མཚན་མཐོང་བ་གོཊ པའི ཉོག་པའི་བགཆགས་ ་ྱིས་ ཡཱ་ཉེར་ལེན་པསནསྨས་ ངཿ 
ཅུ ིན་སའྱ་ལོར་།དོམ་ཤིང་གསལྟ་རམས་ཅིཿ སྱི་གྐང་ཡིན་པ་གཞན་ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ཝག་པའ་མཚནཉིད་ཅན། ཤིདྲ་པ་འདི་དག་གིས་གང་བརོད་པའི་གཞན་སེལད༔ དཆོས་ཅན།།ོད་ལ་ ངོ་བྱོརུ་ང་བདྲ་ཅར་མདད།ད་ 
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རོ 
ཤི 


25 














ཐཾ པོརོ་མདཔའི་ཆོས་མུ མུ་དྷ་ཕར་ཡང་འགྱར་བམ་འཐུད་པར་ཐལ།རྫསསུ། ་ཡོད་པའྱི་བྲི་ར། གལ་ཏེམི་དའདས་མའོངས་ཅྱི་ཆོས་སུ་ཉེ་བོར་བཏགས་པ་ལས་སྒྲ་དེ་འཇུག་པརའདོད་དོ་ཞེན།བུར 
༩ 


དྲ་སུམ་ 
བ་དཔས་མིངངུའི་འངག་ལ།འད་མ་འོངས་ཅིཅུམ་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་ཁན་པར་མེད་པརཐ། ཁོདྱརཱ་དོན་གཞན་ཁད་ཚོས་སུ་ཡདོ་པས་དངོས་མིང་དའཇུག་པེ་གཔུཞིག ཁོདདངས་ཡིངངའཇུག་པརྱརམཆུནགཞིག ཡིན་ 


` 
།པ་ 















ཀཐདོད་ལ་བོརོནནས་ཐ་དདཏབར་བཏགས་བཅོ་མོ་འོནབའྲི་དོར། གལཏའདསང་དངམ་འོངས་པའི་དོན་ལའདུྱིདངོས་བོ་བ་ཡོདཔ་འྱིདཅན་ིམཉན་བདུག་འཇུག་པར་འྱཆུརོཞིནོུསཧོན།དངོསོ། 


བཞེས་པའྱིསྣ་ཆེས་ཅན། ཁོད 

རྣཡསོགས་ལ་མད་ དུ་ལ།དུ་ དྷ་ང་རཔའི་བུམ་པ་ཡི་དངོས ་པར་མད་པའ་འདས་མ་འདས་དང་7 ཉེ་བའྩིརུ་མཚནགད་ཡངམད་པའི་ཕིར།རི་ རི་དྭགས་རྱི་རྒྱལ་པོ་ལེ་སཔཞེས་པའི་མིང་དངོས་ མིད་དྲང་ །བུམ་པའི་ཁྲེའ་ལ་དྲེ་ལར་བཏགས་ 
རའཇིགྟཏནན་བྗོད་པའྱི་རུ་མཆན་ཡོདདེ།མིད་གང་ལ ང་ལས་ཊོ་འ་ཁུལ་པ་མདུ་པྲད་འཇུག་ པའྡ་མང་ད་དོནདེའི་དངོས་མིདདད་། བོའ འཁུལ་མེད་ཅུ་མི་འཇུག་པར་འྲང་འབྲེལ་ལ་སོགས་བའྲི་དྲ་རས་ དཔོས་མིང་གྲི་ཡུལླ་སོ་འ 'འདོགས། 

པའི་ད་འགའ་ཞིག་ལ་ བཏགས་ཡོངངུ་འཇུག་པའྱི་ཕིར།དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་མྱོར་བ་ལ ཁྱད་ཆོས་ སེ་དོན་གཞན་བ པྤན་པ་དང་མི་ 'ཝན་པའིི་ཁུད་པར་དགོས་ ་པ་མ་ཡིན་བར་ཐལ །བྱནཆོས་དོན་གཞན་མདན་ཡང་། ་ཕ་བ་ཡིས་ 
























ཐེག་མརྭ་གང་ལྲ་གགས་པས་མིད་གླེ་མ་བཀོད་པའི་དོན་དལ་མིདད་དངོས་མིང་དང་ ས་འགའ་ ངས་པའི་ལྔབལནས་དོའ་མིངྷ་དོ ག་པ་ཅན་ིདོན་གཞན་ལ་མིངདེ ཕལུཔ་ལ་བཏགས་མིད་དུ་འཇུགཔ་ ་ཡིན་པའྱི་རིར་ 
ཧརགངསྲགགས་པན་ པ་དངོས་པ། གླི་བོདའགན་་ ནིག ཞག་ས ངོ པའི་ལབ་ནས་དེའི ་་ དས་ཧནྲ་རི་ཏོགཔས་བཏགས་ རྙི་ཝ་བ་བཞིན་དུ། ད།དོན་ེདནུ་པའི་ འིཡུལ་ཡྱི་དན 
རཔོལའ འ་།གིཙཔི་ལསོགས་པའི་མཉནྱར་བདྱ་བསཔ་ཡིན་པའི་ ུན།གཉེས་པ་ལྕ།རི་མཆན་དོས་པོ་ཡེན་པ་ཡུལ ལཙནྱ་བི་དོསནས་བཏགས་ལ་དགག་པ་དང་།ུལྱ་གི་བོསནས་བགཡ་ལ་དགག་བའྐ།།དའ་པྲའཞམ་འཞིག་པ་ད་ 
༣ ལྟར་བའི་ཁུམ་པལ།ྟོག་པའྲི་བོཚས་ཅན། དངོས་པོ འང་མཆན་གཟུང་དུན་ དྲུབསནས་འཇཛིན་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒའི་བདགཏིན་ལས་བཞི་ བཞྲིག་པ་ལྟ་ཏོག་པའི པའླི་བོ་ལ་ཅི་འདད་སྣང་བ་ དེ་དྲང་འྲད་བར་མི་གསལ་ བརྨ་སྲང་པའྱི་པར།ཁྱབ་པད་ 
ཧབ །རྣ་བ་ལསེགས་པའི་རྣམ ཡ་པར་‹ སཔ་རདུམ་ཆན་ག་ ཐུང་དོན་དུ་ཡེདཔ་ཅན་ལ་འདས་ པཱ་ལྟ་རོག་པ་དང་མང་ཆུལ་མཆུངས ་པ་དེ་དག་མད་པའྱི་ པར ༈ྩི་ཡན་གརབཅིམ་གཟུང་དོན་ཅབསནས་འཛིན་པའྱི་ཡུར།སེམས 'གཉིས་པོ 
2 དགྲ་དའ་མཆུང་སཔ་ཡིནྱིརདམ ནི་འཛོན་པ་ིནནཞེན།༦ི་འཛིན་པི་ཤེས་པ་དཆོས་ན།གས་པ་ལ་བྷའིམམེད་ཅྱི་འཕའ་ཞིག་གཙུངདན་དཅེདལམ་ཡིན་བརཐལ་༽དྷེ་ཉ་བུ་འཛིན་པར་ཅོད་བྲམ་རྣམམ་པར་ 
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ཱ ད རྱ སིས་ སིབ་་ོགསའ ས་ལ འགའ 
སྦྱ་འདཿ འདས་པ རའ་ག་ར 





སསསགའ་འསའ་ག་ ཏགིགུ་པུད་འདོད་པ ས་བ དེཚོཿ སསོིགཙྫྫ་ མེན་པའྱི་པིར།།ཁུཿ་ པའ་ཐལ།འཇིག་པ་ 


སལང་རོ། དོས འི་བ བྲངལ་ པྱབ གྲི་ཡལ་་ས་བན་ ་དད་ 


རི་ག གིས་མ ལབ་པ ་པ ་དང་འབྲལ་བ་ལས་ཡེན ¡ 








= ་ད་ཞྲོད་ =: = བསས་པས་་པ་བཟས་ས་ས ༣༣ ཐོས་བསམ སྩ 
དགྲ་ཁང་སེམས་ནུལ་ དུག ཤིག མདྲོང་བྱམས་ན། སབ་དཔོནྷ་ཆུ་དབུངཆོས་རི་ལ་ཡང་དཛོད་བ་འཇུག་པ་ཉིདམ་ཡིནནམ། དེྷི་ཏཱཔ་ གཅིག་པ བ་གཞན དད་ རོར 
།དྷེར་རིན་འགའ་ཞྲིག་དེ་དངས་པ་ཉུད ཡིན་ནོའེས་རྙེན་པར་ངད་དོ།།དུ་ནུ་ངིདེ་འགའུ་ཞིག་ལ་རང་བའམ། རཱ་ཡིན་ཞེས་དངོས་པའི་ ] 

བུད ནཱས་། ཿ ཁྲ བདཅངཡི་ར་དོ།མད་འྲེལབདན་ ཟུདཔ་པང ངོ ་པོའི་རྙེན་ཅན་ ན་ཌིད་ཡེན་ཏ རིེཾི 
། དུད་པ ཙུ ཤི་ེས་པགདཔར།ུ་དན་གཞན་བ སྣ་སུངབ་ཡུང་དམའ་གཞལ་ཅུར རཱ་ཁས་ལན་དགོས་པ་ཡིནོན།།ལང་འ དའི་དོནནི།ོགྲཱ་ཡན་ ནད་པ ཡུལ་ཡེན་ན་དངོས་བོས་མྲ་ཁུབ་པར་ 
ཤེསྤ་བ་ལཿ མི་མྲིད་པའི་གཞན་ ནཱ་སྔས་ བཏགས་པའི་རུ་ལ་ཡུ་ ངྭ་སྱོད་པ་བྱེད་པའི་ འ་ིོས་སཔའདཔ་མདར་ འཛོད པར དོ སའུ བས་ཅན་དང ཟག་པ 
དཱ རོས་པོརྡ་སྔོན་ཅིང་གོ་བརྩ་པད་པན། ད་འ རེ་དེ་གོསལ་པ་འགཞཞོག་ལ་ཡོད་པ་རུང་དམོ།མི་རུང་ཞིས་དད་བརྡ་བ་བའི་གཞི་ཡང་རངམཆོན་དང་།དེརངཀད་ 


༣ 











སགས མ་ སྲས 
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ད།་འགའ་ཞིག་གི གིས་བ་ གས་པའ་ འིསྱྱི་དེ་དཔོ 







དྲ རྩ ཅྱ་ལ་དངོས་བས་ཁྱབ་པའ་ 


ཧཱཾ 


ཙལ །སལ་བུས་དྭྭ་བབད་ དགས་པཡིར་ང་མསད་ 






བརྡ་བ་བའིཆོསྱ་བང་གཞནདག་དངོས་ པར་འདོདཔ་ལ་བསམསནག་སོདཔར་ཅུདལ། དོནདགཏུན་མདད་འསནོ་ 





མདྱ་ཀཱ་ཡུལ་རང་གི་སདྲ་ལུགས་ཅི་ངོས་ནས་ཐུན་མོང་མེན་བརྲ་གྲབ་པའི་མྱི 





པ་རྫོགས་པས་ ཅོངོ་མེདྱཅྲི་མུལ་ཧན་ 

བམེན་ ཡེནན།། ལཾནའུས་མ་ཅས་འིནལ་མཁད་ཤེས་བཡི སན ི་ད་པ་གོས་ རྡ ཇྙི་ཕ་ར་པདཞན།དེལ་ཐོག་མར་འཇུས་རོས་ རར མད་ཐོ་ཆོམ་ ླ 
ྒུང་བའི་དརྦ་གིསུ་ གྱི་སྣང་བ་མངོན་བརྐ་པབས་ཡོད་ །ཡོད་ཅི་གཟུགས དྲར ཉི} ༨༨2ཨཅ་ ཆུ 

འི་གསང ཐེག གས་ར ན་གཞི་ལགས་པརྡ་བུབ་པ་ཡིན་ ན་པས།།དེ་ང་ཡང་དྲཔད་པརྩ་བ་ ་བའི་གཞི་དང་ ༈ཿོད་མད་ 

པ་ལ། ལུང་འགལ་སྤོང་བདང་། ཕགསཔ་བ་འགུལ་ང་བབོ།།དཔནེ བདུ་སརངད་མཆན།་ལས་གེཞྱ་བགཞུན་ཡདཔ་ཆིན་ 


༼ལྟར་མི་འགལ་ཞེ་ན།རྒྱན་མད་ད། ཤས་བྱ་ཆོས་ཅན།རང་མཚན་ལ་བལྟེས་ མིནན།།ཞུས་པང་མཆོན་ལ་བལུས་མད ཡེ་མཛེན་གཞལ་བར་བཞག་བདང་ངཾ་ { 
'ཞན།སྱན་མད་ད་ ཅན། རང་མཆནའ 


ྱི་ཆེད་མ་ མོ་ཡང་ཐོགམར་སྨྱོད་པའི་ ན་རང་མཛེན་ཉིད་ ཡིན་བརྡཾའ 


ད་དདོད་པའི་ཆོས་ཁྲང་དངོས་བ་ཉིད་ལ་ཞེན་པར་ཤིན། གསལ་ལོ།།ག 
སྦྱི་མཚན་གཞལ་བྱང་ཡིད་པའི་རྒྱམཚནྱིས་ ་གཞལ་བ་ལ་གཉིས་སྲུ་པ་ ] ནྡ 












ས་པ 





འན 
ཁི 

















ཙི མིད ཆོ་ལ ཆས་བ ནོན མིན ཞིས་པ་དོ་བསན་བཏབ་བྲིནཔའི་ཅིར། ཡངན་གཞོལ་བགཉིས་མཀྩདོང་མི་འོད་པརོ་ུརརོའོནོ།ཆོན་མོད་བརུ་ཐལ།དོ་ལ་དོན་ 
` དའ་གཞན།ཞེས་བའི་སངས་ཇུ་ཡན་བཏའ་ཟིན་པའི་ །འདི་དག་ དོན་ནི མཚན་ཙི་ཊུན་མོང་མི་དོ་ ིཔའད དད་དེ ས གས་པར་བཀའ་ལ། བངུན་གཞན་དྲ་མཁདས བདབ མ་བྲ་པ་པྲ་ | 
¦ འགྱུར་ཞིང །ལིའུལན་ཚདམ་ཡིན་པད ར་རས བཔོ།།།སན་རང་ཡེན་པའི་བ བོ་མྭ་སཱང་ན་ད་ལ་དངས་ཏོ ཏྟོ་གྭས་ཁྱི་ཆིད་མ་མི་རུང་ད དད དུན་ལ།དྲ་པང་ན་མ་འབུལ་པར་མི་ ཡིའྱརཏི།དྲ་ཐུང་ཡང་གཞན་དང་འདེས་ནས་སྡང་གི་ 
མ་འྲདེས་པད་མི་མྣང་ང།དེས་ནུ་ཐུན་མེད་ཡིནཔ་འདོཡའ་ ངལ།བྱན་མོདདའི་ངོཔོ་ཡྱ་སུད་ཡད།དེགཉིསས་སོརམི་སྣང་ དངོ་།།འྲེས་ས་འུབས་སོགས་ཙི་དོན་སང་གཞུན་སེལ་དའླ་ག ཐཱའསྦྲ་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།།འླ་བུལ་པ་སྲ་ 
༈ ཡིན་ཡང་པ་ དམད་མཛན་ལ་མྱི་ས་བའི་དཔྲ་སྣོན་པ་ནི།བྱ་མལ་པ་ཡིནཿ ་ལ་བཏན་ནས་རང་མཆིན་ཐོབྱོ མི་རུད་པས་མྔ་ཁུབ་པྲརཐལ། ནོར་བུའི་དོད་དྲན་མའི་འོད་དག་ལ་ནོར་བརཞེན་པའྲི་ར་ཡིས་མངོན་པརྩཅུག་པའི་ཤེས 
༅ཕལག་པའི་ཤུས་རྲ་པད་པད་མདྱ་པང་ངྷི་སརནོངུ་ཐོའ་པའི་དོན་ཡད་པ་ལྔ་པད་ལོ་ ཡོད་པའི་ཡིན། འདི་ནང དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས། ནངངརཔའི་ཡུགསདོ་གནས་ཤིང་།འདོགོ་གསེབན་ལྔ་ཀཔ་མཐོངནས། དེན་གནས ཕིམ 





འདོད དཉིདནོདྩ་པའྡཛོ་ད 
བེ ཨུབས ནས ི་འད་ དེ 
དའ་ཤོག་ 














ཾ༄༅།། _ །ཅྱིས་སྒྲོ་འདོགས ནིཟོན།གལ་ཏྭོ་དཝན་ལོ་ལནོ་བླ།བཔདོའི་ཆོང་བ་དྲོ་རདཉིདད་འྱ་པད་ཀ།དརྩོ་ཅ་དརང་གི་ོ་ཆོས་ཅན་དྲུ་ཕན་ལ་དང་།བླམབྱབའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་པ་ཇན་ཚི་ཚུལ་ ༈ 
རུ གསུམ་ཡིན་པའྲི ར། བའ་ །བཅདདགོསཔ་ཡིན་པིད།གས་ཏོད ཅགས་ལས་ལྷེ་ ན་་ ལོ ོད ོང 
ང་བ་ཤར ད་ན་ལ་ལག དངར ཛྲ མ་ང བཤ ་་་་་ས་ཅོཆོག་རྱི་ཆས་པདསྨ་དའི་རིར། གཞ་བ་ལོགྱདི་སབ་བདང་དམ་རེས་ད་པ། ཧལ 
རུཔས་བ་ཡིན་ཏ།བླསབླ་པའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་པཅེན་ ས་ལས་གཞི་ ས་པི་ཆོས་ཅན་ལ་བླམཔ་བའི་ཆོས་གསརངུ་ཏོགས་པའྱི་བོ་༔ རླ ་གཡན་པའླིདདེངདདཔསོ དང་ཡིད དགོར་ཏགས་ལས་ཏོགས་ 
སོ དགོས་པའྱི་ལབཅུམཔ་ལ།དྲས་ ་དང་།ཅོད་ སྲས ནཔང་གསུམ་ཡད་ 'བོད་པ་མ ཡྙེནྭ་ཏོ། ། 
@ £ རྟགས་རྙོབས་ཡྱིས་སླེ་འདོགས་གཅད་པད་ བྱ་ཐ་གཉི་སསུ་དེས་པའི་ཕིར།གཞལ་ངགཉིསསུངས་པ་ཉིད་ཅིས་ཚདམ་གཉིས་སུ་ དད་རམིི་དཔན་འགིད་པ་ཡིན་།འགའ་ཙའི་གབསཆད་འའི་ྱབོ་བཞག་ 



























ཤོ །མོདྷོམ་ཅོས་དགོག་གའི་འོགཏོནཔོ་ོ་ད་བྤོད་ོསནོས་ལརོ་བྱོརྷ་ཏམ་སོདོསཆོད་བའྲི་ནོད་དགགཿགས་ལོ་ 


ན།དགུག་གིདེ ོ ཊཧོགོས་བན་ཉིད་དྲམ་།མེདདགག་ལན་ར་པ་དོངྱུཏོག་པང་ཐིད།དང་པོ་འོ། 
འཐདད།དགུག་གདམ གཇཆུམ་ལྷ་པང་མཆུའདབས་བངས་པའ ཡུར་དང་། ཆུ། 











| གུག་གཞི་དེ་མངོན་རུར་ལྷ་སང་མི་རླང་དུ་ཁས་བབས་པའི ཅིར་དང་། མངུ་ངུ་རུ་ཏན་ཡད་ཁྲསླ་བངས་དང་རིགས་པ་ཇུམ་དང་འགལ་བའི་ིརཱ། གཉིས་པ་ལུརན།དུབང་པོ་ལས་སེས་པའྲབོ་མ་འླབལ་ལ་ཆས་ 
ཝཾ ¿ ཛཱཾཱན། འཇིག་ཏཱྨཱ་ཡ་ཕོབ་སྙིཉྟ་ཡེ་མད་པཱ་སགས་ི་མད་དགག་ལུ་དངོས་སུ་འཇལ་ཡིདདྭ་ངག་པ་མིན་ཏེ།འང་གི་གྲཟུང་དོན་ཛི་སྣོབས་ལསྤྱ་ཧུས་པའི་ཕིར། སྔ་འངའདསྤ་མད་དགག་དབད་མངུན་ཅི་དངས་ཏོགས་ཅྲཡུ 

4༤༤ | ° ལིནཔར་སུན་ི། གགས་ཡུལ་ཡ 

༠ ཤྲ 










་ ངྲ་མྨ་ཟཐ་ན།དབངྱ་ཆིས་ཅྱི་བོ་མཱ་འྔབུལུ་པ་ཆོས་ཅན།རང་གྲི་ཡུལ་བརཆོད་པ་དྲད་བླསལ་པ་ལ་སོགས་སུ་ ཅ་ཡང་དེ་ལ་དམིགས་ནང་ 
¦ཁྱོད་སྒྱ་བརཡྱར་བར་ཐལ།ཁྱོད་ཁ་ཕིར་བལྟའིཚད་མ་གང་ཞིག་ པོ 


ང་མིན་པརྨ་སོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཆདམྲ་ནམ་ངེས་ལས་འདི་འགུའ་ཞིཀྱུང་དགུག་པོན་པ་ཡང་མདོནསྲུམ་ཨིས་ནྱི་བཟརའོས་པ་མ་ཡིནཏེ།ཞས་དགུག་གུཞི་མྣངམིརུང་ལུ་བྲབགྲཏུ་ 
ཤབཀར་ནས་འགའ་ཞིགྱའཞེས་བཤད་པའི་ཕིར་ར།། གཟུང་དོན་ལསྐ་སེས་པ་མྨ་གུ སྭ་ཅྲི་བྲོམ ནར སཿ ད་ལེ 
ཁྱོད ོུ ཁོ ང་དོན་སྱི་ཆུས་པ་ལ་བྷོ་ོས་པ་མད་པའི་ཡིར། གལ་ཏེར་སཾ་པཱི་མད་པ་ལ་དཔང་པོའི་མངོནསུམ་དངོས་ཏོགས་སུ་སོངནས་དེ་འཇལ་བརམི་ 











[སྨའེ།དགུག་ཅཆོསྦུ་ཧིལ་དབང་བོའི་མངོན་སུ་ཉིད་འཇལ་བེན་དུ་འདུག་པ་འོག་པ་ལས་ཚས་ཧྱི་མེད་བྲར་དེས་པ ན། ཚོས་ཡྱི་མེད་དེ། ཡོད་ན དམིགསསུ་རུང་བ་ལས་དམིགང ཅོཧཾོའོདོ་བའོིར སོཾ 

པའི་དོན་ཡིནནམ།ཇོདམ་གཞན་མི་ད་ བར་རྡོ་སྱ་ཧི་ལ་དབང་ང ཟ་སག་པ་ལག་ཆོ་ུ ཡི བོ བ་པ་ན དད་དེ ོདད་ག་་ལས་དཔེ་གས་ེོ་ོེ་དི ཡི 

] ( མ་གཞྲུན་གྲུང་ཡད་མེད་པར་ ྲསྱ་ཕི་མདཱ་པ་ངེས་བེད་དུ་འགལ་བར་ཐལ། དངན རཿདབ་ངོའི་བད་ཅས།འའའ་དཅ་ལགི། པི ས་ལུ དོ དབད འ 

དྲ མ་མང་ག ཡན་ དུ་པ ཡས་པ ཆུམ།བཤུཔཔརམདདོ།།འབ་བས་དམས མ་པ འརབལ།དཔོགསམང་དམག་སར ཅད ད་ས་་རས་ད་ སྔུ་ཟུཐ་པའི་གཞི་དྲ་ཚེག་པ་དུང་ སུས་སི ང་ 

ངཿ ཐད་དྭག་ཡིན་པའི་ཕིར།གཉིས་པ་ནི། ནི།ཆདམ་གཉིས་ཕྲངས་དཔག་ནི་དབ་པ་ཡིན་པད་ཐལ།རུར་ལནྱ་ཤེས་གཞན་རང་གྲི་མོའམའི་སེ མུས་དགཅད་མས་ཏོགས་པའྱི་ཕིར་ཡང་ངོ་།།ངྭགླས་བྲའི འྱདས་བུ་དེ་ཡིས་ལཱས 
རྨཔར་གུཏཔྟེ།དེ་གསེང་པེརེ་སླ་བལ་སོགས་བའེ་ཡུས་ངག་གི་ཐསྟད་ལ་འུག་པའི་ཡིར། ཏགས་དེ་ལ་བཏེན་བའྲི་རིས་དཔག་དཆོས་ཅན།ཚདམ་ཉིད་ཡིན་ཏི།གས་དངུ་བྱག་བམེད་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ ལའྱི་ིར། ཤིཚ་བའའ་བས་རམ་ 





















ཡི །དམིགས་པའི་ཏྲགས་ལ་གཏན་དཔྲ་དེས་དཔག་སེ་སོརྦ་རཱ་ར་ནས་དགག་པ་མཛད་དོ།གལ་ཏྤིལས་ཅིན་ཅི་བ་ལས་ཐོ་བསྲངས་དཔོག་པ་ལ་བྷ་ཏྭགས་ལ་ལ་དགྱཏདི་ 
བཱ - 7 ཡེད་བཏན་མད་དོཞད། རྐང་ལན་ཆོས་ཅན། རཱགས་འགའ་ཞིག་འྲབུལ་པར་མཐོང་བསཀ ེ་་་ི་ོི་ོ།གས་ོཔ་འ་ འགིག་ལྲངནས་ཏ སས་ཧཱཿ 
ཏུ ཏུགས་གང་ལས་དྲུས་འགུའ་ཞགྲེ་ར་རླམབྱ་བའ་ སུ་པོ་འགའུ་ལད་ལྐ་ཏོགས་པྲ་བ་པརྨ་དྲ་དབའི་གཏན་ཚོགས་བུས་པ་ལྟ་ཅུ་དེདི་ཆོས་ ཅན། བླདབྱ་བའི་ཆོས་དལས༔ 
ཧིཆོས་སྤུ་བུབ་པའི་གཞུ་ རྭ་དྲ་ཐུབ་པའྟི་རགོས་ཡིན་བའྲི་ པིར མེསྭ་ཧང་པའིགཞིརའ་དེདནྲོ་དདུཔ་མན་པའ་ཐལ།དུ་བ་རད་ དྲ་གྩྱི་རུ་མ་མད་པའྱི་པྲོར།འྱམ་གྱི་སྲས་།འདྲིད་པཱུད་པ་ 
ཡྱེ་དྲོ་ལྭཕཞིདདག་མེད་༢ པའྱི་པྲིཾ།འབས རང་གི་ཏགས་ཡང་དྭག་དེ་དྲགྲུ་པོགས་ཆོས་ད་ ད་བླ་མབྱ་བའི་ཆོས་དྲང་མེ་ལྔ་བུལ་བའི་ནང་བཞིན་མཐོད་བ་གད་ཡུན་པའྲེ་རུལཐ སྤུམ་དྲ་ཉིད་བ་ 


[ བདེ་གཞན་དུའང་མཆུངས་ པའྱི་པིམ་དིང་གེས་སྣང་པའི་ ་པའྱི་ི 
























ཞིར་ཤིང་དེ་དངྲ་ཕན་དའེ་།བའརངི་ ར་ཡོད་དམད་པར་ཐལ།།དེང་ཡདནྷ་བུར་རུང་རང་གེངོའ་ིང་ ཡེད་པའྱི་པིར། དམ་བྱི་སས་ལ 


འགྲ ནོ་ ཧཿ 
ཉིས་པ་ལ། མདོང་བསྟན་དང་།རྱས་བཤ ཏད་དོ།དང་ 




























རོ 


` 





ཟུང་བཅིཊོབོས་ཅིས་ཁདོག་མོ་ཏྭག་པརའྲ་ཐཐ་བ་མ་ཡིན་པརཐལ།གཞན་ཁ་དོག་མི་ཏོག་བའི་གནས་ལུགས་ལ་གཞནྩོད མཆོནྲ་གབ་བཟིན་ 


དཆོས་ཧན། །བདོག་མི་རུག་པའྱི་སི་མཆེན་གུརང་པའི་ཉབས་ཙིས་ཁ་དོག་མི་ཏཱག་པརམི་ཏོགས་པའྱི ན་ཡདུབ་མིན་ཏྲ།ངོ་ཅིས།ཁ་དོག་མི་རག་པ་དེའྲི ནུམ་ཤུར་བའླིནོ་ནུས་ངེས་པ་རཁ་ 


མི 


དཾ ྒེ ད་པ ན་གབ་བ་མིན་པའི་བིརཅནུ། ་མཆན་གཟུང་བའི་ཐངས་ཙིས་རང་མཆོན་ཏོགསན 
§ ངུམཆཾན་ལ་འབེལ་དག སྭ་ལ།དེ་ཛུང་འབུལ་པ་མུདུཔས་བདག་གཅིག་ཏུ་འབེལ་དགོས་ལ། དྷ་ལྲུདིུ་མཆན་ དམུནྲ་གནས་གགས་ལྲ་ཐུབ་དགོས་ལ།དེ་ཡྲ་གཟན། གཅིག་གཟུང་བས་གཞུན་ གསུ་པ་མ་འཐུད་ངས་ཙད་པའ 

| ཇག་པ གཞས་ངས་པརཁ་དགང་ཏག་པ་དཏད་ཐབ་ངང་གས་དབགས 
 པའྲི་ཟིར།གཉེསུཔ་ལ། སྒྲབ་རྟགས་ལ་བྟཏན་པའི་རེས་དཔག་རང་མཚན་ལ་འབལ་བའིི་ཆུལ་དང་། དུགག་པའྲི་རེས་དཔག་འབེལ་བའི་ཆུལ་དང་།ད་དག་གྱི་མཆན་ནོ།།དང་པེ་ནི།མའི་དངྲས་པ་གངང་ང་བཅུད་པའི་རུས་པ་སྟ་ལ་བུར་པར་། 
+$ པ་དེ་འདྲ་བའིམ་དེ་ཆོས་ཅན།ངུ་བའྱི་དུ་ཡིན་ཏ།དུ་ཐ་ལ་པནའདོགསྤ་བེང་ཡིན་པའྱི་ིར།ངུ་བ་དན་ཆས་ཅད།རང་འབྲས་རྟགས་འཛྲིནསེམས་མྱིན་ཡེནཏ།ད་ལ་ཕུན་འདོགས་བད་ཡིན་པའྱི་བེར།ཏུ་ 
། མེ་ད་ཏྟ་ཐུའིདཔོསཔོ་ལ་དམེགས་ནསྱབུས་བའིི་ཏོགས་ཅན་བྱི་བོ་ཇེས་དཔག་ཆད་མ་ཆོས་ཇ ནརྱྱཅ་གས་འཛིན་སམསདམ་ བྱསཏབ་ཡེན་ཏ།དས་པེད་བཤགས་བབྱི་ལིར།འཐལ་བཤད་ལེད་པ།ཁ་བིག་དིས 





འའ 








ས་འཛིན་སས་དེ་ལས་དྲུ་ལན་ལལ་ 
།རུགས་ཙི་བསླུདཔྱ་གོ་པ་ཕྲེན་ 













བེ མོ་སྔོ་རོས་དཔག་དའེ་གྲཞལྱ་བ་ལ་མའི་དངོས་པོ་ལ་འབེལ་བའྲི་པུར།ལ་མེ་ཝན་དྭུ་ཏོགས་བའི་ཇེས་དཔྲག་དེ་དག་ཆོས་ཅ །ལ་མ་རང་མཆོནདེའ་དངོས་པོ་ལ་བླས་བརྩ་བེད་བཉིདམིན་ལངའླབལ་པདྨརམ་གཞགྱ་བས་པ་ཡིན་ཏེ།རང་ལ་སྣང་ 
སཛས༽དྲི་ངབྲས་སོང་ཡངལ་ལེ་རུང་མཆན་པ་དེ་ ཡེ པ་སི་ཝནོགས་བའ་རསདཔ་དཔག་ཆོས་ཅན། བས དན་ལ རྩ་བ་བཉདམིན་ཡངླཔསཔྲར་ གཞུ བ་པ་ཡི །རསལ་སཱང་ ། 
༡ིརརས་ནས་བཞག་ཤཞོས་ཟེརབ་ནི།རུན་འཇོག་མ་ཤེས་པའི་ལེབ་ཏོག་འབའ་ཞིག་།ི།དཔརན་མྫོ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཆད་མ་དྲ་མོན་པོ་ལ་འབུལ་བུ་ཡང་ཡེན། དེལ་བཉེནུ་ནས་སོན་པ ཐབ་པ་ཡང་ཡིན་པྱ་སོནདུ་ཁས་ 
ཛཾ བླབསན་གནོད་པ་ཆི་ཡོད། གལ་ཏ་གང་འབེལ པདེ་ནྡི་ར་འཛོན་མངོན་སུམ་སྫིརུ་ཡིན་པས་མྡུར་ཡད་ལ།དལ་བཉེན་ནས་ཐོབ་བནེ་མངོན་ུམ་ཙི ཤིརྱ་བུང་བའྲི་བིར་ཅེན།འོན་གང་ཟགྲ་ཚུ་ ན་ སྤྲག་མཉན་ཅར་ཐུལ་བ་ལ་འ ད་མ་ཕུག 
སྤམཉནྲ་བ་མིན་པར་ཐལ་བ་ལ་འདོད་ལྡན་བས་པས་དངོས ་འགལ་ཁས་བུངས་པའྱི་སོནཅི་ཡང་མད་ར་ཐབ་། འདོད་པ་མུ་མའི་ཨུ། ཅིར ི་མའས་ན་འགགང་ 


ཨཱ ཛེ ཏྲ 
,8 ཕོར།གལ་ཏེེསྱ་ིཡནྱརཱན་ས་མ མཆུངས་ཧུངྱ་པ་སྦྱིན་གྱིས་ཡྭ་ཐལ་གཉིས་ཀ་ཁསྤོ་བངས་པས་སྨོན་དང་བཅས་པའོཞེན། འནཔའ 







ཐལ་བ་པམོ་འདོདཔའི་པ་སྦཾནདྷ་སཱ་མའི་དུས་ན་མྱུ་སཱུས་པའི 


དྱ ཡེས་མདྭ། ཕིས་ཐོབ་པའི་མོནང་མར་མདཔར་ཁྲ་མ་ 






ན་མངོན་སུམ་གྱི་རུར་ུར་པའི་སྔོན་པ 












ཅནམ་ཡེན་ཏེ། ནི་ཐཱག་གཞིདེརདགག་བོ་ཆོས་དང་འགལ་བྲ་བབ་བདང དེནི་ཐབས་དང་བངས་བ་བཀག་པ་མད་བར་དགག་པ་འབྲ་བ་པརའདོད་པ་ ་བའྱེ་ཡིར།དའར་ ་བལ་སོགས་བས་པྭགྱས་བའྱི་པྲེས་བུ 
པཔོས་ཛནམཅནཔིནཔར་བྒགའ་སར འཇིགཏོད་གཞན་ལ་བཞོས་པཔདསར་བཟུབསབཞིའན། 5 $ ཆི རླེ བོག རིམཆིན་མིནཔརླ་ང་བའི གུལ་དམའ་ 
ཀྷཏགས་ཡང་དགམ་ཡིན་པདྲ་བལ །དྲག་ས་བ་ཀན་མཉེན་ལ་སགས་པ་དབང་བོ་ལས ལྲི་་ད་ནང་ན་ ་བྱ་ངུང་ཟདྱ་འྲྲ་བྲཔ་པ་མོད་པའི། རྟི དག་མྲ་ཟ་ན།ད་གཉིས་གནོད་བ་གནོ་ གྲ ིདོབྲགང་སྲད 
རསག་པ ང་ཡིན ་འན་ངགཔ་ཡང ད་བ་ཞི་མཐུད་དེད་པི ངངས པོ དེ་འ རཾ ཉྷླྣླྣ]ཌནཤར 
རྭ ལི་ལ་གལ་དམེགསྣ་དགསྲས་ ་ན་ ཌི 
ཅཾསཿཅིས་ཐི་དམེགས་པནིེཡེད་པ་པས་ རསང ༣ དགུག ཁང་གཀོདའི་ག་པདབེགསས བམ རིང་པ ཧཛཿཿཧསནཿ་བང་ཊ ཡབོད་པམ་ཡིན་ འེཿ པརྡ་བསད་་། 

























སོད་དེ།དེ་དག་དགགྱ་བའི་ཆོས་ དངྡ་ཐས་ཐདད་དགྐ། ཝས་བ་དདཔདབླ་གས་མ་བཀོདཔ་ལ་ 5 







ཌུ རུ གི་བར བསམ ཡིབགལ་དཔིགས་ཏགས མར་པ པར་བླསབ་བ་ལ་མས་ཁྱབ་ ་ ད།གུངས་ཅནྱོརུ།གྲྭངཱའི་ངཱཔ་ན་ 

/ ནན ྣི་་ འའགའ་་ཤས་ རི རར 
༼བ་ལྭུ།བུགས་ལ་བཏན་པའྲིརས་དབུག་དངོས་པོ་ལ་འབྲུལ་པའྱི་རུམཆན་དང་།དགག་རུགས་ པ་དག ཆེན་ད དང དིད དང་བཅིད་མངུཉིད དལགུ་པའི་ 

་ 





འབྲས་བུ་དང་བབྱ་བའི་དངོས་པ་ནམས་ལོག་པད་པེད་པ་ཡིན་ཏ༽ བང་ཕོགས་ཁྱི་ ཅིསགུལའི་གཞད། ཇྱ་ཉ་ཧྷཱདད་ལཱཿ་ཟེད་ཊཱི་དངོས་པེ་ཉིད་དུ་བླམབ་པ་ ལུ་འབུསའ་དྱ་བབྱ་བ་ དངོས་པླི་རཱམས་ རྱ ཅེད ཅའོ 


'] རིགས་པའི་ཕིར། དེ་བཞིན་ཞེས་པའྲགས་དང་ལྱ་བ་འགོག་ན་འབེལ་ཡུལ་ད། ཞེས་བྷཏན་ཏོ།།འབེལ་པ་ སཾ་བའྟིསབས་ལ་གནས་པོང་བསྟན་པ འདིས་ནེ་ 


དྷཏོག་པས་པར་བའི་ཆོས་ཕོགས ་དང་མྱའུཿ 





ཧཾ 
472 





།ྱི་གཇིགའྲ་བུལ་པ་མཛོང་བའྲེ་ཡིར། 


ྒུག་འདིའདུར་གར་ཏོཅཾས 


དེའི་ཤིར།ད་ །ཡུད་ དཱ 
ེས་ཨུ་འགོ་བམེད་པའི་པོར།ས་མ་ལྭ་ཁུབ་པ་ཡོད་དེ་ དེ རུ་ྲེ་རམས་ཉིད་ 


པ་ཡིན་བྱི་སྤིམ་རང་མཆན་བརྡའི་དངོས་ཡུལ་ བ།།དནདམོ་པར་བདའི་ 


















བྷྱ ཾ། །བ་ྟ་རམིན་པ་དོན་གི་་ཤས་ཕྱི་རི་ ཤརནས་དེའི་དེ་མ་ཡིན་ནམ་པར་བཅད་པའི་སལ་བའྱི་སྐོནས་ཡུལ་ལ་ 'འཇུག་དགོས་ཤེང་དཔོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལ་མྲ་ཟཐ་པའི་དོན་བཟོས་ནསྤ་ནམ་གཞག་བེད་བས་དངོས་ 
པའི་གནས་ལུགས་ །པོ་ནའེ་དབང་གིས་ཞུགས་པ་ པམེན་པའི་དོན་ཏོ།།འོན་སྭའི་ཡུལ་ གང་ཡིན་ཞེ་ནུ། བརྡ་འབྲེལ ཤོད་པའི་ཏ རྟོག་པའི་སྣདྲ་ཡུལ དེནི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཨི་གཟུང་དོན་བི་ གྱི་ཕྱེད་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ། དྲོན་དའི་མིང་འདི་ 
| ཨིན་ན་ཞས་ བརྡ་འབྲེལ པྱ་བད་པའི་ཏོག་པ 'ལུསྨ་སྱིཿ ་མི དང་དོན་སྱི་སྣ་ ང་བ་ གང་ཡིན་པ་ ་དདག་ ཉིད་བརྡ་འབྲེ ལྭ་ཟེད་པའི་ འི་རོག་ པའི་གཟུང་ ངྲ་ཡུལ་ ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། ཁྱབ་པར་ཐལ། བདྱ་བིད་པ་དའེཆོདོ་ཤིས་ལ ་ལ་གསལ་བ་ ཨྨངབ་ཡི་དོནཔྨང་བ་ད། 
32 རྣག་པ་ ཾ་ལ་མད་པའྲི་པི ཕྱིར།དས་ བུ 'དད་དུཇི་ཏེ་རེའ འབྲབ་ཅེན།ཿ །དབང་ཤེས་བི་ གཟུང ང་དོན་ ན་དང་ཏོག་ པའི་བ གཟུད་ཡུལ་ རྣམས: ཡི འདྲ་བའི་། འ་ཁད་པར་འ འཇོགྱ ཡྐེད་ཡེད་པ་ ་ཡིན་ཏ། གསལ་མི་ །ཾགསལ་གི་ཤེས་པའི་ས ཡུལ་ཐ ཐྲ་དད་པ་ ཡས 
 ་ འཇོགནུས་པ པའེ འཕིར། མིག་ཤུས་༔ ཀྱིས ས་མཐོད་བའི་དོན་ལ 'འདི་གཟུགས་ ་སོ་ཿ ་ཞས་ ་བྡ རྲ་སྔ་ངབ ན་བྲར་ འབྲེལྱ་དིད་པའི་ཏོག་ ་བ་ལ་ ཡང་དོན་གསལ་ བརྨ་པང་པྲས 'དབང་ཤེས་ པ་ཉིད་ཏོག་ པའོཞ་ན།མིག་ཤས ཤཿ དར མཚནྡ་དང་བན་ 
‡ བྲདྲ་པེད་པའི་ཚན་ ཡང་དབད་པའི་ མངོན་ཨུམ་སི་སོད་ཡུལ་གང་ཡེན་པ དཉིད་བྡན་པོལ་བྱེད་པའི ལྟིཏོག་པས་གཟུད་ཡུལ་དྱུ་ཕིད་པ་མ་ཡེན་པར་ཐལ།འདི་གཟུགས་སོ་ཞས་གཞན་་ཡིསྨྲས་ཡིས་སྨྱོར་བདྲ་པེད་ཅིད་བསན་པན་ོག 
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48| 







1 -༢གམསས།-ངརངའོརརསས¦རའ་སསསལ༧༧༠༠-༧༨༤༨ར༤༤༤༤༨༨༤༨༡༡༨༡༨༡༡༡པ་འ{ོ་ོ་པཔཔ་ྨཤ་པོཾོཾོསོ་ བོ 
ཇི པ།༥་ ཐིགྲསལ་བརྨ་སང་བྲ་གང་ཡེན་པད་ཉེད་ཏོག་པའི་སང་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་པི ཕིན།འདི་དག་ །དོན་དམ་ པར་བརྡ་བྱྱངྲ་ ཆུ་བ་ ཡིན ནན །བྲང་ འབེལྭ་བིད་པའི་ཏུག འངག་ པསལ་ ་ཡང་དབད་ཤངས་ 'རར་དོན་གསལ་བད་ རྣ་སང་དགོས་པརྡ་སྟོན་པ་ ཡིན་ཁྱི་ངང་་་ 
མཆན་བདའི་དཔོས་ཡུལ་དུ་ ངུ་མ་ མྲི་རུང་བར་སན་པ་མ་ཡིན་ཏེ།ང །དྷཱ་པར་ རན་རང་མཚན་ཏོག་པ། པས་ཀུང་དངོས་ (རོགས་མ མོའུ ལྟུང་ བུར་ཡུགས རྙོགས་འ འབའ་ཞེག་ ཏུ་འགྱར་བ་དང་ །བརན་བཅོས་ཆིས་ ཁྱངཆད་མ་དང་གཞའ་ །བརང་མཚན་ལ་ 
སོགས་པ་དས་ "བྱས སྟན་མི་རུ༔ རྔ་བ བར་ཤུགས་པ ་བསྟནའ འབའ་ཞིགྱ་ཏའ འགྱར་རོ།། དྷ་ཐུར་ཡིན་པ 'གཞུངྲ་འོག་མ་ ་འད་ཉིད་ དྲ་ཅིས་ ཅང་གསལ་ ང་གྲར་ཤས་ཏ །དཱནཱ་དེམ པར་བྲད་འདྲབ་ ཕུལ་། ་ཐེད་པམ་ ་ཡིན་ཏེ།དྷལ་རན་དབང་པོའི་བཱ་ བྲ ་བ་མད་ ཕ་ལཱ། 
ཡང་གཞན་ི་ ་དག་ །ཆོམ་འི་ །་བྱས་ རྫོག་ ་ཡྲབ་ ་དོན་ གསལ་ ་བརྨ་པཾ་ང་དགེས་ ཡལ ཕྲ་ཡད་ ་པའ་ འཕིར། དོན་ དམ པར་བ དའབྲེལ་ ཤིད་པ མ་ མ་ཡིན་པ་ ༨ཐལ།ད དྷ་ཕན་བརའི་ འི་འཕྲེལ་ པ་པ་མྔ་བུས་ ་པར་ཡང་གཞན་ཁྱིས་ར་ རངྭ་ཉིད་ཊཱི་མིང་དེན་གི་ 
འབྲེལ་ ་པ་ཤུས་ པུར་ཐལ་བར་འབྱུར་ན་ དྷ་པར་ཤཱས་ ་བཅན་ ནུ་ཡང་མིན་པའྲི་ ཙིར།གཉིས ་པུ་ལ།མཐོང་རཱོག་ ་གཅིགྱ་ཏ་ཞེན་པའྱི་ཧུ་མཚན་དང་ ། ༽རྩོད་སྤྲང་ངེ་།། དང་པོ་ནྭ།ཏོག་བཅས་དང་ དྷཏྲོག་པ་མད་པའི་ཡིད་དདག་ལླ་བུན་ ང 
£ ལོ་དག་ ་གཅིགྱ་ ཞེན་པའྱི་ར་མཆན་ཡོད་དེ། ད་གཉིས་ངུས ཅག་ཅར་དུ་ ཡུལ་ལ་འཇུག་པའ་པར་ངམ།འཇུག་པྱ་རུར་པས་གཅག་ཏ་ཞེན་པའ་ཤ ཉིར། གཉིས་པ་ལ །དབང་ཤེས ཡུལ་ལ་ཆད་ཅིང་འཇུག་པང་ཐལ་བསང་བ ་དོང་ 
9 9 "༥༦༨༤ ་༽༽༽ 2 འབ ལལ 2 - + ----- --------------- 





































རྐྱི་ཐོས་བཅསྦྱམུར་བའྱི་རིང་།འདོདན།རོ་མོཚོརིམ་ཅནུངུ་པི་གོ་བརཐལ་ལོ།། ཤེས་བཅུམ་ིག་ཅར་མྱི་བུ་བར་འདོད་བའྲི་ལུགས་འདིར་གཟུགསས 


'རན་དུ་བོད་ཆིང་རོག་པ་ཡང་ཡུལ་ལ་བཇུག ་པའི་ཆན་ཤེས་བྱ་བྲག་པོ་རཾརའང་གཞན་ཝ་པནམས་ཅིས་ཆོད་རིངྱ་སི་བུར་ཐལ། རུག་ཀ་རྒྱཇུས་ 
རྩ 
ཤོས་ལགས་པར་ཀཀག་གོ།སནྲ་བཅུ་ཅག་ཅརྐ་མོར་བྱསང་འཐལ། དོ 








རྲིས་པ་མྔཚུངས་པང་ཡེདོ། ཤེས་པ་དུ་མ་ངེག་ཛརལྱི་ཆཱ་བ་ བའི་བྱིར།འ 


མཛད་ན ༠ར་དེ འ་འུལ་པཿ རེ ྔ་ཁྱི་སཾ་སར་ཆོད་བང་ པ་དོངོ་མཚོརཞིང་མི་རེགྲས་པར་ཐལ། ཤེས་བླ་རྲཊ་ཀ ། 

གི་མཐངྱཔན་པའི་ཡེགེ་ས་རཿ རྣས ༔ཐོས་པའི་ཞེས་པྣ་གདུའི་གྲས་ཊི་ཅིག་པ རྩན་ྱ་གུལ་པ་མྱིབི་བརའདུས་བྷི་བརམ་ཚདང རླ ེེ་ ཕར་རིམ་ཅནངུ་ཐས་ ་བང་ངེས་པ་ 
ཨྒྭ་ལུས་བར་དུ་ཆོད་ན་ཡང་ཆེག་ཅངྡ་དྲུ་ཕུལ་བཛན་པར་འྲུབམ་པེའྱི་ཕིར།མིང་གི་མཐངུགུ་པ ནེ་ཡེ་ག་ང་འཛིན་ དང་པ 
གག དཱ དན་པར་སྲུབ་ བྱངས་པའྱིཔི།ལ པུ ངི ཚད་མས་གནོད་པ་དའ ར།་ཤིད་ཆུལ་ལ་བཅུག་པ་དང་།ཟགཀྲ་ཡུལ་ལ་ 





ོགོས་པཟོདོད་དཔོབ་བྲོ་བནདང་ཅིག་ཅངོད་འཇུས་ ་པཧནྱ་ཡི་ཡིདྱ་བཱད་དང་དབང་པྲོ་ལ་ངེ པྨོ་རམས 


འདདན།གང་དེ་བརངོད་ཡད་ 


'གྱིམ་ ཿི་ཐོཔ་པར་བདོད་པ་ དང་། 


















,བམབ་ 







€ -- -------------~--------~--~~----༧ས་ལབསར་པ། 
ན་ཡེད་གཟུགས་མཛོས་ལ། ལྱག་པར་ཆུགས་པ་ན། ཀཉན་ཤེས་མྱི་ས སྱྱ་བའི་རྒྱ་མཚན་མད་ པར་ཐལ།པེའི་བདགྲྱ་ཏེན་དང་ད དུ་ཡོད། དམ་བ ཐུག: ཆྱིན་མ་ཆང་བའིཿ ་བའྱི་ར རྒྱ་མཚན་ཁྱིས་དེ དེམྱ་སིས་པ་མིན་པའྱི་ཕིང། ཕྱེ་མ 


གླུཉན། ཤུས་ ཡ་པདུ་མ་ཅིག་ཅར་མི་ མྱི་སེབའྱི་རཱ་མཚན་ཤཱིས་ཡི་ 'ཡིན་པ་ཉམས། གཉིས་པ ནི།མགལ་མ་ད་ལབར་འདོ་མཐོང་བཅོག་པས། སྤཡིམཆམ ས་པྦྱར་བའི་དབང་ལས་མ་ཡེན་པར་ཐལ། མིག་དབོང་བླསད་པ་ལས་ལབང་ལོར་འཁུལ 

དབང་ཤེས་ཆུ་ ་བ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། དེའི་བོདགྱ་ཏུན་མིག་དབང་བླསད་པ་ཡིན་ཏེ། མགལ་མྱ་མུར་དུ་འཇུག་ ་པའིཇས་ ཨུ་འྲོ་བའི་མིག་ལ ་གནོད་པྲ་བས་པ་ཧན་ལས་བླམད་པརྦ་སེས་བའྲི་ཕིར།ལ་སོགས་པས་གྲུར་འཇུག་པ་སོགས་ 
ལུང །།གཉེས་པ་ལ། དབང་པོ་ལསྤྱ་པ༔ པེས་པའི་ཏགས་དགག་པ་དང་། དྲས་གཞན་ཡང་ ་ཁེགས་ པའ།།དུང་པ་ན། གན་ལས་བྱངས་། ཀྱི་འགྲེལ ཿཐེདྲ་མིད་པའི་བ དག་པོ་ལ་སཾགམ་པ་ལ་ལ་ ནར ག་པའི་དབང་ང ང་པའྱི་བྭ་ངོག་ང རླ 
ཡེན བང་ པོ་ལ་སྭ་རི རྩིསུ་བ་ད དང་ ང།མུངོ་བའི་ རྣམ་པས་འཛྲུག་པ་དང་། ༈ཡེད་ལསྱ་བུངབ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ པའྲི་བི ཤྱ 


འྱིར་ཉམས་པཉིད་ཡིན་ནོགིས་སླའོ། 





ཕྱིས་པའ་དབང་བླ་ བཞུན།དཔ་བླསབ་པ་ནི།ཅིས་པའི་དབང་བུ ག་མད་ཡིན་པ་ཉད་ དབའ 
བྲད་འཛིན་པའྱི་ཆུཉམས་པའྱི་པིར།འདོད་ན།བིས་པའྱི་བོ་ད་དག་མངོན་སུམ་། ¥ཾ་ཡུལ་གསལ་བདྨ་སང་པ་ ཉིད་པུ་མྱར༤དདི། 






འོ།།འོ་ བི་པདེདག་གླེཐམས་ཅད་ཉོག་མདོ་ཡི་ཤེས་ ་བརྡ་ཝལ། མས་པའྲི་པིར།འ 








ད་ ཅཛོད་ད་ དང་ད དཾ 
ཤཱ ཨོད ཡི་ལོ འིག རི ས་བསངས བདག་རནདམ་སས་ 


ཁྱུ ཝྡན་ཇི་གྷཏ་ན་ཚེ་ གས་ཡིན་བའྱི་ཕིར། སྲ་བི་གཅིགྱང་འཛོན་བའི་མུས་བསུ་སྟོང་པ་ག་ན་ཚོགས་ ཡིན་ནོ་ཞེ་ན ཅིས་བའི་དབང་ཤེས་རྟོག་ཐལ་དུ་བླམཔ་པ་ལྕ་བུབ་བརྩ་བེད་པ་བྗོད་པ་གང་ཡིན་པ་སྔ་ཡི་གཅིག་༢འཛེན་པའྱི་རུས་པ་ 4 
སཱ དེ་ཉིད ཉིད་ཧཱན་པོའི་དབང་ཤེས་ཏོན་བྲལ་བ་ ཧུ་བྫ རྫཔ་པ་འདེང་ཡང་གྱ༔ན་རོགསྦསཱ་བངོད་བ་དབ་རིགས་པར་ཐལ།ཅིས་ །བའྲི་དོ་ལ་དྷོ་ཙར་བརོད་པ་གང་ཞིག།ཅུགས་དོས་དུ་ ྱང་པའི་ོགཏིས་ཀ།ོ །བུལ་དུ་བླསྲབ་ཆུས་མྲི་རུས་ ཟ 
མཾ འཅུས་འིར།གཉིས་བ་དི། དབང་བོ་ལས་ ར་བྲད་དབངཏོག་བལྲྱ་ག་བའིརབ་ཅོདཏརཁྱ་བར་པ་འདསནྲི་པརབའོནམ་ེས་འཇུག་བསོད ར་དོན་ས་སར་རབཀའ་ ཡིན་བར་ཤེས་བརྡ་པྷ་ཐེ།དེ་ བཾ 





རར ༤ 


བ་འོད་འདྲུདངོས་པོ་བམ་ གཅིག་གི ཟ་ིའག་བད། དཔ 
བ་ལ་འ ་པར་ཤེས་པ་གང་ ངོ 
་་་ ༈བ་དོག་ཿ ་ ཉེདཅེས་པའྱིའི དེ ཉིདབྲ་ག་ནགསལ་ བཐམས་དད་ 


མཇུས་  ་ པ་ལ་་གསལ་བད་ིག ད དོན་་ ་ དག འོར་རཔགི་གཟུང་ཡུལ་ལ་མེ་ 


བྲབའྱི་སང་བྲ་གཉིས་མད་བའྱི་བིར། མྲ་བཅན།རུམ་པ་གན་ཏ་ 
ཉིས་ཡོད་པའྱི་པིར།གཉིས་བ་ལ།འབྲད་འྱདོས་པ་བྲོན་ 














སྲི། ཏོག་གྱི་ཆུར་མྲི་རུང་བ་དང་། དྲོཡྲི་སིད་པ་དང་།རོད་པདྨ་ས་བྲརོདྱ་བ་དོན་གཞནྷཾ་ཧི་དབང་ འབུག་དགོས་པ་མི་འཐད།དང་བོན། འབོད་འྲའི་ འྲབེལ་པ་དབང་པོའི་མངོད་སུམ་ཆིས་མཐོང་བམད་པར་གནས་ ་པརྡ་ཐལ། དབང་པོའི་མངོནོ་སུརྟྨ། ` 
སོ ༩ི་འབྲེལ་ ། ོསིཡད་པ་དང་། ངོད ད་འཛ རང གུན ང་དབ་ ི་ གྲིས་ ང་། དདོན་ལ་ཡང་དབངམ་དདྲེཡིས་འཛོན་པ་ལེད་བའྲི་ཡིད།གཉིས་བནི།དོན་ལ་འཛོད་འདུ་དཔོས་བོ་བ་ཡོདོདེ། སྣལ་མ་འདི་ལ་སྣམ་བུ་ཡོད་དོ༔ མསམཔ་ཆཚ 
དང་།རཱ་ལ་བྱ་གང་ཡོདདྷོསམ་པའྱི་རཱའཕོད་འདུ་དངོས་པོ་བ་ཡིན་ནོ་ཞན།འཕོད་ དཔེ བོབྱྱ་ཧཱ་མཆནྡ་དྲ་བས་ནས་སལ་མ་འདི་ལྭ་ཕུམ་ ཨབའིགཔའི་བའང་གའ་བའོདཔདདིགགྲད་རིགས ན་པར གི 'རྩོག་པས་: པཡི་པར་ 
པ་དྷཱ་ཝུར་འ དདཔ་གབཞིག། བཱ རེས་ཇྟི་པཱང་བཌགས་པ་དྭེ་ཏར་མི་གནས་ ་པའྲ་ཟིར།རལ་ བླ་གང་ལོདྷ་སུམ་བ་ཡང་འཛོད་ལྲདུ་དཔས་བོ་པྱྱི་ཆུ་མཚན་ཁིས་མ་ ཡིན་པར་ཐལ།བྱ་གང་ལྲ་རྭ་ཡོད་དོཞས་འཇིག་ཏེནན་བོད་ 
ཟགསགཅིནུཔའྱི།བླ་གངལ་ དོ ས་བུ་དའད་ངབརབ ངས་པ་བ བོྲདིརཱ་མཚརྦཾ་ཡིས་འཛག་པྲ་བ་ཡིན་བར་ཐལ།རམ་ བ་གཏོགས་པའི་བླ་གངགེ་ཡན་ལགྲྭ་ལུག་ལྲ་དམས་ 
་བརམ་ཆོདང་ པ་གཅིགྱཏ་འྱབ ཨ་པདྡེད ཆེན་བ འི །བརའླི་ཐུལ་མ་དྲཔས་ཙྲི་རལ་ཡ་དི་ཞས་བད་བམཐོང་ངས་འབོདའྱ་ ཚི 
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ངུས་གཅིག་པའྱི་མལ་ཡ་ལྭ་་ སྨམ་བུའི་འཕྲོད་འདུ་ འུུ་དངོས་པ་ ་པོ་བླ་མལ་མའི་ བུ་ཞེས་བའི་ར ཀླིས [ཏོག་འཇུཿ པའྱི་རཱ་མིན་བར་ཐལ། །སྡུར་གྱི་སྣལ་མ་དེ དྡེ་རམས་ཅྱི་སམ་བུ་ བུ ཙ་འདེཞེས་ 














° བརྗོ རྭ འྱི་གླ་རུའི་གནས་། འི །ལ།སྣམ་བུའྱིས་མྲ་ང་བྱི་སྣལ་མ་ཐ ༣སྡེགས་ཅིས་ ཨ་བྲས་པ་ལ ྱིས་འབུང་བའི་འ ༥༣་བྗངོད་པ་ འ 

༢ བཛོད་པའིཚོ་ལལ་མའྱི་གྱུརའི་གནས་སཱཐས་ལ་འཇུག་ལ། མཐུ་སུ་མརྱཡསུལ་མ་ཐག་པསགས་ཅིས་འྭ སྔ་བས་པ་ལས་ཅིས་འྱབུང་བའི་འབབས་བུར་ཅུར་པའི་ལིད་བ་གཅིག་གིནས་སྐབས་ལ་འཇེད་པ་ཡིན་པའི་ཡེར། 
འི མྱ་སྣུལ མཱཿ ད་གང་ཡིན་ཞུས་དིས་པན།སརུ་ཅུ་པ་དམིགས་ནས་ངུས་མཉམ་ངུ་འདིའཞེས་སུན་བ་ཇི་ལར་ ཡིནཞེ་ན།སྣམ་བུལ་སྔར་ ་ཨི་སཱལ་མའ་ མ་ིལདཔ་གཅིག་གི་ །ནསྣག་ མ་པོ་བའི་ ཁྱིའི 
ཙཾ འ་ཐལ།།པེའི་ཚྷཾ་སྭལ་མའི་མ་འཇག་པ་ཡི་ཉེན་ངྩོན་པན་འགའ འ་ཡེས་འྲབས་བླ་མམ་བུལྱ་ཧྒུསལ་མརཾསཾ་བཏགས་པའམ།ར་ལ་མ་གཅེག་ལགསས་བཀར་བརྲ་བས་ལ་འབས་དྲུས་ཁྱིསལ་མ་ལྷ་སའལ་མཞེས་པའི། ་པའྱི་སླབ་ 





ཐྲ 
རག་པར་འགུར་བའྱི་ཡིང།འབས་ལུཡནྭ་མུང་མོ་ལས་དོན་གཞུན་པའི་ལྡན་ལགཅན་ཅྱིརམྱམདནེ།ཁབས་ཇུས་ཅྱི་མལ་མརེརལྱ་སམ་བའི་དཔས་མིངམི་འཇུག་པར་དའི་ཚོགས་པ་ལ་དངང་མིང་འཇུག་པ་ལི་ཐད་ 


491 
སས་བུ་དོན་གཞན་མེད་པང་ཐལ།ཚོགས་པ་༠ན་པ་ཙཱི་ཕན་གདགས་བདང་པན་འདོགས་བེད་ཉིད་དམ།སྣལ་མ་རབས་ཐག་པ་སེགས་ཅིས་འཇུས་ཅསནས་བརྡ་དམ་བརཆདྱ་ ཅ 





 ཉ་པར་བཏོགས་པ་༢ ་པ་ལས་ འཇུག་པར་འདོད་དོཞ་ན།། ཁང་བཟང་གི་ གཕུང་བཆེན་པོ་ལ་ཆེན་པའི་པ་ ཿབར་བཏགས་པ་ཙམ་མིན་པང་ཐལ། ཁད་བཟང། ་སྲི་ཕ་བེན་བོ་གང་ཡིན་པ་ད་རི་ཁོ་ལ་སོགས་བའི་ཆེ ཆེནཔ་དངོས་དང་ཁུད་མད་ 
ཙུས ས་ཆེནཔོར་བཅུད་བརུ་བུ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ ཅིར།དེས་ ནྲ་བད་ཆོས་དོ ་དོན་གཞན་ཡོད་ ཡོད་མདྱ་ཧཱཾན 'དངོས་བཏགས་ཁྱི ཀྱི་མིང་གིི ° བམ་ མུ་ཡིན་པར་ཐལ། །མིང་དངས སུ་འཇུག་ (པར་མངོན་པར་འདོད་པ་ ་ལའངྱ་བུ་དན་ག ཛྷཱ 
གྱིད ང་གི ་མིན་པ་ ་ཉིདད་མཆུངས་། པའྱི་པིར་དང་།ཚགདོན་དུག།བ་རམས་ ལ་ཚག་དོནྱ་ཧྱི་ས། འཇུག་བའྱི་ཆཱ་སྲང་དྲག་པ་ལས་ དོནུགཞུན་པའི་ཆིག་དན་གང་ལུ་ བལྟེས་པར་མ ཐོང་བ་མི་ ་འཐད་ ་པའི་ ིར།གསུམ་ པའི ཐལྦ་ཆོས་ས། 
རྩ །ཏཱགས་ཇི ཉཱར་འཇིག་ རྟེནཁྱི་གྲགས་ པ་ལྲས་ སུ་ཐོགམར་མིང་དྲུ་གུ་ པ་ག་ཡིན་པ་དདོདའི་དངས་མིདང་དདནེད་དང་འྲ་འཛུལ་ ་ལ་སོ་གྲས་པའི་ པའགའ་ཞིག ཤིས་མཆུངས་ པའྱི་ཕེར་དོར་གངལ་མིང་དྲ་སད་ད་དོ་པའི་མིང་ 
དྱེ་ཕིས་ཧིདོན་དའ་ ཕལ་པ་བཏགས་མིང་ ཡིན་པའྲི་ཕིར། དེར་ཐལ །ངནྱཔད་ཆུས་སོོང་ ཡཡ་དངོས་མུདྱ་ཊི་ ས་དངོས་མིང་ ང་དང་།བུ བྱ གིན་བི ངོས ཡཱ་པོ་ལ་ བུ་མད་ཅེས་དངོས་མུ ཡུདྱི་པཾ་བཏགས ཞསསྙོར་བ ཿམཐོངཾ་བའྱི་པིརཾ།གྲགས་ པ་ 
སཔ་ཁནའི་དབང་གིས་འཇུག་ པམ་ཡིན།།རད་ཡི་རེས་སུའྲའོ་བ་ཅན་ཡེན་པའྱི་པིར། བརྡད་ཡང་ 










494 
ནྱ ལས་དངེས་ བཏགས ཅི་དཔྱེ་བ་ གྲུབཀྱང་གྲགས་པ་ 'དངེས་པོའི་ ི་དཔང་གིས་ལྲ་ག་ ་གོཞཾ་ན།འཇིག་ ་ཉེན་ཧྱི་བྲེགས་པཆོས ཅན།དང་ 





མདྱ་བང་མིད་ཐ་དདྱུང བྷུབ་ལ་དགོས་པ་ོདད།ཐོཧདི་ཨཱ་དོནདོ་བའི་རིདས་བའི་ རིད སའ 
ས་འགའ་ཞིག་ལྭ་ད ཅི ཅིངས་ད་ཆོན་ལ་སགས་ ར་མིང ་གཡུང་འཞིནནོ།།ས་པ་ར། ུམ་༽་ པེ 


ར་གས 
སི ་ཡི་དོན་ཤིང་ 





[༢༤༡༥༩༣ྒབཟང༧༤ར།། དའགར་ 


] དཔོས་པོ་ཡིནྭནྱ་ག་དེ་དངོས་པོའི་དབང་གིས་འཇུག།པར་འ ཤགུཿ 
བར ་ཤོཞས་བྲ་ཅཱ་ད་ 


༠ ༩༠༥ € 


གི རེ 


རི ྭྣྷ༩ྷ༩)ྷ† „`` 





ཁ་ཅིག ཟླུ་རམ་ཁོན་བོདྩོཔ་ཡིནོ་དོ་ནས་ཟེར་བ་ ཡ་བགས་ཏ། 
སྐ གགས བང་བ རང འིད རོ 
ཤང་མ་ཡ 


པའྲི་ནས་ཡི་རོལ་དོ་ དོནོ་ག་ཆ་ི་བ 

























ཟུ ༢༧། །ཅོ་དོཞས་བཛོད་པ་ལ་འག་པམོདོདོ། ཤོྨ་མ་ལ་བནས་ཤོངནནོག་པའྲ་མངབདོ་ཤངགི་དོ་ོྨོམབཏགས་པ་ཏོགས་པ་ཡིས་གཞུན་ཤིངཆ་ཐེནལས་རིགཔ།ོགས་པ། འིར ཡ་དྲེབ་།་ 
དོན་བརོདྱ་བ་ཡིན་བ་ བརམ་ཟད་ངས་པའོ།།༨ ཤིང་གི་མྤྱ དགིང ་པ་ཤྲིང་ཞེས་བའྱི་ས་ཡིས་ངས་པརང་ ངྲ་སུལ་ཞིད་ང དྲེ འཛིན་ངོག་པ་དདག་ལ་ཤིངམ་ཡིན་ལས་ལོག་པར་སྣང་བའདིཆས་ཅན།དོན་བུཆ་ གིང ཿ 
གསལ་ར་ རྣམས་ལ] ལ་རཾསྭ་སུ་ འགྲོ་ཿ བོ ཡེན་ཏ། ནྲ་རམས་ཊི ཅྱ་ཧེ་ སྱི་ཡིན་པའི་ངྱ ཙྱིར། འྭོ་ན་ཤིང་ ང་གྲི་ད སཱ་དོན་ཆེས་ ཅན།ད་ ང་ཐལ ཡས ་ མ་ཟྲཔན་པཾམ་ 'དང་འགཿ ལ་ལ་ ཞན འདེ་ལ་ལན་གཞན་སལ་བའེ་ བའྨ་སབ 
བ་དན འོན་ཁང་ཤིང་གི་གསལ་བ་ནམས་རོ་ རོག་ ་པ་ལ་ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལགོ་པར་སྣང་བ ་གཞུན་སེལ་ ཅུན་པའི་ཀུབས་གུ ཀུན་ལ དམུན་ཅིས་ ་ལནྲ་ང་ ་མ་ཡིན་པའྨ་སྦབ་ལ་ གཞིད རཱ 
¦ འཇིནཏོག་པ་ལ་ཤིངམ་ཡི ་ཡིན་ ་ལས་ལོག་པད་ 'སྣང་བ་ (ཡིནན། །དེ་ལ་ཤིང་མ་ ་ཡིན་ལས་ ་ལྲག་ པརྦ་སང་བ་ཤིང་གསལརམས་ལྔ་རེས་སུ ཨུའྭལོ་བ འབད་མ དྲ་དྲུ་ཟྲབ་ཟིན་ལ །འོན་ཧྱང་དྲོ་བ་ དོན་ལཡིན་པ་ལ་འགྲལ་ ཧཱཿ ཤི 
, ཡོད། དྲོས་དོན་ཡིན་ནྭ་པ་དོན་ཡང་ཤིང་གསལ་རམས་ལ་རེས་མུ་འཕོ་དགོས་ཞེས་མྨ་ན།དེ་ནི་བྱར་བྱིན་མཐོང་བ་ལས་གའངོ་མཚར་ཆའོ།། དྭེ་ཝ་ར་ཤིང་ཤོས་པའི་མཉན་པ་གཞནསལ་བརྗོད་བརྡ་པེད་དྲཔོའ་ ཛ 









ལ་བདད་ ན་ བཿ ` ར་ 
བ་པ་དང པ་ཊ ཞན སིལ་ད དངལ དངད 


ིཐ་ ཅི དུ 


རཿ 


ཀག་ས ཤི ཀའ ཤང ཐར རེ 








།མངོནོསམ་དྷོ་ཏར་བའིུལ་ཅཱནཞིས་བཤོདཔདས་མཉམ་ལ་བཞོདཔམནོཏདོ 


རཿ ད་དའྲི་ཡུལ་ཅན་དུ་འྱབ དཾ 
༦ 


ཡོ 
(3 








8༦༦༨ = = ཝཾ 













ཚོག །དོ་འདོདོན།རྤ་ཆུད་ལྭ་བོ་ཡོད་པ་ཏགས་ལ་བྷཆོས་དགོས་པརྲའྱ་གརོན།དེ་འཐད་དྲ། ཅི་མུཛན་དཔེ་མད་པའྱི་ཕིརཏེ། ཡོདོན་འྱྱུརདལ་བོ་མངོན་སུམ་ཅིསྲ་ཟུབ་པར་ཁས་ཟ་པརྡ་འུར་འོཞས་པའོ།།གལ་ཏེ 
ཁྱོད་རང གྲུགགསདམ་ད་ཡ བསུབ དམ་ཡག་བའིདབང་པོའ་བས་དྱས། རྒ ཐད་དེ། པའ ཊས་པ་གྲབུང་ད ངདོནད་ས་ ་གས་བོན་་པ ག་པ་མ མ་ཐག དབྱོ་ས་འཛན་ཅིངྱ་ར་དང་ ཤུ 
འྱྱ ་འདམ་པ༔ ཆོས་ཅན། དོན་རིག་འདྲས ག་ཐ་མ་མཱ་གཏོགས་ ནི ཇཾ ད། བབའྱི་ཡིན་ 
གར་བ ད་ག་འདྲ་པོ དསང དད་པ གདད གགས་སོ རྟོག་པའོཞི་ནཱ། བྷ་ཝཱ་བགཟུགས་རྦ་་གི་ཡུལ་ཅན་བྲ་ནམ་ཤེས 
མཁྱས ཆོམ ཡེ་པིདམཛན་ོ། བདབ ཡི་ད ན་འཛན་པའི་ཅིར་ཅན།ད་བཞིནངུ་གཞུན་གུཟགས་འིངནྡ་ནམ་ཤེས་མ་བྱབུཔ་བ་ཡང་ཉོོག་པ་མེད་བདྡ་འྱབར་ 

ཐལ བེདྱབ་པར་མིནུཊ པའི་དོན་རང་མཆན་གྱཟང་མུལ་བྱ་ཐེད་པའི་ཤས་པོ་ཡིན་པའྱི་ཕིར།གསུམ་པལ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་།དཔང་ཤེས་དྲ་ ཏོག་པ་ཐདདད་བུར་བ།དེའི་ལེན་དགག་པའོ་།།དང་པན།དཔར་ 





















ལས་འཇགདགོས་པ་ཡིན་པའ 





།ང་གིས་ཀྱང་ རེགས་བར་འགུར་ བ་མི་འཐད་པའ་ཐལ།ཏོག་བམདྲ་བའི་ཤས་པ་མད་བའི་ཕིར། ཁའ་བར་ཐལ་། 


ན།གཟུགས་ཆས་ ཅན།དེ་ཚྷ་རྩ་བ་ཿཡོད་དེ དྲརྦ་པའྱི་གོ་ ་བྲག་བའིི་ཕིར་།ཅས 


རོདྲ་བིདྲ་མ་ཐམས་ངདྲ་སི་མཚོན་བོ་ ཅོདོ་བའོ་ངངྒ་རོ་ཅནོ་ལི 


ལོ 








རོ 


།པའང་དོ་དང་དོན་གཅིག་པས་སྦྱི་མཆན་གཟུང་ཡུལ་དུ་ཐད་པའི་རིཿ སྭ་ཏོག་མད་ལ་ ངྲ་ཡུལ་དྲུ་བས་ནྲ་ས་འདོན་དོ་ཞེན། དབང་ འི་རང རླ 
ངཱ གར ལན 


བས་བུའི་བདག་ཏིད་འད་རི་འདྲ་ཐ་ད དད་པྱ་ཆཱའྲང་རཱི་འདྲ་བ ་ཱ། 
ཡབ པྐར།གཉིས་པ་ན། དབང་ཤེས རྟོག་པརྡ་མིིརུང་རཱ།ཏོག་པྱ་ པིརོལ་ཅོ་གཟུང་ངེ་ ན་ལ་བྷལེསོ་པཱ་མད་པར་བ རྲ་དན་བོ་ལྷ་མོརྦ་ཞིངྱ་སེ་བ་རེའ་བ་ད་འདོན་དུ་མ་ཡིན་པར་གཟུ་ གས་འ ཡིན་ལ གུ་གི་ 
བོ ཐོ་མ་འཁྲཡ་བ་བརྡ་ལ་ བྟག་པ་མེད་པར་གཟུང་དན་ ༅ེ་དངོས་པའི འྱུས་བ་ཉྲིད་ལས་མྱེ་ཐང་ བོད་འྱ་གར་བའི་ཡིར། གྲསུམ་ ་པ་ནི། གལ་ཏེ ཏཱེ་གཟུགས་དྲི་ངོང་གི་ 
ན་འདོགས་ནུས། '་པར་འགྱར་ྱི་ མྱི།བྱ་ལོས་བངར་ཡིདོ་བ་དས་ཅག་པལྐོའི 


པ་དང་ཆོགས བ་ལ་ཝོམ་ནས་ད་ བང་པོའི་ ཐོ་དག་ལ་ 
རྟགས་དས གས་ཆོ་སི་འའྲབལ་པྲ་དན་པ་ལ་དངྲོང་ ལཾ 















སི རི་པ་བ་བིད་པར་ཐལ།།དོར་ཡི་ དོགྱབགས་ལསོ་གཞན་ལ་རོམ་བར་གཡོདབྲ་དདཔའྲ ཙར།གཡ་ཏོརམཱ་སི་གཟུཌདབདངནདངདབང་ ཤས་བཉིས་གྱིར་ཡནབཅིགངར་བམིནའོཞོན། གཟུགས་ཆོོ་ཅན།ཐུར་བད་ནུ་བྱ་པི 
ངུཔཉིདན་དབང་ དབང་ཤུསྤྱ་པ་ × བྱསིད་པ་གང་ཞིག་ ོད་རྷོ་གད་ཅིག་སྱཡི་ཐ་དད་མདབའི་གཅིག་ཡེན་བའྲི་ལ །དཔང་བོའྲི་བོ་བྱ་དད་པའྱི་རྨ་གད་ཅིགྲ་ཡིམ་གཞད་ ཡིན་ནོ་ དུ 
¡ ཞེན།གྲར་ བུག ་འཛིན་དབང་ཤེས་སྱི་བ་དལ་ག: ་གཟུ་གསུ་ཀྱི་བརྡ་དན་པ་དོན་མ བདབ གླེ་དནྱབྱིམུམ་པྱས་བའོ་ཟིར།རམ་ན་དལ་བདྲ་དནབ་ད་བར་དན་ཅེའཡེད་བབ། སད བ་ཏགས་པ་མད་བརྡ་ 
རཾ ཁྱུདུ་པར་རངམཆོན་གཟུང་དོན་དྲུ་བས་ནས་འཛོན་པའི་ ཤྲིར།ཁྱཐཱ་བར་ཐལ།བརྡ་དན་དེ ནད སྤྱ་ཆུར་བྱ་པ་པནོ། བང་ཤེས་ཇི་ཏར་བར་བཏགབ་པའི་དོན་འཇིན་བའི་ཏོག་བདྲ་བ་པའི་དོན་དུ་འདོད་པའྲི་ཕིར། གསལ་པ་ལ་བྟཏོས་ཡེད དུ 
! ཅྱཱ་ཡན་གུར་ད་ཅར་གུུང་དེནུ་ཅས་ནས་འཇིན་པ་མེད་དནི། ཁུད་བརརང་མཛེར་གྲུ ང་དོན་དུ་ཡོད་པ་ལ་ བྱས་པ མི་རང་བརྡལ་ལྟ།། གཉིས་པ་ལ ཡས་དང་ ཟུགས་ལ་སེགས་པའྱི་ཏུན་གསུམ་ད དག་ལ་བོན་ནད་ 

$ གཟུགས་འཇོན་མེག་གླི་བ་ ཐྲོམྷཿ སཾ་པར་འགྱར་ཏེ།དེ་ཏྟ་ར་གོང་དུ་བཅླ་བ པ་དའྱི་ཕིར། སྒབས་འདི་རྩི་རམ་ངེནོ་ཨུམ་ཙམ་དང་།ཅྲེ་བཀྱང་དབང་ཤེས་ཏོག་བལ་ རུ་བླུཐ་ པའི་རིགས་བྱ་ཆས་པར་བྱཏན་པ་ནི།ཐར་བ་དང་ཐམས་ཅད་མྱ་པེན་པ་ ངཱ 














།སྒ་སོགས་འོན་པའྲི་ནམ་ཤསྤ་པ་པོ་འདི་ལ་ནིཆོས་ཅན།དབང་ཤེས་ ཨྱ་ཁྲ་བ་སཱདྱ་སཱ་ར་བརྡ་བའེས་པ་ཡིན་ཏེ།དབང་ཤུས་ཅྲིཔྷ་ཧཱད་ལྭསྭ་པཱན་མོངམ་ཡིན་པར་གོ་ང ་བའྲི་ཡིམཅས་པའི་ར 


ཁི སྦབ་རྙགས་ཡང་དག་གང་ཞིག།རྟགས་ཆོས་ ་བདག་དཅིག་པའྲི་ཕིར། ཡུལ་ཤོས་ཅི་ཐྭ་སཱདལས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་བྲད་གྲོུས་པ་ལག་པར་འྕབ་བད་ཐལ། ཁ་པར་ངེ ཅེན་ 









འང་བཞིནྱ་ཕི་ཅགས། 


འི་རད་ ས་༠དིངང་བན་ བཏག 


བའི་ཐ་སད རབ་བའོས་པ་ད་ལོག་པའྱི་ཡིར།དཔརན། རྲུམ་ལ་ངུགྲ་གུའྤིས་ཞེས་པ་བཞིན།གཞན་ཡང་དང མུ གླ་དུག་གྲེ་གངས་ངེས་ངོན་པན།གཟུགས་ཤིས་ཞེས་བཛོད་ན།ཆི་གཟུགས་དེ་དབའ་པོ་གྲཟ་གསུ་ཅན་པ་ལ་ 





བྟ། ནནས་ཤིས་པ་ ་ཡིན་ནམ། ཡིད་ལ་བྟཏན་ནས་ཤེས་པ་ཡིན་པམ་ 


ཞས་པ་པའྱགུར་བསྡ་རམ་ཤེསྣ་ང་ 


ངས་ངེས་མི་ མི་ཌྔོགས་པར་ལྱུགརརོ།།དྷ་པར་དྲཔད་བན།དབང་ལ་གཟུགས་ཅན་ལ་བརན་ནས་ཤེས་ ་པར་གོ་ 


བར་འགུར་རོ་ཞེ་ན།།འེ་ཚ འོ་ན་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་མཾག་ཤས་ཞས་ བརྗོདན་ཊུན་མོང་ ང་མ་ཡིན་ བར་གོ་བར་ ལྱཿར་བས་ང་འི བྗོདརགས་སེ།གཉིས་པལ །མདོ་དང་འགལ་བྲ་སང་བདང་། མོབ་དཔོན་དབིག་ ་གཉིན་གྲི་ཡུང་དང་ 


འགལ་བ་སྲང་བ་དང་།མདོ་དགོངས་པྱ་ཧས་པར་བཤད་པའོོ།།དང་ངོ་ནི། 





(ལསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཆིགས་ལནེབསགས་པ་ལ་དམེགས་པཅན་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་པས་ཚུབ་བསགས་པདག་ནི།ཅུལ་དུ་མ་གི 









ཏྱ 












ཧོནཊ་ཅ་བཀྐོཏུགས་ འདྲི་དྲ་པ་ '༈གསུ་བཀོད་[[ 











ཏི ཤྱ །རའིར་མདུ་གཅིག་པའོ་རུད་བཞིན་མིན་པན་ བྷ་ི།དཔེར་ནཱ་ནོར་བུའི་གཟུགས་ཅུམ་བཞིན།ཅ་མ་ལབཙི་ཁ་དོག་ཁ་བློ་སརོགས་བདེ་ཡང་དོན་རུ་སོགས་ད་ཡིན་རོ 
ཅཅ ་ ས་ཡིན ༽ཏ་ཧུལ་ཙུགས་ངས་ལུ་པད་པའ ལིར ཕདདྷཏགས ཀོདནས་དཅག་གརང་བཞིན་ཡྲིན་བའ་ འགོག་པཔང་མ་ཡེན་།།དྷ་ཏ་བུ་འགོག་མི་ཆུས་པའི་ོའ ར་ 
ཡི པནྡུད་མཚོ་གྲས་པ་གཙོ་གི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་པའིི་ཕིར་དང་ དུ་། དེ་བས་མི་ལན་ན་ཡྲདད མའི་ནང་གི་ཡྱ་ཐལ་དྲ་ནམས་དང་བད་ 

རོ བཱ ་ཡངྱ་ཡོགས་ཆོས་མི་འགུབ་བོའད། ཡནོ་ ལག་འཆང 

¡£ ཌྫཾམ་ 








ངོ ཤ་མི་གཅི་གན་ངུ་མཆངབས་ཅང་དབ་མི་རུས་ །པའྱི་ཡིར་རོ །འོ་ནྭ་མཱར་ ཙྩིཏགས་དྲ་ 
ན་པ་མཐོང་བའྱི་ཡིར་འོ།།ད་དག་ གིས་ཡ ལལ ལ །ཞནྲ་དུ་།བས་བཔུང མ་ཞན།ད་ཝར་ཡེ་ ན་མེད་ལི 

ཤྭ རསཨམ་དུ་དཔགས་ ་པའྱི་ཕམ་ལབྱ་བྲི་ལ་ བོའི ཁ་དྭག་སོན་པོ་དང་སེར་པ་ལ་སེགས་ པརགས་པའི་ འེན །གས་ཡན་ གུ་ཡ་ན གཞུད དས་པམ་ ཅར ཞུ དྷ་ཏར་ཡི ཨྱི། 

ཤམ ཿམད་གཅིག་པ་རང་བཞིན་ཡིན་པའགོག་པརྡ་པད་པ་ཡིན་རོ།།དཔ་དོན་མི་ ཆུངས་ བྷེ 











!༄༅། | ལྟར་མི་ འགགུབ་བའྱིཡར། རིམྲོ་བ་བོ་དང་ཨཱནུ་བ་བོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཡན་ལགཅན་ཡི་བ་པོ་ཡེད་བས་དབང་ཤེས་ལ་དུས་གཅིགྱངུ་ཁུ་བོརྗ་བང་བ་ཡིན་ནོ་ཞ་ན།རིམོ་སགས་བོར་ལྭ་བམ་བ་ལ་ཡན་ལ 
ོན་གཞན་གྱི་པཆོགས་དུ་མང་བ་མིན་པར་ཐལ། ཚུལ་རིགས་མི་མཐུན་ནམས་ཕད་ནས་ཡན་ལག་ཅནྲ་ཁྱི་ཛསྣ་རོམ་པ་མད་བའྱི་པིར།ཅོ་མན་རིགས་པ་ཛནང་རང་གི་གུང་དཔ་འ འགཔ ོྱིར་ཆགས་པན།ལདོ། ཇི 
མི་མཐུན་ཐད་པའི་ ེལན་པ་ དོནི་གཞུན་དབང་ེས་ ་ལ་སྣང་བ་ ཡིནྱ་གི་ཡན་ལག་ཅནད་ལ་མད་དཞོ་ན།ཇུལ་ཕྲད་བའི་ལྡན་བ་དོན་གཞན་པྲོ་མ་བླབལ་བ་ལྷ་པ་སརསེགས་བྔ་ངོ་ ཆོགས་ཅུ་མང་བ་མིན་བར་ཐལ།དལ་ གུ 


ཁྲ 


- 


ཅྱི་ཡེན་ཏན་དོན་གཞན་མད་བའི་ཡིར། རཱ་ཆོགས་མཚོནཏིད་པ་ཡིནན་དྷ་ཅར་ལྕགང་ཡང་།ཡན་ལག་ཅནྡ་ཅི་བཱ་བོ་དཔཔྲད་བས་བུན་་ལྷ་མ་ཚོགས་ བའྲི་བུ་བོར་བ གསི་བཙམ་ཡིན་ནོ་ཞུ་ན།དྲ་ཏར་ འབོས 
ཉེ་བར་བཏགས་ པ་ལ་བྟཏོན་ནསྭ་ཕན་པ་བ་བོར་འཇོག་ང པའང་འབདཔ་མན་བརྡ་ཐལ། པ་རྲི འདཱ་བ་བྲེ་ བཾ ཕུདྱ་ཧཱའི་རཱལ་ཕཱན་རེར་བ་ དང་ བ།དེ་ཕུད་པའྲི་རན་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ 


དཿ མིན་བ་དབྱི་པེར།ས་ཆགས་དེ་དག་དབང་ཤེས་ཨེས་རེམ་པ་བཞིན་དུ་གཟུང་བ་ལྕ་པ་ཆོགས་སྱུཅིསྱ་ུང་བའྲི་བོ་ཐིས་བྲས་ནས་བཛོན་པ་ཡེན་དད་ན།ད་པར་འཕད་བཟིན་དདྲ་བལ། བགཅསགེས་དོན་ུམ་ 
༧ ༡ - ༡ ༡ ༨} བམསས-ར༡༡༡2༨༨༨༩-པརཏའའའགའ་ཚཆམས་རསས་མའར་འཇར་བབའབས་བད་སར་འབང་འབབ་པ་:མསས་ འབགས ་གགསགས་སལ་སམས་༤ ག་ཨ 


ཡད་པ་ཡན་པ་ད་ 





ཧེ ཕིར་།།ཕྲ་འརིན་དབང་གེས་ཡང་ ༩! 


ཱ ཡཱ ཧུ སྒྲ་ར ཅུག ཏྭ 
ལ་ལ འའ 





་ 





ཁྱིབ 













འདེས་པར་ཐལ་། ་ལོ། སྟ རྱ་སི་མོལ་སི་ ཨྱི་དོན་ཆ' ང་མོས ད་པ ་གསྲ་པ་ ཧ་སི་དོནོར་བཅས་ཤང་མོ་དོད་དཆ་དང་ཇསོ་བོའ ་སེར་པཱ་ནས་དྱཔདྨ་ནྭ་ཊཱི༔ 


ངབ་ལང་ 


པཱ་ཨང་བྷ་ཝ་རྭ་དཱ་བདན་པའི་གཅིག་དང་དྲུ་མངྦ་བྲ་བ་མྲ་ཕུབ་བསམས་ཕཱན། ར།དྷེ་ཝ་ ལྟརརྨ་སང་ ང་བྱ་ལརྱ་ཧི་བདན་པའི་གཅིག་ 
དུང་བུལ་པས་ ནུམ སྟི།བེདན་པ 


ཡིན་ཅི།གཞན་དག་དབང་ཤེས་ལྭ་སང་བར་འདེད་པའང་།ར་ཉིད་ཅོག་པ་ལྷ་སང་བར་འདོད་པ་གང་ཡིན་ཡང་རུ་ 






འྭ་གཅིག་དང་དུ་མ་° ལས སུ་མ་གཏོགས་ པའ་ ་བདེན་ ནཱ་པར་གནས་ ་པའི་གྐོ་བབས་མད་ པའྱི་ཕིར་ངོས་པའོ།། དེ་འདའི་གཅིག་དང་ 
§20 ༦6 བོའི་སོབས་ལས། ་འཔས་ ་པ་ཡིན་ཏེ། དྭ་ཙཱ་ཐུ ུ་དེ་དངོས་ ' ་པ་པཐསྭ་འྷགས 'ཀྱེ་ཆད་མས་གྲུ༔ ་གྲབ་ པའི་ཡིར། ཤརང་ལུགས་ལ ་ལྭ།དབང་པོའི་ཡངོནསུམ་ལྔ་ལི་ ཏི 
མམ 


་དང་ངུ་མ་གང་དུ་ 


ཅུཿྱ་ཡི་ཕོབ་དོནྱ་སྷི་རྣམ་པ་ཅོམ་གཞིར་བཟུངནས་དྲ། 


དང་དུ་བལ་ གྱི་གཏནཚཾགས་མཁས་་ པ་སཔ་ྤཧས་རམས་ཙིས་གང་གསུངས་པ 
རོལ་དོནསྲི་རཱམ་པ་པང་བ་ །ཁས་ལུན་བཞེདྲ་ནས་དེ་ཉིདྱ་བེ་བག་ དྲ་བེ་བགཏུ་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་བ་ 


དཔེ་ལར་ངུ་བདན་པ་འགོག་པ་ཡིནནོ།། གཉིས་པ་ལ།ཅི་རཔི་དོན་ 


ཕྱི་མོམྱ་གི་དོན་ཆ་མད་ལ་ཐུག་དགོས་། 'ཏེ།དྱེ་ཝ་མིན་པ་ངར་ ཿུག་པ་མད་པར་ཁས་འནན། 
རོལ་ ལ་དོན་དྷ་ཙཱག་ང པས་བཏུགས་པཅམ་ ཅྲུ་གུབྱ་ཀྱི་དངས་པོཿ པོར་མི་ ཅུང་ངོ་།།དྷེ་ཝ་རྦ་བིཿ རཁྭི་ལོལ་ དོན་གྱི་རམ་པ་ངྭ་ཐརྷ་སང་བྭ་པརྱ་བི་བདན་པའི་གཅིག་༩ །ལགས་པ་ན།ད་བསགས་པའི་ངུམ་ཡང་ ར་ 
ྱི་ཚོལ་ དནྱ་ཀཾ་ར་མ་དཾ་པ་ 


ངུ་ཡང་མྲ་བབ་པསྲ།ས 









གས་པ།།ད་ཁགས་པན།ཇི་ལ་ཇི་ལར་ 
ད་བྭ་ལ་ངྱ་དུ་བདེན་པའྱེ་ཕི་རེཡ་དན་ཁྱི་རམ 









ཁཾ 


ག་ཁ ས་འ 
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༣༠ 


| ༤༤ 









།བཀག་པའི་དབུང་དྲུ་ངས་ནས་ཆོས་ ཐུམས་ཅདྭ་པང་བཞིན་མད་པར་སྙེན་ ་བའི་མདོར་དོཊ བ་ །དོན།ཁྲསྤ་བཕབ་བའི་དབང་དྲུ་བང་ནས དོན་བཤད་པ མོ ོད་པ 
ྲིིངིེིེིེོཾཾཾཾཾྣ{|{|ཾོ་་ བ་ གྭསང་བ་ལར་ ༥འགྱར་ཞེན མ་ས! 
བོ དེཿ 


རཿ 
དའའང་ངའི །དགན་ལ་ཅི་ཡང་བ་བར་མི་རིགས་པདྲ་བལ།ཆོད་མསྤྲོ་གཟེ་ པའི་དོན་དགག་མི་ནུས་པའི་བིར།གཉིས་པ་ལྭ། ཕིརོམ་དྲོན་ལ་བྱཅོས་པ པའི་གཟུང་འཇིན་ས་ གཞན་དགག་པ་དང་།ནང་ཤིས་བལ་བཝའོས་པའི་གཟུང་ 
༼རཛ་གཞུན་དགུག་ པའྭོ།། དང་པོ་ན གཟུང་བྱ་ཡིརོལ་བི་དོན་བདོན་པར་མ 


སྣང་པ་ད་པང་བ་ཅར་དུ་བདྲན་པར་མ་འགྱར་བར་ཐལ།དྷ་་རྨ་བབནྲ་པརལབྱ་བདན་ གུཊ་དགས་པ་ ༣ ཟིབ་པའིར། གལཏ་ཕི་རྦལི་དོན་ དོན་ཨྱིརབ་པྒ་ར་ མསྦྨ་རང་བྭ་པརྲ་དུང་ང ་པའི་བདགཉིད་འདྲིར་འདོད་རེགས རཿ 





་གྲབ་པར་བལ། ཕཱི་རོབ་དོན་དའི་བདག་ དགུ་ཉིད་རགས་པའི་ཆ་མད་གཅིག་ལ་ཡདོད་པ་བཀག་པ་ཉི ཉིད་ཅྲ་ཕིར་དང་།ཇུལ་ཕན་མང་བོ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ 
བའྱེ་ིར་། ཤས ་པ་ལ་པརོསྱ་སི་དོན པགས་བོང་སང་ད་ འདྨ་དང་བྷ་ཏར་བདོན་པར་ཡེད་པ་མེན་པར་ཐལ། ད་དདན་པར་ཡདོན།རགས་པའི་ཆ་མདྲ་བྲང་དགོས་བ་ལས །རགས་པར་རང་བ་དངི་བདས་ཏི ་ཏིདྱ་ཡི་ཕོམ་ ཕུ 
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ང་ལ ད་བོད འབར་བ 


ལྭ་ཧཱ་བཞིས་ བྱསད་པམང་སུ་ད་བཱ་ལ་པདང་བཅས་པ་གང་ནས་ཆུངམ་བ ཤང བཤད་དོ།།བཞུན་ཡད དབང་པོའི 
| བླུ་མངན་གསལ་ བལ་བརྡ་ཐང་།དང་བྷོ་རཾརན།མད་པ་གསལ་སང་གིས་ཉེས་པ་ཅིཞིགྲ་ཁས་ནས་ཆད་མར་མི་བདོད་བ་ 
གྱ མུང་ངམ།།མི་གས 


ཡོངསྤྲ་བུང་ཅེས་ འརོད་པ་ད་དོན་དམ་ པར་ཡོད དང་ཡང བརེ་ྲིྲིྲང་ 
པར་ཆོསྣ་ནམས་ ཙཱ་བ།ནས་༔ ལུགས་མཐའ་ཐུག་པ་དེར་ཡོད་བས་ ་དོན་དམ་པང་ཡོད་པ་ཡིན་ 


ལཱ་ན་ཡང་ བོང་མི་ལྱསར་ཏི།ཨད་པར་དགག་པ་ཡིན་པའྱི་པིར་རོ། རོ 
སྟདཱ་པའི་ཆད་ སྟ་རེད་པ་ ་ཡིན་ཡུང་རིགས་པས པས་ལགས་པར་བཏགས་བནྲ་བམ་ ཛག འི 
འོ་མཐ 





འང ལྟ་བུ་ལ་ བཏགས་པ་ཅེཡ་དུ་ཟད་ལ། བྱུར་མེད་ཡོངསྲ་བབ་ནོ་བགས་ ་པས་ལགས་པད་བྷ་གྲས་པ་ནང་ 
རཐགཔ་དེསྣ་ར ཆྟེད་པའི་ཕྱིར་རོ།། སྔ་ཤོགས་ ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དོན་དམ་པར་ཡདོ་པས་དོན་དམ་ །བདེན་བར་འཕྱར་རོའེ་ནྭ། ངཿ ཉོན་མད་དེ།ཆོདམ་རམ་ངས་ལས། 





རི ཏས ཅི གློ་བ 


ད་བ བ་ཡང ོང ས་བ ཡས་ན 


འདི་པནི་ཀནཏ་ཐྭ་པད་པའི་ཚད་མའི་རང་བཞིན་བཇོད་པ་ཡིན་ 












ཀཾ །ཡོད་དེ།གཟུང་འཛིན་ཛ་སྲ་བ དོང་།མཚོནོོད་བདོན་པ་བསྟོ་ཐོངོ་བསྐདྣ་ང་བཤད་བདོས་ནའྲི་བྲོད ཨ་ནྭ་མཆན་ཉིད་མཆོནྲ་བྲ་མཆོན་པའི་ཚེ་མཛོནྱ་བ་ལས་ཅུུ་པ་བ་གྱབུངྱ་བའྱི་ཡོག་སྱས་ཆད་བ་དང།མཆོན། 

: པོ ཏོག་བ ཅབས་སུའུར་ཆངབ་ཁྱ་ད་བ་ལས་ལ་གྲས་བའི་མཚའ་ཉི བར་འ ུང་མོའས་གུབ་གཟུངསའི་ཤོགས་མཆད་བད་མཛནུ 
× 2. ཨང་པིདངས་བདད་སོང་བས་ཆན་ཏད་བདནཔས་སངབ དེེྲཾྲྲང་ ཁུང་དབུམ་བའི་སྙཾང་ཉིད་ངྟ་ །ཤུད་བནི།སེམས་་མྲ་རམ་ཛུན་བ་ | 

༄༔1 ལ་དབུ་མ་པར་པས་བ་དཏོད་མནྩོ་།གཏ་ བའྲི་ཕྲོགས་མ་ཨི (71 ཤམས་པ་དདན་དྲམ་པར་ཡོད་པར་ དཱམརྦཾ་ཐུབས་བའྱི་རར་རོ། པ་བས་བུང་བོ།བྲབས་ཊུའི། 

(ོ ཏོད ནས་ག ་བོ་ ྱདཔདབའ་ རླཾ་ རེ ཡི་ ཡན་དུ ཀྲགཉིས་བྲ་དི།ངུ་མྲ་ །འྭ 
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༄། 










འྱི་བྲ་ཟག་གིས་ ་རྩེ་མཆོར་མཆོན་པར་བྱེད་བའིན་ཚན་ དདགེ་ཁང་མཆ་ནྟའི་ བདོན་བར་། 
བླགས མཆོད་པར་བོད བའི དང་ནི དབ ཙང་མད་ལས་མཆན་ཉིད་དེ་མཆན་ ༣ 






འབུང་ཁུངས་སྤུ་ཟུར་བས་ཁམས། སྱ་ཁལ་སོགས་བ་ 
ལཾ ༡ སས་དི་ོབཚནཏིད་དབམས་ཇདྲང་དངད་བཔྲི་་འོ་ཡིན་འིསིཆསངསོས། 






ཉིདཅིས་སྟོང་ཞིས་གསུངས་སོ། ོད ོང པར (དུ་ཤུརནས།གའི་ངེསས་ 
བུརྦ་ཟྲབ་བརྨ་སང་ལ།ལས་ལྱ་བ་བྱ་ཕེད་བའི་ཚུལ། 


།འདི་དྱ་བི་རོལ་ཙི་དོན་ཁས་ །ཞག་དྭ་ཉར་བས་པ་ལ་ 
འགལ་བམེད་དོ།གསུམ་བ་ལ།འ་བལ་ས མུངྦབྱངམདྨཱ་དཐལ་བྲེ་ཐུང་བ་དང་། དོན་ ། དོནདུམ་ དམ་བདན་བཟམལ་བས་ཆད་མངོནྲོས༔ ངར དང་།ཐུབ་བསྱ་བི་རོལ་ ཅདོན་གཡུང་བང་ལརི།ས་བརྡགས་ ་བ་ ། པ་བ ཌ 


སྲང་བའོ།།དང་བནོ། པི་རོལྱ་བི་དོན་མེད ནར་པ་གྲིར་བཞིནངུ་ཐ་མལ་པྲ་ནམས་ལ་དྲེ་མང་གླི་བོ་མེ་བ་མི་འཐད་བར་འྱ་ཁར་ད དབས་ས ཡ་བ ` 
པ་ཆོས་ཅན། གཟུང་འཛིནྷ་ཛུས་ཐ་དུདཡྲི་པིད་ནུ་ཡང་ཁོུད་ལ་གནས་ཁུགས་དུ་ོན་བདིན་དུངགོཔ་མིན་པའི་ མུ་རྭགླ་ཡི་པར་ 
བཟཉིད་འཇིགྲ་ འཇིལ མ་ར གས་པའི ལ་བྷ་ལོས་ནསྣ་རམ་རིག་ད་ཁྲདྱ་སེ་བའྱི་ཡིང།དཔརན་རབ་རིཔ་ཅན་ཕླ་ས་ཤད་ལ་སོག་ །མེད་དཞདའ 





¬» 


ཇད གཙོ་བྱོ་ཅན་པར་ལི་གཞི་ 


























རྒ བག་པ མ་མྱོང ི་འཇོན་བྱ་མས་སྐ།གལ་ཏི་ས་རྔ་རས་བཟུངནས། ཅིས་ཡོན་ཏནལ་སེགས་བའྲི་ཁྲུདབར་གཟུང་བའི་ཕིརརིམ་བྷིས་ད་བྨ་རྟགས་བར་ཛུཔཾ། 
'ེེ དཱ ན་ལ་སགང་བའ་ཁད་པར་གབུ་ ཟུང་པའི་ཡིར་རིམ་བྷ རུ་བརྙགས་པར་འཛུག་ 
ངུ འདི དགུ་གྱི་ཁད་གཞི་ བཏཆོས་ཆི་འདུལ་ པ་པ་འཆོལ་པར་རབར་ཐའ། ཡང་ད དེ་དགུ་བོས་ཅི་གཅར་ཆི་ ཆི་འཛན་པདྷེ་ལཱ་ཡི ཡིན་པའྱི་རོར། གསུམ་པ་ ༈ 


༤ ཙོ 









གཡུམ་ངོམ་གད འའེན།དར་བུ་བརཔལ། སི ཨམ ལོ་བཀོད་པ་འཛིན་བར་མི་ཇུང་བའྱི ལ་གསུམ 
༡པ་ནཾ།ཆོས་ཅུན་གཅིག་གི་ཚུག་བ་དུ་མ་མངོན་ མུཔྱལགུང་དོན་པ་ལིན་པ་དུང་།ུ་དོན་གཞུན་མངོནང། གཾ” ་ 
/མངོན་སུམ་ ཨྱིས་ཐུཐ་དགེས་ལ། དྱ་ལ་ནྲ་ལོག་ཆོས་ངུམ་མངོན་སུམ་བིས་འཛིན ་པརོ་འྱ་སུར་ཏེ།ཆོས་ཅནྲ་ས་ལྔ་བུ་དྲ་ལོག་ཆོས་ངུ་མ་ད་ ་ན།ཆོས་ཅནྭ་པ་དནི་དག་བདུ་མའི་ངབ་ཉིད་ཡིན་ཏྲིཐ་ཡ་ ཛ 


རར 




















ཡིན་པའི ཁམས་གསུམ་ཙེ མི་ཤེས ཟྱ་ཐམས་ཅད་ལས་ལོག་ པར་རུངྱ་ཆུ་ལས་སྩེས་བའྱི་བིརླཾགྲ་ པཱ་ཡིན་བའི་ལོག་བ་ ་གང་དང་གྲང་ལས་འྡོ་ ལྡོག་བའི་ལོག་པ་དལས་ བ་དད་བའླི་བའྲི་ཝོག་ས་ ཐ་དྲད་བའི་ཆ་དྲ་དམྲས་ཆོན ཆོས་ཅན།། དོའ རྟོག་པས་ § 
བཏུགས་པའི་ཐ་དདཆན་ཡིན་ཏ།འག་པསྔ་ཅས་བའི་ཐདདགུང་ཞིག ཚས་པ་དད་མ་འརའའི་བར། རོག་བས་བཏགས་བའི་རངབ་ཤེནཐ་དད་བླ་མ་ཚོགསྨ་མང་བ་ོ དོ་དགུ་ནཆེས་ཅན།ཏོག་བ་མེད་བའི་དབུང་བའེ་ཡརས་མ 
འཁལ་བ་ལྷ་ས་ཆགས་ས་ སླཱ་དདབ་ཡེན་ཏ ་ཏེ།གཟུང་དོན་ལས་རེས་འགའ་ རྒྱས ཧྩི་བ་ཡི་དབང་མངོན་མི་གཟུང་དོནྲ་ཕི་སྱྱོད་ ཡུལ་མན་པའི་ རྩི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ།དགྲག་པ་དངོས་དང་།དས་རགས་ཅྲན་གཞན་ཡང་ཁགས་ ་པའོ། །དང་པོ་ 





ནི། གེལ་ཏེ་དཀར་བོད་ ཉེ་འ གས་པའ༔ ནོ་གཞན་ཡོད་བརྩ་ཐར་ཙོང་དཔང་མངོན་ཇི་གཟུང་དོནམ་ཡིན་པའི་ཐལ། དབང་བོའི་བངོན་བུལ་ ཙིཛོདོ་ཡུལ་ཅི་འྭདྲ་བ་ ད་ནླིས་ཡིས་བངད་བ་མིན་བའྲི་པིར།དེར་ཐལ། ༈དབང་ ད་ཤེས་ ༔ཱ 
5༣༠ |] དྭ་ཐྷཱཆཱང་ཤིས་པའྱི་པངྡརུལ་པི་དང་བཅོན་ཐ་དད་པའི་ཕིར།གཡ་ཏེ་དབང་པོའི་ཟོ་དང་ཅོོག་བླ་རམས་གཟུང་དོན་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ཡང་ ། ཉུན་དབང་པོ་བྱ་ཟུགས་ཅན་པ་དང་། ཡིད་ཅི་དབང་པོ་སྣ་ ༠ 


ཚོགས་ལ་བྱན་བ༔ དྲ་རཱལ་ཐ་དད་བ་དེང་འྱ་ཐུར་རོ་ཞེན།དེ་ནྲེ་ན་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བོའི་སེམས་མ་འཁྱབལ་བྲ་ང་བྲ་བ་དད་པའི་གཟུང་དོན་ཅན་དེ་ སྤྲབ་ཐད་གང་ལས་ཁངམ་འ་ གུཐ་བར་ཐལ། གཟུང་དེན་ ེ 
- ༢" ` ༽ ༄༄་ ` ང་ན) ` ༦ ༽༽༽ན་ག༽ྲིང་ བའམ༡སས:༧༧་༧༡༤༤རརརརརརརམཆམ་མཆནས་ཆང་རངཀསརན་མརསའར་མཁན་ཡང་འ ༤༤༡༠ ོེ 









ལ་ 









སྣང་བུ་དེ་ནྩྱ་ཆུ་གང་ལས་ཙུང་ ང་མིན་པ་མི་འ །འབད་ པར་ཐལ།ཨཡུཿ །ུལ་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་ 


ན་ 
བརྗོད་ ད་པའྱི་སླ་དང་།ཿངེ ། དའི་རྗས རྗེས་སུ་འབྲུང་ བའི་ནམཏུག་དག་ རྗེས་མུ་ མུ་བྲགོ་བའི་ རྟོགསུ་ལ 


པར་བསསན་པའྱི་ཡིར།མངོནོ་སུམ་གིས་མཐང་བའི་བལང་གི་བསལ་བླ་ནམས་ 








སྱི་དོན་གཞན་མང་བའི་ཐ་དད་པ་ཉིད་ 





༄། །ཡིན་ཡང་བདགྱ་རྨོན་ཐ་དདུ་པས་སྡང་ཆུལ་ཐ་དད་དུ་འགུར་བའི་ཕྱིར། རྩོག་པ་དང་དབང་ཤེས་གཉིས་སེམས་ཁི རཱིན་གཞན་དང་གཞན་ལས་སྱེས་སུ་ཆུག་ཀྱང་གསལ་མེ་གསལ་གྱི་རང་བཞིན་ཟླ་ཆོགས 
༄། །ཡིན་ ང་པད་ ༽ྱ་་ར་ ཧི མ་ཐའི་གཟུང་དོ་ ང་དོན་དྲུ་བས་ནས་འཛིན་ པའྲི་པཱར། དབང་ཤེས་དང་ཏྟོག་པོ་དེན་གཅིག་ལེཿ ན་ཏེ ཏསར་མངནས་འས་མཐ་་ དྡ 


\ཡང་རེགས་གཅིགྱང་ངོ་ཤེས་པ་ཞེས་པ་བ་ཡེ 


དི་ཡིས་ཨུན་ཙུང་བ་ཡིན་ཏཀླ་ཏོག་འདོད་པ་ཚྲམ་གྱིས་འཇུག 












༨༨༩ 


ྲབིབྱསིད་པ་ལ་འགའི་བམད་ད།དའདའི་ནམ་རོག་ ད 





རིར ༥འདེའོ་ཞས་ །དཤས་ པའི་ཕིར ཅན།མངོན་སུམྱ་ཧི གྱིས' མཐོང་བ ་བའི་གཟུ༔ ང་དོན་ལས་ བ་ལང་ ་ངོསྔམ་ ་པ་ལ་  སྐོགས་ང ་པའི་ ་ངོ་ཤེས་ ་པའྱི་བོ་ནྩ་ར་བ་ 'ཌེག་ ་པར་རིགས་པ་ །ཡེན་ཏཾ། མངོན་སུམ་གྱི གྱིས་མཛོོ བའིདོན་ངང་མཆུན་གུ་ ཧི 
ན་དྷུ་ཏྩོགས་པ་ མད་ ་པུརྡ་ཇོད་བདྨས་ དངྱ་ནམ་ རྙོག་འདོད་པ་ ་ཀ་ཅམ་ གྱིས་ འཇུག་ ་པའྱི་ཕིར། པ།གཏིས་པ པ་ནི།ཿ བ་ལང་ལ་ སོགས་པ པ་མངོན་མུམ་ཧིཿ གྱིས: མཐོང་ བའི་དོན་ལ །བ་ལུང་ངཞས་ ་པ་ལ་སོགས་ པའི་ པ་ལང་ག་རིགས་སྲོ་ སོགས ལ་ 
ལས་རགས་ །སོགས་དོ་ ནོ་གཞནནས་མཱདཔག་ལ་ ་ཡ་གང་ཡྲིན་པ་ དེ་ཡང་ ༨་རིགས་པ་འདི་ 











ཚོ: 254 





(སིས ༄༅། །ཅང་འཐད་པར་མི་སེམས་ཏེ། བདགྱ་རན་ཆིས་དོན་པད་མི་ཚུས་པ་དེ་འབ བ་སྡ་བྱད་སི་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་ཁུངས་མ་གངནས་ཅང་མ་བཤད་ངིང་ །ཟིགས་པས་ཅང་མི་འཐད་པའྲི་ཕིངརོ།།མཛོད་ི་གཟུང་འདིའི་ ཌབ 
སྟོན་པ་ཡིནྲ་རི།།ཡིད་དབུང་ཡིནན་འདས་པས་ཁབ་པརྙ་ཅོན་པ་མིནནོ།།གཞན་ཡང་ཡིད་ཅི་མངོནསུམ་ཆོས་ཅན།།ཡིདསྲི་རྔམ་པང་ཤེས་པ 

དབང་མྱ་བུས་པའི་ཟིང། མྲ་གཐན་ཡིདདབང་ཡེནན་འདས་ མ་ པ་ཡིན་ ཡིས [ཁཔ་པའང་ ཉམས་སྭ།།ཁྲཐ་པ ་མེདན།དཔང་པོའྲི་ར་ རྔམ་ པར་ཤེས་ང པ་འ ༣ཡང་རང་ ཏོ 
གི་ བདགྱ་རེན་མིསྦ་བ་བ་ཅི་ཡང་ མྲ་བས་པར་ མཆུངས་སོ།།ཁཅགྱ་ཧན་མཁན་པོའི་ལུ༔ གས་སྦུ་བསྒནས་ དོན་ཉེ་བ་ཡུ ཡུལ་དུུ་བུད་པའི་འདིའོ་སྔམ་པའི་ ངེས་ཤེསྦ་མྱི་ཁད་པར་འགའ་ཞི་ འཞག་ ཡིད་ཧྱི་མངོན་སུམ་ དུ་འདྲོད་པ་ ཡངད།ུག་ 
རོག་ལ་ད་རོའི་བསལ་ ལ་བཅུང་ཟདྱ་ཀར་བསན་དྷ་མད་པར་འགྱུར་ངོ།།དེས་ནྲ་མོའ་ དཔནཚོས ས་མཆོག་གི་བཞེད་པ 


ངཱ དོན་ཡང་འཇུག་བའྱི་རམ་ པར་ཤེས་པ་རང་དྲུས་ན་འདས་མ་ ཐུག་པའི་ ཡིད་པདགྱ་ཆེནཔ། 


༨. 


༩: རྟོག་སྒྲུ་འཇུགརུ་འདོད་པ་ལ་ཕུར་ལ་འབུ ལ་འགྲངས་པའི་གནོད་པ༔ ཐམས་ཅད 
13 འབའ་ཞོག་འཐད་བངསམས་ཏེ།དེལྱ་ཏ རན་གསུམ་ངོཊ 


མ་ཡིན་བརུ་ཐལ།།ངོད་ལ་མངགི་བདགྱ་རིན་མས་བྱབུད་པའྱི་བ་བྱ་ཇང་བ 





ཟུང་བ་དང་ །ཕེསེདྱིཆཾད་མ་དང་ 


ད་རང་ཉིདལ་ ་འཇུག། པར་འཛགརཞིང་།དེ་ 


་།དེ་ལཆོདཔྲ་སང་བསོ།དང་ 














༨ ` ༣ 


ང་པོ་ནཾ། གཟུགས ་འཛིན་དབང་པོའི་མངོནསུམ་ལྟ་ བྱུ་སུ་ཐངས་ ་གཅིག་གི་དབང་མངོན་སད་ི་ག་ཐ་མ་དེ་ ་ 
















ལ་ར ༣ ཤཾནཏཱ་ཤོག ཏྭཐུར་པྱ་ལུང་ལ་ཧྟན་ནས་ གོག་པ་ཡིནན།། བང་མངོ་ དཆིག་ཐམ་ད དོ་སོབས་ཅིསུ་ གུཡན།དེས་ ་ཡིད་མངོན་ཡི་ད་མ་ དགྱོཉིནྩོ པིཆ་ཡུང་དྲངྩོས་སྟོངསྦ་ོསྦྱ་བབུདགོས་ཞེས༔ ་བནི་ ་ 
ངཱ བུ ཅེས ་ ་ རཔ ང་པ རྨ ་ རྭ རུ ར..« ྱ་གས་ ་འཛུན་ ག་ང དེམ ་ དི གྲི གྱུས བས ཐས 














ཉཱ ༄ 
ཤཿ 


ཤཱ 
£ 1 
@ྒྲེ 








། 


བ་བང་བ།། རརིགྲ་ཟུབ་ཡུལ་དབང་མངོན་དང་ཉན་ཇིག་ཆོགས་ནས་རྱེན་བེད་པ་མི་འཐད་བསུང་བ་ད ང།ད་འཐདན་གཟུང་འཇན་མི་འཐྲད་པ་སྲང་བའོ ལ།།དང་པོནི། གྭ ཕྲ ནད 
འདན འག་དའེ་ད་ 
གས་བ 


འོན པས།།ལོངོ་བོས་གཟུགས་མོོང་བར་ཐལ་བམ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། གྱུར་དོན་རིགས་མཚུངས་པའི་དབང་མངོནོ་དའི་དོ་མ་ཐག་ཆེན་ལས་ཅོདོ་ཆི་ དེའི་ 


དབང་མངོན་ལས་གཟུང་ ང་ཡུལ་གཞན་འཛཇིན་ན་ཡང་།གཟུང་་། ཡུལ་ངེས་པྲ་ཅན་འཛིན་བར་ གང དོ སཡུང་ ང་མངོན་ངང་གི་གཟུང་དོནྱ་བི་རྗེས་སུཿ 
ཡལ་བྷ་ལོས་པ་ཧནྱ་་གྲཟགས་འཛིན་དབདྱ་པས་ཁིི་དནྲཾ་འོད་ཅི་དོམ་ཐག་བའྱི་རུ་མིན་པ་དེའྱི་ཕིར།གཉིས་པ་དི།ཅི་ཝུར་ཡེདམངོན་ཡི་གབུད་དོནདེ་དཔང་པོ ངཔིའི་ཤེས་བདང་ལ་་བང། གསནས་དེ་ཡི 
སིན དཔ་ཡིན་པ་ལི་འཐུད་པརཐལ། དདང་འབུས ཟུ་བ་པའི་དུ དྲུས་མཚུངས་བ་མདཔ་ཅན་ཡིན་པའྱི་པིར།དེར་ཐ་པ །ང །དོནི་ ནི་དྲ་འཇོན་ཤས་པའ་ དུས་ཅནྱ་པི་དོན་དག་ཡིན་ལ།དཔང་མདོན་དདེའེས་ 
ས་ཅན།རྒྱུའི་རུབ་པ་མད་པར་ཐལ།རྒྱ་མདཿ འི་ཡིན།ཡསྦྱ་ཐམ་པའི་དུས་ཅད་རས་ཅན།འབ་བ་ལ་པནཔཉེ་རམྱི་སར་པརཐལ། འབས་བདདས་མཏམ་ུ་བ་འྲི་པ།རེས 


ླ 
















གྱྱི་གཟུང་དོན་ཆོས་ཅན།རང་འཛེནྱའི་བློ་དདྭ་བཅས་ནས་ 
བ་མཛ ོ་ས་སས་ངས་མམ་ང་བར།ཡན་པར་ཐལ།རང་འཛིད་རངོདསམ་ཛནདང་ ་ཡིད་ཅི་མངོནསུམ་གྱི་གཟུ 
ཤིན་པའྱི་པིར། ཁཐ་པརྡ་ཐལ །རིགས་པ་ཤ གས་པ་ཡེས་དེ་འདྲའྱི་དུ་ ཉིད་ལ་ ཇུད ་བྲད་དོན་ངོ་འཛིགྱ་བདུ། 
མ་བའྲིརས་སྱ ཅིངྱ་སཾ་བ་པང་ཡིན་བའི་ འྱི་རམ་པ་དའི་དོ་དོའ འགྲརིས་འཇག་བདུད་པ། གླུ་དགོད་ས་གཛོད དངོད་བུཡ 
ཉིད་གཞན་ཐྭ་སདི་ངུས་ 





ཧི ཤེས་པ་དེའྲི་ནམ་པ་དངོས་སུ་འཇོག་ནུས་བའི་དོ 


་ 


དན་ཡང་ །གས་གུད་ཅིག། ཐ་མ་དདའི་གཟུང་དོན་ཡི 
ཨ་བཞག་པའི་པི་ ང། ་བ་རུང་ཅིག་མངོན་སུམ་ལ །མཆན་ 


གག་པ ད་ག བོ་པ 














ཅ་ཐམ་ཡིན་པར་ཐལ།རང་འཛིནམོན་སུམ་གྱི་རུ་ཡིན་པ་ངེའྱི་ཡེར།ཁབ་པདྨ་ཐལ 


།འབྲས་བུ་ཡིད་མངོན་དྲ་ཡ 
ནཉིད་པསྒྲབ་པ་དང་།: ི་ོ ངོས་ཀྱི་ ་བདྱ་མུག་ལ་སོགས་པའི་བདག་ ¢ 
་པ་དལ་དྷ་མིང་རང་རིག་གིས་བརྡ་ཤེད་པརནུས་པམ སྙན་ཏ།དེས་ ་དོ་བརྡ་དངེ་ཐྲ་སྟད་ཀྱི་དུས་གཉིསསུ 





སྔརེས་འདྲོ་ཟེད་བརམ 





མས་ཐམས་རདརཔ་བགས་སྱི་ང་ཡོད་ཡིའ་༢ ཡི་བུ ཝ་ 
ཁོས ཉྱི་མངོན་སུམ་དའི་གཟུང་ སབཱ་བདཱ། ཡད་། 


ཅུན དོ དིྲ་ི་ ཡིདྱ་ཁི་མངོན་ ་ 


་མཐོད་པ ` 





ཡིན་ལེ།དགྲ་གས་ 
ཅན་ཏེ དངིགྲ་སཾ། 


རཿ 








' 













༈སླབ་ལ་སླང་ན།གཉིས་ཀཅི་གཅར་དུའཇུག་པསྱ མོང་བེདདུམ་ཅིག་ཅར་མྱི་སེ་བའགལ་ལ།།གཞུམ་པ་ལྭ། དབང་ཤེས་མྱིས་དོན་དང་བདེ་བ་གཉིས་ཀ་རིམྱ་ཐིས་འཛིན་པ་མི་འཐད།ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་མི་འཐད།བདེ་བྱ་ཏྲང་པ ཏཾ 
སྐུདནདླབཏས་ཀ་གང་བྱཇག་པས་ཆོངདདམ་རགབར་མི་བའབ་བལ།གཡུབ་པུ་།དཔང་གེསཅིས་དོནདང་བད་ད་གཏིས་གཡེབ ཉེས་འཛིན་དིུ་འཕ། གཅང ེ་པ་ བེས 
རོལ་གྱི་དོན་དད་བདེ་པ་གཉིས་གཟུང་དོན་དྲུ་བས་ནས་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏ།ཆོར་བ་བདེབ་ནང་ཆོས་ཅྱི་སི་མཆེད་ཧིས་བྲམས་ལ། དཔང་པའི་མངོན་སུམ་ཇི་སིམས་ནིག གས་ཐུབབ་ནའི་ཡུལ་ཧུན་དུ་དེས་པའྱི རིར གཅུགས་ ཱ 
་ཛན་དབང་པའི་མངོན་ཨུམ་ཆོས་དྲན།ཆེར་བ་བད་བ་ད་གཟུང་དོནདུ་བས་ནས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེེས་ཕེན་འདོགས་པའི་ཆུས ་པྲ་གེབ་པ་མད་པའྱི་ཕིར།དར་ཐལ།ཆོར་བ་དད་སྲགས་མདྱ་ཁངྱ་ཕི་རོལྱ་བཱ་གླའུདྷ། 
དདོནདག་ལས་་སྱེ་བྲ་པིར། གཞུང་འདི་དག་གྲེས་དབང་པའི་མངོན་སུམ་རད་གི་ངོ་བ་ལ་རང་རི་ག་མངོན་སུམ་ཚད་མང་འདོདཔ་དང་།རང་ལ་ཤར་བའི་གཟུང་ནམ་ཏོགས་པར་འདོད་པ་དག་ལགས་པར་བཀུག་པ་ཡེནུན། 
[ཕྱིཚོལྱ་ཟི་གགས་དང་བད་སོགས་གཉིས་ཁྱི་ །་སོ་སོ་ས་སོང་ཡང་དབང་ཤེས་བསསད་ཆུས་ལ།ཆོགས་པས་ཅང་རྩས་པ་ཡིན་པས་བདེསོགས་མེད་པར་ཡང་ཡོད་པས ་བདསོགས་ལ་ཆུས་པ་མེད་པར་མི་འགྲཔ་སེ ། 











552 





༄༅། །སྙེན་པོ་མད་པར་སར་པོ་ལས་དབང་ཤེས་སི་བས་སྔོན་བོ་ལྷ་རུས་པ་མད་པ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ་ཞེན།སོ་སང་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་ 
| དྱར་བདེ་འལ། རདགཏས་སོ་ག་སྟེསབོས་དདབང་་ཛོན་ལ་གཅ་དམཡློག་དས་ དོགས་ནུས་པའྱི་ཕིར་།འདོད 
བདྨེམག་དྱམོང་བར་མི་རིགས་པའྲི་ཕིར། གཉིས་པ་ནི།དོན་དང་བད་སོགས་གཉིས་ཀ་ཉན་ཅིག་ཉིདངུ་དབང་མངན་བིས་འཛིན་དོཞ་ན། 










་ེ ནཱམས་ཅིས་གཟུང་དོན དཾ སོ་གསྦཱརཱ་ཁཱ 
553 འིགྱཟུང་དྲོན་ 'མིག་ཤཾ 
















༄༅། ༨ །ཅུང་ཡང་ཡིན་ནོ།།དོན་བྲསསཿ །སཾམས་བུང་དུ༔ 


འྲ་བ་དང་མི་འྭད་བ། ལྭ་བད།དང་ལྟ་ཕར་ན།དམ་བཅའ་དཏད་ 


རྒྱུན་ལ་ སམས བྱང་ངུམ་ ་ཆད་མས་མཐོང་ ང་བར སྡུབ དད་ངུས་ནམ་ ཡང་ཆད་མས་མ་མཐོང་བའི་རིར། གཞུང་འདིན ་མམས་ 
རཾགས་ པས་ཀྱང་མི་འཐད་དེ།དྷ་ཉར་ན། སམསྦ་བུང་ནང ནང་ཕནརུནྱཾ་ཀུང་ 
ཏུཏྟོག་པ་རྫས་ ཐ་དད་དུགྱར་བརྡ་ཁཱལ་ལོ།།འ །འདོད་མི་ ཐེ་རིགས་ཏ།དམིགས་ང་ རུང་མ་དམི་གས་པས་ཁེགས་པའི་ ི་ཕིརདང་ རོལ །རྟོག་གཉིས་ 
གཏིས་ིག་ཅར་དུ་མི་ རྒྱ་པའི་དོན་། མིན་ཙི།རིགས་མི་མཐན་ཧམ་རིག་པརམིབེ་ མྱི་སེ་ཐ་མ་ཡི་ ཡིནནོ ན། 


རྟོག་པ་དུ་མོག་བར་སྱེཿ 





'ཡོདྱ་གངྷ་སབས་འགར་མ་མཐོང་བས་མད་པར་མི་ 


རྫས་ཐ་དད་དུ་འྭ། ར་བས་གཙོ་བྷོ་ མ་ཤེསྭ་ཏོག་པ་གཅི་ པའི་ཚོ།འཁོངང་སེམས། འབྲོ་ལ་ངེས་བར་ བས་སསྭ་བུ་གཅིགལ་ངུས 
ཙུ རཿ 


མིའ་གྲཔ་བྱ་པརྨ་ངོ་ ཐྩོ་སོངརས་ཐ་དད་ངུ་མ་མཐོང་བས་མེད་བརམི་ཁླགབ་པའི་དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་པརཐལ།སམྦཱ་ཧི ན་ 
ས་སམཱསྦ་བརྡ་ཇས་ཐ་དདདུ་བསུན་པ་ཡིན་རོ།།ཞེས་བ ཕེར་བ་ནི། འབེལ་བྱ་རུང་བད་ཁང་མེད་ངིང་། 


ཅིག་དང པའི་སྒབ་བྱེད་ཀྱར་ཟླའ འབུབྱོགར་བདྲི་ཕིང་།ཏོག་བ་རེགས་མཐུད རུ 
རྲིགས ་གཅིག་ ཤདང་ཐཱ་དད། རྣམ་ཤེས་ངྲཿ རཏུ་ ཏུ་ངེས་བའི་གཅིག་གི་ཿ ་ཡིལ་ ཅུ་མཆུངས་པ་ ་དངེམི་མཆུངས་ ་པ་ལྭ་བེད་དམ།ཡུལ་ 


ཅུ་བ་བཀག་སི།ཆོད་མ་ནམ་ ་པེས་ལས། ནམ་པར་ཏོག་ ་བ་ཅན་ནི་ཡེདྱ་ཁྲི་ནམ་ ་པད་ཤེས་པྷ་སེ།ཞེས་བཤ།ད་པ་ སྟར་ཏོག་པ་ཡེད་ན་ 1 







ཙ༅། ཾམོན་ོ་པལ་ཡུལ་གསོ་བ་་བོཡིདོམཞདོ།མིལམན་ཡོང་འདུབ་ 
ཕིར ཀ]ཾཉཾཉཾརླེིེྲང རར 
་ 


སཿ 
ར་བ 


= 


3 


དཱ 
ཧཱ 
` 
$¥ 
7 
¢ 
ཏྭ 
ཟླ 
ཌོ 








༡༢༤༡༢༠༤༨-༠༢༠༠༠༩༤༠༠༤༨-༩༤ཕ༨-- 


།བདྨེ་གོམ་པའི་སོབས་ལསྱ་བུང་བའི་ དདག་པའིདོན་ལ་གསར་བདྲས་བམེདབ་བནྱ་བིཏོག་ཡད་ཤེས་པ་ཡན་བཞེ་ ་བའི་ འྱ་ཤིརྱཾཝགམ་ཚྱི་ཛཱག་པ་སྣོམ་པའྲི་ཐོ་ཆོསྭ་ཅན།ཡུལ་གསལ་ བརྨུ་སུང་ཡུང་རཱལ་འ ཐོརམངོན་ཡུམ་མ་ 

ཡིན་ཏ།ཉེ་བར་བྲསདཅིད་རླས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར །གསུམ་པ་ལ།ཏོག་པ་ངོས་ གཟང་བྲའྲ།མའོསྔམ་ལའྲི་བོ་ ཆོས་ཤན།ཁ'ོད་ཏིག་པ་ང ཡྲིྟཏེའ་དོན་དི་གཟུང་ ཛལྭ་དྲུ་བྲེད་པའིཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཤུར།ཁུབ་པརཐལ་ 
ཤམཔ་གང་ཡུལ་གད་ལ་བྷ སྐནས། དའི་སླ་ཕིཿ དང་དོན་མྱི་གཟུང་ཨུལ་ཇུ་བུས་ནས་། ་འཇོན་པའི་ཤེས་པ་ དོནི་ཡུལ་ དེ་ལྟ་ཅོག་ ་པ་ཡིན་པས་ཁབ་པའྲ་ཕིར། ཏོག་བ ་བྲལ་ ཧི་དོན་ལ །མཐའ་ང ་དཔུད་པ་དང་།ཆོག་ དན་ཏོོ།།དང་པོ་ནི་ ༽གང་། | 
དྭག་གེས་པ 'གའ་་ ་ཡིན་ར་ ང་གངོ་ད་ལ རང་གགམ་ མདོན་ཧཱམཿ རུ ་དུ་འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། དཔདན། །་མི་ཏཱགངོགོས་ ཅིངས །དཔ་གྭྭ་ཌྭ་བུ་རང་པ། ངོ་བོ་ལ་མངོན་ཡུམ་ ཞེས་ང ་པ རང་གི ་ངོ་བོ་ བ་འཛིན་པའྱི་རམ་པ་ད་ རྫས་དཔག་ལ། 
མངོན་སུམ་དྷུ་ས་བཞེང་། ཇྡེས་ད དཔནྱ་ཧང་དེ་ལ་མངོན་ཧུམ་དུ་འྱེབར་པ་ ་ཡེནནམ།།ཡདྭན་རང་གི་དཔཿ པ་གུང་བའྲི་རྣམ་པ་ལ་མངོན་སུམ་ ཡིན་ནམ །ཡང་ན། གླཟངྦ་རཱཔ་ཡངར བའྲི་རེས་དཔག་གིེ་ངོ་བོ་ གཞན་ཞིག ཡོད་པ་ པི ༤ ཛུ 
ངོན་སུམ་ཡིན། ཡི་མ་མི་འཐད་པ་ནྟ་ཏོགས་པརྡ་པ་ལ།དང་པི་ ལརན།རྗེས་དཔག་དེཆོས་ཅན། ཁེདྲ་བོད་པད་གི་གཟུང་བའྲི་རྣམ་པ་དེལ་མངོན་སུམ་ངུ་ཐལ།ཁོད་ཌོད་པང་གེ་འཇོན་ནམ་ལ་མངོན་སུམ་གང་ཤོག།ད་གཉིས་ ཅི 
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གི ` 
༥མམ་ལགས་པཔད དཔའི བང པའ་གྲཟུངརན། 
570 སངའའྲི་བོ་མདིད་པྱ། མྱ ་བའི་ར་འིག་མངོནསུམཆ་མདོན།དཔམ་པར་བསྲས རར 
















ཟླ རོ བ་པའོ ལོ་ཆོན་ལས་དམེགས་ཅོས་ལོགས་སུ་བསལ་ནོས་བནོཔ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ།ཉོག་མད་མངོན་སུམ་ལྟརྭ་མང་དུ་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའྲི་ཡིར།འོན།མངོན་ཆུམ་དྲ་ཐལ།ཏོག་མདྱ་ཅྲི་ཤཱ་ 
ཿཡསིད་པའྱི་བིར། ཁབ་པ་མདན།གན་ལས་བཏས་ལས། མིང་དང་རིགས་སགས་སྦྱོད་བ་ཡི།།རྟུག་བྲ་དང་བྲལ་མངོན་སུམ་མ།།ཞེས་དེམདོན་སུམ་གཱི་མཆན་ཏིདདུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ལ་ཞེ་ན།སློབ་དཔེན་པོཌ 
དུ་གིས་དེ་བརབཤུད་བ་དང་ཏིག་འདུམ་འོན་མུམ་ལཱརྦ་ཐུང་བ་ཤད་གམི་འགལ པོར་ཐལ། བ༽འནི་བཞི་པ་ཉན་ལས་འཇུས་ས་བྱུན་པར་བསན་པ ཏོག་མད་ི་ཤུདུ་པར་འྔབལ་བྷ་ནམས་མངོན་སུམ་ཡེན་པ་ 
མགས་ཡིས་བསུལ་ཏེ།མིང་དང་ཞེས་སོགས་མ་འཁལ་པ་མངོན་སུམ་ཙི་མཆུན་ཉིདྲ་ཐག་མར་གོ་བའྲི་པར་བཏུང་གི་ཆག་ཡིན་པའྱ་པར། འོན མངོན་སུམ་ཏོག་བལ་མ་འཁྲལ་ད།ཞེས་ཆོས་པས་ཆོག་མོད་སོ་ 
སརྨ་སོས་བ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོདཿ་ན།དྲ་ཝུད་མཱུས་པས་མདྲོན་སུམ་ལྟ་རྨ་ཐུ་གི་དྲ་བ་བཏྲིས་དངོས་སུ་ཤོས་ནས་མ་འྲབུབ་བམདོན་སུམ་ཁྱི་མཆན་ཏིང་བུ་ཟུར་དུ་དགོས་བདོན་ ཅེས་གོ་བའི་ཤིར་དུུ་།རིགས་པཅན་ 
ཟིཔ་མོནྲ་སམ་ཏག་བར་འདོད་པ་དག་གི་ལནྲ་རོག་བགག་པའི་ཚེད་ཅུ་མངོན་སུམ་ཡིན་ན། མེའདང་རེགས་སགསྤ་བར་བའི་ཏོག་པ་དང་བལ་བ་གཅེག་དགོས་སེ་ཞས་ཕྱིར་བཏང་གི་ཚིག་དྲེ་ཐོས་སོ།།ད་ལྲ་བལྩ་པ་ཏོག་ 
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པའི་ཕིར། །གཉིས་བའང་མི 'འཐད་པར་ཐལ་།ཇི་ལརྨ་སང་བ་དེ་ལས་ 
,སྲགས་པའེ་ཇུལ་ ་ཕྲ་རབྱ་ཡང་དབད་ཤེས་ཁྱས་ད ་དམིགས་པར་ཐལ།ཞེས་བརྗོད་པའོ།། འད་ཞྲེས། འི ྱིའི་རྔུལ་ཕྲ་འབཏུ་ 





རྔ ¡ རྩུས་པའུ།།པིགས་བཅུབ། ཏ།དབངབོ་རམ་པར་པིག་བའྱིནུ།།ཕཱ་རབ་ནུལ་དག་ཡིན་མེད་ཀི།ཞེས་པ་དང་།གུན་ལས་བངས་ 


¦དུརང་ལུགས་ལ་ཁ 
ཏི་ཀུན་ལས་ བྱཏས་ཧིཿ 


རེ་ཤིག་བུགཔ་མཐའ་གྱུཅ་དུ་བསླ་བཕས་ནས་དམིགས་རུན་ལ་དགག་པ་མཛད་དོ། 


འི་དོན་མུ་མཐོང་བའི་ཕུརུ།གཡ་ཏེ།ནམ་པ་གཞུནདུ་སང་ཡུངྱ་ཆཱ་ཡིན་པའི་ 








མ་བད།དབང་པོའྲི་རཱ་ལ་ཕན་ནམས་ཊང་དབང་པཞེས་ 


གེ་པས།ཇུལ་ དཔ མཛད་བཞ ཚམ ཨིནྱ་ཧི།ད་ཡེད་ དནྱཧ ཡེཆྭདྨཱ་རཱག་3་ 
ཅྱི་དམིགས ུན་ཡིན་པས་ཁུ་ པ་བརག་པ་མཐའ་གཟུང་ 
།བླངས་པས་ཆོག་པས་ཕྱ་ཕྱི་གཉིས་ཀ་མཆུངས་སོ་འེན།བརྟག་པ་མཐའ་ ཟའ ་དགག་པམ། འའ གྱི།རྔུལ་ཕྲན་དབད་ཤེས་ཁྱི་དམིགྭ 
པ་བྱཆད་པས་དབང་པོ་གྲགས་ཅན པེད ཟབ་གཉེས་སང་གི་ཡེད་ཤེས་ཏིག་ བའྱིརུརྩ་སན་པ་ཡིན་ནོཞན།དབང་པོའི་ཤེས་ པའྱི་སོད་ཡུལ་པི ཡྱི 


གཏོས ད་གཅིག ༥ཡོདན་དབང་ཤས་ 


།ཡུན་དབང་ཤུས་ཙིས་དམིགས་པ་ཡིན་ནཞན།མིག་ལྷ ཚུ 





དག་འདོད་པར་ཐལ་བར་འབྱར། 


12 


རའན་བལ་དགུག་ བཱ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།གལ 


སྐ་རེནདག་ལ་བྱད་པྱ་བས་ནས་ནུལྒ 








བད་ཤེག་ཚི། ཙོནོད་པས་ཨཱལ་དཱདདོ་བབདི་ལཆོོ་ཅན།དངང་པོ་གཟུགས་ཅན་བ་ཡིད་ཙི་ཤེས་བ་ཇཱོད་བའི་དཔིགས་རླནུངཐལ་བམ་བན་སུ་བཟ་ཚི་ཁཱང་ཡང་འགུར་བ་ཡོནོ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ།།ད་ཝན ཌཱ 






ཤེས་པ་དེཆོས་ཧན།དབང་ཤེས་སུ།  བརྡ་པལ།བདགྱུ་རིན་དབང་པོ་ཡོདམདྲ་ རྫེས ཇུག་ཝེུག་ཅེད་པའེ་ཤ ས་པ་ཡིན་པའི་ཡུར། ལཱ་)དངང་པོཁྱབར་ཇེས་སཱའྱཔར་བདང་ལན་པའི་ཤས་པ་ཡེན་ 
ང་དབང་ཤེས་། ཡིན་པ་རིའི་ཟིར་ཡངའ འགོག་མི་རིགས་པརཝལ།རུམཆེད་དའདི་ཉིད་ལེ་ཡང་ཚྲགས་བའིི་བུར། ཟུབ །དབད་ཤེས་འགགུར་ཡང་ངོས་ཅན། ཐགབ་ལ་ ་སས་ལ་གཞོ།་ { : 


ཅྭ འི པའི ཕིར། 'པཱ་ནི།བདགྱ་ཏོན་དངང་བོ་ ལ་ བེན་བའི་གྲེས་པའི་ ་བའི་དདོ་གད་ཡིན་ཞེས་ངི་ དེས་པས། གལ་ཏེ། ཤས་པ་ ་གྲང་དབད་པོ་ གཟུགས་ན་ ་པ་མཐོད་ཡད་ཡི་ཇ་སྦས་འྱུག་ལོགྲ་ཧྲད་པ་ ཅནན་ འ 


༣བར་གྲ་བལ་བ་བཞིེན་ང དབང་བོའིྱཿར་པ་ཡོདན་ཡད་རེག་བར། ཡི རོག པོ་བོག་་རོག པད་མེ་བང་བརབལ། དགོནྱང་ད་བས་འྱངབ་ང་བངབ་ིསསམོ། ་བ་བཞོན་ངུ་།གཞན་ 
! ་ལ་ བདབ འགན་དབང བིང བྲ་དན་བ་ལ་ ་ིི་ས་་ིས་་ ཞི 


















ིརོ་མོ་ཞིས་ཟརོ།རག་པཅ་ོར ག་སོ དཔར་ན ་དང་། ཁྱོད་ཕར་ཐོན་ཟླས་འཇོ༔ 'འཛེན་བ་འསྤ་བུའོཿ ཨཿ ཞེས་ཟེར་ཏེ ོ། །གྲངས་ཅན་པནི་ རྣ་བ་ལ་སོགས་པ་དབང་པོའི་འཇྲན།པ་ ཧྱེ་བྲག སིི ] 
¢ བརྟེུན་བཅས་ཅིདབང་བཛད་མ་ཡིན་དཞས་ཟེར་ཏོ།།གསུམ་བཞི།ཟོབ་དབོནྲ་ཧན་མཁན་དོསྱ་ཡི་རོལ་གི་དོན་ཁས༔ འབས་བུ གཞན།དང་ ས་ཅནམནི། རུ བ་ལ་སོམ་པོདམད པའི་འ བོ སད་དུ གཞག་དང དགེ 
ཤད་ཡད་བཀག་ནས་རྣམ་པ་རྫུ ཛྫུ་པའི་ནཱ་པ་གཞུག་ མ་མངད་པ །རམ་གཉིས་སྭནྡ་ངོབ་ཙི་ནམ་གཞག་དང་།ཕྱི་མ་དོན་དམ་པའྲི་ནམ་ ་གཞག་ཅུ་མཇཾད་པར་བཞེད་པའནི།འའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏ ག་པ རྩམའཕིད དོན་ རུ 
ག་ ་འཞེས་པའི་ན་རི་ ་བའི་ ཤིདྷ་ངཆེན་པོ་སཱ་ཡང་མད་དེ །བང་ལཱགས་ པྲཱ་ལི་ཀུན་ཇོ་བ་བདེན་པ་ ་བཀགནས་དོན་དམ་ བདེན་པ་འཇོད་པནི།རིགས ་པ་མི་ཤེས་བའྱི་མོུརྨ་སྭ་ ་བ་འབའ་ཞིག་ཡེན་ཏོ །རང་ལུཌ 








ངས་ན།རད་ཉིདའ དོད་པའི་དོན་དམ་དེ་བཞག་པ་མ་དདེ་པར་གཞན་ཁྱིས་གནོད་པ་བརྗོད་པ བི་ོ་ནུས་བདེན་གཏིས་ལ་འགུལ་བ་མང་བྲ་དིདི།རབ་ལུགས་ཅི་དོན་ དམ་འཇུལ་བའི་ཆད་མ་དང་། ཉུན་ངོབ་འཛལ་བའི་ཚདམུག བཅེས 
ཅིག་དྲཡུལང་དགོན་ སུན་འབིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས།དང་པོ་ཉདོནསྲ་དབར་ཐའ་འཆའ་འའི་མཁས་པའི༔ བའྱོ་སངལི་དདདོ།པཏད་བས་ཅི་ག་འམ་པརྲ་བ་པའྱིལིོསྱ་ཡིདནད།དོན་ཅེདས བཟིནགས་བལན ཏ་དོལ་ཡེན་ ཛཾ 













: 





ཡིརྣམ 


584 |® མངོན་3ྱང་ཁས་ལན་དུ་མི་དུང་བས་ 


བབོོ།ཁམ་ན།མི་འན།དང་པོཏརན། ཐོ་བོར་སོགས་གཞལ་བར་བསནས།།ད་ལ་གསརོརོག་པའི་ 

ས་མ་ལ དང་པོ་ན རར མདོན་ཁས་ལནཔ་འགུལ་བའྱི་པིར།དེས་མི་ལེན་པ་ ཡ་ནི་འནདད།བག་གས་དཞཅན་བུར་གིདབང་།ས་ཚད་ 
ཅིརར།།བགཆགས་བཏྟན་བང་གི་དབང་ཤེས་མདོན་སུམ་ཚིན་ན། ཟུ ཟླགཉིསྣསང་གིདབ་ཤས་ལང་ཏོག་མད་གཤེས་མུ་དབུང་ས། 

་ཞན་གཔའསས་ཤུསའབཔཔོ པའར་འ་ུན་འ བས་བ ལང དུ 


ཧར -་ ཙགས་བིགས །པས་པས་གསལ་བར་ 
[ དཏུརན་བོདདཔོན་ཕོག སླ་གདཤིས་རོདགལ་བཅུག་བྱནབསོག་ 
༡ ཧང་།དམིགས་བསལ་སོགས་རང་ལུགས་ལ་ཁས་འནངདུ་མི་རུང་བས་ཆདམ་སུན་ལས་བཏས་པརཔང་ལུགས་ ཅི་མངོནཨུམ©ེ་མཚན་ཉིདྲ་རུད་ཟད་ཁངམ་བྱས 





སསྦྱས་ཐོའ་མངོན་ཨུམ་ཡིནན།རངཔིག་མདོན་སུམ་ཁ་ནང་པས་ ི་ོ 


པར་འྩཔར་པོ། གཞན་ཡངྨར་ 
མང ཤིད་མགག་གསཉིག་ 


ཅུ་གང ཅུམ 





༨ འའ 


ཞིཤེས་བཅོད་མ་དང་།དངོགས་པའིཚོདམ།འབུས་ཅདུས་པའི་རུམ་གཞགའད།འབས་རྟོག་དང་ི། 


'མཆན་ཉེད་ཅན་པ འསྱར་ 
རིག་པས་དབངམངོན་ཁས་མི་ལན་ ན།ཡོད་ 
དབ ྱ་ཅརོབ་གཞལ་ཅར་བིས་མདྲོད་ 


སུ 















ག་ག་ན 


རྒ ཆ་། གླ་མགས་ཡིཁོལ་སིདོད་ཡིན་ ཡིན་ཡང་།གཟུགས་ཅམ་གཞུལ་བརྡ་བས་བའི་དབང་མངོན་ཁིཿ 


་ཡད་འོངས་བཅུ།ན་བྲས།ལན་ཡང་ ུདཤུད་པསཤེས་པརྱ དས དསད པིར ཨསུ་མི་འཐད་པར་ཐལ།། 






ཅང ཚབ" གསང་སསམ 
ས།།འབཏ་གམུས་འའུབས་འངམ་བ དུབ བརོལ་གཞལ་ཊ ཡན་པ་དང་ བདན དག་ས བུང་འདོད་པ་ཡང་། 





ཆོད་འབྲས་མིི་རྣམ་ གཞུག་བརོག་གིས་བོས་པ་ནི་མེད་དོ།།ཡང་། 
ནྣནམས་ཆདམད་བེད་པའི་ཆད་འྭས་ཁྲི་རུམ་གཞུག་རར་བིག་པི། 


།བདེན་བ་གཉིས་ཁྱི་ནམ་ངྩེཿ་མི་ཤེས་པའི་ལོག་བརྙ་ཏོག་པ་དེ་ཉི་ 
དན་དམ་དོདྱ་བདྲ་ིདགྲས་ ནི ས་པ་པ ་ 


མྱིརོལ་བྱ་དོན་དོན་ ི་དམ་ད ཧཧྱཏེད་ཊིརིགས་པས་ཧུད་མི་བདོད་བུ་འདད་པའི་མདྫོས་པྱསུ་ཡང་ནད་པའྱི་ཟིར་ད།དེ་འདུ་ནམ་རིག་པའི་ཕུགས་སུ ཡང་མི་འཐད་ 


།ཞ་ཕྱ་བརའདོད་པའི་ནམ་ །བསུ་ཡང་མད་བའིི་ཕིང་ 


རྭོ།།དྲ་ དན དབང་བོའི་མངོན་སུམ་ཡིས་ཤེས་པ་རདཉིད་འཇལ་ལ།མ་ད་དནྱ་པིརེལ་ཆི་དོན་འཛལ་ ་ལ། 


།ཞས་བ་ཡང་ན་ 








༦ ༩༣. 







བཅས་པ་བཅད་བར་འགུར་རོ།།འབས་ཏོག་གཉིས་པ་མནད་དོན་བས་གབསནས་འབའི་གླམབ་པི་རུལ་ཅིསྣ་སབས་འགའ་རེ་མ་གཏོགས་བསྟན་བཅོས་འདོད་ནགསཅི་ངོར་ཧོབདགོ 
ཤཱ འའའ གང་ ་པ་ལཱ།ཆད་འྲབསྦྱ་སུས་པ་དབ་ཤད་པ་དང་།ད་ཉིད་བདལ་ལན་ཅིས་གཏུན་ལ་ཕབ་པའ།།དང་པོ་ལ ༨ ནས་གཞ་དང་ དའྲིགཅབ་ཤད། ས་དག་ལ 
ཤོ རླུཊབདཱ་གཞུན་བ ཉགས་བདོདཔུཐལ།དོདཏོགས ཉོགས་ཅི་ཤས་པྱམ་ཐ་ད་ ་དབང་པོ་ལ་རག་ལས་པའྱི་ཡིར་ཅེན། ཤེསྭ་བཆོས་ཅ གྱ་བ་འཝགའ་ཞོག་ 
ཙཾ པལས་ཡུན་ཅྱི་སདྲ་ཧེད་ལ་སོགས་པའྱི་གབྱ་བྲད་ད 

-ཤ༥ 


















རུདྲ་ང 










གྱི་སྲབ་པར་བྲེད་པ་ཡིནཞས་པ་དྲེ་རམ་ཁིན ས་བཾསདཐཱ་དངྲ་རྣམ་པར་བཞགླ་བ་ལ་སེགས་ 
པའྱི ཐམས་ཅད་བ བླ་ཨད་བརུ་ཡིན་པརྲཔལ།ིནཔ་གངལས་རང་ གི་ལགཆེས་ཅི འབས་ཅུ་གདའ་སས་པ་ཡན་པའཅནཔ་ ནི་བ ཅབ་བདའྱི་སབྱ་བེུད་འནྱ་ཧི་ཀན་ཚི་མ་ ་ཡིན་པའྲི་ཕིར།གཉིས་ ཏཾ 
པ་ལ།ཆད་བྲབས་ དོའོ་ ད་དང་ + །ཅྱས་པ་ ད་པོ་ནཾ།དེ་ལ་ཉམས་སྤུ་པུང་བ་ཙམ་དུ་འད་བའི་ ཅན་ཁི་དབད་པའ་ཤེས་པམ་འཁུལ་བཞི་ཆོས་ཅན།།ྱོད 
ངར ་ས།གསམ་པའོ།དང་པས། མདོར་བ ས་པ་ཤད བཤད པནི།ལ་ཉམསྐ་ བཿ མངུ པཞི་བདག་ཉིད་ཅན་ཅི་དབད་པའི་ཤུས་པམ་འབུལ་བཞི་ཆོས་ཅན།ད་ཚད་ 





ཁོད་དོན་ཏོགས་ཆད་མར་འཇོག་ཐེད་ཡོད།ཁོད་ལས་ཛས་ཐ་དད་པས་འཇོག་མི་ཆུས 


ུས་བད་ཐུལ ས་སོ བ་ལ ལ་མོ་ཡོངགཉིས་ཀའི་བོ་འདོངབདིདང འབོ།དཔང་དི ༨པོའི་མངོནསུམ་ ༦ 
ཟུས་བའྲི་ཅི་།གཞལ་བྱ་ཏོཌ་བབླིབྱ་བིད་རང་མའི་ 
ག་མི་ིོོ་གང་པོར་བུལ།ྤ.ུ 


་ དྡོ འདོནད རོན་ལ པའ 









།གཟུང་བའྲིནུམ་བཅོན་ཅན། ཁཱོདྱ་པིད་པ་པོ་དྲ་འན་བི་དགད་ བོ་ཡིནཏོ་ཁྲོད་ལས་ལ་བཇུག་པར་ཅེད་པ་པོ་དེ་ི་ ཉིད་བོདབངྡ་མོད་བའི་འཛིན་བའྲི་དམ་པདེསྱ་ཚོང་ཞིང་དབུང་བལ་བཅཅོསོ་པའྲི་རིར།འཛིན་པའྲི་རམ་པ་ ་ལྭ་དུད་པཔོའ 
- ཏན ཐཐ དད ོད་པ ཏོ ད་ལསལང་ བགའ་བ པས། འཛན་རམ་དེ་ཉེད་ཁྱ་ ཟིད་པ་པོཞོསྤ་བྷ་སི།དཔརན།ངས་སྲང་ ་སོན་པ་མཐོང་ངོ་ཞེས་དན་པའི་ཆྟཾཆ །རྨད 
་ུ ཧེབལགགའའ ར་ག །ངསྤ་སར་མཐོང་ཞེས་པའི་ཡུལ་ཅན་དྲན་པ་ གིས བད་པའིའཇིྭ་བངས་པ་ ་ཤོད་པས་དེས་དཔག་པར་རྷ་བའྱི་རྡོད་བ་ལ་ཡད་།མུལྱ་པྲོང་བ་དང་།ཡུལ་ཧནྱ་པོང་བ་གཉིབ་ ་ཡོད་ལ།སྲར་ཕུལ་ ཁྲུ 
 ཧང་བྲ་སོའཛོནདང་། ཡུལ་ཅནྭ་བོ་འཛིན་དྱེ་པོང་བ་འཛིན་ནམ་ཡེ ཡིན་པས་ངས་མོང་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ།།རང་ཉིདྱཱ་བའི་ལས་དང་ཝན་པ་ཡང་ཡིན་ །རྲང་གི་ཡུལ་དོན་ཏོགས་པའི་བད་ གྭ་འིད་ ཤི་བུབྱ་བེད་པའྲི་བཱར།གཅི་བོྱ་བེར་པའི 
གཿ ཉི་པརྡ་པུར་བ་ཡིན་ཏྲེ། རུད་ག་ལས་གཞལ་བ་ལ་དལ་ ཡིནདུདནཔའྱི་མུ་བདགས གཅོད་པ ཅ་བྱ་རདཔདང་བཅས་པྱ་ལུ་ུ ཞིད ང།རང་བྭ་ཡརྨ་པཾ་དདོགས་གཅོད་པའི་པིར། ་བུར་ན།དོན་དམ་པརྡ་བྲ་ཛད། 
དེཔརྦ་སོ་ཏེ།ོན་པ་ཏོགས་པའི་ཚ།ོན་པའིངོབྲས་ར་མདགསར་དུ བླལ མང་བྱ་ལར་མྲ་དབྱར།བཔན།ཇོན་པོའ་ ངོ་བྲིམཇམད་གསརངྱི་ངའ་བད་ཡེན་པས་མུད་པེད་དུ་ར་ལ།ད་ཏ་ན།ཆད་འབས་ 








590 





592 









ར་གཟུཿ ཐུ ་ཅ་བདག་དད་ འདབ བརོད་ ་པའྱི་ཕིར།གཉིས་པ་ལ།མདོར་བསྟན་དང་།ཅྱས་བ དོ།དང་པོན།དོན་མཐོད་བའི་ཤེས་པ དབང་ ལབ་དོང་།མོདང་ལས་སོགས་བོན་པའི་ཁད་ 
བརར དགཆོཿ ཉསཨཱ་ཧན་ དན་ཏོགས་འཇོག་ པའིཿ སོ མ་ཉིད་དུ་མི་ རན རེང ཡིད་ ིཤས་པ་ཏོགང དདང་།དཔང དོན་འ དནཏགས་འཇོག་བེད་ཁེདྲ་ནམས་ལས་གཞན་ རཾ 
ཡོད་པར་བ གངས རན། དགས ལ་པ་ད ས་དོན་ ྫདཾིེིེིེང ུད་མ་གཡ་དྲུ་མབ་པའྱ རན དན་ཏིག བདའ བོེས་བདེཚོད། ནྱབ་པདོནགས་ །ལ་ཕཱན་པ་ཉེ་བརྩ་ཏཱ་པན་ 
¥¿ ༥དཀདན། དིས་འཇོག དམིར བར་བལ།དྱན་མམབའྲའ་དའ་མངབའ་ང་་འང་ མྤི་ཆུས་ཐངའ འཇོགཟེད་མད་པ་མ་ ཡིནཏ། །འཇོག་པེད་གཞན་ིས་ ཀང ་འིལ་མའི་དོན་ཏོགས་བདད་ ¡ཱ 
ྭ སུའཛོ ད་གང་ཡིན་པ་དེདོན་ོགས་ཐ་དད་དིསྱང་ཅེད་དམ་པར་འདོདརིགས་པའྱི་ཕྲ་།དདག་གིདནནི། །དབང་པོ་གསལ་ཡང་དོན་ཏོགས་འཇོག་མྱི་རུས་ཏ།དཔང་པོ། སུལ་བརྡ་ཅིསྤ་ཐབ།ཡུལ་གྱི་ནམ་པ་གསུལ་བརྨ་མང་བའ་ ¶ 
ུ ན།སྦྲྱེད་ཐམ་ཡུལགྱ་རྣམ་པ་སང་པ་ ཤདིས་དོན་ཏོགས་འཇོག་ཏ ་པར་ཁསླ་བང་རིགས་ཅི།བརདུ་བརུད་པ་ངུམ་ལདགོས་པདང་ནུས་བྲངདབད་ཁང་མད་པ་ཡིན་ནོ།། ་པ་སྐིཏན་བཅས་ཅི་མིག་གི་དབང་པོཆོས་ཅན།ཁོད་ 


























༄༽༽ ཤས་དེས་བན་པཏོགས་སབོལ་ཚུགས་ངི་ླཔརའདི་དག་བཅིས་བ་ཡདཔ་ བ་ཡོད་པམ་དིན་བདཐལ།ཅོདོ་ གཤེསོ་སན་ཅོ་རོརོངའི་བ་བོོ་ཡིད་པོའི་ ཁེ 
༥ ཅིས་ཤེས་བུ་གསལ་གྲས་ དེད འུདདོཤེན།ཏོན་བཅས་ཨིརིག་གིདབང་པོ ངོས་ཅད།མིན་ཤེས་གས །སྲལམི་གསལ་ཐད་ དེ ཾིུ་ ་ 
པོའདྷིོགས་ལ། སར་པོ་འདི་མ་ཏོགས་ཤིས་པའམ། གྱུག སའདཏོགསལ། མམ་གས་ཤུས་བབདྲ། ོདཅས་གངསས་ཅ་ ཛོ ས་པད་པལ།།ཁོད་རིག་ཤེས་ཙི་བདག་ཉོན་འེའ་པའྱི་རི་ བགྲེས བའི་ཆེད ༣ ; 
།གོག་པའི་རིགས་པ་བདེས་ནཆོས་ཅནྱ།ཏ ཁགཡ་པོདང་པའི་འདོ་ བསེགས་འགོགབའིརིགས་པ་ཡང་བཤད་བ་ཡིན་ཏེ། ཀནམ་པ་ཤརབ་མེད་བརདོནཏོགས འཇོག་མྲེརམ་བར ཏནད་པའ་ཡིར་ དག་མ + 
བི །དང་པར་དོན་ལ་བྷ་ུ་བའི་ཤེུས་ ་བདམ།དལས་རྒྱས་བའྱི་སི་ལ་སྐོགས་པར་ཞེན་པའྲི་བོ་འབསྡུ་བུ། ཡུངཞེན་པ་དང།ཡུལ་ཡེན་པ་ལ་བཇངག་པ་ཚོདམ་དང་འབུས་ངུ།འཇུག་པ་དང་།༣ལ་ ཐོབཔྷ་ཆེད་མ་དང་འབྲས་པ། 
ཡུལ་ཐབ་པ་དང་།འདཿཟཡ་ པཚདམ་དང་བས་བུནས་རཏོ།།་ཅིམཚཔསྱ་ཆ་ཡནབའིཙར།།འདིབདདོན་བབ་སོས་ལ་ཡིད།ཆས་བོརོ རིགས་བཅན་པེའདོདཔ་དགག་ལནེ།མ་ ་འྱི་པི་འཇིན་པའྱི་པད་པརྨ་ཆི 


ཤི 
























ཐོདང་།རྣམ་ཅུྱི་ཕི་འཛིན་བའྲི་ཁུད་བྲྲའིབོ་ངཆོས་ ོན་པ་དང་།སྡམ་ ཡར མདཔརའྱ ཙར་བར་ཐུལ།ཡུལ་དེའིནམ་པའི་དངོས་བོ་ཤུརབ་མེད་པའྱི་རིར།འདོདན།དེ་བཞིན་ ¥ 
ངཿ ན་བའྱི་ཁུད་པིདོ་བངཆོས་ཅན།ཅུམ་བདྲིའི་འཛོན་པ་དང་།སྔམ་ཅྱརྩིི་འཛན་བའྲི་ཁད་པརྡ་འདདྱང་བཞག་མད་བརའྱཔར་བརྡ་བུལ།ཨཡུལ་དེའི་ནམ ་པའིཆདའདས་ ཧིམ 


དུ་ཐུམ་བ་དང་སམ བུའི་ཛས་འཇིན་པའྲི་པོ་གཞན་དགྲ་བངྡ་འོན་ཅིས་འཇོག་མི་ནུས་པར་ཐལ།འདེད་པ་དེའྱི་ཟྲིར།ར་པའྱི་མི་འཛོན་དང་། དབདྫ་་ས་བུདནྱི་བརོས་ཅུན། ཡུལ་གཅིག་ལ་བ 
འི རྫ་སུ་ཐཱ བདད་པོན་ར་འང་འབར།བ སིི དང ད་ཅོས་མསྡ་འདོའ་དངབདངམི་འད་ །འདོད་ཅིང་ ལིར།ཁོབ་ ༨།གཟུང་དོན་གཅིག་ཡིན་པར་འདོད་ 

ལེན། ཨཱལ་གཅིག་པོ་དའཇལ་ བ་ལ་ཆདམྤ་ལེད་གཉིས་རམ་ཅན་ཇུ་དོན་ལད་པད་ཐལ་བ་དང་།།དགཉིསྤ་པྲ་བའིརམ་ བཞིནྭདུ་དུངཾང་པ་མེད་བརའྱ་ཐུར་པརྡ་བལ།གཅུང་དོན་གཅིག་ལས་མུས་པའི་ཤིར།འདོདད་ དྲངིག་ཅར་འགུང་ངོ་ ྲ 
ན།དེ་གཉེས་བླཇད་བྱ་ཅདྱ་པདི་བླམབྱ་བླ་མུབཅདདུ་མད་པར་འྕགར་བརྡ་ཕལྟ།བོ་དེ་གཉིས་ནྲོིག་ཛླ་བྱབུང་བར་འུར་བའི་ཅིར།འྲོན་འློད་པ་ ད་མ་འ བད་ཐ། ར་ཅིག བཅར་འདྲི 


ན།ཚདའྲབསོ་མིརུངསྱི་དིནོརིདཔོར་ཐལ།ཇས་གཅིག་འོདྐེ།རྩོག་པས་ཙས་བའི་ཐ་དདཅི་རོར་གཞག་ལ་བཏེནནས་ངོ་བེ་གོངིག་ཅང་།ལོག་པའི་ཆདགྲ་བདོད་པ་གཉིས།ོད་འབས་མི་བློས་ྱབླབ 


དྲ ཐབ་ཀ 








594 


ཛྷཱ བེལ་ བིགས བགབ 
ཅེ 





ཡིན་པར་ཐལ 
མ་རིཿ རྲེ གད་ལ་ 
བ་བ 

'ྲཿ 


སོང་བ 
མ་ཧཱང་སོང 
ངུམ 


ཨུཅིནམ་པོ 
ཙཿ 

ྷ་ྨ 

ལྭ 

རེ 
ད་པ 

ངི་ 

གཞག 

དབག 

འབྲས 
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བར་ཐལ།དེ་ལསྨ་སྦས་ 
ཞཔཔ་ཉབར།།འདོདན།ི་ 


ཡྱབི་དོན ལ་འཕོ་བ་མི་སྲེད་པར་འཛུར་རོ།། གལ་ཏེ་ཁོ་བོས་གཟུགས་འདི་མཐོང་དོ་།་འདི་ 
5སྲ་ནས་མོང་བ་ཡིན་པས། 


དད་ན མ་གྱན་པ་ 


ཟུང་དེན་དྲུ་ཡི་རོལྲ་ཁི དོན་ ཉེ་བ་ཡིན་མིན་ 
དྲ་བ པོའི་ཆུད་པ་གཟུགསྒྲས་ 


དཔད་བཱརླ་བ་བའི། 


ངོས་པའི་ངེས་ཤེས་དྱེ་ཡིརོམ བུ ཕེད པོའི་ཤེས་པ ཡེན་པར་ཆདམས་ཏོགས་དགོས་ 


གི་དདང་འདུ་བའྱིར།འདད་བར་ཐུལ།དོནྨ་མནོ པོའི་རྣམ་པ་ཅན་ངུ་མཆུཕས་ པའི་ཅིར།ཡངན།བ་དངན་བུ་དབདྲ བོས་དྡེ་ཞཾས དབད་པོ་ཝརྲ་སོན་ 


པའི་ཕྱིར །གརགལ་དཔ་འམངོནསམ་དང་པེརཔ་བེ 






ེས་པ་མི་འདྲན་པས་ཉེས་པ་དང་མི་འབྱར་རོའི་ མཆུན་གང་གིས་རོལ་གིདོན་ངས་ རཱོ 
དམུས་ཉས་པཾདརམིའབུར་རཞ ིང་འབྲིལ་འཛནམ་མམ་དདགུ་གི ཱ 
ད་གང་དྲག ང་དོན་ཅན་དུ་འབྲེལ་པ་ཆ། དམས་ངེས་པ་ལ་བཏནས། 


པའི་ལསས་ཤས་འདུན་དྲས་དྲ། སས་བ འི་ོན་པགད་ཡེ་འཇོགཧདྱ་བིསུང་ཅད་ཡིན་པར་འདོད་ང་མི་རེགས་ 
་སེགས་ ལཾ གྱུང་འདེནྔངས་ཐདདགག་པ་དང་།དཔྨ་སང་འྲབའ ཤས 


པའི་བཏད་ཤེས་དེས་མོ་འཇ མངོནསྤམ་གཟུང་དོནོདོསདཔར་ཐལ རམ 
བྱ་ཛོར་ཡུལ་ མུན་པབན་པས་བ སྲ ཅད་དུ དོ ུང་དོན་དུ་ཏ 


ཙྭ 
ཟླ 












ྩ་དབཤལ་འཆམ་གར༠༡༤༤༥༤པ༤༨པསར་ཤམསའམམ་རའཔཔདང་བམས་ཁངསམསསསསའམར༦པས༠ར༧༧༨སས་གསས་འསསཔམནམམནཔཔམ་འཕས་ཆམསཔཔར༨༧༤༨༧༠༤༡༨༤༠༥༧༤༤༤༤༤༤༥༧པཔཔཔཔར་ལསཤས།པཔཔ༦༨ར༨པཔ།༢༨༦༥༦༧༣༣༣༣༧ྣ༠༦༡༨༦༩༣༦༣༧༢༣༥༠༣༥༠༤༥༤༨༡༤༤༤༠༡༤༤༨༅༥༧༥པ༥༥༦༡༧༧༨༨༨༨པ༧༧༢༣༧༥༠༥༩ མས་ལ རོ 
དགྲ་བུང་ཡཱ་ལྭད་གསལ་བ་ ཉིས་གཟུང་འཛིན་ཅི་དངོས་པོ་གང། རྫས་ཝྭ་དད་དུཿ ད་མད་པའྱི་ཐིརཾ།གསུམ་བནི།འོ་ན།རང་གེ་ངོ་ བྱམངཞུས་རིགས་རི་མིདོ་ སྔོནོ་པྲོ་མུངཞེས་འཇིག་ཏེནནྲ་གགས་པ་མི་རིགས་པར་འགུར་དོའེ ཁི 
ག་བཅས སོས གུ ངོད གིངས གསུམ་བདེ གི་བ ོན་སུམ་དེ་ཡེ་ ནིའོ རངག་གསུང་བྱར་པང་བ་དྲ་པ་སག་ བགསུ་ཡང་ ད་ལ དོ་རང་གི་ ་ 
རུང་བཞེནཉམས་སྱུ མོད་བའུང་ཡིན་པའི་པོར། འོན། མོན་པརང་ཉི་ ཉིད་ཙེས་ར་ ་རངཉིད་གསལ་བརྡ་བླད་དཞེསྱ་བ་སུར་བྱས་རན།དྲེ་མི་འཛད་དེ།ལལྲ་བའི འ་མཞེནདར་ད་ར་བེསབནིིདང།གསར་ེ རྲཐཱི་ཤེས་པ་དོན་ ། ྲུ 
མུད་ཕར་ཐལ་བའྲི་ཅིརདང་།སླནཱམ་དོན་གཞནུ་ཇི་གཟུ ཟུགས་གསལ་པརྡ་ཐེད་བ་མཐོའ་བའྱི་ཕིར་བོི་ནྲ། སོན་ཆོས་ཅོན།དང་གི་ རགསལ་ཅེདཔའདོད་ད བས་བེདགཞན་ལ་བརས དྲ གས་བའྲིད་འའྲི་ཕིལ། ཱུ 

ཐཱ དདཔལ།ཇི་པར་གསར་བདལ་བདྲགཉིདྲ་ཆེས་པས་གསལ་བ་ཡིནཔའ་ཟིར།དཔ་དྩེསངཔོ་འཛོན་ང་ཆོས་ཅན།དགི་བདུགཉིདངྱ་སུར་པའི་གླབརས་རིག་ཅིང་ག། ཅིད་བ། ས་བཅས ཏུ ལྟི རི་་་ན་ལ་བལྟེས་མེདང་རི་ ཆྨནཔོ། 
€72 [གིཾམདོན་ཨུམ་དུ་གསལ་བའྲི་བོ་ཡིན་པའྲི་པིར།དེ་་མིནན་དངོས་སྦུ་མོངྲ་བྱ་མོང་བད་ི་ཆོའྲ་བ་ཚོརྱ་པེད་དུ་འཐད་པར་དཀའ་ཞིང་མི་རིགས་དར་འལ།མོ་འཛིནདོད་།དེ་ཡེ་རིཊ ཇྫས་གཞན་རིནབའྱི་འིར།གཉིས་པནིགབུངང་ 




















རཱ རུ་འཛྡཱ་བུཿགཞུད་འོག་པ་ཤྭས ཅྩོ་མང་འའྲི་པོར།དཔོནོ།རོམོརིག་པའྲི་ཅུན་མོང་པ་མིན་པའི་པང་རིག་གི་ཆད་བྲབས་ཨྱི་རུམ་གཞག་འདྲི་པརྦ་བྷུ་སི།རང་གི་བདགཏིད་དྲུ་ར་བའི་གཞལ་བརི་ ད་རམ་གཞལ་¶ 
ག་གི་དབང་བ བ་ར ཉིར ་ོ་འཕུདཔར། ། ཟུརོལ་ 
དྲོན་ལ་གཏོད་པའི་ཉྟགས་དགོད་པ། དྭསྦ་གབ་པའི་དོན་ཏོ།།དང་པོ་ན། གལ་ཏྲེ བིརོབྱ་སིདོན་གསུང་དོན་ངྲ་བས་ནས་རོང་བརྱ་གུརནྲ། ཁོད་ལ་ཉེས་པ་ཇེ་ཡད་ཅས་ཟེར་ནྲ། ཕིདོན་གཟུང་དོན་དུ་ཡོདད།ཉིས་པཅི་ཡང་མེད་པར་ཐུལ། རིགས་པས་ 
འཟད་པའེ་དོན་སུས་ཤ་ཁསྤ་བུང་བར་འོས་པའི་ཕིང།ི་རོལྱུ་བ་དོན་གཅུད་དོན་དྲ་ཁུམནསྦ་མོང་བར་འགུར་རོ།ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་ད་ཅིས་ནི་འདོདཔའེ་དོན་ཆེཞེགཅང་་གབ་པར་བཛོ་དབར་འྱྱརུ་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། ིརོལ་བི་དོན་ 
རྨྲ་བཅསུ་རམ་ཡདཱ་གང་གྱི་སྐོནས་ཆང་རིག་བརམ་འཐུད་བབྲི་ཕིར།རམ་མདུ་ཙྱི་གོ་ནས་རིག་པ་མི་འཐུད་བར་པལ།དྷེུ་སཱན་འབལ་མདངུ་འགུར་བའི་ཕིར། གཡ་ཏེ་དབང་པོའ་དོ་ནྩོ་རིརལྱ་ཧི་དོན་དྲེརིརཱམ་བ་ཧན་དཱ་ལོད་པས་རུར་ཁུན་ 
ཡག་ནས་རིག་གེ་ཞན།སོསར་ལ་སོགས་པའྲི་རམ་པ་ངཇེ་སྔསུགས་བཅན་ཆི་དཔང་པོའི་མངོན་སུམ་ད་ཡོད་མེད།དནངོས་ཅན།།ིརོས་གྱུང་དོན་ངུབས་བརཔ་འགབྲ་བཔད་ཐའྲ། ཁོད་པ་ཤར་བའྲི་རམ་པ་བདནྱི།འིཔོལ་དོན་ཁིས་ 









རེ 
གུང རར ངཱ 


` ་པའློ། གསུམ་པ་ནི།འབྲས་བུ་ ལ་ངཔད་པ་དང་། 





ཙཿ བཆད་མའི་བྲབས་བུར་བྱ་ཡར་བ་ཡིན་ནམ།འེན་ཏྭ་སོ་བཛིན་རང་གི་བདག་ཏི་ `` པོ་རིག་བ་འབྲས་ 


སྭ 


ཐོན་པའྱི་རུམ་པ་ཉེདཆད་མར་འཇོག་རིགས་པར་འཕྱརརོ། ་བའྡི་རྨམ་པ་སེ་འཛིན་ཉིད་ # 
རར ནད པཔ འ | 









3 ]ཏཾ༄།  །པའདྱིའྱི་ཕིར།དོན་དགཞལ་བ་ཡིན་པར་འདོད་པར་འཕཔརརོ།།དགོངས་པ་ དི་ཡིན་ཏེ།འྲད་བར་ཡས་པ་ནི།གཉིས་ཀ་མཐོང་བ་ལ་རག་ལས་པ་ཡེན་ལ།ནམ་ བའྱི་འོགས་ལ། པོར ་དི་ྭ་སྲང། 
, སིི འི པ།དགངས་ར ད་འདི ཟན་ཏ།ཟད་བར་ངས་ ་ ི་ལུགས་ལི ཡདི། གཉིས་ཀ ་པ་ལ་ [ྩོར་བ་ནི།འྲཐེལ་ གུགས ཀྭ 

ཐསུ།མུང་བཉིདནི་འཐུས་བུ་ཡིན།ཞེས་པའྲ་ར མ་ག གཔ ཨ་བ འདི་ནི་གཅིག་ གྲ ཨུར་པ་ལ་དྷ་ཆུང་དནཔརར་ པ་གཉིས་པ་བཤད་པ་ཡིནན།།ཞེས་ 

་ ་ སྲི རྣ ཞི་དང འབིན 

ཏྲུ བ་ལ 
༡ རླསཅུ་སཔ་པདང་།དཔྱ་ཆད་བརེ།གཞལ ་ཅབ་བྩདཔཔོ།།ད་པནོ། མདྲོས་པས་ རཾཾིཾེ}]ྣཉ}ྦླཤ]{]6]}{]]]ྒབ འེ་རནཔརིག་པས་ཅར་ 















མོ འདོདསོ་པོརོ་རོར་བའོ་ འིབདག་ཉིད་དུ་འཇོག་གྱི། ཕི་ལོམ་ཧི་ངོ 
ཅྲ 


ི་ོ སེང འྱགུརབབ་ཉིསཀས་ 

ར་ཡ ་ རར 
རྒས བུ 

དདི་འདོད་ྲ་ཆོགསབཅམི་སླ། ཐལ།འདོད་མི་འདོད་དུའི་བདུག་ཉིད་དུ་གནམ་པའི་དཔོ། 








དོར་མ སས ་ ཤཱ 
པའྱི་ཀུཚད་ལ་འཛིནྲ་ནམ་ཆད་མ་མ་ཡེན་ བལམ རཾ་ ཐུང་པའི་མངོན་ གཉིད་ཇ་མཡེན་པའྱ་ ན་ད  ་ 'ཱ 
དག་ཉིད་དྲ་ རེ ` ་ གུང་པ འུ „+ དུ ལལ 

རཆ འནཔཔ་ལྱའི་རོནིིས།།ཆདསས་འ་འེད འི་ས 


ཅེ རེ 













ྷ 





6/9 
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༄༅། །རྫུན་ཕན་ཚུན་ཆོས་མཐུན་པར་མཐོང་བཉིད་ལས་དྱངལ་དོའི་བདགཉིདམེན་བའྲི་ཉ་ཡྲིས་ལྲ་དྲང་དེའི་པད་ ་ཏིདྱན་བས་འཇིགཉིན་བ་དག་གི་འྱབལ་བྱ་སེབ་ཡིད་ལ་ །གཟུང་འཛིནྡྣ་་ ཛཾ 'ཐ་དདའདི་ལ་པན་ 
ཆུན་ཆོས་ ་ལྦན་པ་མཐོང་བ་ དམེད་པའྱི་ཕིར། །དྲུས་གཉིས་པར་རི་ཚུ ༥ཕར་འགྲེ་བའི་ང དཔོས་པོ་འདི་ལྔ་བི་རོལ་བདོ ཨི་དོན་དའི་བདགའིདགཅིག་པ མཐོང་བ་ཆེད་པའྱི་འིང་ཅིན།ཆོས་མུད་པ་མོང་བ ་པ་ལུས་འཁུལ་པྭ་པེ་ 


བ་འདིའང་༥ ཡད་པ་ཡིན་མོད། གླ་བུའྲ་བྱ་པི་རལི་ ཨྱི་དོན་བཞེན་པ་འདྲེརས མཐུན་པ་མཐོང་བ་་ ་ཆོས་ཅན་ཉིད་ལ་བཅུས་པུ་མདད།དམེད་ཅང་དོནི་པང་གི་ཉེས་པ་ལསྤ་བུང་ ་བའི་རང་བཞིན་ཡི་ནྲི་པིན་ཅི་ལག། ཅུ་ཨོང་ 
 ཡིན་པའྱི་ཕིར།དར་ ༥ཐལ།ནང་གེ་བ། ཀི་གཟུང་འཇོན་ཛས་བ་ དད་ངུ་ཞེན་པའི་བདག་འཛིན་ཡིསྣ་ངུ་ ཅུད་བསད་པ་ལསྦ་བུང་བགང་དཅམ་ཡིས་གྲ གླ ཕུང་ལཛིནྡ་པསཿ ཐདད་དུགེན་པ་དེ་ཡིན་པའྲི་པིར། ཆས མཐུན་པ བའི པྕ ངི 
ུ པའི་འ་ཁུལ་ པ་ནི།དཔར་ན།རབ འིབ་ཧནལྭ་སྭ་ཤཱཧཱལ་སོགས་པརྨ་སངཔ་བཞིན་ནོ།།གྲས་མ་པ པཱ་ནི།དེ དེ་ལ་གྱ་ཟུང་བའྭི་ ཟླིརྔ་མ་པའྲི་བོ་ཡོངསསུ ཨུ་གཅོད་པ་འཇིན་བའི་ནམ་ པད་འདོད་པ་དེ དེཆོས་ཅན།བདག་རིག་ད་ལབས་བུ འབུས་བུ་ཡིན་ 


དེ་ཁོད་ཅི་ནམ་པ པར་བཞུགྱ་བ་ཡི་ ་གདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར། ངོད་རང་ངིག་དེདི་སླ་ ླ་ཐབྱ་བད་ཡེན་ཏ།དེའི་འཛྲགྲ་པེད་ཡདཔ་དེའི་ ཤི ཡིན།།དཔརན།འདོདཆགས་སོགས་གཞལ་བརྱ་པས་ནས།།དྲེ་པོང་བའི་འཛིནྡ་རམ་ ཆདམ།དའག་པའི་ 












པལ་བཏེན་པའི་རིགས་པ་དང་།ནམ་འཕེལ་མཛད་པ་རང་ཉིདྱ་ཅིས་བཀོད་པའི་རོཌ།ྱ་ 
བསན པའོ།།དང་པ་ལ།།གཅུ་དོན་པ་ མཆོན་དངྲ་ཕན་པའིཤ ས་པ་ དྷ 
ང་བ་མི་འཐད་དེ། པུ སུམ་ ཨྨུཐང་ཡཱའ་ ངེ་སདགསཡིག་ལ། གཅིག་གི རྨམ པཿ སྨང 
ར་འགུར་རོ་ 
ཡད།གཟུང་ཡུལ་གྱི་རམ་པྨ་པཾ་བ་ད་འྱབུར་བའྱི་རུ་ | 

སླ སསས་་་་ར་ང 2 











སས: 


ལ་དང་ 











།ཡིནཏ།སོས་པསགས་ཁ་དོག་ཐ་དདཔ་ཅནྩབི་ནམ་པླ་སང་བའྱི་པིར། ཁབ་བར་ཐལ།།མྱི་དོན་གཞན་དེ་ཁ་དོག་ པམ་ཡིན་བའྱི་ཡིར། ནག 
ན་སོ བདད་པཅནྱམབ་ང་དའི་ འི འབ་འད་བལ།།དོ་གཞན་དེཁ་ད་དདང་བད་པཆ། ལེན་པ རིང།གས་དོདོགཞུན་དའི་ཏུ་ 


གམ་པ འད ན་པ རད བཟུང་དོན་དང་ལན་བམ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་ཧྱོནྱ་སི་དོན་ཅིས་ རརིིིེ 
བུ་དང་བུ གྲ ས་བམ་ རི ལརྲ་ཡང་ ཙིནམ་བ་དང་དན་པང་ལྷངར་བམི་འཐུད་པར་ཐུལ། 
ུ གསུལ་བརྡ་སང་བ་འདི་ལྔདའི་ཤེས་པཞནིདན་པ་ཡིན་ལ།ད་ 





626 






ན་ཡ ི།འཆད་པ་འ ར་མང བ་དེ་ཏཉན་པ་པོའི་བ་ལ་འྲཐུལ་མད་དྲུ་སང་བ་མ་ཡེན་པར་ཐལ།དེ་གཉིས་ཅི་ཨཱལྡ་བཱསྭ་པ་དད་བ་ཁོ་ན་ཡེན་པའྱི་རིར།དའིཚོ་འདས་རྲ་དན་ པྭའོ་གྱས་དོན་མད པཅན་དུ་འྱགུར་ 
ནའང གཀན།འཇ་ ད་གཅིགྭུ་གཞུང་བ༽ ན་པའི ཕིར།གཉེས་པསཔ།ནམ་བཅས་འཐདཔ་ད་།ཆམ་མེད་མི་འཐུད་པ།དོན་ བྱུས་བའ།དདབད། བས་འ ཡཾ །བྱེ་བྲག་ལྭསྲཿ 
ྐ གཅོད ཕར་བ དྲས པའི་ཤེས་པ་གཉིས་ཡུལ་སོ སོརྦ་མཐོང་བའི་བྲི་བགཡས་མརྡ་སི རོ རུག་པ དན ཡེ་ཀུས་པ་པ །་བུག་ར་འ རར 

བཏམས་ཆུ། འདབས པར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་འཚེས་ ཆོས་ངན།གཟུང་རཱ་ ཆཱམ་དྲང་འཛིན་རྣམ་ཁྱིཆ་གཏི །རང་ལམ་གཟུང་བའྲི་རམ་པ ཡསུ་ཏད་པར་དྭུ་བས་ 


ས་ལུ་བཏུན་སུརྱཾ་ཐཱར་ པར་དུ 
ར་དམེགས་པར་འྱུར་བའི་ཅར་ དིའི ནན ས་ཁ ཆེན་པམའོ་བགེས་བདའཆནདའ་པ་ པ་དང ཨབཛན་གཅེས་དནབས་བར་མོང་བསན།གཅིས་ཀའི་ཧོངཔ་འདའ རོད 
ཧཧཧ དགས་པ དེགས་པར་མར་བའ་ང་། བི ཅད་བྗདརིའི་གྱས་རང་དཅིག་ར། ཅི ་འཛོན་ཅི་ག་ནམ་ཡདྨ་སང་བས།གཟུང་ནམ་གཅིག་གསྣ་རག་པ་ཡིན་ཅ 









སོགས་ཅྲིས་མྱ་ཐས་པ་དག་འདོ་པས་དོན་དང་་ཅན་ཅིགྱཅདན་ནྲོའ་ དོནོཡིསྤ་ཟས་བའྲི་བད་པར་གང་ལས་ཤེས་པདྲོན དབྷ་མི་ོོབྱ་ཕནཅོྱ་ང་བྲསབ་བྲདན པ་དོད་ཡི་སྔ་བསཔའྲི་བུདཔརདོ་ཆོསོ་ཅན། དོན་དང 

ཡད སགས སིསམུཚུམ་པ་དག་འོ་པས་ ག་ང ནོའུ ད་གདོང ོ་ངོ་ཡོདའའྱེན་འའ་འྱེ་ལོའ། ངོ བ་ད་དང་པེང།སྤབ་བཛགཁན་ཅི་ད་ སལ་བ བས་གཅིསྱ་འཐུལ་བ་ཐང་པ་བཞིན 

ནོ བསགཅས་འཇུན་ཤོགདང་འད འེརང་བཞེན་འཛིན་རྣམ་གོ། རང་གིས་རང བོ་བྱོག་བཞེད་ི་འང་འཞིང་གྱེང་ ཨཱ་དངུག། ཅན་མིན་པ་པའ་ྡ་ར།ལཿ ནགས 
ནྷ་རམྱཾ་ཆ་ བཱ 







གདཞིག།རིགས། ་བྲ་མྔཚུངས་པའྲི་ཕྲིར།བདོད་ན།དན་ཤས་དུང་པོ་ངས་པར་འཛིན་ཆིང་ད དུན་པའི་སེམས་ཤིས་ཤས་བྲར་མ་གཉིས་སོ་སར་འབད་རྫུས་བར་འགུར་འམ་ཡ (པར་ཐལ ཤེས་པྲ་མ་མ་དེ་གྷུ 
ཆནདུ་མཛུངས་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པ་ནི དསན།དན་ཤེས་ཧི་མྱུན་ན་གནས་པརླུད་པར་བའི་དབང་རློས་སྤེགས་མྲི་ནུམ་པའི་ངོ་བརྲོ་གཅ་པྲདྲ་བྲལ།ཆེ་བཛེན་དོད་པོན་བོ་དང་གཅིསྱ་བྲས་བའྲི་བ་བེདུང་འབེལ་བྱ་ཅནྲ་ངོ་གཉིས་པ་ ། 
དན་ཤེས་དེང་ ± ་ འགསའབྱ་ཅང་ཤོོརིར།དངབལའྱོལ་རིན་དངོས་བྔམ་མདབྱའབའྲའིིགྲི་མམ་བླ་མདའ་ལས་གཏན་རོན།ཡུལ་གང་ཡོན་གཞན་ཅིག་བར་པཆོད་པར 













9281, 








ད་དྲ།ཡི་རོལ་བི་དོན་ནམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ད་མི་མིད་ལ། སན་བོས་རང་གྲི་རམ་བཅན་བྲེ་བོ་བྱསིད་བམཐོང་བའི་ ཞི་ཟིར།བྲདྲག་པའྱིརདནི་ཡིག་གི་དབང་པོ་ཡིནལ།དེ་ཡང་ ངི 

སསོིོཾེཾིྭེྣེཾྣཾྔཾས བ་བ ཅིདྨ་བྲ་མ་དམ 'ཐུག་པའི་ཀྱན་དང་།དམ་། ཐགྱ་ཏན་དང་།ཛྲས་གཅིག་བའི་ར། ཏཱ 
ཐུ འུ ན་སིན་པོའི་ནུལ། ་ཝྲན་དུ་བརྱེད་བའི་ཆུས་པ་ ་པཞེས་སམ། དེ་དང་ཛྫས་གཅིག་པ འྱི་སོན་པོ་དམིགས་པའྱི་རན་ནོ།།གཉིས་ ་པ་ལྱ།རའབས་མི མི་འཐུད་པྭ་དུང་བ་དང་ འུ འབུབས་ཏགས་མི་ ་འཐད་པ་སང་བའོ།༽ དང་པནྲི་ །ས་ བོན་ལསྤྱ་བཱ་ཨཱ་ ུ 
བའི་བ ་པ་པོ་དང་།ངུ་བ་ལས་མྲི་ཐུབ་པ་ཞེས་པའི་ཤེས་རུད་འབྲས་ང སྟ་ཏཱགས་ 'གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་མི་འཐད་བྲ་ ཐལ་ ལ།ིརོལ་ཁི་དོན་མད་པ འྱ་ཡིར། ཁྲ དེ་འདྲ་པཱི་རོ ་ཕྱཾརེལ་ཁྱི་དོན་ལ་ བརྟན་བ་ཧན་ཡིན་པའྱི་ལིར་རོ་ཞོཿ 
འབསྟ་ཏྲགས་ ་དེ་ཡང་མི་འབྲ་ འཐད་པའི་ ན་མེད་པར་ཐལ །རྒྱ་འབྲད' ད་ཡ ངོ་བོརྱ་སང་བ་དྷྭ་ཡར་དས་ པརོ་འབེལ་ཞིང་མྱི་བ་ བའྱི་བའྲི་ཛས་ལ་ 'བྙཏན་ཞསྦྱ་རཱའླབས་སཱ་ པཏྟོག་ཅིང་ཁས་ལ་ 










རྣམ་ཞཱནདུ་བསྩེད་བའི་པཱོན་པ་ཡོད་བའི་ཕྱིར་ཅེ་ན།ཁྱམ་པྲམ 
རུལ་ཕརབ་བསུགས་པའི་ར་ སུསྐུནམ་ པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་མིད་པས་ཞས་ 













ད གོལ་ཏའ མི་ཆོས་གྱེཿ དོན་མད་ན འབུས་དང་། དུ 
༠324 ང་ན འགལ་བ་ དགནི་ཅེཞིགང་འདྲ་ པམ་ཡིན་པའྱི་པིར།གཉིས་པ་ $ ` ཿམད་ན།བགཆགས་འབའ་ཞིག་གིས་ བྱིད་པར་ཁས་ལན་གོས་པ། དྷེ་ལཱ་ནྭ། དུ་བ མེས་བྱ་ཡིད་པར་ལྩཁར་བ་མོ་ཡིནཔར་ཐལ།ཅུ་འ་བག་ [ 













པ་རང་ཉིད་ཁྱིས་པི་ 


> 


་གཞུན་བཅུན་པ་ལ།དངང་ཤེས་མ་འྩ་ལལ་བ་ལུ་བཏནནས་མློརལ་གཉིས་སུ་བླམབ་པ་དང་།འཁུལ་པ་ལ་ 


ཉི ་ ལཿ " 
་ཡིན་ན།ཛོནཔོ་གཅིག་པུ་ལ་བྷས་པའིོ།མྡེན་པོ་དེའི་དོན་ཅནྲ་ཧི་ཡིད་དབང་པའི་མངོན་ཨུམ་བུན་ཙཾ་ནམ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་དཆུལ་གཅིག 





འགིན དོན་བ 


རསས །ཕང་ཡཡེན་ 


རེ བི་ 





ལག བརླགས གས་མཐོང་བ་མེ་སྲེད་ལ། 












རོ རོར ཇོདོད་ཟིར་ དད་འྲབས་བོསིབད་བརོམ་ང་།དསུནི་དབང་ཤེས་བ་སོ་ལ་བྟབོས་ནས་རང་ཏདགྲ ཅང གཅུང་དོན་དུ་འགུར་ཡང་གཟུགས་གཞུན་གསལ་བརྡ་མཐོང་བའི་ཆ་དང་། མི་གས་ 


དངེ འགྱར་བ་ཡིན་ནོ།། བདིན་ཁ་དོག་དོང་དེབས་ལས་གཞན་པའི་ཡིག་ཤེས་ཅེ ཁི་ཡུལ་དུ་མུརཾ་པའི་གཟུགས་ས།།རིག་ པའི་ཨཱལ་ངྩཱ་པཱརཱ་པའི་མངོན་བརྲ་མབྲས་ །སུ་ཡོདྱ་བཱི་གཟུགས་ཞེས་ ད་ད ར་མོ 
མ་ཡིནྱསི།དནི་ཉེག་པའི་མྱ་སྱིས་བཏགས་ཏེ།དལ་ཆོས་ ཨཱ ་མཆད་ི་གུགས་ཞུསཅང་གཞན་ལས་བ་ོད་དོ།།གལ་བར ཉད་གའ་བལཔདའི་གུ་ཡུལ་ཅིར།ཡནོཞ།༽ི་བརེཚུར་རམ་ལ་འ་པར 
བྷ་ལོས་པར་འྱགར་བ་མ་ཡིན་བར་བུལ། །མར་མེས་དཔན་པའི་ ་དཧུརངམ།ཤན་ ཟུར་ཨུལ་དུ་མཐོང་བའྱི་ཕིར།མདཱམ་དང་།ཁ་བོ་གཉིས་ ཀ་དགྱུ་བང་འྭ་ཁུལ་བང་དེའྱི་མུམ་ཡིན་པར་ཐལ།ས༤་ ར་བཤད་པའྱ་ཆུ་གསུམ་པད 
ང། བིརོལ་སི་མངམའི་ ཆསྱགིས་འཁུལ་སང་དཡོད་པའི གཉིས་པ ྡབས་རྱ་བས་པརྡོདགཉིས་བབ་དའངགས་པ་པ བགས་པའྗོང་དབ།དབ་ན་དགག་དའརིས་ ངོའི 
རྐ ཧཿ བའི་གཞུང་གི་གཅོད་མཚམས་འདི་དག་ནི། སླེབ་དཔེནོལ་དབད་བླའི་འགྲེལ་པེས་གསལ་བར་ེ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།།ཡུལ་ ་གཅིག་ལ་ ཕུག་ཉེ་བ་དང་།རིང་བནས་བལྟ་བ་ལ་ 











༦ཿཏིཿ ཞྲི ༣ འའ ༦༦29 


63? 





དྲ་སི ཡུ 
རཡ་གསུ། ཟོ 


ཤི མད་ ཆ་བཅསྤ་ཁང་ཁགས་པར་འུར་བས་གཟུང་བའི་དོན་ད་རགས་པའི་ཆ་མད་ 





ཆུན་གནས་པའི་སོགྲ་ཆགས་དྲུམ་དྲང་།ནོ་ངབ་འ 
དྲུ་ནམ་པ་ཐ་དད་པངཞིང་འཛིན་པརྱ་དད།ཉག་ 





༠༡6 









བཟོག བོ་བབྲི ཆ་གཉིས 


བརྡ་གབ་ཟེན་བའྱི་ཕིར། དྭ་ཕ་ན་ཡང་རཱུལ། གཉིས་བླསབ་པ་ 
ཡུལ་ ཕུལ་ཡངདག་པར་དན་པའ་ཅུགས་ 'ཡས་འབྲུབ་པའྲི་ཕིར་ 


ད་ས ་བ་ལྭ་ཐ་ དད་དུ་ནམ་པར་འབེད་པའི་ 


འདོད གེ གས་འདི་ནི་འདི་ ར་ཡིན་ལ་།འདྷི་ཉར་ནིམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བའི་ཐ་དད་དྲ་དན་བའི་བོ་འདི་མད་པད་འགྱར་བརྡ་ལ།བདོད་པ་དེའྲི་པིར།བོ་འགའ་ སྦསྨ་མོང་པ་ཙམ་ཚིསྲ་དན་པས་ཐ་དད་དྲུ་ནམ་ 
༣ གླབས་ ཀནིའདྱིཆུང་ཡ པབ བནོ་གིས་གངེབ་དདོ་ དད་པའི གབོ་ དྱ་བང་ རོ །དད་ངུ་འ་ བང མཤར་བའྱི་པིར། ཆཐ་པར་བལ།ཐ ཐ་དད ངེ 





ནློགཔ་དགོས་བམ་ཡིན་པར་ཐལ་།སོ་འཛན་དྲས་མོ ་ཧོན་བོ་ད་ཿ 


ས་དངླ་པཱ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་པར་གསལ་པརྡ་སོར་བམད་པར་ཐལ། ཡུལ་ཅནྷ་རང་གྱི་བློད་ཡལ་ཆིསྣ་ནམ་པཟ་དདྲ་དུ་ཀར་བས་སོ་སོརྦ་པ་བ་མོད་པའྱི་ཕིར། ་ 


ཡི་དཱན་པོ་མད་པས་ཁུཐ་བའྲི་ཕིར། དབར་ན། མཚོམ་མྱན་ལ་སོགས་པ་བཞེནནོ།།གཉིས་པ་རང་རིག་ཕུབ་པའིརིགས་པ་ལ།རིགས་པྲ་ས་མསྦ་མུབ་པ་དང་།རིཌ་ ཨཾ 


ཡི གམ ང་བ་༡ད་ཙས་གངང་དད་ང་ ཅསནས་ ཆོད་བ་ལ་བྱཿ་ད་བ་འགུའ་ཡང་ཡོད་པ་ར ཡ་ ་ཡིན་ ཀཱ 
ས་འདོགས དེ་ཡང་ཆོད་མས་མྲ་བབ་པའི་ འྱིསེནོ་མེདད་ ར། 


¢| 
རྨ 







; རཾ 




















༄། །བཞག་བ་ཡི ཅོོ རབརིག་འཇོག་མྱི་རྩས་ན་དོན་མོདོཔ་མོ་མིན་བར་ཐང་ ད་མི་བ དོན་དང་འཇུབ འབདན འཇིགཏ་་བས་མར་བོོ་ གས་ཅི ང་་ གི་བ ། 
 པའྱི་པིར་། འཇེག་ ཅེུནན་ཕི་ཇོ་ཕྱ་གི་ ཧྱི་དོན་ཕྱོང་བར་གྲགས་ ་བ་ངྲི་ཝྭ་བཱ་འི་ན། ཤེས་པ་ལས་ཇ་ས་གཞན་བི་བདག་ཉིདྲ་པོ དཾ 
མྱོང་བ་ལ་ དོན་དྲུ་ཐོ་འདོགས་པའྱི་པོ་འྔ་བུལ་བཿ ་བ་ ལས་པ ི་རོལ་གྱི་སྔ་ ཅིརྣཾ་སོགསྦ་རོང་བར་པགས་ ་པ་ཅམ་ཡན་བའྲ་བར།པ། རྱ ཌཱ 
ཡ་ཆོད་མ། གུང་ཡང་མད་པརྡ་བྲལ་ལོཞེ་ན།པོ་ ཐོ་འཛིན་ཡི་བོ་ད ཐོ་ནིརོས་ཧན་།ཇི་ཉཱ་ ཧུ ོ་ཡོད་པོགྱང་དོནངུ་ སོས 

ཿ ཨམ ་པན།དོ་ ཧནདང་འདུ་པ། ཉིད་ཅིས་ཤས་པའྱི་མོང་བའི་ བིཆ་ངི། | རཱ 
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བྲ དྱདེད་ཅིས་མི་ཟིག 
652, ¿།འཇག་ཆུཊ་པ་ཨ་ཡན་པར་ཐལ།ད་འཇོགྲ ཆུས ་སོ་ཞེས་པའང་རར་ཉིདྲ་ན་མ་ ་པར་བསལ་བ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། ཤིས་ཁྱི་ཤས་པ་དྲས་ ྷི་སར་དཀར་པ་ད་ནི་མཐོང་བ་དཀར་འཛིན་དང་འད་བ་ཡིན་བར་ལས་པར་ 


1 འཐད་པར་ཐལ།དོན་མརམཐོང་བའི་བསན་ཤེས་པྱ་མོང་བད་ཡོད་པམ་ཡིན་བའྱི་ཕིར། ཁབ་པ་དཐལ།ཆོད་མས་མཐོང་བའི་ཡུལ་དག་ནི་བན་ཆུན་ལྭདཔར་འཛིན་དགོས་བའྱེ་པོར། ཤེས་པ་ཡུལ་དང་དྲོད་བ་ཏིད་ 
མཚས སམངརའར༤༤༨༤ ༥ ༩ ༧༤༦༤༧མར་མང་ཕམང་ངཟམ་ཟ་ལམ་ལམའ༥༥ ༦༦༧༦ ༦བལ་་ལལ་མསལ་མཁ་ཁམས་མཚལར་ཁས།ཅསལས༡རང་མཁས་སང༡༤༤༨༠༡༧༤༤༤ ༣ 
















།གོད་ཡུང་བ་བྱ་བས་ཅོང་།འོས་ལན་གར་བ་བཟུང་ལལྲད༔ ཐ་དྭགྱྭ་ཡང་ ཟེ 
ཛཛ་ གསས་ས རནནས ཀིཀི༽ཾིཾྣཾྣྭ༽་ར 


རྨ་ཁ ས་ཕན ;ཟད་གཇུང་དན 

སིང དར གས་གང 
འུམོན་སུལ་ལཧཱཿ་ཐལ་བའི།།དངབོི།གལ་ཏེ། གཞན་ད རའ རཱགྱ་སོངྲ་ཟེད་དྲས་མངོནཛ་མ་ ངོནཅམ་ཧཱ་དན་པས་ངོང 
ཞེ་ན།ཚོརབ་དྲ་ཐུག་ཆོས་ཅན། བདྱུརུདཙྱི ཅོང ཆིམས ་དང།གཞན་ངཀི་ཏིག་པསྐ་དགྱུང དན་པ ད་པས་ད ཐལ།ད་གཉོས 
[2 ཀས་དོན་ངོད་པ་སརྱབ་།ད་དམདོན་ར་མཆུངས་དབྲིའ །གལ་ཉེནམ་བབྲད་ལའྱལོ༔ ཅེངོ་གི་ཁད་བརམ་བགལ་བརཝལ།།རབ་གི་བེདྲི་མུག་རད་གིང སྦ་རོང་བའྱི་རུ་མོན་ཅོ་མ་མཐོང་བའ་ལས་ཡོད་ལ།གཞན་ལ་ར་ 
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ླག་སས༠༦དསགསམམསསམམས་མ་ཡམསསས༨༩༡༠༡༡༡༤༤ ག༡༡༤༡༠༡༡༤༡༧༠༤༤༤༧༢༠༡༤༧༤༧ ༡༤༩༧ ༡༠༡༩༧༢༢༤༤༤༡༢༤༢༤ཚམཆའཛ་གན་འགམལམསསསགགམ༤༩༧༤༧༢གུས་གས༧༩༤ཀུག༧ས་༥༢༩ཤད་ོ་འགསག༩༩གཆཞུལ་ལ་ འ་ ཀའོ ར་ར༡༡༨༡༤༡༤པ༤༨ ༤༢༥༢༨༠༡༤༨༨༥༤༨༥༤༥ྕྟ ༧༠༤༤༤༤༤༨༤༢༤་ ༤༤ དྲ 
དེམད་བའྱི་རིར།རང་གི་བདྲ་ཐུག་དང་དྱེ་ཆོང་རིདྲ་ས་ྲོ་ཡི་མ་དདག་གོ་དྲོད་གཅིགྲ་ན་པ་དོགས་ཅོས་འབལ་ལ།གཞན་ལ་དམད་བདྲིོར།དྲེསན།གལ་ཏེ།མོང་རདྲླིབོ་པ་གོང་ངེས་པ་ཡིན་རོཞོ་ན།བཤྭནླ། 
ཕྱི་བདེ་ཐུག་ཀ། དིང དང་ག་དོ པའཚུར་བར་ཐལ། ར་པ རུག་རང་ཐྱོ་ཙིམསྤྱ་བོང་ལྕ་ཐཱུག་བུགཞན་་རན་ཡྲི་ཟོས་མིི་སུང་བའི་ཁུད་པར་ཡང་ངོ 
བཟད་བར་ཐལ་། གཉིས་ཅེསྤ་བོང་པ་པ་མྱི་སྲོར་བའི་རྲ་བབང་བསལ་ཟིན་ བའྲི་ཕིར།གཅིས་པ་ནྟི།ཆང་བྲན་པ་དང་།སྱོདཔ་པབགས་མ་བྱ་གས།རལ་འྱོཔ་མངོན་རོམ་ཁག་ལྡདབ་གངདགྲ་རལ་འབོར་མངོན་སུམ་མི་ ཧོ 
༈ དྭནཱ་ཧི་བད་བལ་སོཌ ཕྱ་ཚོ་ངཞིང་དམིགས་པའི་རལ་འོར་པ་དུ་ཡདྱ་བཱས་བུ་གཞནདེ་བཞིན་དུ་བད་བས་སེམ་ཞི་དྲ་གོ་བྲམ་ལྔ་ཡིས་གྲངང་པར་འར་བྲརྡ་ཐལ། བདྲེ་སག་ཅན་ཕྱི་པེག་བུ་དེ་དང་ཉམས་སྱུཔརྒ་རུ་མཆུ་སཿ ་ 
! པའྱི་ཕིར། ྲ་བྲཔན། ཤེས་པ ཛྫས་གཞན་ཿ་པརྣ་ རྣམ་པམད་པར་འ འཛདིན་པར་མཚུངས་ ་པ་ཉམས་སོ། །གལ་ ཏེ།བདྡ་ས་གོ བམྱད་པའི་ མཛུལ་དང་ རལ ། ༨ཕང་ ཡུལ་དབང་བྱ་ས་པ་དྲ་ལས། £ 


656 བུར་བའ་བད་བ་དངྨ་མག་བྲམལ་ནྲིརལ་འབོརཔ་དཔག་གྱི་ཆད་ལྕྱ་པེ་འམིན་མོཞདོ།བདེབ་དངྱ་སུག་བསལ་ལ་དཔེ་གས་བརཤེས་བྱརས་བཅོམ་ཅིཿ ཚས་བདདུགྱོངབ་ཡིན་པར་ཐལ།།བདབ་དངྲ་མའ བྔསལྔ་ཆོང་བདཡིང་འོརྫ་འ 
















རུང་པའི་དོོནམ་ཡིན༔ ཆི 


ཉདྲ་ོདོ ོད་བདོ་་། 







༥ ས་དྲདདཔསསུ་ྲིགས་པེར་འཇོག་ལ ༥ མོངྲ་བེད་སོད་ལེའི 











ངལ་སང་རང་ག་བདྲམ་་ཆོང རི གས་ཅོང་གཏིས་གསབགོ་འམང དུདམི་གསུ 
གས་ར ན་ལ འཛོར་ ་པ་ལ་གངུང་བ་དང་ །བད་བྲས ད་ལ་ ུད་འད ༨དགུས་པའྱི་དྲ་མ་ཡིན་བརྡ་ཁུལ། །བདེ་བ་ ་བདང་།སྔག་བསྔལ། ལ་སོགོས་ བྱ་མངྱ་ཤྒ་ཁི་ངོ་བོར་ རྩ་སིས་ བ་མ་ཡིན 
གུལ་ ནབ ཧཱ ལད ་དམིགས་ ་པའི་ཤེས་པྣ་ཕས་གཞན་སྩྱིས་པ་ཡིན་པ་དའི་། བུད བདྡ་ཕུག་ཧན་དྷེ་ཝཱར་སིམ་ཞིང་གྱུང 
རྩོ་སང་བ་དེའིཚ །སྒུག་བསྔལ་ཇྱིས ཕྱེས་གངུང་བ་ཡེན་པའི་དྱིར།དེས་ན་ཤས་པ་ ཐམསཅདྱ་ཅ་དམེདསྱི་ལོང་དགུནིའཛོག་རད་ཐ་དང་ དུ་པ་ཅན་ཡེན་པརཔལ། །དམིགསྔ་བའི་ངོ་བོར་མྱ་མུས་ཤུང་དམིགས་ 
དྲི་བའི་ངོ་བོར་གསལ་བརྩ་པུས་པའི་སྒནས་རོཿ ནྱ་འི་བདགོིདྫརང་པར་འཇོག་པ་ཡེན་པའྱི་ཕེར།གཉིས ་པ་ལ། ངང་བྭ་ཏགས་ལས་ 


པ་མད་བའྩི་སོངྱ་པེད་ཝིམྱ་པེས་པ་ཅམ་ཁིས་སོང་པར་འཇོག་ གམ 


ངུང་བར་ཐལ་བོང་མི་འྱསར་བད་བལ །ཅྱོཾང་བྱུན་ རང་ཉི་དྱ་པུང་བཱ བུསྙུག་ 
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སྲེའོ འི 















བཆོད་ལའིཏུ་ ཏགས་འ། 1 ༈ཏོགས་དགོས་པྲར་འྱར་པུར་ཐལ།རད༔ 







རི སྔ་བོ་དད་འ བདེལ་པ་ཧན་བདག་ཡིད་པད་པ་ པ་སོགས་གཞན་ཡོད་པ་ཡིན་ 
་།དའཿ ླུ་གད་པོ།། །དང་པོན།མིག་གི་དབང་པོ་ལ་བཱ རི 





'བའི་ 


ཙུརན་འབལ་པ་བས་ ེད་ཅཱ ཉི་ཆདོ་ཨ་མི་འབྲད་པའོ།།དང་པོ་ལ ས་འི་ཅདམུཡོདཔ་གཡཀིག 
འབས། ཏོགས་ ་ཡང་དག་དེ་ །ཡུང་མིག་སོགས་དབང་པོ་ དང་།གཟུགས་ས་ '་སོགས་ 


ཡད 


་གཞན་ཏྟ་ གས་སུམརཿ་བ།དབ བགོས་ཉིད་ཏགས ར་བ 

ནུ།ཟཱ་དབང་ཤིས་སམ། ཡངན་ཡའེདྲ་མརྦ་ཨུར་བར་ཐལ་ །དེ་ བྷ 

ད་པའྱི་ཡིར།དརྲ་བལ།བདག་ཡིདྲ་ཕུད་པས་སུ་ལ་ཡང་ལན་འདོགས་པ འས་པ་ཆདམས་ 
བ་པའི་ཏགས་ཡང་དགམ་ 

ཡངཆོས་ཅན།ཏུགས་དེར་ཁྱར་བརཔའ བས་སས ཿམ་བྲུས་པ་ཉིད་ 






ཞིག་ཚད་མ་གཞུན་ཡང་མངོན་སུམ་མད་པའི་ིར།གཉིས་པ་ ཁཿ 


པརྡ་པལ ཐོ་དེ་ལྭ་འྭབུལ་པའི་ ྱིར།དན་ཡངོན 
ཡེ ཁྱ8་པར་ཐལ། དཔྱང 
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' ི་ོ 
6 དཿ 








ཀློ 


བའྱི་ཉིར།གཉིས་པ ་ནྲི་བཱའྦྱ་ལས་གཞན་ལྕ་ནུས་པའི་ བོ 
རྨ ར་ད 'ཱ་སྦབ་པའི་འྲབས་ཏགས་ཡང་དག་མི་སད་པརྡ་ཐལ གོས་ཅུ ལྷ་བ་ར་དང་ 
པྱ 


ཅུས་པམ་ཡནལ།ད་ དགྲ་བོའི་འབས་ རྟགས་སུ་མི་རུང་བའི་ཡིར། 


ཅུང་བ་དེའ་ཡིར། གསུམ་པ་ལ ཌོརིངསྦསྱགུར་  པདོ་བོརོབོཏཱགས་སུ་མོ་བུང་བདང་། 
ཟློམ སྙིམ ྲ་དྲུ་གངཔ་གད་ཡིའ བརང་བའཆོས་དེབ་འགསུས། 


ོདུ་བློགའ་ པཱའྲེར།འད་ དདུན།དེ་ཡངྟ།གས་སྟ་རགས་ དགོས་པྲརྭའགར་རོ།།ཁབ་བརྡ་ཟལ་བོ་དང་དངོས་ར་ 


དེ་ལས་རྭཅྱདྱ་ཧྲིདི་མི་ལླབ་འེཔར་ཐལ།བདེ་བ་དེ་ ཡང་རངོགི་ཡེན་ནམ་གཞད་ཅི 





།བ་ཅོས་ཅན།རདྲ་ ་ལསྡ་ཛས་གཞན་ད་ 





།དཔང་པོ་ལ་དང་ །དམིགས་ང ཡ་པརྦ་བེད་པ་ དབང་ཤེས་ཝ་དགྲ་མ་གཏོག 


དཔོ་དེ་ཤས་པྨ་ལ་ཚེནགཉིས་བོན།དཔངཔའི་མངོནསུར་བི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ 


ཇས་གཞུནྟཏཀྱས་ལིུང་བའོ།། དང་པོ་ནི རངྲ་བོའི་ཆོས་བདཔ་ལ་སོགས་པ་ 
ཿཅིང་ཡངམྲ་བཱཿ༔ པརྡ་བལ།ར་ 1རང་། ་གི་གཅཾ་ ཀྱོར་པྲོ ན་གོས དང་ དཿ 


དངོསྱ་ར ཅུ་མཆུབས་པ་བཅིག་ལྱོ་ཅུས་པ་དྲ་བོའ ལེསྔ་བས་ཐདད་གང་འ པས་ཅང་ཡནེཔ་མའབ 
ཨི་།ཡོན་མ་ངས་པས་རང་གླི་བོ་ལ་འཁུལ་ ་པ་ཅན་ཡན་ བའྲི་ཟིན། 








ངོ 
སྤ་བོའྲ་མརདེ་ལི་ འས བས་ང་གཞན7 ཏཌ་ ཉི་བར་མཚོན་ 


ར་དང་ །དྒོན་ཝ་པོ་ པ་དོག་ལ་གྲུནཔ་མཐོང་བའི་ ཊ 








ད་གས 
༦༨༢ 





:༤ག༡༡༩༨༤༧།༤༧༡༧༥༨༧༢ཟངསངངལ 


ྱ། དི ཀྲས ཆར ངོ ཙེ 










མཱ རན མ་པའི $÷ གི ོང་་ྲོཡིས་ཁྲོས་ ནགོ བོ འ་པའྲ་དྲོ་རྨ་མོང་པར་ ད་འབད་ནི མདོ 
འཛིནཔ་མིན་བའི་ཡིར།འདོདན།ཡེ་གརངཔདི།དའངན་པརྲད་བན་པརལི་བྱསར་འར་ཐལ།།བོ་དམོ་བདམད་པ་དེས་ནཅིར།བཉིས་པ་ལྭ་བ ཐལ་བདགོདཔ་ད་།༽འ 


ཀྲི་ཙེི། །ཐན་གཅིག་སོས་དྲུ་པ་དགྱང་འོས་པའི་སྱུནྲ་པི་དྲུས་ཚོད་ད 
།མར་འདོད་དེ།ཅུས་རུང་ཞིད་ཐུང་བ་ལེ་མཐར་བུག་པ་ཡིན་པའི་པར། ཡི་ག་ 


ཇི 


གའིཆ་ཤུསུ་ཐོས་བཱ་ཡིནུ 
དསན་གཞུང་འདེདག་གེའ། 





8 
རྔ 
ཞོ 
ཤྲ 
༡ 


གྱ ཤཱ 
ངོ དངུ་བྱར་པའི་མྱོང་ 






བར་འདོད་ན།ཆཐ་མཱ་ཐོས་པའི་ཉན་ཤེས་ལས་གཞུན་མྱ མོང་པ།དནི་ཡི་ 
ྲ་ ས་གས འ་འ ཡི་གེ་རིང་པོ་འཛིན་པ་ལ་མིག་འ 
འདག ཚཅནྷ་ཁི་ཉར་ ང་བོ་འཛན་ པཱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།རོོང་བེདྲ་ཛེས་ གཞུནུ་ཡིས་ ་བར་ཆོད་པས་ དེས 






ག་་་ །ཤུས་ཡན། དབང་ཤེས 
ཆཱདད་སྣང་བ་དེ་དཔད་པའི་ཤེས་བུའི། ཨ་པ ནན།དངོས་བྷ་ནམས་ཅི་སད་ཅིག་མ་ཕི་གཅི་ 
ཁཱཔ་བཅིན་ཅིདནཔ་ཞིན་པཅིིར།འདྲོན།བདལ་ཅཅི་ལཆད་གསལ་བར་ 


ལྭ ཡིད ངཱ པ་དང་འ 





གཉི་སཔ ཆི 
བཞདན་འདདྲ་མུང་ཤེས་པྱ་ཡོང་དའྲི་ མཛས ཙཿ 
ད་བིནཞིད།རེད དའ དངས་ས། ཕྱིམ གས་བྱ་་ཅིགཅ རྱེ ནི་མིདཏདསོ་ ཞཾས་ཁས་བངས་བས་སྐོ།ཏགས་བྱི་མོ་དངཐ་པ། 





དུ་བའྲི་བྲོ་ཛས་ འ་བདོ་བ་ཡིན་པའི འོ ལ་ས་སདཅར་ཏོན་ ་བོའི་རྐ་ལ་པ་ཆ་་ 
ལ།ཆུད་པ་ ཡིན་ན པ་ ཐིན་བོ ི་ པའི ཛི ། 


པོ་འཛིན་ཅེད་ི་་སཱངཱ་ པ་དད།དྲ་ 


676, £ 




















ཆོ།སེན་པོའི་ རཾ 
ནས་ད གཏིས བོས རི བ་མེ་སཾད དབརཐལ་བྱར ཅུམ་ཤདཔ དང་། ༤] རགས་ང པོ གཞུན བརྙན 


(ཚེ 12: ཁྭ།།དང་པ་ལ། ཐྲལ་བ་དགད་པ། དང་ཡབ་པ་བླསཔ་པ།དང་འདད་དའ། པའ།།དང་པྲ་ན། བང་ང་དྲ་བ་ མ་ཤེས པ་ཤད་བྱ་བ་རྔ་རྔས་གཞད་བགྲ་ངོས་སྤྱུ་འ་བར་ ུར་བརྲ་འདད་པ་དའ་དྲ མདྲ་བད་ཤད་ལྗ་ཕམ་དད་ མུང ་ 
677] ‹ 


ྲ གུ བང བ་པ་བ འ་འ སྒོ ་ཀང་་བཞ་ རག 


མ་དོན་ལཁ་པོའོ་ཞྲེ་དྭ། ས་སང ས་པྲ་ཕི་མ་པའེ་ནང་གི་ཡན་ལག་ག། སྤོ་སང་ཤེས་པེ ཤམ། ། ོ་ི་ཨཡིནཔའི་ རག ་ ཨྦ་བེད་པར་འླའ་ ི་་།ད་གསྭ་བམ་ ཁོད 
ྐ བདག་ལ་དམིགས་པའྲི་ད་དོ བཤུཨ་པྲ་རིམ་དེ་གཟུང་ཡུལ་དང་ པི རོའོ ངྲ་བླ་མ་མ་ད དད ་ 
ཚུ་བར་ཐལ། གཞན་བུན།ཉརཡེ་མི་ཡུལ་ཉ་བན།རྱཿ་ཡུ་གས་ཙོརང་ཆུད་ཅི་ཐྱོཡང་བརམ་རྫར་བའྲ་ལིར།ཡ་རོྱ་མིདོན་ཉབར་འདེབ་མ་ཡིན་བའི་གནསྣ་མཔས་བགབ་ཤིཏྱཏེརྗེ་བོངཔ་ཡང་མ་ཡོན་བརྡལལ།དམི་ཉེ་བའྲི་ཀ་བས་ ༥༤ 










༄༅། །འགའ་ཡང་ཡོད་ ཐོ བནཔ་ཡང་མད་བར་བས།ཅ བྱ་ཡོངབཟིདབ་དས་ཞིིར།ཁམ་བརྡ་ཝྟ།ོངབཅིད་པའ བ་བོ ངྲཾ གྲསུམ་བལ། ང་ 
པདླིད་གུང་དགུ ཆོས་ངན། རས (ལཾ ལ་བི་མོལ་ི་གྲ་ཆུང་ བར་ཡད་པརིན་བའྲི་ཡིར།འདོདན།དོན་ལྭ་དོད་པ ལེ × ྙྕ ྲགས་ ཞེ 
གངདག་ཆོས་ཅན། ཁུ ཟབ ག་ར ལའོ་ལདདགག ར།པ།དགག་བྱམས་བངབ་ཞདདོན་བཟུ་ བའོ།།དང་ ཟླ་སྔམསྤ་ ཙམ་བྱཿད་བབྲ་རུས་པ་ཟདནཔ་འ་ རུལ སཱ 
ཤྭ ཕང་གྲ་མུང་མེནགགུག་པསྐ།།འའ བ་རདགོང་པདང་།ཆོད་པདང་ངའ།།ད་ ངཔོ་ནི།གལ་ཏྭ།བཐོཿ སྦ་མ་བདགཉིད་ལ་དམི ས་པ་ཞེས བ་ད འགས་པ བདཔན། ཤེས་པ་ཅིམ་མུལ་གད 
ཧྭ རོམ་ལ་འཕོ་བད་འྱབར་པོནན།དོན་ལ་འབོས་པའི་དུདུཉིད་ཆོས་ཅན།ཆུ་གང་ལས་ཁངྒ་དུས་པ་ཡིན་བ་མི་འཐདཔརཐལ། ཤིས་པ་གངཞིག་ ཁོད་རབགྲི་པ་རི ནིང ནི་ཁོདབྱས་པའི་ནུས་པཟད་པའྱི་པིར། ཁབ་པར་ཐུལྟ་འླརོད་ 
རཿ མི་མྲརས་པ་ཅན་མེད་པརྡ་བློ་ལིས་འཕབང་བ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དེར་ཐལ་ ཐ་ས་འོསི་དོད་ག་བ་སསས་འཇན་ཤེས་ འབྱོར་བ ༡མས་ན། ཤིས་པད་ དྲ་སཾ་བ་ཆད་མས་མ་ཉོགས་པའི་ཡིར།གོང་གི་ 






སྐ 
ཧོ 
ཤཱ 
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ཅི 






679 





682 














འོདོདོན།ཐློ་ཕླར་དོན་ལ་འོ་བར་མོ་འྱབུར་བར་ཐལ་ལྟོ།།ནུང་པ་འདི་ཁ་ཅིགྱ་རྨན་ཅི་འཕེལ་ཚིག་ངྲ་མཛོད་ དོ་རིགྲས་བའི་འབྲེལ་ཙི་དབང་དུ་བས་ནྲཛ་ཆགཅཱ་མངོནནོ།།གཉིས་པ་ལ།ལན་དངོས་དང་།དེ་ལྔ་ངོ་ རོད་སྤངངོ་།། ཌོ 
དཔ་འནགུཞིའིདུམབརུ་ཤེས ་པ་འཇཛུགསས་དྲུག་ ཀའི ལིནདག་ཤད ་འཕད་པརྡ་ཐལ། མངདང་མའི་ཞུས་པ་ཡིད་ མདཱ་ཧྲི་རེས་ཨུ་བྲགོ་ཝེགྲ་པེདཔའྱི་པིར།ཁྱབ་པ་ཡོད་ད།ུན་གཞི་ལས་སྱན།ཡི་ མིདྱ་པདྷས་མའི་ 

ངྩས་བའྱི་ཡིར་རོ་ཞེན། ཀུན་གཞོའི་ནམ་པེར་ཤྲས་བ་ཁས་ལན་པ་དག་གི་ལུ་ངན་ཡང་།དུས་ངིག་ཅར་དེ་ལས ཤསརིགས་མི་མྱཐུན་དུམ་ཧོ་ཕང་།ཡིད་གཟུགས་མཛེས་ལྭ་ལག་པརཆཚགས་པའི་གབས་འགར། རེ 
རཱུ་གད་ལས་ལྣང་ཤེས་གཞན་འབུངཔ་མ་ཡིན་ ན་ཏ།དེ་ ཁིཿ་ཡིད་གཟུགས་ལ་གཏུད་པའེ ཤིན་ཏུ གསལ་བའི་སམས་གཅེ གགིས་བཛུས ཇུག་ཤེས་གཞེན་བྱསད་པའི༔ འྱི་རུས་པ་ཉམས་པརྨ་རྲས་པའྱི་པིར།འ འདིན།ཨུན་གཞིའི་རྣམ་ རི 
པར་ཤེས་པ་ཁས་ཕཱན་པའི་དབང་དྲུ་བས་ན།དེ་མ་ཐགྱོུན་ནམ་ ཡང་མེད་པ་མ་ ར་པས ཡོདཔའི་ ནས་ད ་བ་ དཔརྡ་ཐའ་ བའྲི་པོདྲ་བའདེ་ལ། བན་ངི་ལ་ངའའབས་ ནའང ། 


།ངྱརན་མདད། ཡིད་བིད་ཅྱི་རུས་པོ་ལ་ཡང་བོས་དགོས་པའི་ཕིར་རོ འཛུག་ཤས་ལསྲི་རས་པདོད་པའི་འ་ིགནྱིསཔདཞིདཔ་མིན་དོ།དང་མུལ་་འྱུག་བམྱནཔ། ཛིན 












པའི་ཕིརརོ། །ཞེས་ལན་དེབས་པ་ཡིན་ཙི། 




















དྒོནིདཔོའྱི་བིོ།ཅོད་བས་མངོས་སྤོ་དོན།སལ་དབད་པརྩ་བླི་མར་དདའ་འཛོན་དབང་པོའོརོ། བོན་སུམ་ཧྲི་གཟུང་དའི་དོན་མ་ཡིན་བཞིནང་བྱ་སིད་པའྲི་རྫས་པ་མེད་པ་དབལ།།དོ་དོའི་ 
[ཀ་དོན་ཡིན་པའེ་ཕིར། སུང་བ་གཞིན་དུཉ་དའན་ཤེས་པྲ་པ་མསྱ རྫི་མའི་གཟུང་ ང་དོན་མི་བད་པའི་ ེ་དཔེ་དོན་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།སླད་ད་བགྲུ་ཏེ་བརིང་ བདུང་།རགས་པྲ་པ་བར་སོངནོས་དབད་མངོན་བྱིས་མ་གཟུང་བསིད་ རུ 
ཁྱང་།།མུལ་གྱི་ཆམེད་ ཡོད་པའི་ཤེས ་པྲ་སམ་ལྭ་བ་རགས་སགསྦམཱད་པའྲི་པིར།གཉིས་ ་པདི།གལཏ། ཤེས་པྲ་སམ་ལྔརས་པ་གཉིས་ ཡོད་དེ ཞེས་པ མའི་གཟངདོནསིརས་པ་དད།ཉེརལེན་བི་རུསཔུ་གཏིས་ལས་མངས། དི 
ཟུང་བའི་སུས པཉཡསད་ཡིར་ པ་དོན་ལ་འཕོ་བད་ ར་ལ་བ མ སུད་བྲད་ཉེར་ལན་བིུ་བདག་ཉིདྱ་ཧྲི་རུས་པ་གཞན་ཉམས་པ་མིན་ནོཞེན། ཤེས་པྲ་སྔ་པཆོས་ངན། ཤེས་པ་རི་མའི བླསདཔར་བེད་པའྲིརུས བཀའ ཌེ 
ང་ད ཡིམ་དྭས་ཁྙོད་གཟུང་དོནྱ་བྲི་སོ་ནས་གཟུང་བའི་མཚ ཚུན་ཉཾདྲཾཧན་ཡིན་པའི་ཡིར་ བྐེགས་རོཨན། པའངན་ཅནདྱནདཔདཆ་མིན་པར་པའའོན་དབའ འེམངོར དི ས་ཞའགས་པའ དུ 
རུས་པམད་ད། ད་ལ་དད་འདྲརླེ་རལ་པ་དང་སསུ སུ་གཏོད་ེད་ཡིན་འྱི་ཕིར།དཡདྷ་རྡ་བྲམ་པདེ་ཡང་ངི་མའི་ འགཟུད་ ད་དོན་དེ་ཉིད་ང རྣམ་པར་གནས་ བརྲ་པལྭ།བྲོ་བཱམ་ལའདྲ་ཕི་མ་དེ་ ཡ་རདའཇིན་བནང་ བསཨུཾ་བུདཔ་དེང་ ` 


།ཉེ་ལནྲ་བྲོ་ས་མས་ཕྱི་མའེ་གྲྭ་ཟུང་ 
ནྲ་བོ་ ཕྱི 















༠84! 


༣༨ཡང་ 











གཞན་ངའིརུས་པ་མོད་པོམོ་ འབྲུདདེ་ དོམ་ཕྲོརམས་ལྔ་རྭས ་གདྡོན་ 


བུ་ཕལ་ཆར་རང་གེ། གྤི་ཧྦཱ་ཏན་དྲུ་མཆོགས་པ་ལས་ 


ཡི དས་ཉར་ལན་ད་ཅདངིའན་ 
 ཤེས་སྔམ་གཉིས་ཀ་ ་ཅིག་ཅན་འཇེན་བ བརྲའྱསར་བསྟཉེས་པད་དག 








བམ་ ངེ དངོས་པྲོ་དམས་ལྔ་རས་པ་དོན་གཞན་དུ་ 
ནདེ་པ་དངགཡས། ༢ ར་མ གཤན གདིན དསད ཨབས ཏུ 


ལསྭུ་ངྷ་པ། ་འབུང་བམིན་ནོཿ ནུ་ཅསཔ་དློད་གཞུན་གུ་ 


གིས་རང་གི། 
ཡཾ 


ཚོ ཅི 


བླ 


་ཧོ་དུས་འཐུས་བྱུངུམ་ བླ དབམ་ཡིན་བརྡ་ འ།ས་པཅན་ལསྔ་་སྒྱཚ། དཱ 
དདྡོན་གཟིདྲ་པ་ཡདབས་དབས་དང། ¿1 
་བུ་ངུ་མ་ཉྱི་བམ་ མིན་པར་ཐལ དངོས་བོའགལ་ཞིག་ལི་ རིགས་འདྲ་བ་མ་གཅིག་ལས་བྱིམ་ ངའི འབྱད འབུས་ 
སངས བས་བཅོ ཅོན་ལས་དོན་གཞན་པའྱི རུས་པའི་དབང་གིས་གཅིག་ལས་མ་འཇང་བམ་ པ་ཡེན་པར་ཐལ་།ཆུགིག་ཅར 
འབས་བུདུ ལྭ་པེད་ངེས་ བཅོད་བའིི ཅིན།གིས ་དནི།གཡ་ ཏ།ཟྲཾཙཾམ་གཞུན་ཅིསྤ་པི་རོ་ ོལ་ཅི་དོན་དངྡ་ནས་ ¦ 
བའི་དོ་གཅིག་བུད་ལ་དདད་ཨ་ཨེ་གཉིས་རེམ་ཡིན་ཇིག་ཅརཉི་དདུཔང་བང་ 


གིའྲགས་བུ་གཅིག་དངངུ་མ་བེད་ཅེས་བཛོད་དའྱི པིར 
ཡེད་བསྤྱ་ཅཱ་གཏིག 


པར་མ་ཆད་དྷུཡིས་པ་ན།་ཨི་ལྕ་པ 





ཅུདྨ་ཱཧཱཔ་མིའུཐུད་པའི་ཡིར།དམྲ་གཟན་རང་རིག་མདུཔ་ཉམསསོ།།རང་ངེག་མད་པས་མོང་བ་མི་འཐདུན། མིགལ་སོགས་པ་གསལ་ལོ་ཞུས་པའི་ཐུ་སད་མི་འཐདཔར་འཐུར་རོཞན།མིག་གི་དབང་པཆེས་ཅན །། 
| རྭང་ཉིད་རིག་པའི་ངོ་བར་མྲ་བུབ་པར་ཡང་གསལ་ལེ་ཞེས་པའི་ཐྭ་སད་འདོགས་པར་འཕྱུར་བའྱི་ཆུམཚན་ཡོད་དྲ།གསལ་བ་མིགྲ་ཤེས་ཁྱི་བདག་པོའྱི་རུ་ཡིན་པ 
པའི་ཤས་པ་ཆོས་ཧན་།རང་གསལ་པའེ་ང་བོར་མ་བུབ་བཞེན་དུ། ཡུལ་གསལ་བམ་ཡིན་པར་བལ། ཡུལ་ཅནྦཧྲི་བོ་ཡིན་པའི་ཕིར 







ས་ཐ་སད་དྷ་ལར་འབྱར་བའྲི་ཕིར། རང་གསལ་བར་འདོད་། 


|¦ 
ཤརང་ག | 
® ི་ ཉེར།ཁབ་པར་ཐལ།གཡ་ཏེ་རང་གསལ་བར་མྲ་བབ་ཁང་།དོན་སི་གསལ་ཤེད་ཡནན་། | 
གོ་བ་འདི་གླུན་ཁིས་དོན་གསལ་བན་འཕུར་བའྲི་པིར་།ཆདམ་ཡུལ་བཅས་གངས་ཁི་ངེས་པ་དང་།།མངོན་སུམ་མཆན་ཉིད་དུ་ཡྲེ་ཅད་འབས་པང་།།ཐུནམོང་མེན་པའི་བདེན་གཉིས་རམ་དྲགེམཁས།།མངོན་སུམ་ལའའི་ཤེད་ 
ལས་ཡིན་པརཏུགས། །ཆད་མུནུམའྲའ་ཡྲི་ནམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསུལ་བརཤེད་པ་ལས་མངོན་སུམ་ཅི་ལེའུའི་འྲལ་པྭ་ཅུ།ལའུ་གསུམ་པའི་འཕལ་པའོ།།འདིས་ཨུང་བརུན་པ་རེན་པོྒན་ཐམས་ཅདནས་ཙུགས་བླུམ། 
6888 ཆཧད་དུ་དང་ཞེང་རྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བུར་ཇིག། ¥ 


ཀྲ ཛུནྲབ་ལ་མབས་ལྱ་པད་འཆར་ལྟ། གཉོས་པ་གིས་གནང་རསནས་བཞན་སས་ས་བཇན་འི་བབས་པ།བ་བ གཉིསདོགས་པའི་འཇོལ 












༠9༡0 













དྲི 








རུན་འབིན་གིས་ནི།མཐའ་ ༥གཅིགྱཱཏཱའཛིན་པའི་ལགཏོག་ལསནསླརོམ་ཅནདུརི ཅི 


ཧཾ ་ཡིནསྭཱམུའ་བག་ལ་བཅདརསམཐའ་བོ ཟུ 
མད་པརྡ་བལ།གཞན་དོན་ལེའུ་ནི།ཆུལ་གསུམ་བདཱོད་བའི་ངགྟ་སོན་པར་པྱད་པ་ཡིན་ན།ད་རང་དོར་འའུས་བྱས་ནྲ་ཟིནཔ་ དྔ ས་གཏན་ལའ་ འབྲས་པརྨ་བདཔ་ཡིན་ ལུལ ཤྭ 
དནམདཔར་ཐ ཟ། ར་མ་འ རདཾེཾེཾྲིྲཾིྲིྲིྲིྲིྲི །བདགོན་བོད་པ་གྲསལ་བའི་ཏུག ཁི ཛཱ མ་ 


འསྟན་པྲ་ར ན། དབྲ་ངོད་པའི་ངག་གྲི་ཧེ་བ་ཡང་བདྲ་བགྱཏ་འགྲུབ་ པའྱིཡིར་དོ།།ཡང་བྡོད་རུལ་ཅི་ ཅིབ་ཞེས་པའྲ་ཤ ིརྱཧཱ་ 


་ཡིན་ནཞན། པ་འད མབྱཿམས་པར་འྱུར་པོཞན་ ཨདདེ ཅི་འྲུས་བ་། རྨ 
ཐ་དད པའྲིའངརོ།། དརྡ་ཐུལ།རང་དོན་ལབའི་བསུན་ཤའི་དཅབོ་རིལ་གཅུམ་བའི་ཏགོས་ཡིནལ། `` ཞིག་ག ར་ར ་ དན སི་ 


བློ་སྲབ་ངག་ 





 ཡིནལ།དྲ་བཱ་ཡུལངུ་སོང་བའི་དཔོས་ཙི་ཕྲབས་ངུནི་རཱུལ་གསུམ་ལ་གྲོ་ གྲོ ཕྱསདཔར་ཅདས་འའེར།གབན་ 


སྤགོགད་འདྲ་པོངོར་གཅོད་བརྡ་རིད་དོ།།གཉིས་བནོ། ནརབདོནའུས་ལོ་གོསྷ་མྲཞུན་དོདལེའབཅ་མས་པླ། 










རྱ ༨༨. 


ུས་ལྲས་གཞུན་ དིང་སང ག་ ཡུག་པར་ཆག་པི 
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: དོར་རོ ེ འོ ོོ 
‹ ནི ཡལ ཡང་གིགནོདམ་ིརབིང་བླམན། ཆུགས འེ བལ 
བམ ལཡུང་ །གནདས་རིརང་བིར་བཅུན། ཚུགས་འདིལ་སྲ དོན་ལ་དོད་ བ་པར་ 
རར 


གྲེ ལཿ གྲིཾབྱིན་དུ་ ས་འདུས སུ་ཉི།དངཔ་བ གིསཿ སྭ་ཀྱི་ཡུ་ ཅི་ཡུལ་ལ། ༢༣མེ་དསའ་ ་བའྱི་ཕིར།གནས་ ༣ སངགདོན་ལཚད་ ངི ་བརྡོད་ གཏོ དད - པ 
པ་བཞིན་ང་ དད ག་ད་བ གསལ་ནྡ་དྲ་འྕགུར་ རྣལ།ད ཅ་ན།སངསྦ་ཧཱས་པཱ་ད་ ཅངས ཁིས མཚུངས་པ པསྭ་བོ་བད་སམས་པ་ཅན་ ¥ 
།འཇྲུག་པ་དགོས་པ་དང་བཅས་ 

པརྡ་ཐལ།དེ་ལི་ཚསངས་རུ་ རྒྱས་པའི་ལུང་ 








དི 
















༢བའ་ཞིག་པ་དྲསྲ་ཀཐ་པར་འདོད་ 


གནབས 





པ་ག རྒས་པའི་ཡུང 
དྲསྲ་ཐབ་པང་འདོད་པའི་བོ་ དཔ ་ས་བྱས་བན་པང་ བན། བླས་བྲ་བམི་འདེད་བཞིན་ངུ་ཡངྡ་བྲང་བོ་ཅིན། ། སགབས་འདིང་སངས་ས་པ་ཁོད་ 
༢1ཇ7བས་བལབས་པ་དང་། འིསངསྱ་ཆས་ [བོན་ལ་ཆད་མངྲ་བྲབ་པས་ བརེ ཨ་རོ 
= ས་ད རས་ཆ རེའི ཐོགས འོ་སོ མས་ལ དཔ ༨མད་པའེ་ ངསྣ་རུན།སངས ཅོན་ 
ཡུང་ད ཕན་པམ་ཡིན་པར་ ཡལ རངགེས་གདོཿ རཿ འི་ 
ས་པས་ག གིནདྱ་པིདོ་དངྱ་སླབྱ་བིད་དྲ་བསས་ཐངས་པའྱི་ར་མཆན་གིས་སངསྨ་ཧ པ་བཁན་ལྭ་ལུང་དྲ་བ་ ཐལ། རིས་ཇོརྷོདྱི་ཡིས་འབེལ་པའི་བུང་གའ་ཡེན་པ་དེ་ཡོད་པའྱི་རིར།བྲང་ 


དིཁས་མྨ་བའས་ཛད།ས་བྒྱརས་པ་དང་དོ་བ 








དིས་ འབྲེལ་བའྱི་རུ་མཆན་ཆིས་དེ དའོན་ལྭ་ཝན་པམ་ ཡིན་པརྡ་བལྭ།སངཔྐྱ་བས་བ་གང་གི་དང་ 





















།གཉིསུ་ པ་ལྭ།བོ་ཿ བདསམས་མདྲད་ཟངས་ ཧནོརོང་གིསོ་དསངོ་ཐཔས་ད་ཇོད་བོསས་པ །།དེ་ལུང་ 
ཆུ ང སམང་མེ དབུ་ཏོགྲས་པ་གངའ བུང་བྲར་ པྱ་གུར་པའྱི་སླབྲ་པདདེ་ནི །སངསྦྱ་ངས་པ་ལ་ཅིནས་ཅངའ 
བཅོད་པམི་ ང་བ་བ །པེའི་ངོར་བཱོ་བད་སྔེམསུམེདྷ་ངགས་ཡང་དྭག་གིསྣ་བུབ་པར་འདད་ པའི་ཤོལ བ་ཡི ༈་པ་ནི།ཁོ་བཅག ་གེས་ལུང་ལ་བརནནས་ཏོ རོམས་ལ །ད་ཡདུ་ཆེད་མང་ཁས་མི་ལན་པས་མ་བྔང བརྗེད་ , 
ཞེ་ནྭ། ཡུང་དེ་ཆད་མ་ ཨིནྲ་གདས་ཅནརཏིད་ཚིས་ངང་ །དྲ་ལས་ཏོ་ རྙོསས་ ་པོར་མྲི་རུར་ལ།ཆངམ ཡིན་དཞེན། སེས ཅན། ཡིགས་ པ་གྲང་གིཿ སྤ་ལུང་ཆད་མང་ འཛིན་པའི་རིགྲས་པ པཿ དནི།སངས་ངཱཿ རྒྱས་པ་ལ་དོད་དགྲས་ 
ཤིང་། ་ ་པ་འདིས་གྱང་ དཅིནས་ཛད་མརལི་ འཛིན་པ་མི་ འཐུད་པར་ཐལ ༈སངསྦ་ཧཱས་པ་ པའྱི་པོ་ངོ་ ར་བ ཐོ་བད་སེམས མདྨ་སཱ་བ་ འདོད་ཆི་རྒོ། རྒལ་བ་ང ཀད་ཞིག དྲལང་ཆད་མ་ །བོ་ནས་ ་བུབ་བའྱི་ཡིརཾ། གསུམ་ བནི། པྲ་ཧཱ་ ཁོ་བཱོ་ 
ཅག་གིས ཐློ་བདསེམས་མད་རྣལ་ འྱབོད་མངོན་ཨུམ་གིསྟ་ཅོགས་ལད་ཡང་རལ་འཇོརཔ། །ཕོ་ནས་རིག་བརྱ་བ་༔ ཉཔ་ཡིན་པས་ ་གཞན་ལམ་ བསན ཡིན་ནོའི་ནྭཔར་ནི།སོ་སྦྱཾས་བོཐ་མལ་ ་ཡརྱ་ཐཱར་པ་ལས་ཡིས་ ལམ་དང 








„ཅན་འ དོརགིས་ཙུར་བོད་ དྲོ གོས་བསྟེ་དབས་དོང་་བབ་ཅད་དུ་ག་ལ་ེགས་ཞས་པའི་ 
ག་པ མི་འཐད། ནལ་འབོང་མངོན་སུམ་ཨིས་བུབ་པ་པ་འཐདཔ་ལ རོ 


; 
རར 
24 
ཅི 



















མྲ་བྲཀ།སངསྦྱཆས་ བའྲེ་པུད་ཁོན་ལསྲ་བབཔ་མི་འཕཐད་པར་བལ།ཡུང་ལ་བཏོས་པ་ མུ 
རཾ འ་འ ་པའི་ པའྱི་རྟགས་ལས། །གཞན་ལས་བབྦྱབ་བ་ཏོགས་པ པར་མི་རིགས་ བར་ཐལ །ཅགས་ཆོས་ འིའྲལ་ང ཆི 
པའ འྱི་ཕྲར །གཉིའི་ ས་འདི གྲ ཏཱ་གཞནཱ་ལི་ ས་ ཏགསྤསའྱི་བགཅད ང་ང འདན་འད གྲང་སོགས་ཅིས་ གཞན་རི་ཁས་བྲས། རྟགསརུ་ བཀོདནས། མི་འདོད་ ད་པའི་རོས་གཞན་ཐལ་བར་ རྭ་བླ་མབ་ ལ་ཇྙི་་ཐུ་ རཱ 
གི་བར དགཟིག་གསར། བ་ ཤཐམས་ཧད་ལ་ དུས་གཅིགྱཏ་འྲབོད་འདུའྭབལ་ ཡ་བར་འདོད་པ་ལ།བ་ལྲང་གྱི་མིཆོས་ཅན། ང་མ་ད དུ་བངས་ པར་ཐལ།རང་ འགཱི་གསལ་བུ་ ནསས་ ་ལྔ་པཱས། གཅིག 

ཆད་$སཡ། ཐབ་དང་ ད་།གུངས་ཧནྲ་བི་སརང་ རདྲ་དུ་འདད་ འྭ་ཅགསབས བངས་ངམ་དྭུ་ དུ་མྲི་རུད་བ་ བི་ཅེས་པ་མི་ པེ་མཆུངས་ བརྡ་ཐལ། ཐལ་བ། £ 

་ད གས་ ་པའི་ཁསྨ་བོངས་ ཅོམ་ཏྟགྱས་བཀད་བ་ཡིས་མི་ ་འདོད་པའི་ཆོས་གཞན་ཐལ་ རྨླབ་ཅིང་འཕེན་བ་ཅམ་ཡིན་པའི་ འི་ཕིརཾ།ཅིར་ནོལ་བྷི་བོ་ངོར་མི་ འདོད་པ་མཿ པླ་པབ་ཅིང་འཕན་པ་ ཨིན་ 











ཤུ 








 ག1༅ག༅1ྱ1ྱཀྱྕྱྲྲ་༽ྣྲཀྲྲླར སསག་ླསགྲྲགགྲྣྣ།ྣྣ།རརསླསླསྨསྣསྣཾཾ་ས་་ 
ཏྷགཐལ་ངོའི་དམ་བཅའ་ཆད་མས་མ་ བསལ་བདའསུངརོཞེན།བ་ཡང་གྱིསསི་རུམ་ཆོད་གཞང་གཟུངཊ དྭ་ཡི་དོན་ཡང་ཅེ་བག་པས་བཏུགས ་པའྱི་ཉུག་དངོས་ཅི་ཕྱི་ཚོསཅན་དྲ་གཟུང་དད་བ་ བ་ཡིན་པས་ཉེས་བམདད།གསལ་བཅུམ་དང་ སུ 
འབྲེལ་ན།ཆ་དྷ་མ་དང་བཅས་པའྲི་ཁབ་དྲ་པཱ་བག་པའྲི་བོ་ངོརྦ་སུའ་བམོ། མྲ་བགམ་བན།དེའི ངར་རདྱ་རུད་འཕེན་པའི་བ ལ་འྱབུར་ཡང་དྭགྱྲ་པ་སོད་བརྡ་བལ་ལྟ།འོན་ཏྲི་བྲབཔོ་ཞན། དས་བཏགས་ པའི་བ་ལང་གྱིསི་ཆས་ཅན། ༩ 
དེའི་དྲོ་ཆདུ་མེ་ད་ ་དང་བཅས་པར་ཐལ། དའི་ངོར་གསལ་དྲ་དུ་མ་ལ་དུས་ གཅི་གྲདུ འབལ་བའྱི་ཡིར།ཁབ་པ་ཁས་བངས་སེཞིན། འོན་ཆད་མའི་ངོརྦ་བས་ན་མི་ ག་པའི་ཁབ་པྲ་ཐུབ་བམ་མྲ་མཏ།མཱ་ ཟཏན། དུཆིདམའི་གན 
རྱམ་ཡིན་པྲར་འབུར་རོ།།གཞན།ཆེདམའི་ངོརྦ་བས་པ་ཡིནན།ཆད་མའི་ངོར་མི་ ཅྲུག་པཱ་ཡཱིན་པས་ྷུའུ་པདླབུལ།འདོདནྟཏྲུགས་ཡང་དྲག་གྱི་པོགས་ཆོསྲ་བབ་པན། བླམབྱ་བྲ་བུབ་པར་ཐལ།ཞེས་བྗརདན ཆོདུ་ན་ལའ (ལན་རིི་ཡོད།ཆད་མའི་ 
ངོརྩ་བས་ ན་མི་རག་པའྲི་ཁུ་ ཁབ་པྲ་གྲབྱ་ཧང་། ཆིདམའི་ ངོནྱ་བྱས་པ་ ་ཡིན་ན།ཆད་མའི་ངོར་ ཛར་མི 'ཅུག་པ་ ཡིན་པའི་ པའྱ་ཁུབ་ བ་པྲ་བབཟི་དགེས་སོའཞིན།ཆ་ མ་ལ་ཡང ང་མཆུཔས་ས། །རངྱ་རཱད་དང་ཐལ་འགུར་ཆི་དབ་ཁ་སྐོགས་ནི།གཞན་ངུ་ 
འཤད་པརྡ་བའོ། །གཉིས་པན།གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་མཆན་ཉིད་འཆད་པའི་སྐབས་མུ་དོན་རླེས་པདེ་ནི་ཆེས་ཇན།དགོས་པ་ཡོདད།དོན་པང་མཆན་དང་འཐེལ་པ་མད་པརྡའདྲ་བདྱ་ཁླིས་དགེདང་།རོག་ པྨདོ་བཏཀས བཙར 


















† 





༡༠02 





རྣེ ླནཱཾཱགཔའྱིཤོགསཁོག་དང་།གཏདངོགས་བརྗོད་ 
བཤས་དབས་པའི་ཡུར།འདིད།རོག་དེ དེདགུརྲང་གི་ གཙངས དཔོ ནི 
` ཅུར ་ དོ ་ 
ིས་གཏུན་ངོག་སེ་ཁུང་ བཱུ 





ག་ཐ 
པངྱ་སྭབྱ་པིད་དཱ༔ དཾམྱི་ཟུང་བམ་ཡིན་འརཕའ། 








བབས ག་པ པ་ཅམ་དངོས་ 





སར་ ལོགས་་ཅིས་ སའྦིས་པ 
མདྱ་པང། དྲ་ འི 






| བཏཿནཿཆའ་མཆ༡༩༨ མཇབ་འབའ༤་བམརས། ༤ ༡༤ ༡༥༡༡༤ 


དུ་འཔོ་ཐཉིད་ལས་ཏགས་ཆིག་འུག་བའྱི རར། 





70] 









མཚོ: རཿ འང་བརྫ་བྱ་བཿ 
ག་ས ་ོ་ུགོག་ས་ིགས་གོ་གུངས་ཅུགོ་ཁི་ིགག 
ད་འདི མ་བཅའི་མཆནཏིདྲདྷ་དཱ་བ་ད་ལད དསགསམ་སང་ོོང་ ངི གིག གམ་བང་ང ས་པ བོདཔ དབཏུགས་པ་ ི་ོ 
[ལརྨ་སང་བྗྗོད་པ་སློར་བ་ པོའལི་དམ་བཅར་ཐལ་བྱི་སྐོན་ཡོད་པ་མེན་ང བྱ ཛིང ་ ཊ༨་གྱི་ཁད་པར་མད་པར་ བྱ་བ་བཛེད་ 
| ཇི ང་གསར གས་ག ི་གས་ 
ཙཿ ་ཉེད་ངུ་བ། ་པ་དྲེ་སེན་ཡང་།བླས དོ ར།ཁུབ་ རཿ རེ རླ 
[ ཧཨས་ཕངའ་མཆནཏིད་མདུན དོགས་པ་དང འཛུས བོ ཅུྲ་གུཐ་པ་བྗོད་པ་ངོམ་ུ་རིགས་གཅོག་པས་དམ་བཅར་ཐེ་ཚོྱ་མེ་ནྲ ཇ་མཁན་ཛ་བུམྱཾཔ་པརྡ་བའོཞེས་བཇོད་པ་སྲན་ 

















ཌ7|2, 


















ཅ་གཅུམ་ཚུད་མསས་བཟན།གོལ་བསྟངགས་ཡང་དགྱང་ཁས་བུངས་ཅང་།ིར་དོལ་ཨོ་ངོརྗབྱརད་ལང་དགྲ་ཁམ་འྱགར་བས་དོངི་མཆོན་ཏིདྱོ་དོཁསྦོ་བངས་པོས་མོས་པོ་ལ་དགོས་བཅུང་བདྱོ་བང་མད་དོ།། རོར 
ད་བ བདགསྣ་ཐ་་བས་བླམབ ་དམ་མཁུས གང་ཁ ངེས་སོ 
ཅམ་ཞིདིཁུ་འྱགུར་བ་ཡིནན།།རས་དེདམ་བཅུའ་འདོད་པ་དང་ཁས་ལེན་ལ་བྷོས་པས་དྲ་མེ་འདོད་ཇིང་རས་ཁས་སླ་བྲངས་པ་དྲེའིཁཁས་འ་ངུ་མ་གས་པའྲ་ཕིར། དས་ན་བླདབྱ་བའི་མཆོན་ཉིད་ཙི་ཟླུ་རུ་འདོད་པ་པ། 
བུར་ སསགས་ས།གཞ་ཡ བྱམབ་བ་ཆེར་དོལ་ཅིསམ་བཟ་ལྷ་སདའངོད་ལང་དགའ་འཇུག་ངོང་ིས་་ོབ་ིོ་ིི་ད་ 
བཅས་མྦ་ཐུབ་པ་ལ། ཨུན་ཤནོ་ཡང་དག་འཇུག་ཅིངྱ་མ་བྱ པདྱ་བྱི་རིན་ཡིན་པསད་ལ་བམ་པའ་ཆད་མསྲ་བུའ་པ་གཅའ། དོལ་པའི་འདོད་པ་ཅམ་མི་གཅའོ།།གཉིས་པྱུ་རས་བཤད་ལ།འདོད་བྱོརས་བཤྲཔཐང་ཉི་ 
རྒྱས་བཤད་མ་བསལ་བརྱས་བ་ཤད་དོ།དང་བོ་ལ།ཡོངས་གཅོད་ཅི་དགོས་པ་དཔྲ་ནམ་བཅདྲ་ཁེ་དགོས་པའཀོདངཔོལ རྒོལ་བའི་ཞེ་འདོད་བསྒྲབ་བྱར་བརྟན་པ་དང་།ད་མེནན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ།།དང་པོ་ནྲ།ཤོགས་ 


















7|8 














གདོད 


ཟུདཱཕ་པཱགྱ 


སུ་གཞུནྲ་དམ་ཤས་ཙི་དོན་བིད་བ་འབུས་བླ་དམདུས རསས བས ཱ 
སམྦ་བཐ་བའྱི་ཐེ ེནམད་དྲ། ོ་བངས་ཧནྲ་ཡིས་བེམ་པརོ་འདོད་ཅདྨ་བོངོམ་སངསྱ་ཧས་བས་ཡང་འདྲོད་ངོང་།གངས་བནྡ་རིས་ཅད་བོར་ཐ་སྟད་ ཾ}ིིྲི་ ང 
དབད བ་བར བའིཆས་བ་སཔ རང་ཤ ར་རེྲྲེྲྱ་ 


ིེྲྲྭྲྲ རེ | 
༄ུལ་ཡང་ཤོགས་སུ་ཉིད་དགོས སལེའ་དོམས། ཏྱ 





། ཁབ 


རྔམ་ང་ 





ལམཆ,ལས་ཨཉམ་སཉྐཡན༡༢༧༡༩༠༠༠༧༤༨༤༢༨༧༩པ༩༨༨པཕ༤༧པ༢༥༦༠༧༢༠༠༢༤ར༨༨༤: 
༡༡ དེ་བཞིན་ངུ་འཇུག་བ་མ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིག་ 






ཅས་པྟ། ༈།འདིནིའགྱོཏ་འཆདཔར་ྱར་རོ། ༈ངགས་༥ ང་དག ཡ ཆོ སྲི་ད་པར་བླམཔ་པ་སེགས་བདིརབྱའི་དུང་བར་ཐལ སི གས་ཏ སྲལ་བཞི་པཡིདོ་པའྱི་ཅིིན་ ཡིན དོ གལ 
` ་ཡ་བཞོར་པ་བ་ནི \ གཞན་ཧྱ་ལྐེས་ཏོག་ཝག་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ཏ གངས་ངན་ལ་བདག་ཏག་པ་ སག] 
| པ་ཤུངབའི ཟ གཞུན རམ ་འགལ་ཏགས་ཇུ་ འུརོཨའི་དོན་ོ་ཏུསས དད་པ སྲི སྒུཆ།བླུ་རོས་ཅུ།ུདངོག་མའིད པ་ཡིན བས་པའི་ཅེར་ 


༡722 {རི ་བཀོད་པན ། ཆོས་ཊེ། 





སྒྲུ བངི་འགུལ་ཅུགས་ནེ། དཔོས་ དྲརེཾཉཀན])]ས& བས་ཡེན་པའྱ་བིར།ཆེསཔྷ་ཆ་དོ་ཡངྒ་ཐའ་འགོདརཔ་ཡན་ཅི་ 


[ཁད་པར ་བའྲི་དོགས་ཡང་དཀྱར་འརུར་བ་ བདིནནོ། ཞེ། ་འདོད་མག་སོགས་ 


།ཞན་བཛོད་བལི་ཚོ།ཡིག་སོགས་ཁད་བྲང་བེ ཱི 





'བདག་དོན་བེད་བླ་སབ་འདོད་པར་གང་ ་ལས་གས་ཤེ། 





ན།འདྱུས་ཤེང་བསགས་པཆོས་ ཅན།མིག་སྐོགས་བདག་དོཿ 


ལི 


༤ ¡ 












ས་ར 





ཌ24 





དྱ་ཕིརྒར་ལ་ སངས་ཆོས་བསྲ་ཁང་སར་ནས་གྲབ་ཟེན། བངས་ཅན་རང་ 


བཾ དཔ་ལདུཔར་འད་ འདོདཔ་ གིས།ཟླ་ལྟ་ཝས་ཅིན་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་མིང་གྲི་ས་དང་།ད་ ཅལཁཞུས་པྷ་བུ་ 'ཏ་བུ་རིགས་ཅྱི་ས་གཉིས་ལས བུ་བནཱཏཱ་བཤདྱ་དུ་མོད་པརའདོད་བྲས།སླ་གཉིས་ཀ་བདམ་པར་བའི་ ད་སྔོན་རོལ་ནྭསྣ་ཝས་རཱན་ 


ཡུའི་དོན་བྲ་སན །ུས་ཅིནཞེས་པདང་།འྲབོ་ འའི་དནྱ་བི་མན་བ་ལཔཤེས་ཡིརོལྱ་ི་ ཨདོན་བན་ངུ མཚུངས་པར་འདོད་ལ།ང་བཉདྲ་བི་དོན་པན་ངམི་འདོདདྲ།འ པགྲ་ཏུ་བ་ཤད་ད་མད་པར་འདོད་བ།རིགས་ཡིས་དྷེ་ད 
ཡྲིན་ཡང་། །མིང་གླིལ་ བ་ཡྱ་པར་བའི་སན་རོལ་ནས་ང་པོ་ ངོ་བྲོ་ུདྱ་ཡིས་དོན་ཝཱན་ཡིན་རི།ི་པལ་ 
མང་དྭ མཱ 


ས་ངན། །།དོནདང་དན་པ་ཡིནྟཏ།སླའི་ རོམ་དྲཡ་བྱརད་དང་ལདཔར་ཡཐོང་བའྱི་ཡིར།དང་ 


གཞུན་དེན་ཡིད་པ་བྱསབྱ་བ་ཡིན་ན།ཁེད་ཅིས་གོལ་བླ་མབརེ་བདོདཔ་བླ་མབ་པབམ། ཤར་གོལ་ཨི་ངོརྦ་སབ་ིད་བཀོད་པ་འབུས་བུཚུདཔར་ལྕབུར་བརྡ་བལྭ། མིག་སགས་གཞུན་དོནྲ་དཔ་དྲོ་དོད གའི བླམབ་ུ་ 






ཟྭའྱ།མིག་ ཅྱ་གངཞིག 
ཉདསང་དདག་གིས་བྲབས་བུབྱིསདའལཞིག བ་མི་འདོད་བའྲི་ཡིར།དཔེན། བདྲ་པད་པའ་མཱབ་མ།་ སྲུྱ་བྲགཱ་ཧུ་བཤད་ངུ་ཡོད་བྲར་འདེ་ སྲི 





གྱེ 
ལནམ་ཡུན་པར་ པས ཡིམ་འདིས་པ་མ་ལཡིང་གླིས་དོ་བཉོད་ཁིས་དན་པནང་ཟལ་ཐབས་ཨྱིསོར་བྲས་སླབ་ བ་འདིའི ཀྭ 


ནོརྙཾགས་ཁྱི་སྭ་བཞིན་ བཀོདཔ་ན།ང་བོའི་དོན་པན་བླམ་བྱ་པ་མ་ཡིན་པར་བལ།དགྱ་ ས་སུ 












ཨཆ 


ཅེ 


ཧས 
རུ 
ྲ 
1 


པ་འདོད་བའྲི་ 
རི །ག་དང་།།ཨོ 
བ་འ ཁུགས་པ་དང་ ད་ དོན་ག ཞན་པ 










ད སསམུས་དངྡཛས་གཅིག་བའྲ་ལུས་ཆྲིཟུ་བཅས་སྲུ་གུབ་ལ།དྭ་ཝུདཱ། ུས་སམས་ཚས་གཅིག་པས་ལུས་ཞིགན་ ཐོ་ཡང་མེད་པར་འྱ་གར་བསྣ ཅ་བྲརྲ་ཟོམདབ་རའྲགབ་ཧར 
ཅུང་གྱི་སིའྱི་ཟུ་དང་བཅས་པར་སྱབ་བར་བདད་དོཞིན།ཅུམ་པ་དྲེ་ལས་སམས་ཛས་གཅིག་པའི་ལུས་དད་བུམ་པ་གང་རུང་ལས་དོཤ 


༠ 


ད མཾ ཁླུ་ཕུམ་དུ་བསམས་སོ།། ཏུ ཡང་།བླུམབ་པརྡ་བ་བནི།གུང་ 
| གའའི་ལུས་ཙརྦ་ལབ་པལསདན་གཞད་མི་འརབྲི་ཡིང་ ག་ས ་བང་ཇངསས་དོན་གུཞན་ངུ་ཐེབ་བམ་ཡིན་བརྡ་ཐལ། བུམ་པ་དངད་བུམ་པ་ལས་དོན་གཞུན་ངྲ་མད་བའྱི་བིར་དང་།སྤུས། 
དང་སི་གིག་བཡྲི་ལས་ཡང་ྫིམ་པ་ལས་དན་གཞུན་དུ་མི་འཚུར་བའྲི་ཡིར།གལ་ཏེ། ཐགས་ཅིས་ཞ་འདོད་བ་བླསཔྲ་བའི་ཆོས་དང་ལ་རུས་འབྲོ་བད་བརྡ་བྲབ་དོ་ཞེན།ཏགས་ཙོ་བགས་ཀིས་བྲགབཔ་མ་ཡི་དཔར་ཐལཏགས་དབ་ 
བླསྱབ་འགོག བའི་ཡིང་།ཁིག་གི་ཤུགས་ཅིས་སོཞན།ཆུང་པནྱ་བི་དམ་བཅའི་ཆགའདིའི་ ཡུགས་ིས་ཞེ་འདད་ངི བླགབ་བ་བྲ་གབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།།ཞེ་འདད་ཅི་དོད་བས་ཅོང་པའི་ཚག་ཡིན་གའྲི་ཡིར། ཁུབ་པར་ཐལ། བ་རོད་བན 
ཐངོ་བ་བྲ་ངོད་པའི་ཚོགྲ་ནམས་ ྐ་ཞེ་འདད་ཁུ་བྣསབ་བུ་འད་འུ་ཕེན་དཞས་ ་པ་དོམི་ཤས་ ་པ་ཉད་ཙཾསྭ་ཀུན་ནས་བླ་སང་བ་ཡེན་པའྲི་པིར།གཉིས་པ་ནི། །ྱན་པཱར་དབླབབྱར་མི་ཇུང་དས་སྱི་ཡང་བསླྲབ་བྲར་མི ུཿན་སའི་འཇིག་པ་དང་པུམ་ཆ 
འི་འཇིག་པའྱི་ཁྲད་པརྡ་ཚིས་ཏོག་ན།དགཉིས་བྱེབྲ་བ་མ་ཡིན་པསྲ་ས་འཇིག་བ་ལངང་དླམབྱ་པམ་ཡིན་པར་མཆུངས་སོ་ཞེན། ངས་པཆོས་ཅན།ས་ལ་འཇིག་པའྲི་བོད་པར་བླསྲ་པམ་ཡིན་པས།འདིག་པ་ རི 














༄། །དབེ 

པཡིན་བའྱིཅིང།དབཞིན 

ཟིད་མི་སིིད་བའྱི་ཡིར།མི་ 
ནྣྭ་ས་ཁོན་ལ་གནས་པའི་མི་རག་པ་བླསབ་བམ་ཡིན་བར་བལ།སླ་ལ་མི་ཏྭག་པ་ཙམ་མ་འགྲེ 
བམ་སན་པར་ཐལ །མི་ལྡན་པ་གཅོད་པོ་དང་། གཞན་ལྭ་ལན་པྨ་རྩོམ་པད་གཅོད་པའི ཤྭ 
མི་ལནནྣམ་གཅད་དུ་ལྡན་པའི་ཕྱིར། མི་རྟག་བཅམ་དཔ་ཕྲ་བབ་ཟིན་པའྱི་ལེར། གྲུཐ་ 


ཉོ 
ཤཱ 
ཤྭ 
ཤོ 
ཧཾ 

















༄༅། ས་གདབ ལྟཏག་པས ཏུན་ཞག་པའྲིསོཞས་ཅང་ མི་ངག་བ་རླ་བྲབ་བའི་ག། ཅིག་བཀག་བའི་ཕིར། དསབས་ཨུ་བབ་ 
དའི་ཚས་ཅན་ ིན་ ་ག་པསསི་ཡོནཏུན་ བའི་ལོནསཨང་ཁོདཝཱི་ུགཔརྦ་བབ་བའ་གཏག་ཚིས་འགུལ་བབ་སུར་བར། ི་ོ ག་ ན་གཅིག་བཀབའིབིར། དབསྟམ་བཟ་ ། 
¢ བྲབ་པའི་ཉགསངགལ་པར་ྱབ་བཡིང་བའ་ ླིག་འོརད་པདི་ཆོ་ང་ཁའི་ད་བོད་པ་དེན་།།གད་གའའི་ཡོན་ན་ལ་འཛྱཁྱིིནི་འཇུས །ཅི་སཾ་འདིང་ཆོས་ཅན་སྲའི་ཆོས་ལྭ་རཱོད་ལྷ་མབས་ཨུ་བབཔ ། 


ི ཡིན་པས །སྒྲའིཆོས་སྱུ་སུར་པའི་ནམ་མཁའི་ཡེན་ཏན་ལ་གནོ་ ནོདན།སེཔས་ཅི་བླསབྱ་བལ་གནོད་བྲར་ རྭ་ྱསར་སི།དེ་ལ་སའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པས་མི་འྱརར་པོཞེ་ནྲ། ས་པ །པཾསྭ་སྭ་ལྟར ཅུག་བནུམ་མ་ཁའི་ཡོན་ཏན་ཉན་བཀག་པ་དང། 
ལ་རྟག་ པའི་ཡོན་ཏན བཀག་པསྨྲས་ལི་ཏགའ བ་པའྱི་ནཔས་ཊི་བླམའྲ་བ ལ་ག འི་བ ཆུ་ིསསབརཔ།དགཏས་ འ་ཚོསམ་འབུལ་མད དམ པས།ད་གྱས་ལ་གི།བསན་འོས། ༡ 
ཉྱ་དོནལ་གནད་པཉིནྱམཆིས་བའྲ་ དེ་དག་གི ཟླ་འམམ་བའི་འའྲ་ཏན་ཚན་ཀགས་རིགས་པ་ཅནོཔའ བསྟན་བཅོས་ཚདཔ་ཇིའ་པ་བཀག་ལྱ་པན།ཏག་པསའི་ཡན་ཏན་ཡིནད་བཀའ་པམ་དེའ 


ས་ལ ་ 


ཧྙིསས་མི་ཏྲུག་པདྨ་སབ་པའི་ཚ།ཆོས་ཅ་ རོས་ཡིན་དདུང་སྒྱ་རིཏུག་པརྒསཔ་པའི་བསང་ ཨེ 
རོད་དོ་ཞིནྲས་མི་ཏག་བརྩས་ ྦྱབ་པའི་ཆེ།རྒོལ་བ སླ་མི་ཏྟག་པ་ལ་དཔག་ འདོད 
པའེ སད ཏོ ་ོ་ག་མཆམམཚོད་ཡི་འདོལ་ཡནཏླ 


ཡོ་ཏན་འིཡངབྱྭ་ བྱ་བུར་འདོད་ཅ་ས་ ་པ་གསལ་བར་དབད་ ི་ོ 





སྦམི་ཏྭག་པར་སྦྲབ་པའ་རྒོལ་བ 
དག་མ རིག་མ 


རི རཿ 





་ཆིང་ིནབ་དགོས་པམི་ཡེན་པརཐཔ། 


དོན་མདྲ་ཤིན་རི་ལོག་དངོད་བའི་ཟིར་།དང་ཐལ། ར་རོལ 
རོ ཨད འའ ཅོ རོ 
















བོསོ་ཆོདོ་ཧོན་གཅིག་བློ་བབཏགས་བརོ་མས་གོནོད་པའོ་བྱ་ར་ོརོསོ་ཅོན་གཅོག་ལ་འབོ་ ཞི་མཐུནདུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ཉག་མནྷཾ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ།།གཉིས་པ་ནི།གལ་ཏེ་ད་དགལས་མི་ཏག་པ་གནོད་བ་ 
དང་།ནམཁའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པ་གནོད་ངྲེད་མིན་ཞིང་།མི་ཏག་པནམ་ཁའི་ཡོནྣ་ཏན་དང་འདྲེལ་པྲ་མད་ཙང་ནམཁའི་ གན ོད་པ བོ 
; བྒུབྱབྷ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ར རྟགས་ཐཱམས་ཅདྲ་ཅིས་གནོད་པར་འཕྱར་བར་ལ།ཡུང་དོན་འབལ་མད་གཅིག་བཀ །ག་པསྭ་མབས་ཁྱི་བླསབྱ་བལ་གནོད་པའྱི་ཕིར།གལྭ་ཏེ།ནམཁའ་་ འི་ཡོན་ཏན་དྲ་སའི་ཆོ་ སྙིསུ་འབྲེལ་པ་ཡེད ་ཡད་ང་ 
{ནུ ཏུད་ལཏས་ཅས་གཏདན སུཔས་ཙི བླབ་བལ གནོད་པར་འབུརུ པ་གི ལུ་ཏན་བཀག་པའ་ནས་ར པ་ལ་གཞོདཔརོ་འརབཟཡེན་ནཞན། ལས་བསྲ་ལ་ུམ།བའི་ 'ཏན་ བཀག 
པས།སྨུམ་ཏག་པ་བཀག་པར་འགརཔ་མ་ཡིན་པར་ཐེལ།ས་ པ།པྨ་མབས་ི་བ བསྱྱབ་བྱ་ཡན་གཅ་ ཤས་བསྩབ་བམ་ ་མན་བ་ པྱི་པིར་རོ།།ཁབཐ་བར་ཐལ།རྟགས་གན་རང་གི་ གི་བླསབྱ་བཿལ་བྷལ་སནས་དྲེ་སླབ་མྲི་རུས་ན་ 


ཌ༥ |ཞྫི རྨོན་༦ན་དང་།རུསན་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་དཔྱད་པར་བྱབ་ཡེན་ །སརིཆཉས་པཤྲི་ཉིད་ལས་དབུངམ་འདམ་བནི།ིས་པསྒྲས་མི་ཏག་བརྡ་སཁ་འདིྲིས་ལ་ནམཁའི་ཡིནཏན་བཀག་པསྨ་ས་རིརག་པསབ་ 








ོ ཅས་ ་དགོས་པ་མདུཔར་འགྱར་རོ།། 
ཛར ལ་བ ངས་ས སའི ར་ས འགོམ 


¦ དུ་ན རམ་འགེལ་ ོས་གན་བད་དད་བཡང ལེནད 
ཆོོ པའི བོ་བ ནང་ལ རི 


པར་ཐལ རི 


ཡེ་ཤི་བ་ཅ་དོད་ཡིཆས་གཞན་ཡངྒསཔས 













5 


ཀ།པོལ་བ་གཉིས་ཀ 


ངུ་ཡང་པ་ སྨོས་པ་ མ དྲ་ཐལ།།ནོལ་བ༔ ར་ཡམངྦ་གཱཔ་མཐའ་རང་ 
ངལྱིོབས་་བབྱ་ལེར་ བ་ན ཤོལ་བླ་བ་པོ་་དགེར་ཡངྱ་གསམཐའརང་དོ ང། བླ་ར་ཉིད་ཡིས ༤ 
ནོད་པ་མད་པར་ཤེས་བདང་ཁཁས་བས་པའི་ལུང་དོན་མཐའ་དགླ་དབས་ ཅི་ྕག་ཅམན་པ་པགས་པ་ 


ཡུང་དན་ལ་གནོད་བསླ་སབས་ི འདོད་ཡུལ་ལ་གནོད 
རད རི རར 
འི་མཐུན་ཕང་དྲུ་གུའ་བ་དགས་པཔ་ཤེས་པའི་ཆད་དུ་བདྲ་མོས 





ག་གཞུང་ཡུགས་ཅིས་ ས་བའི་ནམ་ཁའ་ཡོན་ཏ 
སེ་ཆནླ་གཱ པར་པཤིམཔའདན ཌི ་ཅ 

































ཅར་བའྲི་ཕིར།རེ 
བ་ཉིད་ཅིས་བླམཔ་པའི་ཆྲོས་རང་གྲི་ཏེན་ ཡ་རཅྭ་གགས་བའི་ཏེ ཀ་པར་འྱཔར་བའྲི་ཕྲིར་།དེང་ཐལ་།རང་ངང་ 
བཅིད་ པ་ོས་རང་གི་ང་དགཉས་གསལ་རབྱ་བས་བ དྲ་ིངེེ#ཚ$% ཞེས་ན 
ཧུན་རཱ་ངངུ་གྲྭ་ ཟུདས་བ་གྱུང་པ་མས་བྷཿན་པ་ཡིན་ཙི།ཆོ་ད་གཞི་མཐའ་དག་མཐུན་སདུ་ངྲ་མ་ བ་དགོས་པ་འོག་ནས་ 
སཱ་བཞ་ག་པ་ གབ་རཿཡིས་མིཚྡོག་པརྟན་པ་ཡིན་ཧི།གཞན་དུན་མཐར་གཅུགས་ པའི་ཏནབདག་ཅག་པ་སེ་ྲོས །སུ་ 
ཱ ལེཆིད་ཡྱོ་ན་རམ་ཟད་ཡི་ཆོས་ཅ་ན་གཉིས་ཀ།འྲ་བབ་ སས་རས ས་རང་མཚནཱསི་ འདྲ་བུར་པའི་ཆོས་ཧྲུར ༤ 
¡ི ལོམའིདཔ་ཤར་འི་ ངའ གྲ ང་ འྲོ་་་ར་་་་ོས་བན་ག ་ཀ། བ་ཐ་བི་ར་ ལཿ སས་པ་མེད་པར་ཐལ།དོ་རང་གེ་ངོ 


® 


་ 


ཛཿ 





¬ 









;.ིས༦ོན་ 


ཌ74/ 





ཞག་པན་ 
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མ་དང་འབྲལ་པའ་ 


།@ 


ཌ༡5|; 









ེས་ པའོ་སྨ་ དགས་པ་ཡོདདེ།མྲ་ཁབ་པ་ 
སོ་བོླས་མོ་བསལ་བདང་བཅསབོདག་ཆོས་ལན། དགོས་པ་ཡོད་དེ 


རར འ་ 


: སསེྲེྲིཾྲཾྲྲྲིིི་ 
ཡོན འགའིས་བསལ་མ་དར་ དུ་ཡོད་ཁང་བུམ་པམད་ངེས་ཡིནམི་དགོས་པས་བུམ་མད་ 








ཿ ཀ་དག ཡང་དག ཡོགས་ཅི་མཆ འར་ གས་དེ་འགོད་དགོས་ཀྱི་ཕིར་ནོལ་དེསྨ་སླ་མེ་རྟག་པཆད་མས 
སས ང་ད ་པའི་ངོ་བོའི་དོན་ ག་ན་བྱམཟིག་པསསང་ཆོས 


ད་ག 





ཅིན་པ་ལྲ་བབཆས་པ་སལ་བརྡ་ཧེན་པ་ཡིན་བའྱི་ལེ །འདོད་པའྲིས་ཆོས་པཆོས་ཅན།ང བབོགྱའཱ་རྨོམས་པའི། 
ཁྱུགས དཔས ས་བ་ཆས་པར མ་པར་འ ཀི་ལི ས་བྱ་ཡིརཾནོལྱ པཾདོར་ངོ་བེའི་དོན་སོགས་ཆོས་ལཆང་ 
་མ་གུཔན་ཆོས་ཅན་མ་ངེས་བས་ད་ལ་ངོ་བོའ་དོན་སོགས་ཆསྣ་ལ་ཆང་བའྱི་ཕོགས་ཚོས་མི་འྲ་ཐུབ་ལ།དཆ 
མྲ་བྲབ་པར་འགྱར་བའི་ཡིར་རོཞིན།འོན་བུམ་ པ་ཚོད་མསྦ་ཟཐ་བམ་མྲ་གད།མྲ་བཱཡན།མངོནསུམ་ 

།གི་བབན་བུ་ ཡོད་ཡིན་པས་ཁུལ་བར་ཐལ་བར་འྩབརརོ།།ཞསྨ་མསན་འད་རི 
་བ་དང་ །བུམ་པ་མེད་པ་མི་མཆོངས་པའྲི་པིར་རོ་ཞིན།འོན་རི་མདལ་ཅི་དོརྨ་སལི་སག་བཆདམས་བཟ་པ་ཡང་ཡིན་ 


་ངེས་ཚད་མའི་ཡུལ་དྲུ་མྲ་བུཐ་བ 





རར 






















_ སེོན་པའྲི་སྲབས་ཆོག་ ། 
ོ་ཡ་ ཙསདི་ཡུད་ 
ི་་འ་་ གྱིས་ད་དང་ཁད་གཞི་ ཞྱི་བ་ཆོས་སུ་འདེལ་བའྲི་པེར་། འོན་རིགས་བ་ ཤྲིང ། 


ལ་བ་ཡི བདགཞི་བདངོས་གཉས་ངནངནས་ཡ་གཡི ཞོ 
ན་ལས སད ཡི་ངས་ོ་ ཅད་བ ངབ ཱུ 







གིས་དཀར་པའི་ཆོས་སུ་ རརར འརི 
ཨར ་་་ང་ 



















་བདེན་ཞེནྱ་ཁྲིསླ་མསན།དམ་བངའི་དོབ་ 
¡ ཧའ སྒྲིག དམས་མཐོང་བ་དེའིཚོ་ པེ །རང་ཚོག་དང་འགལ་བ་གཞལ་ སཾ ི ཞལ་བར་མ་ ༈ 
ཧཾ གས གཞི་ཆོ ལྭ ད་མང ནམ་བཅུ་སནུ། _- ར་རོ།ད་ཡང་ཡེད་ཆེས་བསུལ ངཱ 
རར སི ༣༣ གུལ་བཡུ་ཡིའུ༔ །དི་སངདངེདམ་ི ཏྲ ་རོ།། གེན་གན་ཅིས་དམ་འེའ་བའི་དམ་བཅ་ུབང དཔེར་བ རའ 
། ༽ནདནེིེི ཡོ མ་གཞི ལ་ད བག སང་ཡིནན། དབང བགས < 





པ་ ་ 
མ་ཡིན་པར་འདོད་ལ།ཁརིག་དྷེཀས་ཡང་དག་ཡེན་ནོ་ཞས་ རི འནི་དཉིས་ཀས་ལགས་ད། ཿམཐའ་དགལ་སྙར་པ་བཏབ་ལ།རིག་ཤོས་ 








འདོན་ཡང་དག་པ་ པ་དཔག ཅེང་ཚོག་འཇོད་པར་འདོདཔས་དེ། 
ྫུམཚཱན་ཡདུཔ་ཡེན་ཏུ་ བཱ ཧ་མ བཀད་པའྲི་བིར། འིལ བགྱི 
གསག ུ་  ུ་ ོ 





༈ ཡིན་པ རི པེ ཧུབ ད་པའིདགས་པ་འདོད། མནལ ག་གནས འབགཔ ར་མ་བ ° 
ཿི གི་བྗངོདྲ་བྲ་ལ་ སྭུ་བབས་པ་ཡི ་བ ¡ 
སེ ཙེ ཅར སིི 


ོ་དོན་ཅ འུ སབརི་དར་དག་ཅར་རྣ་ཏོདོ་བནབོ་པ་དནོ། དཱ 
རི སོ་བ་དང ༼ 


མད་བསལའ་འབ་པ། རྩ་ལཱ་ཐའི་ཡིད་ཆེས་ ེ ར་ས ¦ 















༄༅ བྷ་སན་བཅོས་ལས་ལའོགསས་པ པའི་དགོས་པའོ།།དང་པོ་ནི། སུངྷཐ་བྱ་པིད་བུཁསྲ་བངས་ནས་དོད་པའི་ དི་ལྔང་ག་པ་བའདོད་ད།ཆོས་ཅན་ 
གྐ་བུར་པལ་ཡཁགིས་མི་༢ ཐས བསག་པ གོས་པ བྲས་སུ་ལུང་གིས་གིནོད་པ་ད དྲའི་པུར་།གཉིས་པ་ན། ལུ ང་མ དོ་འཛ དང་འགལན གསོད་པ དོ ད་བག་པརའ།ཆོ་ཅན་ རོ 
མལས་ཐི་ལོམ་ཏུ་ཐུར་པ་མ་ཡིན་ཏ། ། ཆད་མ་ ་གང་ཞིག་ རྒུགས་ཁབ་ང བརྟེན་བའྙིསེ སྒེ་ནྣས་དམ་ བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་ དོན་ལ་གནོད་དགོས་ བ་ བ་དས་ ཞའི་ཡིར།ཁོད་དལྱཡིམསྱཅར་བཟིདཞང་པསྲག་འའི་ད་གོོ། : - ¦ 
མུ་རས་ པཱ་དབག་ལན་ཐ་དུད་ དུ་བྱས་པ་ལ དགས་པ་ཊེ ཡོད ་བ་ བནཏ།ཇས་ བག་ཆད་བེ་གཞུབ་ 'བུ་གཞིར་བཟུང་ནས་དེ་ ་ད་ལཾ་ཁྲོད པྱ་བོད་ཀྱི་ཡུལྱ་བི་འུན་མོང་མ་ ་ཡན་། ་པའྲི་ཁད་པར་བྱསན་པའི་ཆེད་དྲུ་བས་ ་བའྱི་བིང། རྩུལ་ཁུ་ཁད་བར་བན་་་ ྐ 
པའི་ལགས་བས་པ ད་མན ནན ཇས ་ཆདྭ་ངུ་མིདཆོསྔ་རོསདབ བླསསས་དདྲརེས་དཔག་ལམ་ཐ་དུདྱ་ཁས་བརྡ་ཝལ།།གོས་པ་ 

གད་པ འདོད་དསྐབས་དེར་ 


དངཐུལ་ཨྱི་ཿ 
་དབའྲུས་ར་ིཏུགས་ལ་བཏོན་པའི་རས་ད རར ་ 












༨ ` རྗེས་ 
དད ཟོ་སང་་ 
གས་པ་དེ 


པའི་འ ས་དཔག ཅས་པ་དེ་དངོས་ 
ཿ དྲ ་ བས 
ནོ།། ལེ 
དར་ྲེྱ3,༡,ཆེ 















།ག་གཉིས་པཆད་མངྱ་ཏུར་བའི་ཡུད་བོས་གྱཊང་བ པི གག._.ླ.ླས་ིཅ ྣྒྣྒྩྣྩྣོི༽ྒཛཡཇ ཐལ།དེར་དླེ་མབྱ་པེད་ངུ་མི་རུར་བདེས་ ི་ཟིར། ཤིནཏྭཱ་ལོགྱ་གརྦ་ི་དོན ཨི་དོན་ 
ྲ་ མི་འདོདབ་མི་རིགས ཡྱ་ རྦུ འཇུག་དགོས་པའྱི་བིརུ་ གསོའ་ི བར་བ་ཡིན་པར་པོ་ལ།ལབ་་དོལ་བཅག། ཾ 
ཆེས་ བའི བཔམས ལིས ཆོས་མིན་སིག་པ་དག་པདའྱསར་བྲརྩསན་པར་མདོང་ 

ས་ ཨ་འཇམ་ས་ པྱེ སྦམས རའ ། 
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དད རོ 'འགུཐ་ལྭ།ཁུབ་པ་ 
ཤླཟ་བཞེས་བའིསླ་དེ་ཡང་འདོད་བཅམ་ཚི་ ་ཙི་རྗེས་སུ་ཀྱན་པ་ཡེནན།།ཞེས་བ་འའི་ཏགས་ལ་བཏོན་ནསྤ་བུབ་སྟ། 





སྟ སེབས་ཅིས་ གས་པསྲ་སྲང་པ་དང་།ར་མཐོང 
བྱ་དྲེད་ངུ་གཟུང་བྲྲ་བ་བའི་ཆེདང་དངོད་པ་འྔང་ གུག་བའྱི་ལར། གཉིས་པྲ་གགས་པས་མ་བས 


ལྔོབ ོིགཅོད་པོ་ོམམ་ཅིམ་མ་བ ཟུ་བའྱི རིང འོ་ན ཉ་ཨཱཊ་ཁསྭ་གང་བརྡ་བནི་ 


དོནྫསབ་ཧིད་ལྭ་ལོདོ་བ་འཇག་པར་འྱར་བོི 
རརི་ར་ ་ཐིདཔ་མད་པའི་བཿད་གྲད 
འི་ས །སྤིའི་དོན་དང་།ཡན་ལག་གི་དེན་ཏོ།དང་པོལ། གགས་པ 


སྲུམས་ཅུ པ་འཇུག་ཅུརུ།བ་ གྲོ་མ་ོ་གརང་དགའ་བ་ ཧོ 


པདེ་གནས་གསུམ་པརྒས༔ 
པདང་།སུགས་པའི་ངེས་དཔག་གི་གཞལ་བའི་ཁྱད་ བརད ཟགས་པ བདོག གང་བ གས ཧི ཡུལ་ནཡདཔ་ད བ་ལས འཇད་ཡནཔསརབ།ད །ཅམཔའཤན།། རླ 
དར ཾི+ྲེྲྣཌཚ་ཟ་་ཾ །འོན་དཔྲོས་སྟེབས་ 
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༽ེ 


ཙས 













¡8 8 །ཅེས་པའི་ 





དུ གཏག་རོགས་འདིསལིལ།ནོ་ང ཅང་རགས་གཞན་ཧིས་གནོད་དོ་འེ 


གེས་གསུང་པ་བདས་པ་འོདར ཅྲ་དྲུ་ྭཐ་པ་འདི་དོན་གང་ལ་ཡ་ ཨར ཤེས་པའི་ཆད་དུ་གསུངས་ 
བོ་བུནཡིལ།འད་ོ་་ོག་ིས་པལ།གི་ས་འ་ བའྱི་བིར་ཇེས་སུ་ བྲ 
བྱ་བད་མད་པར་བརན་བདང་།རེ་བོང་ཅན་དངོས་ད 


་གི་དབ་འཆད་བལྟེ་གབས་མུ་རེ་བོང་ཅནྷ་ན་བའླ་པས་བརྗོད་ངྲ་མི་རུངྷ་ས འོ 
།འྲུབས་ ུདང་འན་པོར་འདོད་ད།རི་བདོཆན་ཟ་ ཏད མེ་རུང་ གང་ལ་ཡད ་ཤོད་བམ གི་ད འཆདང་ ས་མི ་མད་པའི་ བསེ ཤདཱའྷ་ཅགསྔ་ནམས་མཐུན་ཕཌ 
མན་པ་ཉིད་ རེངས་མཚོཿ སཨུམཿ མཆོན་བའེཆེད་ཡིན་བ བའྱི་ལིར་།དགོས་པ་དདང་མེ་ལན་ན། ནན དམ་བཅའ ངང གྱི་གབས་སུ་གཏན་རིཌར་སང་གི་ དཔ་མིས་པའ་ལ། ་ལ་ལྭབས་ ་བུ་མད་དཾ།གཉིས་པ་ནེ་ ནྭས་ལསྱ་བུང་བའྲི་ཀ 


ད་དོན་གྲང་ལ་ཡང་མི་འགཐ་པ་ ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།ཇོོདྲ་བུད་ 


ོོ་ྱ་། 
གེསླ་ཟབབྱིགས་བྲད རདྱ་བའང་པ་འི་རག་དངས་མམར་་་བདད་རྡད་ ལུང་དང་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རི་ལུགས་ལ་ 










༥ 


> ༡ 


།དཔྟ་ེབས་ཇེས་དཔག་གིསྭ་བུབ་པའི་ད 










དངོསསུ་ཟགས་པའི་རེས་ དཔག་གི་གཞལ་ ཧྱ་མཐལ་གཅི་ག་ཅུ་ང འེས་པར་ 





སལ ། །བསླ་སྦབ་བའི་དོནྣ་ནམས་ལ་ཁག་པོགས་སྒྲབ་བེད་འགལ་བ་ལའ། པ་ཅནམད་པརྟ་སན་པ་ཡིན་ཏེ།དྷཾཝ་བཱ་ཤུགས་ལ་བན་པའི་རདྲ་དྲུ་མྱ་བུང་ལགས་པ་དྭ་ལ་བུའི་ཡུལ་ཅནྦ་ཡི་གྲགས་པའི་ངས་ 
ཤདབལ།གི་གཞལ་བུར་པའ་གཅི ཅིགཏུ་ངས་པད་ དགྟན་པ་ཡོན་འདི་ཡིརྲམབ་དང་་རྡ་་ང་ པ་པ་ཡིནཏ།ྱ་་ཾ་གས་ལ་བསན་པའི་ ཡིད་མེ ུང་ཐགས་པ ཨུ བཅ་རད་ཡ་གས་པ སས ་ 


ར་བྷསྔ་ནནས། །ཤུགས་ལ་ དངོས་སྟེབས་རཊ ་རྗེསཿ ས་དཔ གེ་གི་ཡུལ་ལ་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་མེད་པ་ ད་བརྟརན་ཞིང་ །ལུང་གཉིས་པའི་དོན་དེ་ཉེདནི་གཞུང་འདིས 


འཆད་པ། ལཉྩོར་རོ།། །།སོཔ་དབན་ཆོས །མཆོག་གི་ལུགས་ དེ་བཀག་ནས། །རྙོཾབ་ དཔནྷ་ཝ་དབངྡ་བོས་ 'ཡུང་གཉིས་པའི་དོན་དུ་ བས་པ ་པ་ད་ཉིད་ལུང་དང་པོའི་དོན་དུ་མཆད་ཅིང་།བ །གཞུང་འདི་ ཡད་ཡུང་དང་པོའ་དོོན་འགེལ་དུ་ངོ་གྲའུང་ 
' ཇོ འདི་ནི་ཆེད་མ་ནམ་ རེས་ལྭསླ་ཟ་ ཟླ་བོའི་ཆོདམ་མད་པས་ངེས་པད་བསྟན་བའི་པུརརོ། །།ཞེས་པས་ །འཆད་དོ།།རོབ་ དཔེནྱ་ཧན་མཁན་པོས་ལུད་ས་ ་མསླསྭ་བུང་ཐྲགས་པ་ལ་གནོད་པདམད་པ་གཙོ་བོ་དང་།ཡུངྱ་པེ་མས་འགལ་ང་ལ་མི་ 
¦ འཁུལ་བའི་གཏན་ཆེགས་མད་པ་གཙོ་བོར་བསྟན་པ་འཆད་དོ།།གཉིས་པ་ནི། ཡུང་དེ་དག་ པ་ཆོས་ 


་གི་དོན་སང་བཤད་པ་ལས་ཡང་ན་ཡུང་དང་པྱོ་དོས་པ་ཆས་ཅན།དགོས་པ་ ་ཡོད་དེ།འཇིག་ཏྟེནན་རི་བོད་ཅན་ཟ་བའྲི་མས་བྗྗརོད་པ་ལ་ 











དཔ་མིན་པརཐལ །མར་ཐལ།།རིའོང་ཅན་འདོད་ཆལ་བཞླི་ག 
ཅར མཆུན བང རྲི 


པའི ཐུན་མོངམ་ཡིན་ 
ད་དེ དའ ཡིན་བས་དྭ་པཱར་འདོད་པའི་ 
གང་ཞིག ཡང་དེ ཉར་འདོད་པར་འཁྱར་ འིས ི་ 
ཉིད་ལྭ་གགས་པས་གནོད་པའི་དབངང་བས་ནས་སླ་ 
















འེ ས་པ་ཡོདཔ་མ་ཡེན་བྲ་ ཀ་བ! མཆན འེ 
་ེ ཅགངའྱིརམཚུན་ཅིད་པོད་དགརི་བོང་ཅན་ལ་མད་དོའེ་ན།།རི་བོང་ཅན་ལྭ་ པའི་སྣ་བཇུག་པ་ཡོག་ཁུང་ཉེས་པ འཇུག་པ་རིའི་ཡོར། དངོས་པའི་དབུང གོས་འཇུག་པའི་ངིས་པ་མེདབའི། 
ཛཿ ངེང ིུ ས་ག སལརིི་ 
ཤཱ མཆུན་ དོང་ངོ ཀྱི་སླ་ལས་བྱང་བའི སྲགྲསྲེིེི གྲ་བ་པོ་ ན། དཔའ ཟུ་བརྱསད་གབརསོགས་ལ་ལངདོུ་ལ ཞའ བོད ` 
¿ ད་དཔ བ་ཡན དག་ལ བེ་རགསཔླ་པར་ཁས་ཡནོནོ་ཞན ངོ རྨུ 
༨ 
ྱླདྱུ ྣནྣཟླ གླར 






















མམ 















ཅུག 


།ངས་འཇུག་པར་བསྟན་པ་དུན་ནེ་ཆེས ཅུན ཆུ་མཆན་ཧནྱ་བླིག་ཡ་ བརོདྱ་བའི་དོན་ནམ། འདྲོད་ཆུལ་བའྲི་ག་ནམས་ཅི་བརོད་བུའི་དོན་དོན་དམ་པརྡ་བབ་པ་ ཉིད་འགོག་པ་ལཆདུཆུས་གནུང 





དོན་ཐུམས་ཧད་དང་ 
¡ ཇུགྭ་ཏཱ་རྨུང་པ་འགོག་པཆདྲ་མ་དང་འགལ་བར་བསྟན་པ་། ཡེནཉ།བནའ་སབལ་གའརི་ེདྲ་ ཨདྨ་ཐ་རཱམས་ལ་བིདྲ་བུའི་དོན་མ་ཐའ་གཅིགཏུ་པས་པ་ཡོད་པ་ཡེནནོ་ཞེས་བརོད་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ནི ས་ལོ 


བདབ་ཤད་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ་། རོད་པེད་ཐམས་ཅད་འདོདྱོལ་བའླི་དོ་ཡིན་པའི་ཕིཿ ར་ཅིན།མང་གང་ལས་ལྟ་ཝི་པཞབས་ཞུམ་པའི་བོའ ཁུལ་མད་ 





སཾ དོན་ཐམས་ཅད་ལླ་ཟབའླི་ད་བྗོདོ་དུ་པོང་བ ད་དགག་མེ་ནུས་པར་ཐལ།དོ་འགོག་པ་ལ་དོན་གང་ལ་ཡང་འ. ས་བྲརྡ་སོང་བ་འགོག་ཅཱ་མད་ པའི་བྲས་ལྕསྱ་སས་པ་ཡྲི་གྲགས་པཞེསྱ་བཟའྲིང །དཔག་པ་བརོད་རུང་གི་ 
སཱ ཨད གིས ་བ་ད་གས་ཁི་བསཔར་བས།༽ ག་པ མ་དག་པ་་བདཔས་བདང་པ་འགོག ཨུ ་བབས་ཡས་ འ་བ ངི 


་པར་མྲ་གབ་པར་ ཉུན་པའི་ཕི འདེད་པས་སྱརངུ ལམྲི རུང་བའ་ ་ཧནྱ་ཧྲཱསྔ་ནཾ་འགར་ཡང་སདྲེད་པ་མ་ཡིན་ཏ།རྔོད་བད་ཐམས་ཅ་ ་ལ་རྭགལས་པའྱེ་ པིར མཚན་ཅན ཧྱི་སྲ་ཡུལ་པས་ 
དག་དོན་དམ་ །འདེད་པས་སྒྱར་ངུ་༔ འརྒུ་མན་ང སྲ་ན་འགར་ཡང་སྲེད་པ་མ་ཡིན་ཏ།རོད་ཟད་ཐམས་ཅད་འདོད་པ་ཅམ་ སཱ འདོར ནྲི 


པ་མད་པར་ ར་བྷསྐན་པ་ཡེན་ཏ།ད་ 


ཅ་གེདའི 










ཡི་  ་ ར་འ 


འིཔ་འཆད་པའྲིགབས་དེང ་པརྲོད་པའི་ཡྱིར།ཡུལ། 


༢ ༽༽་ང་ འི་དགོན ༨ གཉིས་ཀ་ཐ་ ཏཾ 
དརྡ་རཾ་ ༈དཔག་ལས་བ དགང་་དང་གཉིས་ཀཔ་། 


སནས་འ འདོད་ པ་ཅམ་ མྱ་མྲི་རཾསྭ་སཱ་ཅེད་པས༔ ཕྱད་པ་ངང་ང 





ཡུལ་ཁྲི་བད་པར་བསསན་ ་པའི་ཆེད་དུ་རེ། རྗེས་དབག་ཅམ། ༥༣ ལོགས་སུ 
དྲྲི དཔག་ཅཡ་ལས་ཐ་དདང་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ།དེ་ཡུ 
བྱི་ཁད་པར་ཤེས་པའི་ཆེདའུ་མིནན། 


།གནོཚཱུལ་རྒྱ་མཚན་དང་བཅས་པ་ , 


































ང འོོ ཤོར་བོ་རོརྤི རོ་ངོ་པ་གོནོད་པ་ཡོའོ་པོ་མོན་རོའིབོབོ་ནོ་འོའི་མོདད་ ཡོནཔའྱོ་ོར།དམད་དོའས་སོང་ཡང་རོས་གནོད་ང་ ཇོམ 
ཉབཅས་པ་ཡིན་ཏེ།ཉན་ཤེས་ཅིས་གཟུངངརི་རུང་བའྲི་རིའི་ཆོས་ནམས་སླལ་མདད; ཤས་ནོང་ཡང་ཉན་ཤེསམདོནསམ་ིས་གནོད་པ་མོད་པ་པནོ་ཤུན་གྲསན་པའིཆདད་ཡེན་པའ ཤིང།ད་མདྲ།ཞས་མང་ཡང་དོམ་གནོདང་ 

; ར་ཕུ་ཐག འི་ཚད གཏུམ་མོ དོབ ཡགས ིུགཔདང་ལུར། དམོགསྨས་ལ་མད་དོ་འེས་མོང་ཡང་།ཉན་ཤེས 

རྨོ £ མངོན་སུམ མ་ཚད་མས་ ་གནོད་བམད་དོ།།ཞེས་རྟགས་སླབ དང་གཅས་ བསར་ར།།སྦའི་ཆོས་མད་དོའེ་ ས་པ་ཅོམ་འི། ་བསལ་བའི་དཔར་བྷསན་ན། །སྲ་ཅཱག་པར་མད་པ་ཡད་ཉན་ཤེས་ ཅིག་བསལ་ ་པར་དྲགས་ པ་མྱེ་པས་མཉན་བ་ཞེས 

_ སྨོས་ས།།འོ་ནླ་ས་པང་མཆོན་མད་ ད་དོཊསྭཱ་མཱས་པས་རི་གམོདཅ་ ནདམ་ཅངརས་པརཆ་དོད། གཏེས་པའི ནི། འོ་ན་མཉནྷ་བླིསསྤ རྱ་ཐུར་པའི་ལེ་ཏྭག་པ་སོགས་ཙང་བརྗོད་པའྱི་ཡིར།མཉན་བའྱི་སྭསྣཾ་མཱོསྭ་ཧང་ད་དགུ་མད་ 


༡ པ་མདོནསུམ་ཅུས་བསལ་བ་ཡིན་པའི་དོགས་པ་མི ངམཚན་མད་དོ།།ཞེས་པ པརམ་ིག་པཅདགད་མཞོད བཆོགཞས་པརྙི་གས་ཅདནར་པར། ཅུ་རང་མཚན་ཁོན་བརདྱ་བྲའི་དངོས་པརྩ་པདཔ་ 
༩༡༤9 ར་ནི་འ ྦས་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་གཞན་ཡང་ཡད་དྭས་དེ་ལ་མཉན་བའྲི་གས་སྟན་པའིི་ཆུ་མཆན་ཡང་དེ།༡ ཤས་དེལ་བཏནནས་ཁཟ་པའི་ཡིར་རམ།ཡངན་ 
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པསྟ་གྲབས་9ྱི་བླ་པབྱ་བ་ལ་མི་གནོད་པང་ཤས་པའི་ མྨོས་མི ཐལ་ ཉིད་འདོད་བ་ཞེས་བའི་ ཏོགས་ཟིན་བའི་ཅོར་ཅི་ནྭ།ང་པད་བཤད་བའོ་དོར་འདྲེ་ཤོགས་ཅི་མཆོན་ 
ོང བར་བ གྷི ཏབ་ཉདབབཞསབའརོག་ལས་ཏོ་་ིན་ི་ཅང་ོ ི དད་རོ་བུར་དག ཟསཔའི་ད་ཆན་ཡེན་བདིརིར། གུ 
།གཞིཆོས་ཧན་ལ་གནོད་ནྭ་མུབས་བྱི་བསྱབ་བུ་ལ ་གནད་པར་ཐལ།རེན་གཞི་ཆས ླ་བབ་པར་འགལ་ཞིང་བདས་པར་འབས། དཱ་ལ་ངེས་བར་ དབྱརན་དགྲོས་པའི་ཆསྦ་གུབ་པརའགལ་ཞིང་ཁེགས་པར་འྱབར་བའྱི་ལིར།གཉིས་ 
ང་ལྭ།དགོས་པ་དངས་དང་།ཅོད་པང་དང་།དེ་རེགས་གཞན་ལའངཚྱར་ཨ་བདུ་ ཅུ པའོ།།དའཔོགལགྱི།ནཆོས་གཞེསྨ་མ་སྲ་གོས་པ་ལོའགཆོགས་དོན་དལ གནེད་པའྲི་དོ། སཱཱ་ཁོན་ནསྦཱ་དབས་ཙི་བླསབྱ་བ་ལ་གོད་པ 
ཉིད་ཡིན་པརསམས་པ་ཝེག་བའི་ཆེད་ཆུས་པ་དེས་ན འྱེ་བིར། །རང་ཏན་ལ ཐོས་པ་ལུས་གཞན་དུ་ན།དོད་ལ་གནོདཔ །ཁོ་ནུས་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་པ་ དོན ་པའིདགས་བྱལ་ དར་འཇསར་ཏ།ཆོས་བནོ་དྷེལ་བུའི་ནམ 
པནཅི་ཆོས་དང་ཆོས་ཇེནཡི་ཆགས་དོན་བླམབ་བ བའིན་དེས་བྔདཔའྱིཟིརདི་ལ་འདརཔ་ོའ་ནིྱ་ཆེས་དཔེདགས་པནི། བླནབྱ་བཟིཆས་ར་ ཉིའགངའྩནཔའི་གནི་ཆོས་དདཁས་རིགསནས་ཕྱ་ཅལ་བཀག། 
















འབེལ་མ ིཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་པ་བཀྲག། ད 
འི་འགལ་བར་འགྱར་བ་ཡིན་ནོ།། །བ་པའེཅས་ད་འདེལབ ན།དཔོས་པོརྲ་བུར་པའི་ནམ་ 





ཐོ 

ཧོ ་ ཤཉིོསྦ་བོང་ཁོགས་པར་ འགུར་པས།།ྒབས་འི་བླབ་བུ་ལ་གནོད་པའི། བས་ཉེས་ང 
༡ སྤི བློ་བས་ཁི་ བབུབ་ཁྱ་ལ' གནོད་པའི་འཕལ བླག ལཿ ལྱགོར་བའི་འ ལག་ཏག་དག་ དགུག ་་ི བ།།ད་བརོས་ཅན་འབའ། པ་ཇྷཾ་པ་བུད་བཀག་པས་ཏས་པར 
$ ( མཁའ་ཆོས་ཅན། ཉོག་པའྲི་ཝ་སམ་ པ་ཡིན་ཏེ།ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་་ཏཾནམྱཾ་བད་པའྱི་པིར་ཅེས་བཀོད་པན། དངས་ བོརྱ་གུར་པའི་ནམཁའ་ནི་བླམཀྱ་འའི་ཆོས་འིཏེན་གཞི་མ་ ཡོན་པ།འབའ་ཞག་པཞེས་བ་ལ། བཀག་པང་ 
སུ བླས་བྱ་བ་ལ་གནོད་པའི་ ་ཉེས་པར་མི་འྱར་ཏཾ། དངོསྱ་བུར་བི་ནམ་ཁའ་ཁེགས་པཉིདྷ་ཏགྲ་་ས་ །བེགས། ས་པའི་ཡན་ལུག་ཅུ་ྱབར་ཞིང་ །དེ་ཁེགསན ཤོདདྷེ་ཏགྲ་ཛསྭ་བྱེས་སྟོང་བ་བདྲེ་བགྱུ་འགབ་ །པའི་ཤིརརོ།།གལ་ ཏནམཁའ་ཧམ་ 
ཌོ 
ཚཱ 





༄། །པའི་ཆོགས ས་པ་མི་དེད་ཅིང་བླ་བབྲ་བཏ 


= 


པཱུ རྒོའྱ་ཕིར་ནོལ་གཉིསཀ་ལ་མཐུན་སང་དྲུ་གབ་པརྡ་བསེ་ནས་ཏགྲ་ཇས་ཡིན་པ་དགག་པརརིགས་མོད། འབེལ་མད་ཆོས་ཅན་དུ་ དུ་བཟང་བྲས་ཅ་ི་ྱར་ཞེ་ན།སངས་ཅས་པ་ད བཱ་ཐག་པས་ངོད་བ་ནུ།ནམཁའི་དོནཆ མུཿ 
| ངརཾ་ི་ི་སཚིེིེཾ་ ཊཱ་པར་བཅད་ཙམ་ཉེད་ནམ་ཁར་འདོད། དསཟག་བའེ་དགག་པཿ ་བཅད་པ་ལ་མི་བྱམོས་པར་ ་བླསབ་པ་པ་དབང་བརྟོ་དགྲངས་ཅྱོ་ཁང་བ་ད་ཞིག་ལ་ནམཁར་འདེད་ 





༡93 









18 ་ 


ངཿ 


༄༅ 


༤ 









༈ །ཉོག་ལྡོག་བའི་ཆེད་ཡིན་པ་དང་ 


།ལེགྷ་ཏྲོག་གྱི་སོར་བྲ་དཔའ་བཛོད་ ཅུམི་འྱབུར་པའོ།།དང་པོ་ནོ།ན་བས་གི་ཆོས་ཅན་བཀྲ་ ྱ་ལ་གནོད་པ་འདེ་ཡང་འདོད (ཡུལ་བླསབ་བར་བ 
གི་ད འོག་གི ཅན་བཀགཔས་བཟ་་གནོང པ་འད མངའོ བཟར 





ཅན་ལ་གནོད་ནྭ་སབས་གི་བླས་བྲབ་བ་གླནོད་པརྲ་བྲགས་ ཧིསླ་བྲཐ་པ་བདེན་ཡོང་།རངུ་ཏོན་ 


སྨོས་པ་དགོས་ པ་དང་བཅས་པར་ཐལ། ངྲ་བག་པ་འགའ་ཞྲིག་ཆོས་ ཅུན་འབའ་ཞིག་པ་བཀག་པ། པ་ལ་ཡང་ཕོགས་ ཙིྨོན་དང་ལྡན་པར། བས ་ལཱན་ང ་པ་དག་པའི་ ཆད་ཡིན་པའི་ འྱི་ཕུར།སཉིས་པནི།དཔ་ ན་བྱེ་བུག ་བུགཔ་དངོས་པོར་ | 
དི 


.༼ྨ 


[ཱཾ 


ར་པའི་ནམཁའ་ཏག་ པའྲི་པས་ དང་ །རླ་ །སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ད་ལ་བརྟེན་པའི་ ༢་ཡོན་ ན་ཏཾཱ་དོན་ ནཾ ༈ངུ་འདོད་ པ་ལ་སངསྐྱ་ཅས་པས དངོས་པ པོརྨཱ་གར་པ པུའི་ནམཁའ་སྟེ་རོསན། །ཨྱན་ཅེག་ཊྱ ཐད་པའྱ་ཧེན་གཞན་དག་གིས་ ཡྲོན་མད་པའི་རང་ 


དངོས་པརྩསུར་པའི་ནམཁབ་རག་དའྲི་ཛས་ཡན་པ་བཀག་བདབནེནངུ་དཔོས་པོདྱ་སུར་པའི་ནམཁའ་སགེས་ 


གིན་གཟད་བྱངདདུ་མད་པའིགཝས་ིན་ཏ །རྲུས་ཅག་ཧར་ངུ་ང ང་གི་ཡེན་ཏནྨ་པ་ལ ་སགས་པའྱི་ཆུ་པེད་པ་མིན་པའི་ ིར་རོ།།ཞེས་ ་བཤད་པ་ལྱ་བྲ་བག་པ་ སུན་འཐིན་པརྲ་བྲ ད་དི། ཁྱེདསཔས། ཅྱས་པའི་ཏྟགས་དེས་ 
ཆོས་ཅན་ཅྱི་ངོ་བའང་དངོས་མ 


པྨ 


།མད་ངུ་བརྲུ་ བ་པར་བན་པས་ཚོས་ཅན་འགག་པའི་འགལ་བར་འྱབར་རྡོ།།ཞེསྲ་བ་བག་པ་ 




















༼བམས་འསུ་ཀལགནས་མ་ཞམཐམསམསཅེསང་ཤཆལ་ཆམ་ཆས་ཅནཤམ་ཡདཐངས་གརུང་ཁརས་མམརརཚམས་༡༤༨༠༨༨༥༤༧༥༧༤༨༢༨༨༨པ༧༧ ༢ པར༤༤༥༡༣༨༨༧༥༥༥༤༢༤༤༤༤༤༨༤༨༨པ༧པ༧༢༨༤༨༦༠༧རཔ༧པས་པང་མན་མཆརས་པ་པ་འཛམ།༦ས༨༤པརཿན་ཡང་ཆམམམ་མུས༨༨༨༨༨༨༨༡མཔ༤པསལམམ་ལརའབརས་ལམ་ས༨༦༠སགམསམངས་ 
བཛོད་པ་བཞིནནོ།།དེདག་གི་དོན་ཟསསན།འང་ཉིན་ལ་ཞེས་སློས་པའི་བསལྱ་བ་ལོགྐ་ཏོག་འེད་པམ་ཡིན་ཏེ།སངསྤྱ་ཧས་པསྤ་བེ་བག་པའི་དོར་ཆོས་ཅནའབའ་ཞིག་པ་བཀག་པ་ནོ། ཆོས་ཅན་བཀག་བསྐ་སབས་ལི་བླསབྱབ་ལ་གནོང་བའི། 
འགབས གོས་བ ཞིག་པ ག་པ་ག བགན 
ཀ།ཁ་འགའ་ཡད་མད་པ་ ད་ཡིན་པར་ཐལ།ངངས་པོའྱི་གུར་པ ནམཁའ་བགཀུགཔ་དང་།དྭ་ཏྭག་ཝས་ཁྱས་སོང་པར་བླསབ་པ་ལ་འགལ་བཅི་ཡང་མད་པའི་ཕིར། རང་ཏོན་ལྔ་འས་མྲས་པ་འདས་ནཆོས་ཅན།ཚོས་དད་ཆས་ཅན་གཉིས། 
ོ །བསབྱ་བུའ ཡན་ལག་ཉིད་ཡན་ནྲ་བབུས་ཅི་ཆོས་ཅན་ལ་གནོང་པ་གང་ཡེན་པ་དེད་མབས་གི་བླསབྱ་བདེ་ལ་གནོད་ངོས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་ཀ་བླ་སབྱ་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་ནཆོས་ཅན་ལ་གནོད་ན།དེ་ལ་བརྟེན་པའི་བླམབ་པརྩ་པ། ¡ 

འོས་འགོག་པར་དམན་པའྱི་བིར། ཉན་དཏན་པས་བུམས་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཙི་ཚགས་དན་བློམབྱ་བུ་ཡནན།དའ་ཆོས་ཅན་བཀག་པས་བསབ་བ་བཀག་པར་འབུར་བར་ཐལ། དྲེ་ལ་བཱ་ིད་དུཆོས་ཅན་ཡང་བླསབ་པའི་ཡན་ ་ 


ཡ་ ལག་ཉིད་ཡིན་པའི་འིར། ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་པ་བཀན་པསྐ་ཞབས་ཨེ་བླམབྱ་བ་ལ་གནོད་པར་འྱམུར་པརེན་པར་ཐལ། དེ་བླམབྱ་བའི་ཡན་ལག་མོ་ཡོན་པའྱི་ཡད།དངས་པྲོད་པར་པའོ་མབད་ས་ཡོས་གདདི་སྣ་ མོ 











རྫེ 


མྔ་། 


བྲུ ཉཡོད་དྭསཔསྦྱརས་པསྤ་གལཊ་ཆན་ལ་བཀོད་བའྱི་རོར་བ་དེའི་ཆོས་ོན་བཀག་པས་བླམའ་བ་བཀག་པའི་འགལ་རརའྱར་རོ།།ཞ ༈(ཞེས་ཨུན་༢ 














གར དུགསདེིདས་རུགས་དྲ་བ་ཡུང། ན་དོནམདཱ་བ་དང་།དཔོབ་མེད་ང་མ་ང་བའྲི་བརྨ་དམོ་ཁབ་རྡོམ་པར་ བར ར་ཡོད་བ¿ླ། 
དངཔ་དཔ་ནི།ཡོདམད་ཅོད་བ་ཡིན་བས་ཆོས་ཅནགཞན་ཅིརའུནྫངདཔམ་བངའོ།གསུམ་པནི།གལ་ཏེཆོས་ཅན།གུན་ ༼ སི 
གནའསར་ཤས་པི་སམས་བདོན་ངའ་་མནན། $ བཀད་པའི་ཡྱེ་ ཙྱོར་བའདི་ང་ཡང་ཆོས་ཅན་བཀག་པས་དམ བཅའ་ལ་གནོད་པརའྱིལ་ཏེ།སངས་ཆས་པས་གངས་ཅན་པལ་བདེ་སོགས་ཡོ་ ཡྒན་ £ 
རུན་གྲསུམཆ་མཉམ་པའི་གཙོ་བོ་ཆོས་ཅན།འིཿ ན་གནས བདྲ་གཡིན་མི་བས་བཤམས་ཡགས་པའི་རང་བཞིད་་་མོཏཉདཔམ་ཡིན་ར།གརས། ད་ང་ས ཕྱིར།ཅེ་ས་ ¦ 
| སྐསངསྱབས་ལོས་བཤད་སྔབ་བསག་འ་ད་འའ་བྡ་ག་སང་མ་ི་་གགར་འར་བརར་རོའ་སང་ ལ་བར པད་དོ། །རངྱ་ཏོན་ལ་འཕསྲ་པོ་ རྨོས་བྲའཾ་བཾསལ་ཊུ བཱ་ལྫོག་རྲོག 

འཅད་བ་ཐང་འི་ཅིར ཉིས་བ་དེམདཔར་བྟརན་པནི།བྱོར་བ་རེའི་དོན་ནི།དདིཔོཌ་་ 


།ྟགས་ཅོས་དགོག་དདོདལ།།ྩོཡབདམད་འ་བ 






ཅོསྦ ཧར སྟི་དྲག་ཾ། མ་ཆིས་དྩོ་ ཤེད་བའྱི་ཕིར།ཅརིས་པརའྱ་རལ།གལ་ཏོཅི་ རྩས་སོགསྦྱ་རམིན་པིར།ཅེས་བའྟི་ཏོགས་འདི་ལྔ་ཆོས་ཅན་བཀྲག་པསྣ་སབས་ཅི་བླས་བྲ་ལ་གནོད་པའི་འགལ་ གལ་བའྱི སློད་མདུ་པ ར་ཐལ་། 
རྟོག དོད སྦྱོང་བཙཾམ་དུ་ཆེད་མས་དསན་ཚོས་ ཅགདངསསྦ་མན་ ས་གས ཅིས་དོནྱ་རྲད་པ་ 'ཉིད་ གཿ ན་ཆགས་པ ིདྙན་ཡིན་བཞྱི་ཡིར་ ར།དསན་ཐྭ། བྱ། ནཆིགས་དུ་ལཆོས་ ཿ 
ན་འགག་པའ་འགལ་ ་གར་འུར་བའྱི་དླན་མེད་པརྡ་ཐལ །དོན་རིམ་ པེ ་བཞིན་དྲུ་པེད་པ༔ དུང་ཆོས་ཅན་མྟི་ཏཱག༔ ་པཏིད་འི་བདེ་སོག་ས་འགུལ་ ཕུབ་མད་པའི་ ཕྱི་སྫ་རྷ་བི་དངོས་སུཿ བཀོད་ཆོདྱ་ཀི་གྷ་ནཱ་ཾགས་ འདི་ནི ཧུག་སན་ཅི་ཁུད་པར 

ཟུ་འདོད་དེ།མདུནྱ་གས་ལ་མཐོང་ཡང་མི་མྱན་ ་ཤློགས་ལྭ་ཝོག་པ་ལ་ བོལ ཟ་བའེ། ༣་ཕྲོགས་ཆོས་ཅན་ཅི་ག། ནཆིགས་ ་ཡིན་པའྱི་ཕིར །གསུམ་པའེ། བླསབྱ་བུའི་ བའི་ཡན་ལགྱངྷཱ་ཐཱར་པའི་ཏོན་ཆོས་ཅན་ལ ཨནོདུན་ཆབས་ ༤ འབ 
7 བྱིབམྙུབ་ངྱ་ལ་གནོད་པ་ཡིན་ཇྱི།ཆོས་ཧཱན་འབྲའཞིག་པ་ཉིད་དམ་འ ལམིད་གཞུན་བྱི་ཏེན་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པས་སྣབས་བྱི་བརླབ་བྲ་ལ་གནོད་པ་ཡོན་ནོ་ཞེས་ བསན་ པའྱི་དྲ་མཆོན་ཡོད་ང། དགར ཤིརན་དོལ་བརང་¡ 
༧ ཉིད་ཙི་འདོད་ཡུལ་དྱུ་བས་བའེ་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་བླམབྱ་བ་ཡིན་པ་དེའི་པོར།དཔརན་གན་ཅེ་ར ་རང་ཉིད་ཅེས་བབྱི་ག་ཡིས་བཟབལ་མིད་ཡིཆོས ་གཞན་ལ་གནོད་པསྐ་ནབས་ཅི་སྨྲད་བ་ལ་གནོད་པ་ཡི་ ནནོ།ཞེས་བྷཏན་པ 
















900 









ཅད་ཀང་ལིད་ 
འི་རབ ཛི ོང བི་། ོ་ སྩོན་མྲིན ར་ཐ དཿ གས་སོན་ཡན་བའི་བར་ ན་ཡིན་ན ན་ལབ་ 
གར རྣམ་འགྲེལ་མཛཾད་པསཝཾ བེ ལུ ཧཿ རི 





པཱུ ༨༨༢ ་གནོད་ 
ཅེད་ཅི་དཔ་འཤད་པ་དང་།དེས་གཞན་ཡང་ཏོགས་པརྡ་བའ།།དང་བའོ།ཟ་མཉན་ང་ 






ད་དབཅས་བོ་པ།། , 
མ་ཡན།ཧུམ་པ་ པྭ་ཏཱག། རོས་ཨཱ་དལ་ རི 


སཱ་པའོ།།འགོད་རུལ་ 





ནི 


་མད་བ་ 








807 








ད་པ་མེན་པར་ཐལ།དེ 
རིག་ག 





མམས་ཁྲགས་པའྱི་ལིར།འོ་ནྷོནོ་དཔནྲོ་ཅིས་སང་དམའ་བ་ བར་མི་འཛོ་ ོསཔགས་ཅུམ་ྱིདྱི་ོ ཏན 
ན་ཏན་འགོག་པའི བུ ཱ་བཕདཔར་ ད་བ་ས ཨེང 


ཡན་ལུག་གྲི་ཛུས་ལསམ་ གཏནས་དྲ་གསགས།དའ་སོག་པའ སོད་ཏན་དགོ་གཞན་ལ ར་ཅན ན་ལག་ཅནྭ་ཉག་ད 


རང་གི་དབང་པོའི་ཤེས་པས་མཐོང་དགོས་པ་ལས་ དེ་མཐོད་པ་མད་པའྱི་པིར།གསུམ་པནི། 


དགོས་ ་པ་ རེིེཾེྭཉེྲིྲིིྲ བཤུདཔའྱི་ཡོགས་ཅིས་དམ་ 





གློ་བ 
བག་པའི་ཆོས་སྱི་ཁན་ ་པར་ལ་ཆདོམས་གནོད་པུའི་ 


ཆོོ 
པོ ཅླ་ 


རི དེ་ལ་ས ¡ 


དྲ་གགས་པསོགས་ཅིས་གནོད་བ་དགྲ་སིད་པསདྲ་ 


རར }ནླ་་ ཏེནོས་དམ་བཅུའ་ལུར་ 


གང་ལ་ཁསྤ་བངསྡ་ས པ་དང་།རང་ 





།དཔོས་ཤུགས་འགལ་བ་དང་།མངོན་ངས་ 
















་བསསན་པདྲ་བ་བ་དམ 
རིབ དས 


་གའི་ཡུལ་ལ་་འཇུག་པའི 
རར ང་ཞི 
ཞི བསདྲ་བ་ཉིདངུ་བཅོན་པ ཁ; 
ཅིས་མྱ་གུབ་པེ་བམས་ཧད་བོད་ 





8/2,; 








ཐུ གས་བརྡ་པེད་པ་ཡིན་པ་པའིར། 
བྱརྙསྟན་བའྲི་བིར། གཉིས་བན།དཔ་རྟགས་མྲ་གྲུབ 


མངུ་ བྱུསབྱ་པར་བྲབུང་བ་ཉིད་ 
འེ བིབ ང་བར་འ བར་འ ་དླཀ་བའིའ 





།དེས་ནྲ་སོབ་དཔོན་བོགས་བཐང་གིས་དཔ་དང་གཏན་ཚིགས་དག་མྲ བ༔ 
'པ་ཅམ་ཞིག་བརོད་ན། རེབང་གི་རུ་ལ་སོགས་ བའི་མྲ་བླ་ ་གུབ་ མྲ་པ་གུན་ཁུང་རིགས་པ་ཅན་པ་ལ་པ་ བབ་བར་ཐལ་བའཕན་རི་ 
ཆན་ཉིདྲ་བང་སས་འས་ 


བཱ ལས་ འི ༦ ན་པབའི་དུ་གསདམ་པའིན་ སད དད་པར ཛས 





གྲག་པ་སུན། 





འཉིན་ 


རིགས་ 


ཨི་དཔརྦ་བས་བ 





བྱ་ཅུ་མཚན་དང་བཅ 


ས་པར་འུར་བར་ཐལ།རིགས་པ་ང 





བཅས་པ་ཡིན་ཏེ།ུགས་པ་མུཉིདསུརརོ།དཔས ་གཞན་དུ་མ་ 
ན་པའི་དམ་བཅའི་ པ་ཐམས་ཅདཿ 


ས་ལ་ད དའི པི་དབཡོང་མཁདང་ཅརགའབད་ 
ྩབ།ཅིཔ་འཁང་བ་ལསགས་པ་བྱབྱ་འག་བྷ་རིར བཅིད་འགོད་པོ་པའུ་ 


ན་པ་བླམ་བྱ་པར་གོ་བར་མི་འྱཔར་ལ། གཞན་ཡང་དའ རྟགས་མྲ་གྲབ་བ་བོད་པྱ་མབ ཡར་ལགྲ་ལའི་དམ དམ་བ་ལེ་ཡུན་བམ་ 
སྔབ ཾ དི་བུབ་མཐའ་ 


།དབད་དུ་ཤོད་པ་དང་། ཁས་བངས་པ་དག་ལས་ཁ 





མ་ཡེན་པའྱི་བིརཅ་ན།ཅེད་པ་བོད་ལས་མ་ཡེན་པ་དང་ 











པགས་ཆོར དང་མི་བེད་ལྭ།ཅོ་ །ཞི་བླམ་བྱ་བ་ཡིནནྭ་བབ་ ཅྱིད་བཀོདཔ་དོན་མེད་བར་ཐལ་བ་བངོ་དནས། འདིད་ཆོས་ དང་ཆོས་བནྱ་བི་ཚོགས་པ་བླབབ་པརྱ་བ་བཉོད་ཡོ་ ཞནའངཀ།ཕིང་འཐད་མོདྲ་བར་ 
ཐགས བང་མ ས་བ དགེ མིད་པས་ནུནཛོར་མ་ འྗི་བའཔྲབ་གརཔའྲབསའིའིོབ། ཉིས་ དད ཤ་ཐཱ་ཕྭ།ཟླ་དད་ 
མེ ལེ བླས་པྱ་བ་ཡིན་བའྲི་ཕྲིང་།འདོདན་།དའེ་ཏགས་ཅིམ་ ཆུན ཉིད་ཁྲས་བངས་བ་དང་འགའ་ལེ།།ཁས་ཟུངས་དོ་ཉིད་གསལ་བརྡ་བེད་ ཡོ མུ་ཐུན་པས་བརླྱབཀྱ་བསྒབ་པར་བྱེད་པ་ | 
སྭ་ཁྱི་མཆན་ དྲང་། བླསྲབྱ་བ་དང་ཆོས་མྲན་ མཐྲུན་པས་བླསབ་བ་དའི་ཆོས་རྔསྲ་སུ་འགྲོ་བ ེ ཅུམྲ་གབ་པར་འྱ་པར་བར་ཐལ། འདོད་ དེའྲི་ཕིརྟ།སི་པ་ ཅནྲ་སྭ་མོཏྭགྲྭ་ཐཱང་ཧི་རྔགས་ཡངླ་ | 
ཤཱ ར་བལ། རྡམས ¬ པེའྱི་བུརྨ་མི་ ་ བས་ཁད་བྲར་ངྲུ་བུས་ ལི དང་དཔེ་བུམ་པ་གཉིས་ས་བ་ཅན་དུ་ཆོས བ་ང འདོད་པ་དང བའྱི པསྡུ་པད་པཛདུ་ཟས་པའི་ 
སིབ ཧོལ་ཆེསམྲ་ཐབ་པའྲི་ཕིར།དདག དགྲ་བནནླ་ཐབྱབ་བྱབཿཔར པང་ལྱར་པོ།གལ་ཏདཔ་ཏོགས་ཅི་ལངོཉིྷ་ཏིའ་ནྱ་ཡ་ང་། ཁྤིབ་ཆེགས་དོན་ལ་ ཨཾ 







































དབ་ལསོགས་པའི་མཆོན་ཉིད་ཅོན་བའི་ཚོག་དཉིདྱ་ཊིསྨ་སླབ་ བ་མིན་པས་ལཐ་པ་འཕངས་པརཁས་ཐངས་པའྱི་ཡི་།གལ་ཏེ བསན་བརྡ་བ་བའི་ཆིག་ གྱིསར་ངྲས་གཟུང་སློས་སོཞན།འིགས་པ་ཅན་པ་དེ ༼མ 
ཡྲི ༈་དཱམཿ རརིབ་རན་ ག ཐག རད་བཀོད་བསུན་པ་བླ་ེན་ས ་བླསབྱ་བུ་ཡིན་པ་བཅད་པའི་ཆདྲ་ད་དེ་བཀོད་པ་གངཞི་ ཌདའིཆད་དམ་དདིས་པའི་ ་པའྱི་ཕིར།དན་དུ་ལྭ་ཁུབྲ་པདུ་འཇུག་པ་ལ་ 

པའི་མི མི་ཝནྨ་ནམ་གཅོད་ཀི་འབས་ ཅུ་ཧན་ཡིན་པར་ཆད་མསྟ་ཏོགས་པར་ཐལ། གཞན་ གཞན་ཝན་ནམ གཅོདྱ་གིངས ་གཟུང་དགོས་པམད་ ་པའི་ཤུགས ཉྱིས་མི་ཝན་པ་རྣམ་ དོ་དགོང དའྱི་ཡིར།འདོདན།དཔ་ཏཱགསམ། 
གྲུཐ་པ་རམ་བཅར་ཐལ་བ་སོན་གནས་སོ།།གནུམ་པ་གཞན་ཁྱཾ་དམ་ མ་བཅའ་ལར་སྣང་གི་ད་ད ་དགག་པ་ལ།རྟགས་ལ་ སཔ པ་ལད་པ་དམ མུ་བཅའ་དང་འགལ་པའྱ་དན།ཡིན་པ་དགུག །།གས་ཆོས་ཆད་གཏི་ ནི་ལྷ་ཕན་ 
 ཅིག་མེ་གནས་པ་དམ་བཅའ་དང་འགལ་ པའྱི་རྱོན་ཡེན་པ་ཐ དགག་པའོ།།དང་པ་ནེ།རིགས་པ་ཧན་པ་ན་དྲ།ས་ཏོགས་ཐམས་ངེདི་ ཐམས་ཅད་མི འྱི་སོན་ཡིན།།སྷ་ཏཱག་ན་ཐམས་ཅད་ 
ཐ།6 [ི་མེ་ཏྟག་པར་འགལ་བས་སོ་ཞེས་བེར་ཏ།།ཏུགས་དམ་བཅའ་དང་བགལ་བ་འདོད་ཡུལ་ ིབསྒུབ་བྱ་དང་།།པདླང་བྱསླབ། སོ་པ ཁཱ ུགས་དུམ་མཅང་གདང་གི གེང དོོ་ ”, 











འིར 
ེར་་ 


༤༨ 





ཡྱང་ད་ཉིད་ཕྱེ 



















༄༅།། །ས་པང་ན།ཁྲོདྷ་ོ་ལ་བཱ་ལཾསྱ་བང་བའླིག་མྟོ་ཏུག་བརྗོཐ་ ་དབག་གིས་འཇལ་པའི་དྲསསུ་རས་དཔག་དའི་ངོད་ཊོལྭ་བང་དཆོས་བནྡ་མུའི་མཆོན་བིད་ཅི་ཡན་ལག་མེན་པརྡ་བལ། མར་ 
ཐྲུགས་ཆོས་འཇལ་བའི་དུསསྱུ རོ་ལྕ་པུང་དེས་རྩ་ལ་ བ་ལ་ག པར་འ བེབས དཔ །ས་འཇལ་ ངེས ངས་ད དཔརནྷ་ཉསྦ་རིན་རཱི་ཆིམ་གང་ཡིན་ཞེས་དས་བན། ན།གང་ནྲ་བརོགྲས་སྦེགས་ ་པའོ།། 
བངད་པན།ཅུ་རོག་གིས་ཅཱས་ ན་བྱ མ་ལོ་ན་པརྡ་བས་དས།ཅིས་བུ་རོག་མདལ་ ་གས་རནའ་ོགས་པ་བཞན་དྔ་ུངགིས་ཇངཡོགས་ོས་འབུལ་བའིདས་མུཅོལ་ ཡ་ལསས་བུང་བདྲི་དྲི་་རྐན་འསོཌ་ 

པའྱི་དུན་ལས་བུང་བརམཛོན་པར་བུས་ནས།ཡྱིས་བླསཔ སྣུབ་བཱ་འབལ་བའི་ཆེ་མཆོན་པའྱི་་བམྱི་བྲད་བས།དུམ་བཅའྱི་ཤོགས་གཟིས། །མ་ཡིན་པའི་ལན་གཞན་ཡེན་རོ།། མེན་ཆོས་མཆོག་ནགོས་པ། ར་ན་འ དུད 
ཤོག་ཅེས་བན།གས་དཀར་ཆིས་ཁིདྱ་བའྱི་མིས་མུ་མི ན་པརྡ་བཱསྭ་སང་ཁྲད་འོང་བའྲི་བ་བའི་ཁོངས་སུ་གགྲས་པ་མ་ཡིན་ཏ།གོས་དཀར་འོང་ངམ་མེ་འོང་ཡངས། བུཉིད་འདོད་པ་བཞིནངུ་དོ་ལ་བ་ལསྤ བུང་ 
བསྔ་རོལ་ བ་ལསྱ་བུང་བཟྗིམ་ཡཚནའའྱི་ད་་། ས་ས་ས སུ་འདུ་བ་མ་ཡིན་ཏེ།ཇེས་དཔག་གིས་རྩོ་ལྱ་བང་ལྔ་བ་ཁམ་ཤགས་བརྡ་ཅོ་ལ་བ 'ལསྤུ་བུང་བའི་གྲགས་བའྡིརམ་པ་ངན་ད་ཉིད་མི་རྟག་ 





༄༅། 





3 ༧ 






ཧོལ 


ས་ངོ་བོ ,29 
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ཁྱ: 












(གླ བབྱང་བསད་པ་ཁྲོ་དནས་སློས། གཟུང་ལཱན་ངཱེ་གྭཏཱ་བ པའྱ་ཕེརྲག རེ སའ་བཡེདྲ་ཁང་བྗོད་འདོད་ཀྱི་དབངལས་ བྷ 
ཿ རདྣྕྲྱྨྲྨྲྨྦྨྫྲྫླྫླགྫྲུངུང་ ླྲ ;* རར ས་ས །ཞེས་པའམ། 








སྱིནཕོ་མཚོསྩས་ལ་སྲིད་པར་འགུར་རོའས་པས་རིམ་པ་བཞིན་ ག་ལ ་ལྡན་བ་དད་།མི་སྲེད་སར་ར་པར་གཅོད་བ་བཞིནནོ།།ངས་གཟུང་ ཡངྡ་ནམ་གཅོདྱ་ཏྲི་དོན་ 
ཏུགས ་པ་ཡོད་ད། ནག་པ་འཕངྱ་ཅནཞེས་འཇོད་པས་ཅང་། ནས་དང བ པད་གཙོད དའ གྲ རར བརྔོད་ 
པ་དེད་ཡང་འགལ་བའྲི་ཟུ་བོ་འཕོངམི་སི ཏུ དཔསཁད བདི ས་དནམ་ངོལའགལརུནཔ་པངགཅ་འྲ སྱནབདྲི་ལརླ་གུགས་ མ་ཝན་པ་གཅོདནྣུས།འ འོ ུཔ་གཞིད་ཡདོང་ རྲགགགས་པས་གཞན་ལ་ལན་པ 
གཅོདམྲི་མེད་བ་བཅདམི་དགོས་བཤྲི་ཕིར། མི་ཝན་པ་གཅོདྲསུས་བར་ཐལ། མི་ལན་པ་གཅོདཔའི་བརྗོད་འདདཁྲིར། = ླ་རིསས་པའི་དབའ་གིས་ནར་གཅོནདག་བརེིར།དཔ་འིདདདྒམཔ་ཉ་བའ་བྩོ་སོནོར་བའའ་ 













ིདཛ དྲུ་བུས་བའི་ིར། གཉིས་ ན་པའི་ཟབས་ངས་བལྕ་དུ་ངི་ དོ་ཅོན།འྭབས་རང་པ། 
རཿ སྭས་འཛ་ཞག་ད་ ལློ ས་ གཡ་ཏཱཿ སོ་ག མདང པགཏན་ 


་དམེགས་པ་མི་ སམ འ.ྱ་འབསྐག་འཛོགས་ 





¡ ]ཡང་དུག་ རི གསགས ུས་ལ།།དཔོས་ སས ་་ཟ་ 
[ཤགྱཾཔའི་ཆེད་དུ་ རྔསསུའྲོ་ལྡོག་ཕན་ཆུ་ན་མི་འཁྲལ་ རག བབ ; གིས ཉིདྲ་རཱལ་དལ་གསུམ་དྲུ་བངས་པསྭ་སླབ་པའི་ཆདངྱ་བོཌ་ 













འདན ་ཅན་གཉིསྨ་རོས་སྲོ་ཆེས་ཁྲྲོ་བབ་ཙམ་དང་།ཇེས་འགྲོ་གཅོ་བོར བྲོརྲ་ཟུབ་ པ་དང་།ཇེས་ས་འྭགྲོ་འག་མཱཉམྦཾཐཊཔ་ཙམ་ཅིས་བྱམྱ་བ་ཊ།བ་བཀག་ ཐུན་ཤོགས་མཐའ་དག་འསྲོ་འོད་བདདོཔོ་བདབྟ 
ནན ྲནགཀྲསྣྗསྣྗར་ ོོིིྲར+ི+ ན།གཏུདཆེགས་ཡང་དགུ་གཉིས་དང་ བ་འགྲ 
བ་བ སླ་བས་པཆོས་ཅན། དགས་པ་ཡོདརང་བཞིད་དའ་འབུས་ུའི་གཏུན་གས། གཉིས་དངེས་ཆུ་མི་དྲ་ལལ་བརྡ་གཟནཔ་གཏནཚ ཚགས་མང་ དུག་གི་མཛན་གཞི་འབས་རདམདཔིགས་འའི་ཡང་དག་གཅུམ དྲངེས་པདིད ན་ན 
པར གཞལ་བྱ གསངས གཿ སྭུ་མཱོས་པ་ཆེས་ཅན།དགོས་པ་ཡོདོད། ཇས་ཨུ་བའོ་། གགས་བབྲལ ཆོད་གན ཀཱི 
འ : ཉིད ཅིཆུལ་ ད་ལ་གཞུམ་དྲ་བདས་དྭསླ་སབ་པབཆེད་ཡེན་པའི་པི༢ རྭ།ཆལགམ་དོས་ཁྱི་མ་ རེས་པའི་གཏན་ ཚོག་་གྱསམྱ་མོསཔ་ལོས་བདའདོསཔ་ཡོད དད་ད།ག་ དངབ་གས་ཡང་དྲག་མཆཐུན་ཡགས་མཐའ་དག་ལས་ལེོན ཅ་ | 
1229,“ 4, |25ད་དཔསུ་བཀདན ཝོད་གཞི་ལ་ཡི་རྱི་ཚོབས་མྲ འདགྲ་རོ་པར་བཅད་བརྟགས། ཡང པ་པེའི་རེདངུའི་ ཡིན་པའྲི་ཡི་ར།གཉིས་པ་ལ། ོགས་ཆོས་ཅན་བཞྲ་དོས་པ ད་མཆད་རྱས་འོམ་འི་འུ 


# ཚཿ༡༩-༡༡༩༦༩༨༡།༧༡༩ག་2༤༤: 



























པ་འད མདྲ་གས་པའོདབདདོསསོོསོ་རྱིརམཆོནོ།། དང་པོ་ལ བོས་ོསལོ་བྱོ་དངདདོང་ོའོངའོ་དགོས་པོ།འང་འདྲོབསོས 
རྦ དི་གཏུན་གསིུདགས་གཞན བས་ས ཅིས་གྲོ་རསྱནྱ་ཡོགས་ལྲ་ཐ་ ལ དཔ་རྲིཉིུ་ལུབས མེ 
བ་ག ཁྱང་ྱདདུམ འཇུཊ།པ་དའྱ་ པར།ཅ་ལ་མྲ་བགྲ་ཏུ་དུད་འའ་ཤིས་པྲས་མི་ཏན །༣འི་ཁྭབས་ངུར་མེ་རིགས་ཏེ།ཇར་ཡོདྦ་རེན་ཅིས་གསལ་བརྡ་བས འི་ཕི་མཆེ་ནྭ། 





, 





བགའ་བལྔ་རམ་པ་ཀུ་ནྩང་ཡན་པ་ཉི་བརྨ་སྦོར་བླ་སྙེན་བྔའྱི་ཕིར། རི་གྱ་བེདྱ་ཊིཔྲ་ཆོཾད་ 
930 [མཇུང་པད༦ན་པའི་ཤེས་ང་འདའད་ངོས་ཅན།དདྱ་ལོགསྦ་ཅོད་ར་་། 


















ད་བའར་ ཅི ༡ཆེར་ས།ང་ཀགབ་ངའི་ལི པལ ༢ ཤེ རའ པའ 
༄༅། །ནད་པརྡ་བལ།མོ་ལྭ་བརྨུ་ས ིསབང་བཞིན་ཏུགས་འིད། །ཡངྲ་གུབ་བའྱི་པིརར་ནྭ།ཡོགས་ཆོས་ཅན་ཨི་དྭའྭ་མསྟོན་བའྲི་དབས་འདིད།མོ་ལྭ་བད་འདི་ཉིད་ས་རོང་བཞིན་ཅི་གཏན་ཆོགས་ཏོད་ཅི་དཔྲོ་བའ་ཅངོ་འྱ་ 
ཡས་ཐ་དད་དྲུ་བམ་པ་དཔེྨ་སོས་པ་ཆོས་ཅན།དགོས་བུ་ཡོད་དཀའབས་ཏུགས་ི་དཔེ་དངྱ་པན་ངགྲ་བས་པ་དཔེར་བཅུན་པན་རང་བཞིན་སིཏགས་ཐམས་ཅདམཐུན་ཡོགས་ལ་ཚ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ་དུ་འད་པ་ཤས་བར་མི་འཛུ་བད་ 
ཁྱཟ་བེད་ུ་འཇུག་པ་ཡོད་བར་ཤས་པའི་ཆད་ཡིན་བའྲི་པིར།གསུམ་བན།རང་དོན་དུ་གཏནཆིགས་བི་རཿ་བྲོས་ཟིན་པའི་ལིར།ཡང་འདིདྲ་སོས་པ་ལ་གོས་པཅི་ཞིག་ཡོད་ཅ་ན།སངས་འདི་ངར་བུན་ཕོགས་ལ་ཆ་དཏིས་ 
བདད་དབྱ་པད་དུ་འཇུག་པའི་རུགས་ཁི་རབཏུ་དྲབེ་བཅུམ་བཤདཔ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད།མ་རང་དོནཇེས་སྲུ་དཔུག་པར་བཤད་ཟིན་པའི་གཏན་ཚོགས་ཡང་དག་གི་དོན་ཇུ་ལ་གསུམ་དང་ལནཔ་དྲ་པིངནལ་ལ་གཏནཆགས་ 
བརོད་པའི་དབང་དྲ་བསེ་ནས། མཐུན་ཤོགས་ལ་ཆ་གཉིས་པ་དང་ཁ་བེདདུ་འཇུག་པའི་གཏན་ཚགས་ྟན་པའྲབོར་བའི་ྲེ་བཏོགས་པའི་དོན་ངུ་ཡན་པའི་ཡིར་། ཡད་ན་རང་དོནངསུས་དབུག་པར་བཤད་ཟིན་པའི་གཏན་ཚེགན 


ཅི་མཆན་ཉིད་ཅི་དོན་དེ་དངྲ་ཝནཔའི་གཏན་ཚེགས་ཡིར་ནོལ་ལ་བྲད་པའི་དབེང་ྲུ་བསནས་རྱར་བའི་དྲང་བཅགོས་པའི་དོན་ངུ་ཡིན་བའི་ཕིར།མཆན་ཉིདརུལ་གསུམ་པོའི་ང་ངློསྲབ་པེའི་ཡི་རངཱ་མི་ 
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ཏི 
=: 


རི 










༡ །གོྲས་ལྔ་ཕོག་མེད་བར་བིགམ་བསིན་པར་ཐལ། གསོན་བོའྦ་ལམ་ལའང་གཡ་ཏྲོ་དཙདབའི་པོར། དོནོ་བྲསས་ནྭ། ཅམ་བ་ བདག་མད་ ལ་བའི 
ང་ང སསསསས་སླག་བ་ཡ་ 
ཡུས་དང་བུམ་པ་ཅུང་ཟད་བདག་མེད་ད་ཆོས་ ཅན་པ སངབ་བྷཏར་མག་ ལས་ཐུ་དད་ འིབ གསེན ནར་བ པར་ཕལ་བདོ་ དེ 






༔ པདིད་འགོག་པར་ཟེདཔརིགས་བའྱི་ཕིར།གཉིས་བ་ལ།དཔོས་མད་ལྟ་ཏགས་ཛོག་བརབག།་མི་རིགས་པར་ཐལི་བ་དང་།དཔེན་ཡིད་ལ་ཐྭ་གདྱ་རཱན་ཇད་ངོངྲཐལ་པ་དད་།པང་ལ་མྱར་ས་བྲ་ཐང་བའ།དང་པོནི། བག སགིས་དེ་བླམབྱ་འི 












ཅྲསུསཔ་འབྲོ་བདེེ་ ནང གཞན་སོག་སོགས་ལའང་མཛུངས་པའྱི་ རར་། 
ད་པ་དང་།རོད་པ་ ཅི ྲྣྲེཾ ིོི་ 





ག་ཅད་ད་པ་འམ ་བརྡ་བུ་ལ བྲ མྱཱནཡོགས་ལ་ 


རརར ར་ར སྩོན་པའི་འེས་གཟུང་གི། གིསྡ་སསབའབན་པ་ཅའཅིར། 
རྗེསླས་ཁྲགོ་ཝིག་ ནྲརུན། ཤྲི འཁྲུལ ་བ བ་དཉིདྱ་སྱ་ཕིར།པོ་ མྲོག་ ོག་ལནཱ་ཆོའ བ་ཅན ོ་གྲིསས་ ་བད་ མེན་པའི འ་འ རྲེ ཾིཾྣྲྣ+& བ། 





























།ཆོདཔར་འབྱུར་ཏི།ཟ་རནས་ཡོད་ 


༄༅༔་ ཀྲའི 1 རེ ང་ར 

ཏབ གག་རིཅུས།ཟཱརནས་ཡེདན་ ཞིབབྲོ་རུས་པའྲོར་ཅན།འདིནོ ཆོད་མའི་དུག་ླ་མབ་ད་།དངོས་བོའི་དགག་བབ་ཅོད་པའི་ཙོདབུ་ོད 

13 ཏླཾཅཊ་པཱ་ཐོ་བས་ ཅོམ་པིན་ད་ིད་སར་ཡང་གཞོམ་མི་དགོས་པདང་།ཅལ་ པ་བཟོས་ བིནན་དྱ་དྱ་སར་ཡང་བརོ་མི་དགོཿ དཤོས་པྷ་པར།ཆ བ་བླ་པ་ པརྱ་ཧེན་པ་དང་ །བཀག་པྲ་མུར་ཡོདམ་ པཱར་བྲིད་ ཿུ 
རཾ པའི་ད མ་ཡྲིན་ཏེ།ཡོད་པ་ལྭ་ ཤ་ཡོད་པ་གཏན་ལ་པདབས་པར་བླ་མབ་པ་དང་།མད་བ་ ་ལ་མེད་པར་གཏ་ལ་ ང་ ་བཀག་ ་ རགས་པས་ གཏན་ལ་བབནྡ་དོསྦ་བྲས་ ཉིང 'སྲ་པ་ཞེས་པའི་ 


དང་།ིར་ཡདར་རོའ།པརའངོག་པ པ་གཞི་ཡིན་ལུ ལུགས ཅྷིསདལ་པྷདམ་བར་འདོད་པའི་ལོག་ཏོ་ནམས་འབྱུང་བ་ཡིནནོ།། སིན་པ སྱཡ་པ་ཊེན་ན་རེགས་ 
རག་བ འཛོག ་གོ་ཕ་ལཱས་ཡྲིན་ལ།གྱསུད་རའ་དགོ གྲོས་འ། ལ་དང་བཅས་དྲ་མང་ བྱ རླད་བའི་ཡན་ལྲགྱཏྨ་ར པ་གས 
འདིས་ིད་བས་མདས་བྲ་རམས་ཅིས་མཆིལ་མའྲིལ་ ་བ་བཞིནངྱུ་ངང་རིངྱངཱ་དོར་བརྡ་བའོ་།དགེག་མའ་ངེད་བའི་ད ཅོས 





ཙི་རོལ་ར་ 





མཱི་ གོས་པར་མཐོདནས་འཆད་པ་དང་ཉན་པ་འདྲོང་བའྱི་དྲེན་ ང་ལག གྲ་གེ་ཐཏད་། 
ནདྱ་ཡི་རོལ་རང་མཚན་མིན་བར་ པོ་ཡིན 








མ་གཞག་ཤང་མི་དགོས་ པཱའི་ འི་ལོགཏུག་གི་བཚདྨ་རཔས་ ། རླ 


པལ།དགག་རྱབ་ཙི་བ་ཱད་ཙི་གཞི་ཡིད་དད་ཡེ།་པ 








ཀུ ¥ 2 བར་ལ 
ཇིའུལ་ཡེན་པའྲི་་ དོན་ལ 
འི རྭ་བིད་པ་ཡིན་ང 

མྲ ི་རོལ་ནྨ་པ་ཐེཿ 





།ཟླ་བྱམ་ཕར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ད་སྒ་ བྷ 












འབབགས་ཚསའ་འམན་མཆམས་འཆརང་མཚ་་འབང་འབཆར་ར་རང་ར་ མར ༡༡༨༤༠༤༥༧ཆནནངམས་པ་ཡཆམས་འཆ་འཇང་འཛུ་ངང་མཆམས་མཆུམར་མ༡༡༤༧༦༡༩༨༡༤༠༤༠༡༥༠༢༠༡༧སཔས་སར་༤་མཆའ་འབན་ཅསས།མས་བཆམས་ཟཆཉས།སས་༠་ཿ་སམཁམས་མཟར་ 
༦ །ྱབག་པའི་ ༣ིོངྲོསར་མེད་གས་བདྡུ་མབ་བྱེད་ཡིན་པརྡ་བལ།ཆད་པ་ དལྱསླ་བྱས་ པའི་ངོ་འྲ་རར་མེདགས་རྭྱུ་བུབ་པརྨ་སང་བ་གངཞིག ཇྷི་རྣང་བ་དྭ་ཉིདྱ་ཙི་རོལ་མང་མཆན་ཡིན་བའྲི་ཕིར། འདོད འདོདན།ཏོག་ པ་ པ་དེསླ་སླ་ལ་སོཌ་ 
བའི་དོན་རྦམས་ཤི ྱི་བམ་པའི་ཅོས་གཅིག་བླསབ་པ་ན།མི་རྟག་པ་ལ་ །སོགས་པའི་བླ་ ང་གཡས ་རྫ་ས་གཅིག་པའི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཧད་བླས་ བ་བརྡ་བལ །གྲས་བའྲི་བུས་ པའི་ངོབྲ་མརམད་གས་དྱང་ བསུབ་པ་གའ་ཞིག སླ སྲའི་སྟང་གི་ཊྱས་ལེ་ཏྟག་ 
།གི་བདུག་ཉིདྱ་ཐུབ་མཱཐ་དད་མད་པར་དུས་ཇིཀཅར་སཱ་འཇིགྱ་པེད་པའྱི་ཟིར།དོན་ནྲིམའི་བུས་པ་དྱེ་མེདྱ་ད་དྲ་ཁལ། དའི་ངོ་བྲ་མར་མད་གས་དྲངྱ་སྲབ་པའི་ལག་ངེས་འཛོགྱ་བད་ཡིན་པའྱི་ཡིར།འདིད་ན།སྒྱའི་མི་ཉག་པའང་ཕྱེད་བྱེདཅི་ྒ་ 
པབ ཅེདདུ་ཐལ་ཞེས་ པའོ (འ།།རགསྦ་ི ་ཡེ་མ་མཿ ཐུཊ་དོ། བྱས་པ་བསླུབ་པ་ད དཔིབ པ་ ་གཉིས་ཆོས་ཅནློས་ གྱལ གཞི་མཐུན་དུ་འུ་པར་མི་འྫོར་བརྡ་ཐལ།།ར དེ་གཉིས འབལ་མདྲུར་སྲ་བ ་དད་ཡིན་པའི འྱིཡིར། དབདན་བུམ་སམ་ ཨ་བ བུ 
གཞན་དང་གཞན་སྲབ་པ་ ་པའི་དོན་གཞི་མྱ ནྭདུ་པི་འུ་བ་བཞིནོ།། དབའི་ནང་སྲ་ལྱ་ པས་པས་སྟོད་པ་དངས་བའྲི་བོ་དསླྲ་བ་ལ་སྱ་ ས་པ་བཀག་པ་ནྭྟ་ཏག་པ་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉོདཐམས་ཅད་བཀག་བརའགྱར་བརྡབལྭ།པ་ལམ་།བཱ་ 
བྱུས པའི་ང་བྱ་པར་ཡད་གསར་དུ་བ་།གཔ་ ་གཞིགླ་སྭའི་ཕཱང་ དག་ གྲུཐ་ལྔཿ རྔས གཅིག་ ་གིཆོས་ དྲ་རམས་ རྫས་ ི་བདག་ཉི་དབ་ དདམད་པའྱི་ིར། རགས་མ་བྲཕཏྟ།སླ་ལ་མས་པ་བཀག་ ་པ་དང་ཏུག་པ་བཀག་པ་ངོཔ་རོམ་ ་ཅནངུ་ 






ལྐ 









།ཅག་བླམ་བང རས ངས་ས ༡ པལ ནྱ ཟུ ཱ 


ཡུ ས་པའི ཞསཆས་བཞ། ཧོ སི ས་་ འངས ད་ཞི རླའི་བས་མི་རྟག་སོགས་ 'གྱ་རྫས་ཁི་འདེག་ཉིད་ལྭ་མཿས་ཐད ༩ 
ཅིག་བླསས་ཤིང་དེའི་ལོག་པགས་པཀོག་པ་ན་གཤནདགགྱ་སབ་མྦ ་སོཞིན།ཅས་སི་ཏག་ཡང་ཛས་ཐ་དདདང་མ་བམ་ངས་དན་པ་དང་ཏག་པས་དབན་པ་ཡད་ཇེས་ཟླ 





གས་པས་ན ལཱ 
རི དང་ ད་ད ཏོམ མ་གཞས 


གི་དཔང་ངུ་ཟྲས ཌྱབས་པྟ་ཝ་བཱ་ 


རར གཞན་པའི 


¥ 
དགག འངབ་ལ། 





ཧཾཿ པརའེསྣ་ལུམཔའི རིར །དེས་བླསན་པའི་དོན་ལ་ཞེན་བྱ་སེ་བལི་ ད་མང དྲ་ཡུལ་ལ་བཁུལ་པའྱི་ཕྱིར་ཅན།དྲེ་སང་ཡུལ་ལ་འཁུལ་བ ཡངདྡ་ངཱཾ་སཾ་དཔག་ དྲ 
པོ་དག ཟན ང་པར མ་ཐོརཿ པའི་དེཔ་ཞིན་ ག་ལ བཏག དངཞེ་ས།ཇིས་ ཞན་བཆུར་ཁསུ་ལན་པའྱི་བིང་ པའྱི་ཕིར་ མང་ཡུལ ཡབུལ་པ་ཡནོལད་སདཔགགོསབྱན་པ་ལ་དེ ་ 
ཡཧྱཾཧཱ་བཏཱས་བམདསང་ཐ་། ཇས དབག ང་པ ་ དོན མནི ་ ཅིརཱཨདནྡྷད་པ་ས་པམད། བགམེད་པདསདདད་ོས་པའི་བ ཤཿ 
རྟོག་པའི་བགཆགས་ལས་བང་བའྱི་པིར། འཇི་ ན་ ྱད་པ་དོད་མང ཅས ི་གནས་ཆོདསམས་ སམས་པའིཆད་མས་གནོད་པར་མེ་འྱག་ ཡར་ཏེ ་ཐདཔའིཚདམ་ལདོན་དམ་པའིཆདམས་མི་གནོདའའྱར དོན་གཅིག ཌཱ 
་དགགྱར་བཅི་ ུ་སུད་ད་བཛག་པའིགཞི་ ÷ ་སས་ཅར་བུད། སམ །བཱའི་དྲོད་པེད་པ་ལས་ཧང་ཐ་ད་ ནཱ ཡྱི་ོ།དར་བལྟ།ུ་སོར་ག་དའི་འབུས་ཞུཅན་དང་བགོ བ་ལསོགས་དེའི་ལ གས་བ རཾ 
མད་པ་ཅད་ དགགྱསབ་ཅིཉ་ཡིན་འ་ཡོསིཉན་ེན་ ཏི དགོག་པད་ས་བནིཆེདསའིཅདའིད་། ནམས་དངོསསུ་བླསབ་པརྲལ བ་ 



























རིན་པའྱི་ཡིར།རང་མཆན་ 












དག་ལ། 
གས་པ་མཆིན་ཆིས་མི་ཆད་པ་ རི 





དཔའི་དག་ལེདདག་ལ མད 


ཡན་ཡན་ དེ་དགག །ེག་གྲེ་ཐེ་ཚོམ་གང་ལས་ ཅད་དང །བདག་མད་ལ་ཡོདཔ་ལ་སྒྲབད་ཅངམ་མཐེད།དེལ་ཡེད་པ་ 


མའགས་པའྲི་ཝས་ཤེང་ལསོགས་ 





ིས་ཐ་མཚདམབན་་བེརར་འོགོསབ། བདག དས་ཡདས་ཚོགཔའ ད་མགད་མངལ་ཇུང 'ཧོགས་ 


བདག་ལ སལགབམ་ བུགས་བརྡུངས། ད་འ 
ཆོམ་ཟ་བའྲི་པིར། སོའ ་གི་ 
གལ་ཡོདོ་པ་སྲེད་ 


་བདག་ལས་ལྲག 

པ་ཁབི་པར་ཐལ།བདག་ཡོད་མདྦ་ེ་ཡུང་པོགཉིས་ལས་གང་ 
།ཐུན་བོགས་ལ་མམཐོང་བ་ཡིན་ཡང་མེད་དེས་སུ་མི་དྲ་ཐུབ ་པར་ 
ག་ཞིབ་ལ་མ་མཐོང་བས་བད་ གམདའགང་ཡང་མེདཔ་རངེས་པ་ར 


སགས་པ་པང་རར་བཟོརྫིས་ཆོརདོང་ལ་ 





ཤག །རུན། རི་ག སོ ་ཅནཆོགས་པསིབ་ས་ གོས [སུག 
° ཡཿ མེདཔའྱི་བིར་ 
རཅྲ་ སོགས་བ ཅྭ གཉིས་པ་དང 





པའ ཞིག བྱི་རིལ དགན་ག 
ཏྱི ༤ཱྷིཉར་ཡངའྩརཱང་བམི་འཐད་འ 








ལཱ འོདཅི་ང་བཞིནམ་ཡོནངའི་ཅིར།དེས་དྲསའི་དབབཟསྦ་བུཧོ་དག་ལདོརདོ་འྤོབབའིང་ ནིནཏ། ཇེསྭས་འཕྲོ་ཕོག་ལྔ་ལ་བ་ལཆདམས་གནོད་པ་དོའི ཧོད།རའིང་བདོད་མངོནཅློ དའ 


ད་པའི ད་བ་མཐོངནུ་ཡང་དེའི་ཉྟགས་ལས་མེ་ད་ཏོགས་པར་འགུར་ཏ འོང ོ ་བཏོད ོ་ སགལ་ཏྲི་ཆུ་དང་འོམས་འྲབས་བུའབས་ཅནྱ་ངུལ་བར་འྫབར་པ་གྲཅིག་བྱཅེད་པ་བཞིན།ཚ༽ 












ཅུམ་ལས་འྲས་བ་པ། ལད་ཡང་མྱ་བར་ལྔརན་བ་མི་ མི་དཐད་པུར་ཐལ།ཨུ་རིགས་མིཿ །ས་མི་མཇཐུན་པས་འབྲས༔ ཅས་གངིག་སྱིརད་པའྲིངབེད།ཅུད་འོ་ པུ་གིས་ཀའང་ཆོས་ཅན།དགས་གཅིག་པཉིད་འེནེ ཏེ།གཤིར་བའྱི་རུས་པ་གད ཁུ 
` གཿ གྱི ངྱུ་བྱདུཔའྱི་ཡིར། ༦ དང་དོ་མ་བདི དིནྲི་ངཾས ཧི བདགཉིད་དབྷསེ་རུམ་པ་གཅིག་བརྡ་པལ། མངོན་སུམ་ལྔ་ཇས་ཐ་དདངྱཾ་སང་ཞིང་གང་བའྲི་རུས་པ་ཅན ༣ 
འི གངས་དང ཕན་བ ཀང ཧ་པ ་བོ་།ུ་པའི་དཔ་ ཧེ བོས་སོ སོ་¡ 





༠54 པ་བརྔད་དུ་རཱར་ཾ།བ བཞིན་རན་ཨི་ལུས་ཅི་དབའ་དེའྤའི་ 














དཿ ས་པ་བ ག་གཅིག་འབེལ་བྱུ་བཔྟམ།ྷོ་ཏྱཾ་ཐབཔའི་རིམ་བབྷ་རོབ་ལོཏནོ་རོོ་གོང་ོོོདབ ཤོད་བ་ཤན་ོད་པའི་བོང།གསུམ་བརོགས་ཅནོགདན་པད་དོང་རྲོལོབནོ།།ོཉནོབློཔོིོོ་མང་དཁུབ་ོཐབ་པ་འཇུད ཚོ 
པཡསགྲ་དྲ་བགོ།ཡ་ཅན་བི གཏན་ཚག་རིན་བཅིདདུཉོགས་བལེརཔའདས་བནུ་ལོངམ་ཡིད་བཛམ་ཅུད་ལ་ད་ག་བའ གྲི ཞུ ཤྭས་ལམ་མཐོངཿམ་ཛྲོ་ ག་པནིུན་མོངམ་ཡིན་པའི་། 
ངས་པའི་ག གས་ཐམས་ཅདྲ་ལ་ྱ་བ་མྲ་སུབ་པར་མཛུངས་བ་བྟཿན་ ཅི ཅཱ་ཉནྡ་པཉིད་དཔར་བཇོད་པར་མཛུད་ འ རྲ།ཇེས་ཁུབ་གཅིག་བཅན་ཅི་གཏན་རིགས་དྲགས་པཆད་མཆས་ པར་བེས་པརྒ་ཧས་ པར་བཤད་པ 
འདིརྩ་ བརམ་བཀོད་དོ། གསུམ ང་མ་དཔེགས་པའ་དཔེ་དཔོ རྟི དྲེས་ཛན་པ དབ་བབ་དལ་དམེགས་པའི་དཔ་མི་སྟོན་པའྱ་རུ་མཚན་དང་།བང་བཞིན་ མདམགིན་པའིདཔ་མ་ཉན་པའྱི་ུ་མཚུན་དང་། མ་དམིགས་པའི་དོན་ ༡ 
„ ནཱ་ལ་དངམ་པརོ།དང བའི ཤྲོགས་ཆོས་ཅན་དྭག་རྩར་བདྱ་གད་ཅབ་བདར་མིག་འའོ་རོ་ ཉོན་པའྱིརྔ་མཆན་ང ྨགཞནབམཔ་རན་ཁནྲགབའའངའི་མུངས་དང སང །བབས་ དང ང་གི་དཔར་བརོད་ལས་ཐ་དད་པང་། ¶‡ 
ཡཿ དམིགས་པ་གཉིས་ཅེདབར་བདདངོས་སུ་མ་པ་ཤད་པའྲིར་མཚན་འདོད། བྷལརརུངགྱི་དུདངྲ་བབྱ་པིད་འང་ ཙི ངོ་བོ་ལྫོག་པ་ཉིད་ཁྱིས་འདྲས་བུདང་ཁུཝབྱཿ ཤཱའི་དྡཱ་ཝོགོ་པར་བཛོད་པ་ལསམི་དམེགས་པ་གཉིས་ཅི་དབྲ་ ཤཱགས་ལླ་གྲབ་ཟིན་ > 
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ཁའ 


ཏྱ 
༄ 


༈ཡེན་སི་འགོད་པའི་ཚེ་ ཐུམ་བྲ་མ 
རག ༦ 


ཁ་རྭ་གབ་ངརཱ་ཐལ ཡན ཡཱ གས་ག 





ིི་ 


ས་ར་  །མ་ངམིགུས་པའི་ཐེ སེང་བའི་དེ་བའོ།།དང་པོ་ལ།པད་བཞིན་མ་དམིགས་བའྱི་རགས་ཨྲི་ ཧཱ ཆོས་མཛནལ་ཧིས་ུབཔ།འ དེངི་ བ་བའྱི་རུལ། གཞན ནྣ 
རིལ 

ཌ ༈ ཐྲུཐ་པའི་དེན་ཏྟོ།།དྲ་ ༤ ན་ཡི ཕུརཞོན། སིག 

ཏྲ ཤགས་དབུང་པ།ིམང རར །མངེན་ཅུཿ་ཧི 
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༠ ༽ཐལ་རང་རིག་མངོན་སཱམ་ཚཾད་མ་གཅིག་གེས་དངོས་གས་ལྟ་ཏོགས་པའི་ ར། ཌ་ཝུར་བས་དག་བའེ་ས་ཡོགས་དང་ ཉོ་ཛྔིརྲ་བས་དག་བ་ ིས་ཨང་ཆེད་མ་གཅིག་གྱི་བད་ པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བམ་ཡིན་པར་ 
ཐྲལ།དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཆད་མ་གཅི  གྲིས་དངོས་འགས་ལ་] གས ཁགཞི་ཉིད་དགགྱ་པས་དཔེན། སོགས་དང ཱཛང་བས་དག་པ་ག ས་ཙ ད་གསང འབམ ག་ང 
རུད ཆམ ས་ག དེས ་ཏུགས་ལ རོ ཆམ་ཅས་བུམ་པམུད་པའིདངོསམངག་ཐསདའཇུགཔ་ཅན་ ན་པའི ཅར།མ་དམིགས་པ་འདནེཆངམས་ཡྱ་གས་པའིོ་རདཔང་ཐ་པ། ྨྦ 
རད ད་པང་ཉིད་དབང་པོའི་མངོཿ ཨུམརམ་ལགཉོགས་བའྱབར། གསུམཔ་ན།མ་དཔེགས་པམ་དོན་མུམཅེསྲ་བཟ་ལས་གཟུན་དུནབུམ་པའིདོ 'ཉིད་སྒུབ་བད་ཐུག་མདྭ་དཱ་འགུར་བར་ཐལ།།ད་མ་དམོགས་པའི་གས་འ 
ཧཾ རྟོགས་པུང་ལྡགུར་ལ་དེ་ཡང་མངོན་སུམ་ཨིས་མླ་བབ་བརྟ་རགས་གཞན་ཇིས་དམེགས་རུང་གི་མད་པ་ཉིདྱ་དབ་དགོས་པ་ཡིན་པའི་འི ནི ཨད་རིམ་དགགས་ པའྱི་ཉྟོགས་ཉིས་མད་ངེས་ལས་གཞན་ངུ་རང་བསྐུའ། 
| 7! མིདདུདང་བ༽་གང་བགདས་ཡོདབ་བསད་དོ་སྱབ།གགྱནས་པ་འགོན།པར་བྱམར་བཅམ་སིན་ཉེན་ོད་ཅངསྲིསང་ བའི་དོ་མད་པར་ངས་པ་ལེ་རུང་བའྱི་ཡིར་།དཔརན་སེམས་ཅན་གཞན་ཁྱེ་ཅུད་ལ་ཡོད་པངམངོན་ར 
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རོ་་་གོོོིོི་ི་ི་་གོ་ོྣཾ་ས་ ་ ཾ༽ྲིས་ཾཾྣིསསསསསསསས་སབ་ས་་་་ དོ་ 
བྷིས་ཁུང་མི་འབུབ་སྒུབ་བེཿ ཅེད་ཉི་ུགས་ཅུང་མུད་པའྲི་ནམ་རོག་ ་གྲི་བངས་ལ་སོགས་པ་འདི་ ཅམ་མོ་ཞེས་མ་ (ད་ཕམཨ་མ་ྭཟ་བབཞིན་རོ།དས་ནཱ་ཨང་བཟ་དམགས་པུ་འདསནོ་ཡོད་ངོས་ལས་ལོག་པཆོདཔོས། 3 
བསྒུབ་པར་ནུས་པ་མོ་ཡེན་པརྲ་ཐལ།ཨེད་ ལ་ནས བའ་རམ་པད་བཅན་ཡིན་པའ་འིར། མེ འི་གཏནཆགས་ལ་མད་ངེས་སླབ་པ དུ་པར་བཤུད་པ ངམེ་འགལྟ་ཏཱ།དང་བྷོ་སང་རུང་མ་དམིགས་། 
ཡི པའོ་དབང་དྲུ་བས། པཱ་ ཱ་ཡིན་པའྱི་བིར།དང་བལ།དུས་ཡུདཔའིངས་ པརྨ་བརུས་ (གིངཆིག་ཤེས་ཡིས་མིནས་ པའྱི་ལིར། གསུམ་པ་ལ། ཉན་ངེག་མ་གནས་འགལ་ལ་བཅན་བའི་མ་དརེགས། བའི་བྱེ་བ་དང་།ང །བནཆུན་སླད་འགལ། 
¡ལུ་བེན་པའི་མ་དམིགས་པ་བཤད་པའ།།དང་པོན།མ་དཔིགས་པ་དང་གིི་ཏུགས་ སུ་སྱར་བའྲི་མུམ་དུག་ལ་ཆོས་ཅན།ནམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོདདེ། ཆུ་དངྱ་བབྱབད་དང་།ཁབ་མཏམ་པའི་ངོབོ་བཀག་བྷ་རུགསུ་བཀོད་པ་མ་དམིགས 
༼ ལའ འི་རང་གངོ་བྭ་༔ གས་བྱར་བདད་།གཞིསགར་བདགསའོས་བིདོ་ གནད ་འགལ་དཔེགས་ཁྱི་ངོ་བོ་ ངོབ་ཅགསོུར་བླནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཤིར། །འགལདམིགས་གྱོ་བདུ་ཡང་དགྲའའབུར་ཏོ།རུསྦ་ཁབ་པརནོན་པད་ 
©64[ གྲང་རེག་རྒྱུན་ ཨདའ་པ་པདྲདདངད་ཡིན་པའྲིའིང། དས གནད་ཅབ་ ་རྒྱུན་མ་གཏུགས་པར་ཡོངཕན་གནད་8ྱད་མེ་ཉ་བད་ཡོད་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་ ནྱབའྱི་ཧན་མད་པར་ཡང་བམཐོང་བའྱི་ཕིར།འཆ་དང་པམ་ཚི་ 
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འིཡངྱ་རིར་རོ།།དཔརནོ་པདྲ་པཅ་མ་ནོས་དམར་བེར་པས་པ རྩ་ཧཱར་ཡཾ་དང་།དྲ 
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